४४० घ्यारयाङुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ ९९ एकोनष्ितमः+ 


“कपौसीतुण्डिकेरीणां स्वरसो मधुसंयुतः । 
युक्तः सर्जकषायेण कर्णस्रावस्य मेषनम्‌'' इति ॥ 
अत्र कपौसीफटरसस्यार्षं मधु मधुनोऽषं सर्जत्वक्चृणं वृद्धवैधयसंप्रदायादिति काति- 
कुण्डः ॥ २० ॥ 
जम्न्बाघ्रपत्रं तरुणं सरमां कपित्यका्पीसफलं च सादरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कुत्वा रसं तं मधुना विमिश्रं स्रावापहं तं परवदन्ति तज्ज्ञाः ॥ 
एभिः भृतं निम्बकरञ्जतेलं सार्षपं स्रावहरं भदिष्टम्‌ ॥ २२ ॥ 
सद्रेमिति । अलर्थमा्म्‌ । एभिरिति । जम्न्वादिभिः कल्कः । पाकोत्तरकारं 
मधुप्रक्षेपः । निम्बादीनां तैलं मिरित्वा पक्तव्यम्‌ । जम्ब्वा तेटम्‌ ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ . 
पुटपाकविधिस्विभह स्िविईजातकौटजः ॥ 
रसः सतैखसिन्धूत्थः कणेस्रावहरः परः ॥ ३३ ॥ 
हसतिविड्ूनातकौटनरसः कोष्णः कार्यः ॥ ३६ ॥ 
शम्बूकस्य तु मां सेन कटुतैलं विपाचयेत्‌ ॥ 
तस्य परणमात्रेण कणेनाडी पर्षाम्यति ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३६४ ॥ 
चूर्णेन गन्धकरिारजनीभवेन 
ष्यशकेन कदुतेलपलाष्टकं यत्‌ ॥ 
धतुरपत्ररसतुर्यमिदं विप 
नादीं जये्िरभवामपि कणजाताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ु्य॑शकेनेति । मिितानां पटेन तिति । गन्धकञ्षिखारजनीभवेनेति । गन्धक- 
शिखा गन्धको न तु शिला मनःशिला तच्रान्तरप्रलयात्‌ । तथा च तच्रान्तरम्‌-- 
“'िरागन्धपरं पक्तं कटुतरपलाष्टकम्‌ । 
धत्त्रपत्रजरमे कण॑नाडीजिदुत्तमम्‌'' इति ॥ 
अतो मिङितानां पलेन त्विति वन्दरिप्पणिकायां बहुवचनमसंगतमेव प्रतिभाति । 
युष्॑शकेनेति । मिरित्वा पटेन ॥ २९ ॥ 
कणेप्रतीनाहविभिमाह-- 
अथ कणेमतीनाहे सेहस्वेदौ भयोजयेत्‌ ॥ 
ततो विरिक्तशिरसः क्रियां पापतां समाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


१ ध. "णेशृखजि' । 


नमामम भका 


कर्णरोमाधिकारः ] इन्दमाभवापरनामा सिद्धयोमः ४४१ 


क्रियां पासं समाचरेदिति । खेहसवेदादिविरपिं इत्वा दोषोचितां क्रियां कुयौ- 
दित्यथः ॥ ६६ ॥ 
कर्णपके निकित्सामाह-- | 
| कर्णपाकस्य भैषस्यं कुर्यात्षतविसपेवत्‌ ।! 
करीताङेपपरीषेकारदी स्तञ्िकित्सिताक्त न्कुयौत्‌ ॥ 
कर्णकण्डूचिकित्सामाह-- | 
नाडीस्बेदो ऽथ बमन धूमो मूधंविरेचनम्‌ ॥ 
विधिश्च कफहत्स्वैः कणैकण्डुमपोहति ॥ ३७ ॥ 
ल्ेहसेदोऽयेति पाठं पठति उल्लणः । वमने सस्ेदवमनम्‌ । परूमोऽ वैरेष- 
निकः | ३७ ॥ 
कणैगृथचिकित्सामाह-- 
क्लेदयित्वा तु तैटेन स्वेदेन प्रविलाय्य च । 
श्नोधयत्कर्णगथं दु भिषक्सम्यक्डालाक्या । ३८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६८ ॥ 
पृतिकर्णविकित्सामाह-- 
निरीण्डीस्वरसस्तलं सिन्धुधमरजो गुडः ॥ 
पुरणात्पूतिकणस्य शमनो मधुसंयुतः ॥ ३९ ॥ 
निरुण्डीखरसस्वैरमिति। निगृण्डीसवरसलतेकपमः ।पृमरजोऽगारपूमनूरणम्‌ ॥६९॥ 
जातीपत्ररसे पैलं विप पृतिकर्णनित्‌ । ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 
वरुणाककपित्थाभ्रजम्बषट्वसाधितम्‌ ॥ 
पृतिकर्णापहं तैलं जातीपत्ररसोऽथ वा ।॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
कमिकणेचिकित्सामाह--- 
सूथौवतैकस्वरसं सिन्दुवाररसं तथा ॥ 
लाङ्कटीमुरकरसं च्यूषणेनावचरणितम्‌ ॥ 
पुरयेत्छृमिकर्णं तु जन्तूनां नाचनं परम्‌ ।। ४२ ॥ 
मूयीव्कादीनां प्रसेकं स्वरसो ध्योपयोगात्कायः ॥ ४२ ॥ 
कृमिकर्णविनाशार्थं मित्रे योजयेद्रिधिम्‌ ॥ ४३ ॥ 
कृमिघ्नो विधिः कृमिचिकित्ितोक्तः ॥ ४९ ॥ 
५५६ 


४४१ न्याख्याषुभुमावर्याख्यटीकासमेतो-- [१ °दटितमो- 


अपरामपि विक्षेषविकरित्सामाद-- 
वाताकिश्रपश्च हितः सार्षपल्लेह एव च ॥ ४४ ॥ 


वातीकधूप इति । वातीकफटचूर्णं साङ्गारशरावसंपुटे दत्त्वा नचछिकया कर्णषूपो 
ग्राह्यः । उट्टणस्तु वाती कधुमश्वेति पादं पटित्वा परिणतशुष्कवातीकधूमस्य पानं कर्ण- 
धृषनं चेति व्याख्याति । सार्षपस्ेहेन कर्णप्रणं तश्रान्तरोक्तत्वात्‌ ॥ ४४ ॥ 
कृमिकृतदोगन्ध्यचिकित्सामाह-- 


पूरणं हरिताखेन गवां मृत्रथुतेन च ॥ 
धूपनं कणेदोगन्ध्ये गुग्गुः श्रेष् उच्यते । 
कृमिघं हरिताटेन गवां पृत्रयुतेन च ॥ ४५ ॥ 
गृगगृखोः कणंदोरगन्ध्ये धूपनं श्रष्ठमुच्यत इति पादं पटित्वा डद्टणो व्याख्याति । कृमिघ्न 
विडङ्कपतारचणं तच हरिताल्चर्णेन संयुतं गोमूत्रेण पुरणं गुग्गृटुना धूपनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
क्णसावपूतिकणेपूरणं कृमिक्णकानां समाने कर्माऽऽह-- 


राजटक्षादितोयेन सुरसादिजखेन वा ॥ 
कणेपक्षारनं कुयौशणरितेस्तु प्रणम्‌ ॥ 
राजबरृक्षादिरारग्वधमदनगोपघोटेत्यादिकः । सुरमा शेतमुर्ा फणिज्केत्यादिः पुर- 
सादिः ॥ 
विद्रधी चापि कुर्वीत विद्रध्युक्तं च भेषजम्‌ ॥ ४६ ॥ 
भेषजमिति । अन्तरवद्रष्युक्तं भेषनम्‌ । उल्वणस्त्वेवं व्याख्याति । विद्रधौ 
चापीति । चकारात्सुशचुतोक्तं कणक्वेडे यत्पापं तैं पूरण उक्तं तद्विद्रधावपि कुर्वीत 
न केवरं तदेव कुर्वीत विद्रध्युक्तं भेषनमपि कर्वीतित्यथः । वातन अमे सवेदने विद्रधौ 
तिर्तैटेनाऽऽसेकः कफजे पुनः सार्षपतैटेनेति ॥ ४६ ॥ 
पूतिकणैस्य विशेषविकित्सामाह-- 
ष्टं रसाञ्जनं नार्याः क्षीरेण क्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
परशस्यते चिरोत्थेऽपि सास्नावे पूतिकणके ॥ ४७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४७ ॥ 


कुष्ुहिङ्कवचादारुकताहाविर्वसेन्धयैः ॥ 
पुतिकणीपरं तैलं बस्तमून्ेण साधितम्‌ ।॥ ४८ ॥ 
सुगमम्‌ । कुष्ठा तटम्‌ ॥ ४८ ॥ 
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१ डः. "धूमश्च । 


नासारोगाषिकारः ] हन्दमाष्वापरनामा पिद्धयोगः । ध 


तावरीवाजिगन्धापयस्यैरण्डबीजकैः ॥ 
तैलं विपकं सक्षीरं पालीनां पुषटिकृत्परम्‌ ।॥ ४९ ॥ 


पयस्यैरण्डबीजकैरिति । पयस्या क्षीरकाकोली । एरण्डबीजकमेरण्डबीजं न तु 
मीजकं पीतङ्ाटः ॥ ४९ ॥ 


कर्केन जीवनीयेन तें पयसि पाचितम्‌ 
आनूृपमांसक्षाथेन पारिपोषणवधंनम्‌ ॥ ५० ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ 
इति श्रीहन्दपणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीभरी- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकोनषष्टितिमः 
कणरोगाधिकारः समापुः | ५९॥ 


अथ षष्टितमो नासारोगाधिकारः। 
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अयेन्दियाधिष्ठानगतविकारात्ासारोगारम्भः-- 
पञ्मुरीद्यतं क्षीरं स्याचित्रकहरीतकी ॥ 
सपिगुडः षडङ्ग यूषः पीनसज्ञान्तये ॥ १॥ 
पश्चमूरीशृतक्षीरादयः पक्रपीनते । पञ्चमूली महती स्वर्पा वा । चित्रकहरीतक्यत्र 
वाधिकारे वक्तव्या । सर्पिर्गुडः षडङ्कश्च युषो यक्ष्माधिकारोक्तः ॥ १ ॥ 
व्योषचित्रकतारीसतिन्तिडयीकाम्टवेतसम्‌ ॥ 
सचन्याजाजितुल्यांशमेखात्वक्प्पादिकम्‌ ॥ > ॥ 
` व्योषादिकमिदं चरणं पुराणगुडसंयुतम्‌ ॥ 
पीनसश्वासकासं रुचिस्वरकर परम्‌ ॥ ३ ॥ 
एलात्वक्यत्रपादिकमिति । एटादिकं समृदितमगपिक्षया मिदित्वा प्रदिकम्‌ । ` 
गुडः सर्वचूर्णसमः । ग्योषायं चणम्‌ ॥ २ ॥ ३ ॥ 
पाढाद्विरजनीसूवापिष्यलीनातिष्लवैः ॥ 
दन्त्या च तैलं संसिद्धं नस्य पीनसशान्तये ।॥ ४ ॥ 
पुगमम्‌ । पादां तैटम्‌ ॥ ४ ॥ | 
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४.४ व्यास्याकुसुपावरयाख्यटीकासमेतो-- [ १° वष्ितमो- 


ष्याघीदन्तीवचाक्षेध्रसुरसब्योषसेन्धवैः ॥ 
पाते नावनं तेर पूतिनासागदं हरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
पुरसः सिन्दुवारः । एवं वक्ष्यमाणेऽपि योगे } व्याप्रीतेलम्‌ ॥ 4 ॥ 
नरिकटुकविडङ्गसेन्धवब्रहतीफटरिध्रसुरसदन्तीभिः ॥ 
तेर गोजलसिद्धं नस्यं स्यात्पूतिनासस्य ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ । ्रिकटुतैचम्‌ ॥ ६ ॥ 
फलिङ्गटिङ्कमरिवं टाक्षासुरसकटफलम्‌ ॥ 
कुष्रोग्राशिग्र्‌ जन्तुत्रमवपीडः परशस्यते । ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
तरेव पत्रसंयुक्तैः कटुतैरं विपाचयेत्‌ ॥ 
अपीनसे पतिनासे कश्षमनं कीतितं परम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ < ॥ 
नासापके मेषनमाह- 
नासापाके पित्तहत्सं विधानं कार्य सप्र बाह्ममाभ्यन्तरं द ॥ 
हत्वा रक्तं क्षीरदृक्षत्वचश्च सौञ्याः सेके योजनीयाश्च लेपे ॥ ९॥ 
धाह्यमाभ्यन्तरं चति । बाह्य ठेपाम्यङ्गपारेषेकादि । आभ्यन्तरं पुनरिदोष्वैन्नेह- 
पानविरेचनादि । श्चीरवृक्षत्वचश्वेत्यस्य पित्तहरविधानमित्यनेनेव लब्धस्य पुनरमिषानं 
विरोषेण हितत्वप्रतिपादना्थम्‌ । साज्यः(उ्याः) सप्रृतः(ताः) ॥ ९ ॥ 
पयास्ररक्तपित्तघ्ाः कषाया नावनानि च ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
शुणण्ट।कुषठकणाविस्वदराक्षाकस्ककषायवत्‌ ॥ 
साधितं तेलमाञ्यं वा नस्यं क्षवथुरोगनुत्‌ ॥ १०।१ 
बिल्वस्य मम्‌ । शुण्ठीतेटम्‌ ॥ १० ॥ 
 दीप्तरोगस्य चिकित्सामाह-- 
दीक्षे रोगे पैत्तिकं संविधानं यत्समं स्वादु यच्छीतलं च ॥ 
संविधानं कर्भत्यथः । सर्वं बाह्यमाभ्यन्तरं च ॥ 
नापरानाहचिकित्पामाह-- 
नासानाहे सेष्पानं पधानं सिग्धा धमा मूधवस्तिश नित्यम्‌ ।॥ ११॥ 
जेहपानमन्तरमक्तकम्‌ । भूधंबस्तिशेति । चकारात्साल्वणोपनाहादयो गृष्यनते ॥११॥ 
रच्छ, २ कोज्याः। २२. ङ सृत देकः 


मात्तारोगाविकारः] रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६.४५ 
वातिकप्रतिह्यायस्य चिकित्सामाह-- 


बातिके तु भरतिश्याये पिवेत्सपियथाक्रमम्‌ ।॥ १२ ॥ 
पञ्चमिटेवणेः सिद्धे प्रथमेन गणेन बा ॥ 
 नस्यादिषु विधि दृत्छमवेक्षेतादितेरितम्‌ ॥ १३॥ 
पिवेत्सपियथाक्रममिति । यथाक्रमं पाचनशशिरोविरेचने कृत्वेलयरथः ¦ किंवा सेदो - 
पयोगिकाध्यायोक्तक्रमेण । प्रथमेन गणेन वति । नस्यादिष्विल्यनेन योज्यम्‌ । तेना- 
यमर्थः | प्रथमेन गणेन विदासिगन्धादिना सिद्धं सपिनस्यादिषु प्रयोक्तव्यमिति । न चेव 
कर्पनीयं यत्म्रथमेन गणेन कल्करूपेम प्श्चरुवणेन च कस्केन सिद्धं सिः पिबे. 
न्स्यादिष्वर्दितेरितं विधं कुयीदिति) कराछे केवरपश्चल्वणेनेव पृतसाघनस्योक्तत्वात्‌। 
तद्यथा--“सपिवतापरैः सिद्धं खवणेवाऽपि पञ्चभिः ॥ 
प्रतिरयाये प्रशेसन्ति संपाद्यं) मारुतोद्धवे'' इति ॥ 
किंवाऽरदिते सामान्येन नस्यादिकमुक्तं नतु विरिष्े्रव्येनंस्यारेषेषिः । तेन 
नस्यादिष्वित्यस्य परेण योजनोचिता ॥ १२ ॥ १६॥ 
 पित्तरक्तक्ृतयोः प्रतिदयाययो धिकिस्सामाह -- 
पित्तरक्तोत्थयोः पेयं सपिम॑धुरकैः शृतम्‌ ॥ 
भधुरकैरिति । काकोस्यादिभिः । ऊेचिषिपत्तरक्तेत्थयोसििक्तेः कषायमधुरेृत- 
मिति पठन्ति व्याख्यानयन्ति च तिक्तेः कषायमधुरेशरतं सिद्धमिति शेषः । तत्र 
तिक्तानि पटोलादिगिणपञ्तानि । कषायाण्युत्पखादिगणोक्तानि। मधुराणि काकोल्यादीनि॥ 
परिषेकान्पदेहांध कुयादपि च शीतलान्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रदेहाः प्रपाः । परिपेकादीनि श्ीतछानीति शीतलानि न्यग्रोधाद्युतखदिश्ीतर- 
गणक्तानि ॥ १४ ॥ 
कफजप्रतिर्दयायचिकित्सामाह- 
कफजे सर्पिषा सलिग्धं तिटमाषविपक्या ॥ 
यवाग्वा बाम॑यित्वा वां शछेष्यघ्रं कममाचरेत्‌ ।॥ १५ ॥ 
तिरमाषविपक्रया यवाग्वा कृशरया वामयेत्‌ । तिटमाषसिद्धविपकयेति वामनी- 
` यद्रव्ययुक्तयेति ज्ञेयम्‌ । तथा सति वमनस्य सुकरत्वात्‌ । वान्तश्च कफघ्नं करममितिः 
अत्र घंसममाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
दार्वीङ्कदनिकुम्पेश्च किणिह्या सुरसेन च ॥ 
वतैयोऽथ पृथग्योज्या धृख्रपाने यथाविषि ॥ १६॥ 
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४४९ व्यारूवाकुसुमावरयाख्यटीकासमेतो- {१ "बहितमे- 
निकुम्भो दन्ती । किगिही कटमी । सुरसा निगण्डी पज्नाशो का  सुरसेनेयस्व 
स्थाने परलेनेति पाठान्तरम्‌ । यथाविधे धूमपानोक्तविधिना ॥ ११ ॥ 
घततरेन संयुक्तं सक्षम पिवेभरः ॥ 
परतिश्यायहरं प्रोक्तं कासदिक्षानिवारणम्‌ ।॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५ ॥ 
अथवा सपृतान्सक्नन्कृत्वा मष्टकेसंपुरे ॥ 
नवपरतिदयायवतां ध्रमं वेयः भरयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
पुटपकं जयापनरं सिन्धुतेखसमन्वितम्‌ ॥ 
पतिश्यायेषु सर्वेषु शीखितं परमषधम्‌ ।॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
शिरसोऽभ्यज्ञनस्वेदनस्यकटम्कभोजनैः ॥ 
वमने्ृतपानेश्च तान्यथास्वमुपाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
तानिति । प्रतिदयायान्‌ । यथास्वमिति । यथायोग्यम्‌ । तेन क्िसेम्यङ्गनस्य- 
घृतपानानि पके परिश्िष्टविधानमपक्े ॥ २० ॥ 
उषणं गुदर्सयुक्तं सिग्धदध्यम्छभोजनम्‌ ॥ 
नवप्रतिदयायहरं विङ्ेषात्कफपाचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
ऊषणमित्यादियोगो मितः ॥ २१ ॥ 
ततः पकं कफं ज्ञात्वा हरेच्छीर्षविरेचनेः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
पिप्पस्यः शिग्रबीजानि विडङ्गपमरिचानि च ॥ 
अवपीडः परदास्तोऽ्यं परतिश्यायनिवारणः ॥ २२ ॥ 
पिष्टाऽवपीड्य दीयत इत्यवपीडः ॥ २२ ॥ 
सम्त्रपिष्टाोदिष्टाः क्रियाः कृमिष योजयेत्‌ ॥ 
धावनानि कृमिघ्ानि भेषजानि च बुद्धिमान्‌ ॥ २३ ॥ 
समूत्रपिष्टा इति । समूत्राः पिष्टाः । प्रतिश्याये कृमिसंम्वेऽवषीरादीन्योमूप्रषि- 
टान्प्युञ्ज्यात्‌ 
““समून्तपित्ताश्वोदिष्टाः क्रियाः कृमिषु योजयेत्‌ । 
यापनाय कृमिप्नानि मेषजानि च बुद्धिमान्‌" ! 
इति पाठान्तरं सुश्वत शृदशं व्याख्यानयन्ति ¦ ससृत्रपिचा इति ! सह गोमूत्रेण मोगि- 
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सेन चेति 1 समूत्रपित्ताः क्रिया गोशब्दस्य रुसत्वात्तश्रान्तरददोनाह्वा । मिन्ना याः 
क्रिया उदिष्टास्ता गोमूत्रपित्तयुक्ता यापनार्थं कर्तव्याः । तथा कृमिजशिरोरोगपरि- 
तानि कमिघ्नानि भेषजानि सुरसरादीनि कतेव्यानि । बृद्धिमाम्मिषगृहापोहषित्‌ । ये तु 
सर्वैषामेव प्रतिदयायानां कृमिसंभवं मन्यन्ते तेऽमुं -छोकमीदकश्ं ्याख्यानयन्ति प्रत्येकं 
वातादिप्रतिदयायेषु याः क्रिया उदिष्टास्ता एव गोमूत्रपित्तयुक्ता यथाख्वं कृमिषु 
योजयेदिति ॥ २३ ॥ 
शेषाणां तु विकाराणां स्वं स्वं कार्यं वविकित्सितम्‌ ॥ २४॥ 
शेषाणां तु विकाराणामिति । नासागतानाम्जुदशोफार्शोरिक्तपित्तानां स्वं खमिति 
| २४ ॥ 
करवीरायं तैटमाह-- 
रक्तकरवीरपष्पं जादययाऽसनमलिकायाश्र ॥ 
एतेः समं तु तैखं नासार्चोनाक्चनं श्रषठम्‌ ॥ २५ ॥ 
जाल्यादिपुष्यम्‌ । जात्याऽसनेति संहितया निर्देशोऽसिद्धविधेरनित्यत्वात्‌ । अपतनं 
मद्िकाऽप्फरमलिका । सममिति सहं सह पकरमित्य्थः । करवीरायं तैरम्‌ ॥२९॥ 
चित्रकहरीतकीमाह- 
चित्रकस्याऽऽमलखक्याश्च गुडूच्या दशमूरजम्‌ ॥ 
शतं शतं रसं दत्वा पथ्याचूणांहकं गुडात्‌ ॥ २६ ॥ 
शतं पचेद्धनी मूते पलद्रादशकं क्षिपेत्‌ ॥ 
व्योषतिजातयोः क्षारात्पलाधमपरेऽहनि ॥ २७ ॥ 
पस्थार्पं मधुनो द्वा यथौश्रि भाश्येदथ ॥ 
टद्धयेऽगरेः क्षयं कासं पीनसं दुस्तरं मीन्‌ ॥ 
गुरमोदावतंदुनामश्वासान्हन्ति रसायनम्‌ ॥ २८ ॥ 
चित्रकमृरस्य पानि पश्चात्‌ । तोयं तस्माच्चतुगुणम्‌ । चत्वारि पर्डयतानि 
साध्यानि । शेषः सपादद्भयद्वादश शरावः । वं चित्रकरस्य पटदातं भवति । आम- 
खक्याः स्वरसः । तस्यामावे चित्रकवद्विधिः । एवं गुडूच्या अपि । दशमृटस्य च मिहि- 
तस्य क्राथः । पलद्भाद्ङकं व्योपत्रिजातयो्भिरित्वा । चित्रकहरीतकी ॥२१।२७॥२८॥ 
शिखरितेरमाह- 


गरहधमकणादार्षारनक्ताहसैन्ध्ैः ॥ 
सिद्धं शिखरिबीनेथ तेरं नासाहेसां हितम्‌ ॥ २९ ॥ 


न्न ----~- -- 
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नक्ताहयस्य मीनम्‌ । शिखरिनीजमपामार्गस्य बीनम्‌ । शिखरितेटम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीटेन्दपणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां शरीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां उ्याख्याकुसुमागस्याख्यायां षष्टितमो 
नासारोगाधिकारः समाप्तः ॥ ६० ॥ 
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अयैकषषश्टितमो नेत्ररोगाधिकारः। 


इन्द्रियाधिष्ठानगतरोगपारिशेष्याच्वक्षरोमः । श्रायेण सर्वै नयनामयास्तु भवन्त्यभि- 
प्यन्दनिमित्तमृलाः' इति वचनात्प्रथमममिप्यन्दस्य प्रतीकारमाह-- 
रद्यनारेपनस्वेदिराग्यधविरेचनेः ॥ 
उपाचरेदमिष्यन्दानञ्जनाथोतनादिभिः ॥ * ॥ 
` छुद्घनमुपवासो रष्वननं वा । यदाह बिदेहः- 
“प्रागेवाक्ष्यामये क्तं जिरात्रमगुरु स्मृतम्‌ 1 
उपवासस्भ्यहं वा स्यात्तिक्तं वाऽप्यश्नं हितम्‌ इति ॥ 
खेदः पित्तजं विहाय स च नयनोपान्ते मृदुः । यदुक्तम्‌-टदयं वृषणौ दृष्टी 
सखेदयेन्मृह वा न वेति । शिराग्यधो रक्तोतटेशे सति । शिरान्यधेति । अत्र रिरो. 
पनासिका ल्टासयाऽपाङ्गया वा । नीर्णेऽभिष्यन्दे विरेचनम्‌ । नीर्णेऽज्ञनाशओचोतना- 
दिकं च । आश्चोतनमक्षिपुरणम्‌ ॥ १॥ 
अक्षिकुक्षिभवा रोगाः प्रतिर्यायव्रणजञ्वराः ॥ 
पञ्चैते पञ्चरात्रेण रोगा नयन्ति लङ्घनात्‌ ॥ २॥ 
स्वेदः प्रेपस्तिक्ताननं सेको दिनचतुष्टयम्‌ ॥ 
टद््यनं चाक्षिरोगाणामामानां पाचनानि षट्‌ ।॥ ३ ॥ 
कुक्षिभवा रोगा अतीसारादयः । नन्वत्र पश्चरत्रेणगेति) विरुद्धं यतो विदेहे, 
उपवासू्यहं वा स्यादित्यनेन अयहं ठङ्घनमुपदिष्टम्‌ । तथा तन्नान्तरे चतुरहम्‌ । 
त्यथा--'खेदः प्रटेपसिक्तान्नं सेको दिनचतुष्टयम्‌ । 
ङ्घनं चाक्षिरोगाणामामानां पाचनानि षट्‌ इति ॥ 
उच्यते । यथाक्रमं वातपित्तकफापिक्षया त्रिचतुष्पश्चाहव्यवम्थितेनं दोष इति । 
ऽयहादिङ्धनविधानं चेह पामतास्द्धावात्‌ ॥ २॥ ३॥ 


श्रीवासातिविषालोप्रश्राभतेरल्पसेन्धवेः ॥ 
अव्यक्तेऽक्षिगदे कार्यं एोतस्थेगण्डनं बहिः ॥ ४ ॥ 
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 प्टोतस्थैरिति । कर्षटद्धैः ! गुण्डनमवचूणनं तच मुकुलितनेत्रे न तु विस्तृते॥४॥ 
वम्य॑माह-- 
अञ्जनं पूरणं काथपानमामे न क्षस्यते ॥ 
तथा च तत्रान्तरम्‌-- 
“'अज्नं सपिषः पानं कषायं गुरुमोजनम्‌ । 
नेत्नरेगेषु सामेषु स्नानं च परिवजयेत्‌,' ॥ 
यदच्क्षिरोगं मन्यत सरुजं व्यक्तलक्षणम्‌ ॥ 
वेदनानिग्रहा्थ तु ङयोदाशोतनं सदा ॥ ^ ॥ 
व्यक्तरक्षणमिति । सामतारिङ्गन्यपगमत्केवरदोषरुक्षणं निराममिति यावत्‌ साम- 
तानिरामतारक्षणे च तश्रान्तरम्‌- 
““उदीणवेदनं नेत्रं रागदोषममन्वितम्‌ । 
ध्निस्तोदश्चुटाश्रुयुक्तमामानवितं विदुः ॥ 
मन्दवेदनता कण्डूः सरम्भाश्रप्रशान्तता । 
प्रपतन्नवत्मता चाक्ष्णोः संपक्तं दोषमादिरोत्‌' इति ॥ 
आश्रोतनमक्षिसेकः । एतच निरामे 1 आश्वोतनविधानं वाते पित्तजे च ज्ञेयम्‌ । 
कफजे पुनरादावेवाऽऽश्वोतनम्‌ । विदेहविहितं यथा- 
८“अभिप्यन्देऽधिमन्थे च नेत्रयोः कफमभवे ॥ 
उत्पत्तावेव कतैव्यं नेत्रयोः कफनाशनम्‌ ॥ 
तीक्ष्णश्वाक्ष्णोः परीपेकस्तीकष्णं चाऽऽश्रोतनादिकम्‌'" इति ॥ ९ ॥ 
आश्रोतनं मारुतजे कायो विल्वादिभिरितः ॥ 
कोष्णः सेरण्डब्रहतीतकारीमधुशिग्रभिः ॥ ६ ॥ 
विल्वादिभिरिति । बिच्वादि महत्पञ्चमृरम्‌ । तैरण्डेत्यादि निल्वादिभिरिल्स्य 
विशेषणं तेनैक एवायं योगः ! तया च जातुकणेः-- महापश्चमूटोरुवरृकरिुतकारीसि- 
हक्राय इति । बहती कण्टकारी ॥ १ ॥ 
एरण्ड पट्टवं मठे रवचि चाऽऽजं पयः श्रृतम्‌ ॥ 
कण्टकायीश्च मृरेषु सुखोष्णं सेचनं हितम्‌ ॥ ७ ॥ 
एरण्डेलयादियोगे श्चारसाधनं क्राथ्यादष्टगुणं क्षीरं क्षारात्तोयं चतुरगणमित्यादिक्षीर- 
परिमाषयैव ! गदाधरः सुश्रुते, एतद्योगान्तरोक्ते-- 
“सैन्धवोदीच्ययश्माहपिप्परीमिः शुतं पयः ॥ 
हितमर्धोदकं सेके तथाऽऽश्योतन एव च+ ॥ 
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४५० व्याख्याङुयुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [६१ एकषटितमो- 


इत्यन्तयोगेऽषोदकमिययेतत्सवीशवोतनक्षीरसाधनार्थं परिमाषास्थानीयमिलयाचक्षाणोऽ- 
व्राप्यधदिकक्षीरसाधनमाह । युक्तं तु विशेषनिर्दशामावादच्र क्षीरपरिभाषयेव साधनम्‌ । 
ए्रण्डपह्वादिकण्टकारीमृङान्त एको योगः । 
तथा च विदेहः-- “कण्टकारीश्िफैरण्डमृरुत्वक्पत्रसाधितम्‌ । 
क्षीरमाजं हितं सेके रुक्ु स्यन्दाधिमन्धयोः'' इति ॥ 
सेक इत्यत्र चकारो लतो दरष्टम्यः । तेन न केवर सेक आश्चोतने चेध्यथैः । ततर सेके 
सुखोप्णमाश्चोत्तने च शीतमेव ॥ ७ ॥ 
इदानीमञ्जनम्याऽऽवस्थिकं काटमृहिशनाद-- 
ततः संपकदोषस्य प्राप्तमञ्जनमाचरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
्ाप्तमज्ञनं युक्तमञ्जनं ेलनांदिभेदेन त्रिग्रकारम्‌। तथा च सुशरुतः--छेखनं रोपणं 
चाट प्रसादनमथापि वा' इति । अत्र पूक्ष्ममृढाभिप्यन्दनयनामयहरत्वात्परागेव ठेखना- 
ज्ञननिरदे्चः । तदलेखनाज्जनं मघररसवर्जिताम्टादिरसपश्चकेनेव पश्चप्रकारम्‌ । 
तथा च सुश्रतः--“तत् पञ्चरसान््यस्तानायेकरमवनितान्‌ । 
पश्चा टेन युञ्ज्याद्यथादोपमतन्ितः' ॥ 
अस्यार्भः । पश्चरसान्पञ्चरसवद्रव्याणील्यथैः । आदयेकरसवर्जितान्मधुररसवार्जतान्‌ । 
पश्येति । वातपित्तकफरक्तसंनिपातमेदेन। यथादोषं दोषानतिक्रमेण | तत्र वातिऽम्लवणो। 
पित्ते तिक्तकषायौ । कफे कटुतिक्तकषाया । रक्ते पित्तवत्‌ । संनिपाते रसद्वये चयं वा। 
पनिपतेनैव संसर्मोऽवरुद्धः 1 अतः प्रथस्नोक्तः। तत्र मधुररसमपि क्षोद्रं ठेखनं स्यात्क- 
षायरसत्वादोक्ष्यात्प्रमावाद्भेति । टेखनं दोषल्लावणान्नयनस्य रिक्तीकरणम्‌ । ेखनस्य 
दोषल्लावणे प्रकारः सुश्रुत उक्तः | 
तथा च--“नेत्रवत्मक्षिराकोशखोतःशुङ्गारकाश्चितम्‌ । 
मुखनासा्तिमिर्दोषमोनसा खावयेत्न॒ तत्‌ ॥ 
अस्यार्भः । नेत्रवत्भनो याः हिरा यश्च कोशो यानि च स््लोतरंसि तच्र स्थितं दोषं 
तथा शृङ्ाटकमर्माधितं सदोषं तदेलनाज्ञनं मुखादिभिरोनपा शक्त्या स्तावयेदिति 
पिण्डार्थः । रोपणाञ्जनं कषायतिक्तरसम्‌ । 
तथा च सश्च॒तः-- “कषायं तिक्तकं चापि सखरेहं रोपणं मतम्‌ । 
तत्लेदशेत्याद्वृष्यं स्यादृष्टेश्च बरूवधेनम्‌' इति ॥ 
प्रघादनाञ्जनं मधुररसम्‌ । वथा च सुश्ुतः- 
"मधुरं सहसंपन्नमञ्जनं तु प्रसादनम्‌ ॥ 
दृष्ठिदोषप्रसादाथं सरेहना्थं च तद्धितम्‌" इति । 





नेत्ररोगाभिकारः }] रेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ॥ ४५१ 


तन्न पृवीहि रष्याश्रयाणां कफात्मकानां रोगाणां प्रतीकाराय ङेखनाञ्जनप्रयोगः । 
सायाद्धे वातात्मकानां रात्रो पित्तात्मकानाम्‌ । अथ वा शोधनस्याञ्जनस्यःऽऽदौ ततो 
रोपणस्यन्ते प्रप्ादनस्येति । 
तथा च सुश्रतः-- “यथादोषं प्रयोज्यानि तानि रोगविशरदैः । 
अञ्जनानि यथोक्तानि प्राहपायाहरातरिषु"" ॥ ८ ॥ 
ऋतुमेदात्पूवीह्णादिष्वज्ञनोपयोगमाह - 
हेमन्ते रिरे चेव मध्याहेऽञ्जनमिष्यते ॥ 
पुवीहे वाऽपराहे च ग्रीष्मे शरदि चेष्यते ॥। 
वषौस्वनभ्र नाल्युष्ण वसन्ते च सदैव हि ॥ ९॥ 
आह च सात्यकिः-- 
“वन्ते नातिक्षीतोष्णे प्रातग्रीष्मे घनालयये । 
वषीसवनम्रे मध्याह्न हेमन्ते रिरिरे तथा ॥ 
पित्तोपनयङ्षान्त्यर्थ पुरवरातरे च शस्यते" इति । 
माधवोऽतजाऽऽह-- 
“'आदिल्येऽनुदिते नणामञ्जनं न हितं मतम्‌ ॥ 
तिमिरारूषिकारोगक्च्छरोरमीटनवेदनाः । 
निस्तोदतोदशोफायं तेषां कु्यांतदञ्जनम्‌'' इति ॥ 
केखनायेवैकमञ्ञने गुटिकारसक्ियाचूरणमेदेन त्रिप्रकारं तत्र महाबलानां रोगाणां 
गुिकाज्ञनम्‌ ! मध्यानां रसक्रियाज्ञनम्‌ । हीनानां तृणाञ्ननम्‌ । 
तथा च सुश्रुतः“ शुटिकारसचृणीनि जिविधान्यज्जनानि तु । 
यथापरवं बं तेषां श्रषठमाहमेनीषिगः'' ॥ ९. ॥ 
तेषां प्रमाणमाह- 
हरेणुमाजां वीत वविं तीश्ष्णाञ्चने भिषक्‌ ॥ 
पमाणं मध्यमेऽध्यरधं द्विगुणं च मृदौ भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
ह्रेणुमान्र श्व्िरेकवारोपणये।ज्या । हरेणुखिपुटः कटायः । तीकष्णाज्ञने रेख- 
नाज्जने । मध्यमे रसाह्ञने प्रसाद्नेऽध्य्षभमाणं सार्भकलायप्रमाणम्‌ । मदो रोपणा- 
ज्जने द्विगुणं प्रमाणं द्विकखयं प्रमाणमिल्थः ॥ १० ॥ 
गुटिकाञ्जनप्रमाणममिधाय रसक्रियाञ्जनपमाणमाह-- 
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# “वर्तिरेवौव रोपणे" इति भ्कति । 


४५२ ध्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [६१ एकषषटितमो~ 


विडङ्कमात्रं त्ववरं मध्यं द्वावुत्तम जयम्‌ ॥ 
रसक्रियायां वतीनां पमाणं परिकीर्तितम्‌ ।॥ ११ ॥ 
परमतेन रसक्रियप्रमाणमाह--रसक्रियायां वतीनाभिलयादि ¦ 
“गृहीत्वा काथकल्पेन क्राथं पूतं पुनः पुनः । 
काथयेत्फाणिताकारमेषा प्रोक्ता रसक्रिया ॥ 
वतीनां प्रमाणं वर्तिमितं रस्तकरियायां प्रकीर्तितम्‌ । यथास्ववर्तिप्रमाणमात्रेलर्थः । 
तत्र ठेखनरसक्रियाञ्जनस्य ठेखनवर्तिप्रमाणं रोषणस्य रोपणवर्तिवत्प्रसादनस्य प्रसादन- 
वर्तिवत्‌ ॥ ११॥ 
चृणीज्ञनप्रमाणमाह-- 
वैरेचनिकचर्णं तु द्विश्चखाकं विधीयते ॥ 
गदौ तु चिश्चलाकं स्याच्चतस्चः सेहिकेऽञ्जने ॥ १२ ॥ 
वैरेचनिकनचूरणं ठेलनचूरणं शाकाद्वयम्‌ । मृदौ रोपणे चरणे चिशदाकं शदाकात्रयं 
प्रमाणम्‌ । लेहिकेऽञ्लने प्रसादने चतसः श्खकाः ॥ १२ ॥ 
इदानीं तान्यज्ञनानि किंमयक्ञखकानीत्याह- 
सुबणेरूप्यताघ्रायःकांस्यारमास्थिमयाः इताः ॥ ११ ॥ 
शखाका अञ्चने शस्ता अष्टाङ्कखमिताः शुभाः ॥ 
वक््रयोगुदुलाकाराः कलायपरिमण्डलाः ॥ १४ ॥ 
सुवर्णादिमयाः शलाका अञ्जने शस्ताः । अयो लोहम्‌ ¦ अद्म वेडूयदि तन्मयाः। 
अस्थिमया दान्ता शाङ्गी च । तत्र मधुरे कटुके वेडयोद्यरममयी । रवणेऽस्थिमयी 
शलाका शस्ता ! एवं सुवर्णादिमयानि भ।जनान्येषां कार्याणि । मधुरेऽज्ञने हैमं माजनं 
हितम्‌ । अम्टे राजतमित्यादि। 
तथा च सुश्च॒तः-- “तेषां तुल्यगुणान्येव विदेध्याद्धाजनान्यपि । 
सौवर्णं राजतं काङ्ग ताम्रं वैदुयैकांस्यजम्‌ ॥ 
आयसानि तु योज्यानि शङाकाश्च यथाक्रमम्‌" ॥ 
सुवणादिमयानां शाकानां मध्ये ताभ्ननाऽरमना क्षारीरी च हिता। तथाच 
सुश्चतः-ओदुम्बर्यरमजा वाऽपि क्षारीरी बा हिता भवेत्‌ । ओदुम्बरी ता्रमयी । 
अमना वैदड्ूयोदिपाषाणजा । अपिब्दात्सुवर्भजाऽपि हितेत्यर्षः । 
तथा च निमिः-- “भयस रोपणे ताश्नी रेख्ये हैमी प्रसादने । 
शेषा अपि यथादोषं प्रयोज्या रसकोविदैः"' ॥ 
शारीरी शृ्गास्थिना । केचिच्छारीरीशब्देनाङ्कल्मिाचक्षते । तनेच्छति गयी । 


ने्ररोमोभिकारः }) हन्दमाधबापरनामा सिद्धयोगः। ४९४ 


तासन शछाकानामाकारमुदिश्नाह-- अष्टाङ्कुरमिता इत्यादि } शुभाः कर्कडादि- 
दोषरहिताः । मुकुखाकारा मद्िकादिमुकुरुस्येव निर्गच्छतो यद्वन्मुखं .तदाकाराः 1 
कठायपरिमण्डरत्वेन वीक्ष्णाम्रत्वनिपेधः ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
वामे करते कृत्वा सजलं निकषोपलम्‌ ॥ 
दक्षिणेनाञ्जनं गृह्य करेण निकपषेच्छनेः । १५॥ 
तेन कल्केन पतिमाञ्डाराकाग्रं पररिप्य च ॥ 
उत्थाप्य चोत्तरं वतमं वामेनाङ्क्रपर्वेणा ॥ १६ ॥! 
वत्म॑ु्धान्तरे चार्प॑(ल्यां) शखाकां सुभवर्तयेत्‌ ॥ 
प्रथमं सव्यमज्ज्याच पश्चादजञ्ज्यात्तु दक्षिणम्‌ ॥ 
शलाकाङ्कष्ठदेशिन्या न चान्तनैयनं स्पृशेत्‌ ॥ १७॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७॥ 
बृहदयेरण्डमूकत्वक्ि्रगरलं ससैन्धवम्‌ ॥ 
अजाक्षीरेण पिष्ट स्याद्रतिवांताभिरोगुत्‌ ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
हरिद्रे मधुकं द्राक्षा देवदारु च पेषयेत्‌ ॥ 
आजेन पयसा श्रेषएुमभिष्यन्दे तदज्ञनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९. ॥ 
पपोण्डरीकयष्याहनिज्ञामलकपद्मकेः ॥ 
दीतेम॑धुसमायुक्तः सकः पित्ताक्षिरोगनुत्‌ ॥ २० ॥ 
प्रपौण्डरीकादीनां कायेन सेकः ॥ २० | 
द्राक्षामघुकमञ्जिष्ठाजीवनीयेः श्तं पयः ॥ 
प्रातराश्चोतनं पथ्यं रोयद्रुखाक्षिरोगिणाम्‌ ।॥ २१॥ 
भुगमम्‌ ॥ २१॥ 
कफजे द्धनं स्वेदो नस्यं तिक्तादिभोजनम्‌ ॥ 
तीक्ष्णैः पधमन कुयौत्ती्ष्णेैवोपनाहनम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
कफाभिष्यन्दे स्वेदद्रम्याण्याद-- 
फणिनलकार्फोतकपित्थविस्वप्त्रपीटसुरसाजमङगः ॥ 
स्वेदं विदध्यादथवाऽनुलेपं बष्शण्टीसुरदारकुष्ेः ॥ २१ ॥ 


१क.घ. "पिष्टैः । फः! ` 


४५४ व्यास्याङसुमादस्याख्यरीकासमेको-- [ ६१ एकषषटितमो- 


फणिजकः पणीसमेदः। उद्णस्तु फएणिज्यकस्तीकष्णगन्धः खनाशनैव प्रसिद्ध इत्याह । 
अन्ये निर्ीण्डीमाहुः ! आस्फोता, अफरमलिका । पत्तूरः शिखाशिका 1 षीडुरोत्तराप- 
यिकस्तरुः । छन्दोनुरोधादिह पीटूपाडो युक्तः । भुरसोऽपि पर्णासमेद्रः । अर्जौऽनकः । 
स ख पणीसमेदः । अर्जस्थानेऽकैपाठो युक्तः । तत्रान्तरे रूयिकापाठात्‌ । 
तयथा--“कपित्थमुरसास्फोतापीट्पत्त्रखूयिकाः । 
फणिजनिस्वच्छदनेः स्वेदः स्यन्दाधिमन्धयोः ॥ 
कफोत्थयोः प्रटेषस्तु दारुरुगिश्ववाख्केः'' इति । 
मङ्खाः पष्टवाः । अन्ये मङ्गदाब्देन पत्रभङ्गानाहुः । अनुखेपद्रम्याण्याह--अथ 
बाऽनुलेपं बर्ष्ुण्मीसुरकाष्र(दारु) ष्ठैरिति । बर्हष्ठं वाल्कम्‌ ॥ २६ ॥ 
दृण्ठीनिम्बदरेः पिण्डः सुखोष्णैः स्वल्पसैन्धवैः ॥ 
पायंश्वषुषि संकषेपाच्छोफकण्डुग्यथापहः ॥ २४ ॥ 
शुण्ठीनिम्बदरेरिति । शुण्ठी निम्बदखपक्षया स्वल्पा ॥ २४ ॥ 
वल्क पारिजातस्य तैलकाञ्िकसेन्धवैः ॥ 
कफजाताक्षिश्रखघ्रं वरुप्रं कुलि यथा ॥ २५ ॥ 
वस्कटं पारिजातस्थेल्यादिनाऽज्ञनं ताम्रपात्रे घृष्ट कायम्‌ 1 एवं प्रचरति । रेपोऽय- 
मित्यके ॥ २९ ॥ 


ससैन्धवं रोधमथाऽऽज्यमृषटे सौवीर पिष्टं सितवस्रबद्धम्‌ ॥ 
आश्चोतनं तन्नयनस्य यदाहं च कण्डं च रुजं च हन्यात्‌ ।॥ २६ ॥ 
आश्वोतनसेकथो रोगहरणे विषं सुश्रुतो वक्ति । 
तथा च--“्यथादोपोपयुक्तं तु नातिप्रबलमोजप्ता । 
रोगमाश्नोतनं हन्ति सेकस्तु बख्वत्तरम्‌" ॥ 
अस्याथः । यथादोपोपयुक्तमिति । वातादिजे ने्रेगे वातादिहरद्रग्य्िद्धमाश- 
तनमिलथैः । नातिप्रनं नाल्युत्कटं रोगम्‌ ! ओजसा शक्त्या रोगं हन्तीति संबन्धः । 
सेकस्तु बलवत्तरमिति । यथादोषोपयुक्तः परिषेकः पुनबेखवत्तरमतिप्रनरं रोगं हन्ति । 
तो चाऽऽश्वोतनसेकौ चतुर्थेऽहनि गते वेगेऽक्षिण प्रयोक्तम्यौ । 
तथा च विदेहः- 
भ“ श्राणवाक्षयामये कायं त्रिरात्रं डुप्तभोजनम्‌ । 
उपवामरूयहं वा स्यान्नक्तं वाऽप्यशनं ज्यहुम्‌ ॥ 
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= नेतररोगाधिकारः} हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४५९ 


ततश्चतुर्थे दिवसे व्याधि संजातङक्षणम्‌ । 
समीक्ष्याऽऽश्चोतनैः सेकैर्येयास्वमुपपादयेत्‌ः' ॥ 
आश्वोतनपेकावपि नेहरेखनरोपणमेदेन चिप्रकारौ । तौ तु यथासंख्यं षत्वारि 
दे पश्च षड्वाक्डरतान्यवचार्यौ ॥ २६ ॥ 
लोधं सपिषि संप खदिराजाजिसषेषेः ॥ 
नागरारिष्टसिन्धृत्थेयुक्तं दृषदि चूणितम्‌ ॥ २७ ॥ 
सिते वाससि तद्भद्ं न्यसेत्स्वच्छाम्छकाञ्जिकैः ॥ 
तेनाक्ष्णोः परणं कार्यं कण्डूरोगाश्चेषषजित्‌ ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
निम्बस्य पत्रैः परिखिप्य रोधं खेदामिना चूणैमथापि कर्कम्‌ ॥ 
आश्वोतनं मानुषदुग्धयुक्तं पित्तास्रवातापहमण्व्यमुक्तम्‌ ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ | 
लिग्धोष्णै्वातजः पित्तरक्तजो मृदुशीतलः ॥ 
तीक्ष्णरूक्नोप्णविश्षदेः प्रणश्यति कफात्मकः ॥ ३०॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 
तीक्ष्णोष्णमृदुश्ीतानां व्यत्यासात्सानिपातिकः ॥ 
तस्य कालो दिवा सर्वो यामश्च प्रयमो निशि॥ ३१॥ 
सुगमम्‌ । जश्चोतनप्रमाणं कापि पल्यते-- 
“्रकुश्चः छप्मिके व्याधो पणिष्ुक्तिश्च घातने ॥ 
आश्चोतने प्रमाणे स्याद्र शक्ती चा्तपेत्तिके । 
्रकुश्ो भुम्ाङ्कटिचतुष्टयपरिमितः । द्वे शक्ती पाणिद्ुक्तिः । दुक्तिश्वत्वारिदादि- 
न्द्वः ॥ ३१॥ 
अथ वाऽऽथोतनं यावदीयमानं सदे्नरः ॥ 
अहोरात्रे तञ्च सद्द जिव देयमुच्यते ॥ ३२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रेखनादीनामाश्चोतनानां जिन्दुसंख्यामाह- 
लेखने सप्र चाष्टौ वा बिन्दवः लेहिके दश्च ॥ 
आश्रोतने प्रयोक्तव्या द्ादक्षेव तु रोपणे ॥ ३३ ॥ 
` टेखने छेखनाशरोतने सप्ताष्टौ वा बिन्दवः ॥ ३३ ॥ - 


५५६ व्याख्याकुसुयावल्याख्यटीकासभेतो-- [११९कषषटितमो- 


सम्यगाश्वोतने युक्ते वैमल्यं नेतरयोभेवेत्‌ ॥! 
वेदनोपशमो व्याधिनिवृत्तिर्ने्रखाधवम्‌ । ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
मिथ्याकृते व्याधिषद्धिर्गोरवाविखनेत्ता ॥ 
अतीवाऽऽशथोतिते नेत्रे रागदोषपरिस्वाः# । ३५ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तिरीरतरिफरायष्टीशकैराभद्रमुस्तकैः ॥ 
पिषः शीताम्बुना सेको रक्तामिष्यन्दनाश्नः ॥ ३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३६९ ॥ 
कसेरुपधुकाभ्यां च चूणैमम्बरसेवृतम्‌ ॥ 
न्यस्तमप्स्वान्तरिक्षासु दितमाश्वोतनं भवेत्‌ ।॥ ३७ ॥ 
अम्बरसंतमिति । वख्रबद्धम्‌ । न्यस्तं क्षिप्तम्‌ ¦ अप्स्वान्तरिक्षास्विति। 
अन्तरिक्षनखामवि दिवाकैकरिरणेजष्टमित्यादिना कथितं तट्रुणं जलं ग्राह्यम्‌ ! इल्टण- 
स्त्वेवं व्यास्याति--आन्तरिक्तोदकाराम आकाङ्गुणमयिष्ठं म॒मिस्थमुदकं गृह्यते । 
आह च चरकाचा्यः- 
“(किंचित्तृवरानुरसं तनु खमुदीतं सुगन्धि सुरसं च । 
अनमिष्यन्दि च यत्तस्कितिस्थमप्येन्द्रवज्ज्ेयम्‌ः इति ॥ 
केचित्परिषेकमप्यनेनेवेच्छन्ति ॥ ३७ ॥ 
रक्तामिष्यन्दे सपिष्पानारिक्रियाकटापमाह-- 
तिक्तस्य सपिषः पानं बहुशश्च विरेचनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अश््णोरपि समन्ताच्च पातनं च जनरौकसाम्‌ । 
पित्ताभिष्यन्दक्षमनो विधिश्वाप्युपपादितः ॥ ३९ ॥ 
वातावृताद्रक्तालातायां रुजायां सर्पिष्पानं महत्या मात्रया} पित्तदष्टरक्तनायां वरिरेकः। 
बहुश्चोणितजायां रुजाया जरोकःपातनम्‌ । अल्पशशोणितनायां पित्ताभिष्यन्द्मनो 
विधिः ॥ ३८ ॥ ३९ । 
शिधरपञ्रसैः सेकः सवेनेत्ररुजापहः ॥ 
शिघ्रूपटवनियासः सुधृष्स्तास्रसं पुटे ॥ 
धृतेन ध्रपितो हन्ति शोथधषश्ुवेदनाः ॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 





* ख. पुस्तके--कोभ्णमाश्ोतनं मिन्रर्भेषजे सांनिपातिके । इत्याभेकमत्र । 


जेवरोगाभिकारः ] हन्दमाधदापरनामा सिदेषोमः । ६५७ 


पैथ्यामेरिकसिन्ध्त्थदार्वीतारध्येः समांशकैः ॥ 
जरपटिबहिर्टेषः सर्वनेत्रामयापहः | ४१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पिषटैनिम्बस्य पतरैरतिविमर्तरैजातिसिन्धृत्थमिभर- 
रन्तगंभं दधाना पटुतरगुटिका पिष्टलोप्रेण भृष्टा ॥ 
तूर; सोवीरसान्द्ररतिशषयमृदुभि्वेषटिता सा समन्ता- 
चकषष्कोपापशान्ति चिरयुपरिदशो चराम्यमाणा करोति ॥४५२॥ 
जातिसिन्धृत्थमिश्रैरिति । जातिसिन्धूत्थं सारपैन्धवम्‌ । जातिनीतिकषिका वा । 
अन्तगर्मं दधानेति ! निम्बपत्रकस्कमध्ये सोधकस्कं दच्वा गुडकां कृतेव्यर्थः । ष्टा 
धृते ॥ ४२॥ 
यथास्वमोपधं चूर्णं मातां बदरसंमिताम्‌ ॥ 9; ॥ 
विष्षद्ध मृदुनि क्षौमे बदध्वा चाकि स्पृशेत्पुनः ॥ 
तेन दाहाश्रुषाकाश्च रागः शोफ छाम्यति ॥ ४४॥ 
पुगमम्‌ ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ 
निस्वाञ्जनमाह-- 
विर्वपञजरसः पृतंः साञ्यसिन्धुकणान्वितः ॥ 
शर्वे वरारिकाघृषो ध्रपितो गोमयाग्निना ।॥ ५५. ॥ 
पयसाऽऽखोडितश्वाक्ष्णोः पूरणाच्छोफश्ुलनुत्‌ ॥ 
अभिष्यन्देऽपिमन्ये च सावे रक्ते च शस्यते ॥ ४६ ॥ 
दुस्बे ताम्रे । पयपा खीस्तन्येन ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ 
सख्वणकटुतैलं काञ्चि कांस्यपाजे 
धनयुपलसुधृष्ट ध्रपितं गोमयाम्नो ॥ 
सपवनकफकोपं छागदुग्धावसिक्तं 
जयति नयनश्ुकं स्ावशोफं सरागम्‌ ॥ ४७ ॥ 
उपटस॒धृष्टमिति । उपः प्रस्तरः । वराटिकाप्रधेणं प्रचरति ॥ ४७ ॥ 
अयमेव विधिः सर्वो मन्थादिष्वपि शस्यते ॥ 
अयमेव दिधिरिति । वातायमिप्यन्दोक्तः ॥ 
अशान्तौ स्पैथा मन्ये श्ुवोरुपरि दाश्येत्‌ ।॥ ४८ ॥ 
पुगममम्‌ ॥ ४८ ॥ 


१क. घ. पाठः । २क.चघ. "तः सैन्धतराज्यसखबान्वितः । 
# ६९८ 


४९८ व्याख्याङयुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ ११ एकषहितमो-+ 


जलौकःपातने सधौ नेत्रपाे विरेचनम्‌ ॥ 
रिराव्यधं वा रवीति सेकाटेपांश्च शुक्रवत्‌ ॥ ४९ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ४९ ॥ 
विभीतकशिवाधात्रीपरोटारिष्टवासकः ॥ 
काथो गुगगुलुना पेयः शोफ्ुखाक्षिषाकहा ॥ ५० ॥ 
पिटं च सवरणं क्रं रागादीश्चापि नाशयेत्‌ ॥ 
एतेरपि घृतं पङ रोगांस्तााशयेद्वदून्‌ ॥ ५१॥ 
एतैरपि घृते पकमिति । गृगः कर्कः । विभीतकादिक्रायो द्रवम्‌ । षडद्धो 
गुग्गुलुः ॥ ९० ॥ ५१ ॥ 
आटरूषाभयानिम्बधात्रीयुस्ताक्षङकरखकषः ॥ 
रक्तसरातं कपः हन्ति चश्चष्यं बासकादिकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
आटरुपेत्यादिना योगः क्रायः । अक्षमिह बेहडकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
पथ्यास्तिस्ो विभीतक्यः षडधाग्यो द्वादशेति च ॥ 
पस्थाधसयिरे काथमष्टभागावक्षेषितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पीत्वाऽभिप्यन्दमास्रावं रागे च तिमिरं जयेत्‌ ॥ 
संरम्भरागहरूलाश्चनाशन दक्प्रसादनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पीत्वेति सायमित्याहुः ॥ ९३ ॥ ५४ ॥ 
नेत्रामिघातो मूर्तेन दण्डादिनाममूर्तन खेदाग्यादिना मवति तत्र मूतदण्डादिजामि- 
धातजाथां रुनायां चिङित्सामाह-- 
नेत्रे त्वभिहते कुरयाच्छीतमाश्चोतनादिकम्‌ ॥ 
दृष्टिपसादजननं विधिमाञ्च कुर्या 
र्लिग्धेिमेश मधुरश्च तथा प्रयोगैः ।॥ ५५ ॥ 
आश्चोतनादिकपिति । आदिश्चब्दाच्स्यास्यलेपपरिषेचनतर्पणानि गृह्यन्ते ॥ 
दृष्टिमिसादजननमिति } नयनावरकदोषनाशनं विषिमाशु कुर्यादिति पिण्डार्थः । 
केरृषिप्रसादनमित्यत उक्तम्‌ । लिभ्पैरित्यादि ॥ ९९ ॥ 
नेत्रे त्वभिहते इत्यादिना मूर्तानां दण्डादीनाममिघति यञच्िकित्ितमुक्तं॑तददेव 
चिकित्पितममृतीनामपि स्वेदादीनामभिषतिऽतिदिशन्नाह-- 
स्वेदाप्निधूमभयश्ोकरुजोपतापै- 
रभ्याहतामपि तथेव भिषक्िकित्सेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
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१ क. घ. रस्तं। २ क. घ. गास्तांस्तान्दरेडुशम्‌ ; 





नेवरोगाधिकारः } हृन्दमाधदापरनामा सिद्धयोगः। ४५९ 


सरेदारिकृता रुजा एवोपतापा रोगा रोगकारकत्वाद्च्यन्ते ¦ अम्याहतामिद्यतः परं 
टष्टिमिति द्रष्टव्यम्‌ । तथेवेत्यनन्तरोक्तविधिना ॥ १६ ॥ 
आगन्तुदोषे भसमीक्ष्य कायं वक्त्रोष्मणा खेदितमादितस्तु ॥ 
आश्ोतनं स्ीप्यसा च सद्यो यच्ापि पित्तक्षतजापहं स्यात्‌ ।॥ ५७ ॥ 
आगन्उदोषमिति। धूमादुपछठवम्‌ । वक्दोप्मणा वसखपुटगृहीतेन ¦! यश्चापि पिचक्ष- 
तजापहमिति । पित्तजे रक्तजे चाभिष्यनदे यदुक्तं भेषजं तदपि हितमित्यथेः ॥ ९७ ॥ 
सूर्योपरागानखविद्यतादिविखोकनेनो पहतेक्षणस्य ॥ 
संतपणं लिग्पहिमादि कार्यं सायं निवेव्याखिफलाप्रयोगाः ॥ ५८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९८ ॥ 
निशाब्द्त्रिफखादावींसितामधुकसयुतम्‌ ॥ 
अभिधाताक्षिश्रुलद्धं नारीक्षीरेण पूरणम्‌ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ 
इत्कट द्ुरजस्तद्रत्स्वरसो नेत्रप्रणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
आजं धृतं क्षीरषात्रे मधुकं चोत्पखानि च ॥ 
जीवकषेभको चैव पिष्ट सर्पि्रिपाचयेत्‌ ॥ 


सवेनेजाभिधातेषु सपिरेतसश्चस्यते ॥ ६० ॥ 
आनं श्रतं प्रस्थमाने पाकार्थं प्षीरपात्रश्चतेः । द्िरुच्चारणामिह ध्रतस्य नस्ये तर्पणे च 
हितत्वप्रतिपादनायम्‌ । श्रं गव्यमाविशेषणत्वा त्‌ ! जैज्ञरस्त्वाजं घृतं कल्कमेवाऽऽह 
॥ ६० ॥ 
इदान पटल्मवगाहनविद्रेषणाभिवातस्य साध्ययाप्यासाध्यविदोषमाह- 
प्रथमे परे दोषः साध्यः स्यादभिघातजः ॥ 
द्वितीये पटे याप्यस्वृतीये च न सिध्यति ॥ ६१॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सेन्धवं दारु शृण्टी च मातुलुङ्गरसो धतम्‌ ॥ 
स्तन्योदकाधं कतेव्यं शुष्कपाके तद ज्ञनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्तन्योदकाधंमिति । खीक्षीरनय्योरभिटितयोः प्तमुदायतोऽेमानम्‌ । सेन्धवा- 
दीनां वृतान्तानां समो मागः । चेन्धवदारनागराणां कल्कं मातुदुङ्गरसादिद्रम्यचतु्टये- 
नाऽऽछ्ाव्याज्नं कार्यं रसक्रिया वा । स्तन्योद काम्यामिति पाठान्तरं सुगमम्‌ ॥ ९२९ ॥ 


१ क. घ. स्नेदनमा ! 


६०. व्याख्याकुसुपावस्याख्यदीकासमेतो-- [ ६१ एकषष्टितमो-* 


वातामिष्यन्दक्रियामन्यस्िल्षपि वातजेऽक्षिरेगेऽतिदिश्च्नाह-- 
वाताभिष्यन्दव्ान्यवाते मारूतपयये ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
अन्यतोवातमारुतपर्यययोः सामान्यां चिकित्साममिधाय विदोषचिकित्पामाह-- 
पुवैमक्तहितं सपि क्षीरं वाऽप्यथ भोजने ॥ ६३ ॥ 
र्वभक्तमिति । भक्तात्पर्वम्‌ । अन्यतोवति वातपये वा क्षीरं भोजने पित्तरक्ता- 
न्वयादुक्तम्‌ ॥ १३॥ 
वृक्षादन्यामित्यादिना तदेव घृतमाह-- 
टृक्षादन्यां कपित्थे च पच्चमृरे महत्यपि ॥ 
सक्षीरं ककंटरदे सिद्धं चात्र घृतं पिवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
यृक्ादनी वन्दाकः } वृक्षकटम्बुकेत्यन्ये । ब्रृक्षादन्यादिमिः कर्कः । क्षीरं खेहस- 
मम्‌ । करकैटरसल्िगुणः । एवं प्रते साध्यम्‌ 1 अन्ये त्वेवं व्याख्यानयाने । ब्ृक्षादन्या- 
दीनां सप्द्रन्याणामत्र कषायः ! अगतेघृतमिदम्‌ ॥ ६४॥ 
अम्लाध्युषितशान्यर्थं कुयोटेपां श शीतखान्‌ ॥ ६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
तैल्वकं जेफटे सर्पिजं वा केवलं पिबेत्‌ ॥ 
शिसैव्यधं विना कायः पित्तस्यन्दहरो विधिः ॥ ६६ ॥ 
तैस्वकधतं वातव्यायिचिकित्सितोक्तम्‌ । चैफडं त्रिफटाक्ताथकल्कसाधितम्‌ । केव- 
रमपस्क्रतम्‌ । श्षिराव्यधं विनेति 1 रिरान्यधवजेनं च स्याधिस्वामाग्यात्‌ ॥ ६६ ॥ 
शिरोत्पातचिकित्सामाह-- 
सर्पिः क्षौद्रे चाज्लनं स्याच्छिरोत्पातस्य भेषजम्‌ । 
सषिगेग्यं धृतम्‌ । अञ्जनं सोवीराञ्जनम्‌ । रसाञ्जनमित्यन्ये । मेषजमज्ञनङूपम्‌ ॥ 
तदरत्सेन्थवकासीसं स्तन्यधृषठं च पूजितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
तद्रदिति ! रिरोत्पते भेषजम्‌ । कासीपरं घातुकापीसम्‌ ॥ ६५७ ॥ 
शिराहर्षेऽञ्ननं कुयौत्फाणितं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
मधुना ता्ष्यशेषं वा कासीसं वा समाक्षिकम्‌ ॥ 
बेतसाम्रं स्तन्ययुक्तं फाणितं तु ससेन्धवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
फाणितं द्रवगुडः । ताक्षयशैठं रप्ता्ञनम्‌ । समैन्धवमिलयस्य स्थाने समाक्षिकभिति 
पाठान्तरम्‌ । संमेन्धवमिति पटठेऽपि मघुनेवाञ्जनम्‌ । वेतपराम्डं स्तन्ययुक्तमिलस्य स्थाने 
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बेराम्टे स्लन्यप्तयुक्तमिति पाठान्तरम्‌ । वे्नाम्रमम्टवेतसम्‌ । अन्ये वेत्रं येत्रकरीरम्‌ । 
अम्डमम्टवेतसं धान्याम्ं वा 1 अम्डीका वेति व्याख्यानयन्ति । तत्त॒ जेन्टाचार्येण 
दूषितम्‌। फाणितं मधुयक्तमेकमञ्जनं मधुयुक्तं ताक्ष्यशञेरं द्वितीयमज्ञनं कासीसं ससैन्धवं 
मधुयुक्तं तृतीयमज्ञनं वेत्ताम्ड स्तन्ययुक्तं सैन्धवं फाणितं चतुथंमञ्ञनम्‌ ॥ १८ ॥ 
गन्यक्षीरोच्थितं सपिस्तपंणार्थं विधीयते ॥ 
दृष्टििसादनं श्रेष्ठं तिमिरस्याकषेणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अभिष्यन्दाधिमन्थाभ्यां कषतेऽक््णि बरावहम्‌ ॥ 
दोषानुर्ादयत्या्चु तयैवाश्रु नियच्छति ।। ७० ॥ 
सुश्रुतेन तणविधौ धृतमण्ड उक्तः । धरृतस्योपथच्छो भागो वृतमण्डस्त ण्डं 
स्वभावतो विलीनमपि छक्ष्णवरतशकंरापगमार्थं विनं पाकातिक्रमप्य परि ग. 
दकेन कृत्वा नाभौ तथा यथा स्वदोपोषधरस्कृतमसस्छृतं ता दोषावस्थपक्षया क्षीतमृष्णं 
वा प्रयोजयेदिलयाचायेः ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 
तर्पणं कथं कायेमिलयाह- 
उत्तानश्चायिनः कायं निश्लस्य यथासुखम्‌ ।॥ ७१ ॥ 
प्रतिसू्याभिरहिते नीरजोधूपमास्ते ॥ 
गहे सुखे निराबाधे दीतकोधभयस्य च ॥ ७२॥ 
माषपिष्टमयाधारं टदीृत्यापरिस्रवम्‌ ॥ 
अधाङ्लोध्वंविस्तारं मखे ङ्करमेव च ॥ ७२३ ॥ 
प्रपाणिनाक्षिकोज्ञस्य यथा स्यान्नाक्षरोधढ्ृ्‌ ॥ 
पक्ष्माणि याबन्मजन्ति रोमान्तादाश्चुवस्तथा ॥ ७४ ॥ 
ततो वद्धेण पीतेन नीटेन हरितेन वा ॥ 
पतरैवीऽऽच्छाद्य नयने ततः पद्यद्यथासुखम्‌ ॥ ७५ ॥ 
माषपिष्टमयाधारं माष्ष्टिमयपाछिम्‌ । अपरिखवं चिद्रराहितम्‌ । भरमाणेना्निको- 
शस्येति । अनेन तियैकपूरगे खेहस्य मा्ोक्ता । पक्ष्माणि यावदिव्यादिनोध्वपूरणननेहस्य 
मात्रोक्ता मवति ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ ७६ ॥ ७४ ॥ ७५ ॥ 
तर्पणं कियत्काङं स्थाप्यमिति ददौयन्नाह-- 
वाचां सदस्रमाजं बा धारयेन्मारुतामये ॥ 
पित्तजे रक्तजे चाष्टौ कफजे षट्शतानि च ॥ 
संनिषातात्मके सप्र पञ्च स्वस्थविधो तथा ॥ ७६ ॥ 
वाक्दाब्देनात्र माचा प्रोच्यते ! एतच्चोत्तमं प्रमाणम्‌ । दोषनरपेक्षया हासो ऽपि 
कर्वेन्यः । केचित्तष्यादिरोगस्थानविेषेण काटविदोषमाहुः । तद्यथा--जत्रीणि वाक्शष- 


४६२ व्याख्याकुसुभावस्याख्यरीकासमेतो-- [ ११ रकर्षषटितमो- 


तानि संभिरोगेषु । एकं शतं वत्मरोगेषु। पश्च शतानि शरोगेषु! स्त शतानि कृष्णनेषु । 
दश शतानि प््वजेषु। दृष्टावपि ददाष्टौ वेति ॥ ७६ ॥ | 
ततश्चापाङ्तः लें स्रावयित्वाऽक्नि ्ोधयेत्‌ ॥* 
प्रायो गिकेण धूमेन कफमस्य विद्ोधयेत्‌ ॥ ७७ ।। 
अपाङ्गतोऽपाङ्गाद्‌ भ्रूषुच्छान्तप्रदेश्ारिवर्थः । न्नेदं स्रावयित्वा शराकाङ्तद्रारेण 
॥७७ ॥ 
कति दिनानि तर्पणप्रयोगस्तमाह-- 
स्वस्थवृत्ते विधातव्यं अन्तरं तर्पणं भवेत्‌ ॥ ` 
अहन्यहनि वातोत्थे पित्तरक्ते दिनान्तरम्‌ । ७८ ॥ 
तपणं संनिपातोत्ये अन्तरं च्यन्तरं कफे ॥ 
कदुष्णं केफवायोस्तु शीतं पित्तश्ोणिते ॥ ७९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ 
सुखस््माववोधतवं वैश वणेपाटवम्‌ ॥ ८० ॥ 
निवतिव्यीधिसंशान्तिः करियालाधवमेव च ॥ 
तपेणे तृकिचिङ्गानि सम्यगेतानि लक्षयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
वेशं मलामावः । वर्णपायवं शवेतपीतािरवर्णस्य यथार्थग्रहणम्‌ ! अन्ये त॒॒नेत्रगत- 
स्येव शृष्कङृष्णादेर्णस्य नेमल्यमाहुः । निर्वृतिः सुखम्‌ । व्याधिशानिन्यापेरमावः । 
क्रियालाघवमिति । क्रियाणां निमेषोन्मेषादीनां ाघवं शीघता । अन्ये तु करिया 
निमेषोन्मेषणादिकाः । लाघवं नेत्रयोरेव लपूतेति । निवृतिस्तात्कालिकं सुखमाञम्‌ । 
ग्याधिशान्तिसतात्कालिको्त्वनि(?) । इति सर्वनेषु ॥ ८० ॥ <८१॥ 
वरणश्ुक्रमशान्त्यथं षडङ्गं गुणगु पिबेत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
स्दानीं रक्तविघ्रावणविरेचनरिरोविरेचनपरदेहपरिषेचननस्यधूमाश्चोतनाम्यज्ञनतैण- 
पुटपकेयथास्वं संपादितस्य पुंसः शुक्नान्यज्ञनान्याह-- 
कतकस्य फलं शङ तिन्दुकं रूप्यमेव च । 
कस्ये निधृष्ं स्तन्येन क्षतञ्चुका्िंरोगजित्‌ ॥ ८२ ॥ 
तिन्दुकं तिन्दुकस्य फलम्‌ । रूप्यं रुप्यतूर्णम्‌ । स्तन्यं यद्यपि स््षीरवाचकरं 
तथाऽपि स्तन्यमन्र नेत्रोगहितें नार्या एव मह्यम्‌ ॥ <२ ॥ 
चन्दनं गैरिकं खाक्षा मालतीकलिकान्विता ! 
वणशुकरहरा वातिः शोणितस्य भसादनी ।॥ ८३ ॥ 
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इयं वर्तिगगनान्बुना शीताम्बुना वा पिष्टा कार्या । एवमन्यभ्रापि वविशेषातु्तौ ! 
छायाविद्योषणं च सर्व॑वार्तियोगे ॥ ८३ ॥ 
शिरया वा हरेद्रक्तं जोकामिश्च रोचनाद्‌ ॥ ८४ ॥ 
सुयमम्‌ ॥ «८४ ॥ 
एकं वा पुण्डरीकं च चछागक्षीरेण सेवितम्‌ ॥ 
रामाश्चुबदना हन्यातक्षतपाकालययाजकाः ॥ ८५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८५ ॥ 
धान्रीफलं निम्बकपित्थपत्रं यष्याहरोधं खदिरस्िखाश्च 
काथः सुशीतो नयने निषिक्तः सवेभकारं विनिहन्ति शुक्रम्‌ ॥ ८६ ॥ 
स्वैभरकारमिति । सव्रणमत्रणं च ॥ ८६ ॥ 
तुत्थकं वारिणा युक्तं चुक्रं हन्त्यक्षिपूरणात्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
समुद्रफेनदक्षाण्डत्वकिसन्धृत्यैः समा्षिकः ॥ 
रिच्ुबीजयुतैवेतिः शुकरघी शिग्रुवारिणा ॥ ८७ ॥ 
दक्षाण्डत्वगिति । दलषाण्डः कुक्टः । समाक्षिकैरिति । माक्षिकं धातुमा्िकम्‌ । 
शिगयुवारिणा रि्ुस्वरमेन । दक्षाण्डत्वागित्यादियोगचणं मध्वक्तशलाकया च गृरहीत्वाऽ- 
ज्ञनं कायम्‌ । एवं सर्वत्र नु्णी्चने ॥ ८७ ॥ 
दक्षाण्डत्वक्शिखाशङ्काचचन्दनगेरिकैः ॥ 
तुस्येरञ्जनयोगोऽयं पुष्पामदिविटेखनः ॥ ८८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अत्रणे तथेकपटलगते द्वित्रादिपटच्गते वा कशे वा सवे कर घर्षणमाह-- 
शिरीषवीजमरिचपिप्पलीसेन्धमैरपि ॥ 
शुकस्य घषणं कायैमथवा सैन्धवेन च ॥ ८९ ॥ 
सैन्धवेनेति । छक्ष्णखण्डेन ॥ ८९ ॥ 
ग्रहीत्वा नक्तमालस्य फलचृ्णं सुभावितम्‌ ॥ ९० ॥ 
रसेन हि पलाशस्य कुसुमोत्थेन धीमता ॥ 
वतिर्नेत्राञ्जने योज्या अशेषड्कसुमापहा ॥ ९१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ 
सेन्धवन्निफलाकृष्णाकटुकाशङ्कनामयः ॥ 
सताभ्ररजसो वतिः पिष्ट श्चुकविनाश्चनी ।॥ ९२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९२ ॥ 
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कण्णपुंनागपत्रेण परिभावितवारिणा ॥ 
इ्यामाङाधाम्बुना वाऽथ सेचनं कुसमापषटम्‌ ॥ ९३ ॥ 
श्यामाक्षाथाम्बुनेति । इ्यामाक्षाय एवा्बं तेन । इयामा इयामरुता । अन्न मध्वपि 
प्रलेषम्‌ । कुसुमापदामिति । कुसुमं शङ्धन्दशन्दकुसुमसमवणेशु तन्नारानम्‌ ॥ ९६ ॥ 
दास्य भागाश्रतारस्ततो ऽर्धेन मनःशिखा ॥ 
मनःशिटार्ष्‌ मरिचं मरिवार्धेन सेन्धवम्‌ ॥ ९४ ॥ 
एतथ्युणौञ्जनं श्रेष्ठं ुकटेखनमुत्तमम्‌ ॥ 
पिचटे मधुना योज्यमत्रुदे मस्तुना तथा ॥ ९५ ॥ 
शङ्करस्येति ! शङ्खनामिःभः) । एवं सवत्र ग्राह्या एकोत्तरमाज्रया द्विगुणमान्नया वा 
न्यूनाधिकमात्रया वा । योगानां काचिद्विरिष्टा शक्तिः संपद्यते । ऋषय एव जानन्ति 
पुरुषोत्मेक्षाणामगम्यत्वात्‌ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ 
ताप्यं मधुकसारो वा बीजं चाक्षस्य सैन्धवम्‌ ॥! 
मधुनाऽञ्ननयोगाः स्यु्रत्वारः शक्रशान्तये ॥ ९६ ॥ 
ताप्यं खण॑माक्षिकम्‌ । बीजं चाक्षस्येति । विभीतकस्य फटमध्यम्‌ ॥ ९१ ॥ 
वरक्षीरेण संयुक्ते क्ष्णं कपूरनं रजः ॥ 
प्षिपमज्ञनतो हन्ति दत्र चापि घनोन्नतम्‌ ॥ ९७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
तास्य नारिकेटस्य तथेबारुष्करस्य च ॥ 
करीरस्य च वंशानां कृत्वा क्षारं परिुतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
करभास्थिकृतं चर्ण क्षारेण परिभावितम्‌ ॥ 
सपृत्वोऽष्कृत्वो बा सूक्ष्मचूर्णं तु कारयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
एतच्छकरेष्वसाध्येषु दृष्णीकरणमुत्तमम्‌ ॥ 
यानि शुक्राणे साध्यानि तेषां परममञ्जनम्‌ ॥ १०० ॥ 
ताखवृक्षस्य च्छटा } नारिकेरस्य फलम्थि । अर्प्करफलम्‌ । वंशकरीरस्य प्राक्स्यु- 
ण्डकम्‌ । एतत्सव दर्वा भस्म आह्यम्‌ । तच माव्यद्रव्यसमं गृहीत्वा चतुर्मुणेन षद्ू- 
णेन वाऽम्बुना निप्काथ्याधेदोषे पनेेकविद्यतिवारान्परि्नाव्य स्वच्छेन तेनाम्बुना 
स्ताष्टो वा वारान्करमास्थिनूरणं॑माग्यम्‌ । एतचुर्णं॑मध्वक्तश्षटाकया संगृह्य शुक्र- 
देशौ घषेयेत्‌ । ततचलिफलाकयेनाक्षिप्र्षालनाभेति कर्ममार्ग: 1 प्षारेणेति | क्षाराम्बुना । 
शुकेष्वपाध्येषु कप्णीकरणमित्यनेनापताध्यशुक्रस्य विवर्णनाशनं परमेतन्न पुनः शुक्रनाश्च- 
नमिति द्शेयति । अत्र शुकाणि साध्यानीति पाड एव युक्तो न तु शुकराण्यप्ताप्यानीति 
तेषां परममज्ञनमित्यभिधानात्‌ । अञ्जनस्य हि परमत्वं साध्यदयुकरस्य साधनेन संगतम्‌ । 
॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० ॥ | 
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पयेलाद्ं घृतमाह-- 
पटोलं कटकां दार्वीं निम्बं वासां फलभिकम्‌ ॥ 
वुराखभां पर्षटकं ज्रायन्तीं च पलोन्मिताम्‌ ।॥ १०१ ॥। 
परस्थमामलकानां च काथयेन्नल्वणेऽम्भसि ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्धघुतपस्थं पिपाचयेत्‌ ।॥ १०२ ॥ 
कर मूनिम्बकुटजयुस्तयष्याह चन्दनैः ॥ 
सपिष्पटीकैस्तत्सिद्धं चक्षुष्यं शुक्रयोहितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
घ्राणकणीिर्वत्मत्वङ्मसुखयरोगव्रणापहम्‌ ॥ 
कामराज्वरवीसपगण्डमाखहरं परम्‌ ॥ १०४॥ 
कुटजस्य फलम्‌ । शुक्रयोरिति } सत्रणात्रणयोः ॥ १० १॥१०२॥१०३॥१०४॥ 
ङृष्णाविडङ्गमधुयषटिकसिन्धुजन्म- 
विश्वौषयैः पयसि सिद्धमिदं ख्गस्याः ॥ 
तें नृणां तिमिरजुक्रशिरोिग्रूल- 
पाका(लययाञ्जयति नस्यविधोी प्रयुक्तम्‌ ॥ १०५ ॥ 
सुगमम्‌ । कृष्णां तैलम्‌ ॥ १०९ ॥ 
सैन्धवं वाजिपादं च गोरोचनसमन्वितम्‌ ॥ 
सेलुत्ग्रससं युक्तं परणं चाजकापहम्‌ ॥ १०६ ॥ 
वाजिपादमपराजिताऽश्वखरो वा । अनेन प्रचारः । सेट्बेहुवारः ॥ १०१ ॥ 
शशकस्य शिरःकल्के शेषाङ्गकथिते जले ॥ | 
धूतस्य कुडवं पकं पुरणं चाजक्रापहम्‌ ॥ २०७ ॥ | 
ेषाङ्गकथिते जल इति 1 शेषाङ्पाकार्थं पानीयज्ञरावाः षोडश । शेषशरावाश्च- 
त्वारः ।! शाडकादयं घ्रृतम्‌ ॥ १०७ ॥ 
शशकस्य कषायेण सर्पिषः कुडवं पचेत्‌ ॥ 
यष्ठीप्रपोण्डरीकस्य कल्केन पयसा समम्‌ ॥ १०८ ॥ 
छागल्याः पूरणाच्छुक्रक्षतपाकाल्ययाजकाः ॥ 
हन्ति श्रशङ्कशरं च दाहरागौ विशेषतः ।॥ १०९ ॥ 
द्चकस्य कषायेणेति । आङृतिमानाच्छशकस्य गुडकमेकम्‌ । अत्र क्ाथाथ । 
जट्स्य दारावा द्वादज्ञ शेपश्रावाख्लयः किंवा शरावाः षोडशा शेषाश्चत्वारः । अनेन 


प्रचारः 1 १०८ ॥ १०९ ॥ 
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न विना श्चोणितं श्रुक्रक्षतपाकाल्ययाजकाः ॥ 
भवन्ति रुधिरं तेषु जरोकोभिरतो हरेत्‌ ॥ ११० ॥ 
सुगमम्‌ । कृष्णेषु ॥ ११० ॥ 
अतः परं दृष्टिजानां रोगाणां चिकित्सितम्‌- 
प्ररं दृष्टिविनाश्स्य तिमिरं समुदाहृतम्‌ ॥ 
भ्रषिभिस्त्वरितं तस्मात्तस्य कुयाधिकित्सितम्‌ ॥ १११ ।। 
मुगमम्‌ ॥ १११॥ 
एक्देशे तु या दोषो दृष्टां तिष्ठति पिण्डितः ॥। 
यत्संस्थानः स भवति तादशं तेन प्हयति ॥। 
तृतीये पटे काचश्चतुरथे नीलिकाहयम्‌ ॥ ११२ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ ११२॥ 
इदानीं मन्दधियां सुखस्मरणाय घाध्यादिमेदमाह- 
सध्यिपप्राप्ररागं स्यात्तिभिरं च क्रियावतः ॥ 
याप्यं संप्राप्ररागं स्याद्रज्यं पटतां गतम्‌ । ११३॥ 
आं पटल्मा्ितं तिमिरमरागि साध्यं द्वितीये रागिकृतं तृतीये संप्राप्ठरागं 
याप्यम्‌ ॥ ११३ ॥ 
त्रिफलाघूृतं मधर यवाः पादाग्यङ्कः शतावरीमुद्वाः | 
चश्रुष्यः सं्ेपादरगैः कथितो भिषम्िरयम्‌ ॥ ११४ ॥ 
त्रिफलाघ्रृतमिति । त्रिफटाचूरणक्राथादिना धृतं पक्रम्‌ । अथवा त्रिफटा चक्षुष्या 
तथा धृतं चतुष्यं तश्च पुराणं ग्राह्यमिति भिन्ना पदद्रयी । 
तथा च सुश्चतः-- 
“शृतं पुराणं त्रिफलां शतावरीं पटोलमुद्रामरूकान्यवानपि । 
निषेवमाणस्य नरस्य यत्नतो मयं सुघोरात्तिमिरान्न विद्यते" इति ॥११४॥ 
आहारोपयोगिचक्चष्यद्चाकान्याह-- 
जीनन्तिश्चाकं सुनिषण्णकं च सतण्डुखीयं वरवास्तुकं च ॥ 
चिद्धी तथा मूरुकपोतिका च दष्टेहितं शाष्ुनजाङ्कलं च ॥ ११५ ॥ 
जीवन्तिशाकं कणरदेशे प्रसिद्धं डोडीका, इति लोके । सुनिषण्णकं चतुष्प्ाः ! 
अन्ये शिखिलिकामाहुः । वरवास्तुकं ट(प)क्षवास्तुकम्‌ । चिद्ठी चिद्छाश्चाकम्‌ । चिष्ठी 
गोडवास्तुकम्‌ । मूलकपोतिका चेति! चातिका । शाकुनिकं च जाङ्ं शकुनिमां सम्‌ । 
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श(शा)कुनजाङ्गलमिति पाठान्तरे मांप्तमिति शेषः । शाङ्कनं ठावादिकम्‌ । जाङ्गखा 
एणहरिणाद्यः । तद्धवं जाक्लम्‌ ॥ ११९ ॥ 
धटोखकर्कोटककारवेहटवा्ताकतकारिकरीरनानि ॥ 
शाकानि दिशवातंगलामि चैव हितानि ्ेषैतसाधितानि ॥ ११६ ॥ 
तकोशै, अरणिका । करीरो गृढप्रो मरुजस्तरः । शिग्रः सौभाञ्जनकः । आर्वमरो 
मीपहचरः ॥ ११९१९ ॥ 
तिमिरं रागतां याति रागार्काचत्वक्षति च ॥ 
काचात्सजायते चीरी तदाजञ्धो जायते नरः ।+ ११७ | 
मुममम्‌ ॥ ११७ ॥ 
सरमनमाह-- 
सिद्यात्सदा वा भिफलां सुञ्णितां 
घरृतपगादां तिमिरेऽथ पित्तजे ॥ 
समीरजे तेखयुतां कफात्मके 
मधुप्रगादां विदधीत युक्तितः ॥ ११८ ॥ 
पदेति नित्यग आवस्थिके च काल इत्यथः । धरतपरगाढामिति । टेरोक्तमाना- 
धिकं धृते युक्तम्‌ । पित्तन इत्यत्रानुक्तमपि रक्तजतिमिरे बोद्धव्यम्‌ । तप्नापि प्रतेने 
त्रिफटप्रयोगः । 
केचित्‌--“दाऽवण्ष्यत्रिफलां सुचूरणितां पृतप्रगाढां तिमिरार्पितो नरः । 
कफामिमृतः खट तैरप्युतां मधुप्रगाढामपि क प्रयोजयेत्‌" ॥ 
इतीदं पाठे पठन्ति । स च जेज्टाचार्येण दूषितः । तस्माव्ूर्वपाठ एव न्याय्यः । 
युक्तित इति । मात्रया माघ्रया रिफटाचुरणं गृहीत्वा शिह्यादित्यथैः ॥ ११८ ॥ 
कल्कः कायोऽथ वा चृणखिफलाया निषेवितः ॥ 
मधुना हविषा वाऽपि समस्ततिमिरान्तढृत्‌ ॥ ११९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११९ ॥ 
यस्ञेफरं च्रणेमपथ्यवजीं सायं समश्नाति हविर्मुभ्याम्‌ ॥ 
स मुच्यते ने्रगतेविकारैशतयैयैथा क्षीणधनो मनुष्यः ॥ १२० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२० ॥ 
सघृतं वा षराका्थं शीखये्तिमिरामयी ।। १२१ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ १२१॥ 
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५६८ ययाख्याकुसुमावस्याख्यरीकासमेतो- [९१ एकवटितपो-~ 


त्रिफलायाः कषायेण प्रातनेयनघावनात्‌ ॥ 

जाता रोगा विनश्यन्ति न भवन्ति कदाचन ।॥ १२२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२२ ॥ 

जलगण्टूपैः पात्ब॑हुशोऽम्भोभिः भूयं मुखरन्धम्‌ ॥ 

निर्दयमृक्षन्नल्ि क्षपयति तिमिराणि ना सयः ।॥ १२३ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १२६ ॥ 

क्त्वा पाणितलं धृष्टा चक्षपोयेदि दीयते ॥ 

अयचिरेणेव तद्रारि तिमिराणि व्यपोहति ।॥ १२४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२४ ॥ 

रविरिव भूगततिमिरं विनिहन्ति नार्वनात्स्पिः ॥ 

रैतवर्षस्थितकटिनं सप्ताहादञ्नाननियतम्‌ । १२५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२९ ॥ 
सुखावतीवतिमाह-- 

कतकस्य फलं शद्ध सेधवं उयुषणं सिता ॥ 

फेनो रसाञ्जनं प्षद्रं ्रिडङ्गानि पनःक्जिरा ॥ १२६ ॥ 

स्ैमेतत्समं कृत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 

तिमिरं पटर काचममं शुक्रं व्यपोहति ॥ 

कण्््क्लेदावदं हन्ति मखं चाऽऽ सुखावती ॥ १२७ ॥ 
इयं वर्तिः पपित्तान्वये तिमिरे भद्रा । कषोद्रमन्नाञ्ञना्थम्‌ । सवैमेतत्सममित्यादे-ो- 

कस्य स्थनि कुक्ुटाण्डकपाहानि वतिरेषा व्यपाहतीति षठान्तरम्‌ ॥ १२६ ॥ १२७ 

चन्द्रोदयां व्तिमाह- 


हरीतकी वचा कष पिप्पटी मरिचानि च ।॥ १२८ ॥ 
विभीतकस्य पजा च शहृनाभिमंनःशिखा ॥ 

सवेमेतत्समं कृत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
नाशयेत्तिमिरं कण्डरूपलान्यददानि च ॥ 

अधिकानि च मांसानि यश्च रातां न प्यति । १३० ॥ 
अपि त्रिवापिके पुष्पं मासेनेकेन नाशयेत्‌ ॥ 

चन्द्रोदया नाम बतिनणां दष्टिविश्लोधनी ॥ १३१ ॥ 


1 ष 11 -न “~ ८ ~ + न क न ~ = = = 





~-*-+-- -* +~ - ~~ 
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नेत्रोगोभिकारः] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४६९ 


इयं वातिः कफत्रातनतिभिरे भद्रा । अत्राञ्जनं जेन । चन्द्रोदया नाम वर्तिः । 
॥ १२८ ॥ १२९ ॥ १६० ॥ १६१॥ 
दिवा नतु प्रयोक्तव्यं नेत्रयोस्तीवमञ्जनम्‌ ॥ 
विरेकदुबटं चश्ुरादित्यं भाष्य सीदति ॥ *३२॥ 
तस्मात्लाव्यं निक्ञायां तु धुवमञ्जनपिष्यते ॥ 
रात्रिः स्वभरगुणाचश्ुः पुष्यत्यञ्जनकर्पितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३२ ॥ १३३ ॥ 
यथा हि कनकादीनां मणीनां विविधात्मनाम्‌ ॥ 
धौतानां विविधा श्रुद्धिस्तेखचेखकरादिभिः ।॥ १३४ ॥ 
एवं नेतेषु मलयीनामञ्ञनाशओोतनादिभिः ॥ 
दृष्टिनिराङ्धखा भाति निमेटे नभसीन्ुवत्‌ ॥ १३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३४ ॥ १३५९ ॥ 
ह्रीतक्यादिवर्तिमाह- 
हरीतकी हरिद्रा च पिप्पस्यो खवणानि च ॥ 
कण्टतिमिरजिद्रसिने इचित्मतिहम्यते । १२३६ ॥ 
इयं वतिः कफजे तिमिरे हिता । खणानि चेति । तत्र चकषुप्यत्वात्सैन्धवम्‌ । 
जातौ(व्यक्तौ ) बहुवचनम्‌ । अत्र करचिन्न प्रतिहम्यत इ्यनेन पित्तादप्यनिवायतामस्य 
द्दोयति ॥ १६६ ॥ 
नरिफला कुङ्कराण्डत्वक्सकासीसमयोरजः ॥ 
नी खोत्परं विदङ्ानि फेन च सरितां पतः ॥ १३७ ॥ 
आजेन परयसा पिष्टा भावयेत्ताम्रभाजने | 
सप्नरात्रस्थिते मृयः पिषटरा क्षीरेण वतयेत्‌ ॥ 
एषा दृष्टिपदा उपिरन्धस्याभिन्नचष्वुषः ।॥ १३८ ॥ 
भावयेदिति । स्थापयेत्‌ । क्षीरेणेति } आनेनेव ॥ १३७ ॥ ११६८ ॥ 
कुसुमिकावर्तिमाह-- 
अदी तिस्तिखपुष्पाणि षष्टिः पिप्पटितण्डुखः ।। १३९ ॥ 
जातीपष्पाणि पश्चाशन्मरिचानि च षोडश ॥ 
एषा कुसुभिकावतिर्गतं चश्षुमिवतेयेत्‌ ।॥ १४० ॥ 
कुःसुमिकावर्तिः प्रचरति ॥ १३९ ॥ {४० | 
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४७० न्याख्याकुसुमावस्यास्यटीकासमेतो-- [ ११ एकषष्ितमो- 


चन्दनतरिफलापृगपलाश्चतशुशोणितैः ॥ 

जलपिष्टैरियं वर्तिरशेषतिमिरापहा ॥ १४१ ॥ 
पडाशतरश्ञोणितं पराशपृष्पस्वरसः ॥ १४१ ॥ | 

व्योषोत्पलामयाकुष्ठतार्येव॑तिः कृता हरेत्‌ ॥ 

अब्दं पटलं काचं तिभिरामौश्निखुतिम्‌ ॥ १४२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४२ ॥ 

ञ्यषणं तरिफलावक्रसेन्धवाटमनःशिखाः ॥ 

केदोपदेहकण्डूघ्ी वतिः श्षस्ता कफापहा ॥ १४३ ॥ 
व्रः तगरपादिका ॥ १४३ ॥ 

एकगुणा मागधिका द्विगुणा च हरीतकी सटिरख्पिष्ठा ॥ 

वातिरियं नग॑नस॒खा तिमिरामपटलकाचाश्रुहरी ।॥ १४४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४४ ॥ 
चन्द्रप्रभामाह- 

अञ्जनं श्वेतमरिचं पिप्पली मधुयष्टिका ॥ 

विभीतकस्य मजला तु शङ्कनाभिमनःशिखा ॥ १४५ ॥ 

एतानि समभागानि अजाक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 

छायादुष्कां कृतां बति नेत्रेषु च प्रयोजयेत्‌ । १४६ ॥ 

अष्ुदं पटलं काचं तिमिरं रक्तरानिकाम्‌ ॥ 

अधिमांसं मरं चैव यथ राजौ न परयति ॥ 

वतिश्चन्द्रममा नाम जात्यन्धमपि शोधयेत्‌ ॥ ४४७ ॥ 
असनं रसाञ्जनम्‌ । ष्वेतमरिचं प माञ्जनवीजम्‌ । एवं सवत्र १४९॥ १४६॥१४०] 
नागाजुनपादानामज्जनमाद-- 

त्रिफखान्योषसिन्ध्रत्थयष्टीतुत्थरसाञ्जनम्‌ ॥ 

पपोण्डरीकं जन्तुप्नं रोध्रं ताभ्रं चतुदंशम्‌ ॥ १४८ ॥ 

द्रव्याण्येतानि संचृण्यं वतिः काया नभोम्बुना ॥ 

नागाञ्ैनेन सिखिता स्तम्भे पाटखिपुजके ॥ १४९ ॥ 

नाशनी तिमिराणां च पलानां तथेव च ॥ 

सयः भरकोपं स्तन्येन सिया विजयते धुवम्‌ ॥ १५० ॥ 

किञ्ुकस्वरसेनाथ पेद पुष्पकरक्तताः ॥ 

अद्धनाछ्ोध्रतोयेन आसन्नतिमिरं जयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 


१ कं. घ. मध्यं २क. नादयत्‌ ! 


नेश्रोयाधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । . ५७१ 


चिरं संछादिते ने बस्तमूत्रेण संयुता ॥ 
उन्मी ख्यत्यङ्कच्छेण परसादं चाधिगच्छति ॥ १५२ ॥ 
जन्तुत्नं विडङ्गम्‌ । सन्यादिविरिष्टद्रवोपादानमञ्जनार्थम्‌ । वर्विस्तु सव्ैव नभो- 
भ्बुना कार्या । किंडकस्वरसेन किंडुकपुष्पस्वरसेन । नामायुनवतिः ॥ १४८ ॥१४९॥ 
॥ १९० ॥ १९१ ॥ १९२ ॥ 
पिषप्यरीं सतगरोत्परपत्रां षतेयेत्समधुकां सहरिद्राम्‌ ॥ 
एतया सततमञ्जयितव्यं यः सुपणेसममिच्छति चक्षुः ।\ १५३ ॥ 
तगरं तगरपादिका । उत्परपत्रमुत्पर्पुष्पपत्रम्‌ । सुपर्णसममिति । सुपर्णो 
गरुडः सुपणेपतमत्वं नयनस्य दूरदशौनत्वेनोक्तम्‌ ॥ १९३ ॥ 
व्योषायभृणेसिन्धरत्यत्रिफलाञ्जनसंस्कृता ॥ 
गुटिका जरपिष्टियं कोकिला तिमिरापहा ॥ १५४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५४ ॥ 
हरिद्रामख्कीकृष्णकेतकेन्वेतसपपेः ॥ 
व्योमवारियुता वतिः सवनेजामयापदा । १५५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५१९ ॥ 
व्याघरीयुस्ताम्बयश्याहेः पिप्पटीसंन्ध बान्ितेः ॥ 
अजाक्षीरोपितैस्ताम्रे वतिः सवीक्षिरोगनुत्‌ ॥ १५६ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ १५६ ॥ 
हरिद्रा निम्बपत्राणि पिष्पर्यो मरिचानि च ॥ १५७ ॥ 
विडङ्ग भद्रमस्तं च सप्तमं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
सवांणि समभागानि गवां मूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
कोलास्थिमात्रां गुटिकां छायाशष्कां प्रकारयेत्‌ ॥ 
वारिणा तिमिरं हन्ति मधुना पटं तथा ।। १५९ ॥ 
सिन्ध्वम्मसा च कण्ट च स्रीस्तन्येन तु वेदनाम्‌ ॥ 
सद्यः कोपं तु पीरेण किंकेन च पेचटम्‌ ।॥ १६० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५७ ॥ १५८ ॥ १५९ ॥ ११०॥ 
ज्रीणि कटूनि करञ्जफलानि दे रजनी सह सेन्धवकेन ॥ 
बिरवतरोर्वरुणस्य च पृं वारिधरं दशमं भवदन्ति ॥ १६१ ॥ 
हन्ति तमस्तिमिरं पटलं च पिच्चटश्जुक्रमथाञ्चनकं च ॥ 
अञ्जनकं जनरञ्जनकं च दक्र न मरयति वधडशतं च ॥ १६२ ॥ 
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४७२ व्याख्याङुसुमावस्याख्यदीकासमेते-- [ ९१ एकष्र्ितमो- 


द्वे रजनी इति प्रयोगो रजनीश्चन्दस्य हस्वेकारान्तस्य सद्धावात्साधुः । वारिषर- 
पठे मस्तकम्‌ । तमस्तिमिरमिति । आन्ध्यकरत्वेन तमसः सधर्मकं तिमिरम्‌ 
॥ १६१॥ १६१२॥ 
नीरोत्परं विडङ्गानि पिप्पली रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
अञ्जने सेन्धवं चैव सग्रस्तिमिरनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६६ ॥ 
पत्रोरिककपूंरयष्टीनी रोत्पलाञ्जनम्‌ ॥ 
नागक्ेसरसंयुक्तमरषतिमिरापहम्‌ ॥ 
त्रिधेवाञ्जनसंयोगो गुटिकारसवृ्णैतः ॥ १६४ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १६४ ॥ 
संग्रद्यापरतानखक्तकरसेनाऽऽमृज्य गण्टरूपदा- 
ह्षारञ्िततूखवतिनिहितान्यष्ीमधून्मिभितान्‌ ॥ 
प्रज्वार्योत्तमसर्पिषाऽनलशिखासंतानजं कजयं 
वुरासन्नदिवानिक्नान्धतिमिरप्रध्वंसकृचोदितम्‌ ॥ १६५ ॥ 
उपरतान्मृतान्‌ । आमृज्य संनीय । गण्डूपदांश्चर्णितान्‌ । लाक्षारज्ञिततूरमरक्तकम्‌ । 
उत्तमपर्पिषा मम्यत्रेतेन ॥ १६९ ॥ 
भूमो निषृरष्टयाऽङ्कल्या चाञ्जनं शमनं तयोः ॥ 
तिमिरकाचामेहरं धूमिकायाश्र नाशनम्‌ ।॥ १६६ ॥ 
एतत्कजलेन कोप्णेनाज्ञनम्‌ । तयोरिति । दिवान्ध्यराच्यान्ध्ययोः ॥ १६६ ॥ 
त्रिफटाभङ्महोषधमध्वाज्यच्छागपयसि गोमूत्रे ॥ 
नागं सप्तनिषिक्तं कराति गरुढोपम चक्चः | १६७ | 
अत्र त्रिफलायाः काथः । गरद्गराजस्य स्वपः । महौषधस्य क्राथः कल्को वा| 
नागं सीपकम्‌ । निफरक्राथादविकस्िन्सष्ठषा भावयित्वा सीपकश्चराकां कुयात्‌ । 
तया तिमिरहराज्ञनटिक्तया केवलया वा धृष्टयाऽज्ञनं माविप्रयोगानुकारात्‌ ॥ १६७ ॥ 
त्रिफएलसटिरतोये भङ्गराजद्रवे च 
हविषि च विषकर्के प्षीर आजे मधम ॥ 
प्रतिदिनमथ तपं स्पा सीसमेके 
पराणिरितमथ पश्चात्कारयेतच्छखाकाम्‌ ॥ १६८ ॥ 
सितुरुदयकारे साञ्जना व्यञ्जना वा 
करिकरिकसमेतानमेपैच्छिल्यरोगान्‌ ॥ 
असितसितसमुस्थान्संधिवत्माभिजाता- 
न्हृरति नयनरोगान्संव्यमाना श्खाका ।। १६९ ॥ 
१ क. ध. "रान्तङृत्‌। त्रि । 


नेभ्रोगाधिकारः ] इन्दमापवापरनामा सिद्धयोमः । त 


विषकट्कं एति । विषं मारकद्न्यम्‌ । मध्र षति । प्रवरे मधुनि म्यवहारात्‌। 
साञ्जना तिभिरहराञ्जनसहिता । व्यञ्जना तद्रहिता ॥ १६८ ॥ ११९ ॥ 
दध्ादुश्चीरनियृषे चूणितं कणसैन्धवम्‌ ॥ १७० ॥ 
तत्सुतं सघृतं भूयो यावत्स्ोदरं कषिपेदढने ॥ 
शीते चास्मिन्हितिमिदं सवेजे तिमिराञ्जनम्‌ ॥ १७१ ॥ 
उश्षीरपरुस्य क्राथः । स च कणासेन्धवधृतानि मिलित्वा पादिकान्यष्टमांशे वा द॑त्त 
पुनः पाकाद्धनः कार्यः । शीते तत्र पादिकमधुप्रतेपः  बेद्यपरसारङे तु शिवितम्‌- 
 उश्नीरषरुद्रयम्‌ । जल्दारावाः ४ शेषशरावः१ पूते प्रक्षेपः कणासैन्धवयोः प्रत्येकं 
` म्रलयेकं माषाः < धृतकषैः१ पुनः पके घने मधुकषः १ रसक्रियाञज्जनामिति ॥ १७० ॥ 
॥ १७१ ॥ 
धाजीरसाञ्जनक्षोद्रसपिरभिस्तु रसक्रिया ॥ 
पित्तानिखाक्षिरोगघ्री तेमिय॑पटलापहा ॥ १७२ ॥ 
धात्रीक्रये रप्ाज्ञनूर्णं धृतं च पुनः पाकाद्रसक्रिया सध्या शति मधुप्रसेषः | 
मानं पूर्वयोगवत्‌ ॥ १७२ ॥ 
शृङ्गवेरं भृङ्गराजं यष्टीतेटेन भिशितम्‌ ॥ 
नस्यमेतेन दातव्यं महापटलनारनम्‌ ॥ १७१ ॥ 
य्टीमधुप्ताधिततेलेन मिधितं शृङ्गवेरभङ्गराजनूर्णं॑नस्यं किंवा भङ्गरानस्य खर- 
ससमेन तैष्ेन मिश्रितेन शुङ्घवेरयश्योश्र्णं प्रतिप्य नस्यम्‌ ॥ १७६३. ॥ 
छष्मिके चिङ्कनासे शखकर्म निर्दिशन्नाह-- 
लिङ्गनाशे कफोते यथावदूडुद्धिपूवंकम्‌ ॥ 
विदध्वा दैवकृते दद्र नेतं स्तन्येन सेषयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
ङिङ्गयते ज्ञायतेऽनयेति व्युत्पत्त्या डिङ्कश्षब्देन टदष्टिरुच्यते ! तस्या नादरो शङ्ख 
नाहास्तस्मिन्‌ । कफोदूत इत्यनेन च तेजःपित्तनश्च विद्धो न सिध्यवीति । 
सुश्वतेऽप्युक्तम्‌- ' 
“छैप्मिके खिङ्कनाशे तु क्म वक्ष्यामि धिद्धये । 
न चेदर्भन्दुधमीम्बुबिन्दुमुक्ताङृतिः स्थिरः ॥ 
विषमो वा तनुमंध्ये राजिमान्वा बहरप्रमः । 
दष्टिस्थो रक्ष्यते दोषः सरुनो वा सरोहितः" इति ॥ 
दैवते चिद्र इति । अपाङ्गवार्तिनः इुक्टमागस्य मध्ये यत्तदैवकृतं शद 
तस्मिन्‌ 1 यदुक्तं सुश्ते- 
““मतिमाब्डाह्मागो द्वौ कष्णान्मुक्त्वा ह्यपाङ्गतः । 


उन्मील्य नयने सम्यक्दिराजारविषनिवे ॥ 
६ © 


४७४ ग्याखूयाकुसुमाबस्याख्यटीकांसमेतो-- [११ एकषशटितमो- ` 


नाधो नोर्ध्व न पाश्चीभ्यां छिद्रे दैवकृते ततः । 
शछाकया #ताम्रमय्या व्यघयेद्यववक्त्रया! इति ॥ 
अस्यार्भः । कृष्णात्कृष्णमण्डलात्प्र्ति द्रौ शहमागौ लक्त्वाऽपाङ्गपक्, एकं 
दषमागं तयक्त्वा मध्ये दैवकृतं यच्छिद्रमस्ि । चिद्रमिव च्छिद्रं क्णच्छिद्रवन्न पर- 
मा्थतदिछद्रमस्ति तस्मिचिध्येदिति । व्यधश्च तथा कर्तम्यो यथेकेव परं विदयते त्वक्‌! 
सम्यविद्धटिद्भं च सुश्रुत एवोक्तम्‌ । तद्यथा--वारिनिन्द्राममः +सम्क्दान्दस्य व्यधने 
भवेदिति । अप्तम्यबििद्धे तु शोणितागमारि ॥ १७४ ॥ 
ततो दृष्टेषु रूपेषु शलाकामाहरेच्छनेः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
शलाकामात्य क कुर्यादिव्याह-- 
नयनं सपिषाऽभ्यज्य वख्पटरेन वेष्टयेत्‌ ॥ 
वद्पटेन वेष्टयेदिति । सयः क्षतरोपणे खोधरक्तचन्दननिफलाषिण्डं दत्तवा वश्ेण 
वेष्टनम्‌ । महाराष्टकास्तु धत्तरमृलपिण्डं दत्तवा वखेण वेष्टयन्ति ॥ 
ततो शहे निराबापे शयीतोत्तान एव च ।॥ १७९ ॥ 
निराजाघे धूमवातातपरहिते । उत्तानकश्षयनं ट्टे ऋजुकरणार्थम्‌ ॥ १७९ ॥ 
उद्वारकासक्षवथु्रीवनोत्कम्पनानि च ॥ 
तत्कालं नाऽऽचरेदूध्वं यच्रणा स्रेहपीतवत्‌ ॥ १७६ ॥ 
क्षवथुः क्षुत्‌ । तत्काटमिति । यावच्छराका नेत्रे तिष्ठति । तत॒ ऊर्ध्वं यश्रणा 
पोतन्ञहस्येवाऽऽहाराचारनियमः ज्ञेहपानोक्तः कायं इत्यर्थः ॥ १७१ ॥ 
अयहाङयहाच धात्रेत कषायेरनिरापहैः ॥ 
धावेत प्रक्षालयेत्‌ । अनिरापैरेरण्डमृादिवातापहचकषुष्यद्रव्येः क्षीराम्बुपसापितैः ॥ 
प्र्षारनानन्तरं किं कतैव्यमित्याह-- 
वायोभयाञ्यहादूरध्वं सेदयेदक्षि पूर्ववत्‌ । १७७ ॥ 
पुैवदिति । अस्ेद्यामपि दृष्टि वन्नेणाऽऽच्छाथ बाह्यतो मृदु सखेदयेद्रातछेष्मज- 
यायेलथंः ॥ १७७ ॥ 
दक्षाहमेवं संयम्य हितं दृष्टिपसादनम्‌ ॥ 
पश्चात्कमे तु सेवेत रष्वक्षं चापि मारया ॥ १७८ ॥ 

- एवमत्तानक्गयनादिना दक्षां नियम्य तदनन्तरं टष्िप्रसादनमञ्जनादि हितम्‌ । 
पश्चात्कम तु सेवेतेति । दाहात्परतो व्यथासद्धावे वातहरकराथधावनसेदनादि सेवेत 
किंवा यदृष्टिप्रसादनं दष्िनिम॑स्यजननं पश्चात्कर्म नावनतेकाश्रोतनतर्पणपुटपाकशिरोब- 
स्त्यम्यञ्जनप्र रति तत्सेवेतेति योज्यम्‌ । रघ्वन्नं चापीत्यन्न चकारो द्षाहाम्यन्तरेऽपि 
रष्वन्नविधिसमुखया्थः ॥ १७८ ॥ 


* प्रयत्नेन विश्वस्तमिति मृश्रेतपाटः । + भेष्छब्दस्तया न्यये, इति सुश्रुतपाठः ! 


नेशरोगाधभिकारः ] हन्दमाषवापरनामा सिद्धयोगः । ४७५ 
इदानीं दुष्टन्यधाहाराचारजान्रोगानाह-- 
रागः शोफोऽबैदं चोषो ददबुदं केकराक्षिता ॥ 
अधिमन्थादयथान्ये रोगाः स्युदंष्टवेधजाः ॥ 
अहिताचारतो वाऽपि 
अगुदमशैदाकारः शोफः । चोष आचष्यत इव वेदनाविरोषः । बुहुदं बुदूदाकारः 
शोफः । केकराक्षिता वक्रद्टिता । सूकराषितेति पाठान्तरे सूकरस्येवाघोदृष्टिता ॥ 
तत्र चिकित्सामाह- 
यथास्वं तानुपाचरेद्‌ ।॥ १७९ ॥ 
यथास्वं यथात्मीयं यथादोषमित्यथः ॥ १७९ ॥ 
श्दानीं ककैशशाकाजनिते शूले तथा दुष्टग्यधने च "रोगे चिक्षित्सामुदिशक्राह- 
रजायापक्षिरोगे वा भूयो योगाभिबोध मे ॥ १८० ॥ 
निबोध जानीहि । बुधिर्नोधन इति मोवादिकस्यायं प्रयोगः । न तु दैवादिकस्य 
युध अवगमन इत्यस्य ॥ १८० ॥ 
कस्किता सघृता दूब यवगेरिकसारिवाः ॥ 
युखलेपे प्रयोक्तव्या रुजारागोपश्नान्तये ॥ १८१ ॥ 
सारिवोत्परुपारिवा । मुखे इति । नेत्रसमीपे ॥ १८१ ॥ 
पयस्यासारिवापत्रमञलजिष्ठामधुकैरपि ॥ 
अजाक्षीरान्वितैर्टपः सुखोष्णः पथ्य उस्यते ॥ १८२ ॥ 
पयस्या ऽरकपुष्यी क्षीरकाकोडीयन्ये । पत्रं पत्रकम्‌ ॥ १८२ ॥ 
वातघ्रसिद्धे पयसि सिद्धं सपिथतुगणे ॥ 
काकोल्यादिभतीवापं तचुद्धयात्सवैकमेयु ॥ १८२ ॥ 
वातघ्रानि मद्रदार्वीदीनि । सवेकमखिति । नस्यङेपपानाद्रिषु ॥ १८६ ॥ 
रुजारागयेदयोरयद्यपि प्रतीकारः प्रसतुतस्तथाऽपि प्रत्यानाधकरतवेन केक्टशयूरस्यैव 
प्रतीकारं बृते-- 
शाम्यत्येवं न चेच्छलं सिग्पस्िश्नस्य मोक्षयेत्‌ ॥ 
ततः शिरां दहेश्वापि मतिमान्कीतितं यथा ॥ १८४ ॥ 
्षिरामिति । खलदीम्‌ । दहेचापि मतिमान्कीतितं यथेति । शिरामेव दहेद्‌- 
भुवोरुपारे क्ीद्रादिना । उक्तं च सुश्रुते--कोद्रगुडेहास्पु शिरालनायुसंध्यस्थिगताना- 
मिति ॥ १८४ ॥ 
दषेरतः प्रसादाथमञ्जने अणु मे श्चुमे ॥ १८५ ॥ 


१६्‌. राग) 





9७६ व्याख्याङसुपावस्यारूयदीकासमेतो-- {११ एकष्टितमो- 
अञ्जने इति । अज्जनद्वयम्‌ ॥ १८९ ॥ 
मेषद्यङ्गस्य पुष्पाणि शिरीषधवयोरपि ॥ 
मारुत्याश्चैव तुस्यानि युक्तावेदूयमेव च ॥ १८६ ॥ 
अजाक्षीरेण संपिष्य ताम्रे सप्राहमावपेत्‌ ॥ 
भिधाय च तद्वति योजयेद ज्जने भिषक्‌ ॥ १८७ ॥ 
मेषश्चङ्कस्य पुष्पाणीति । मेषशृङ्गी मेदासिङ्गी । माङती जाती । जवो त्स्थाप- 
येत्‌ ॥ १८१ ॥ १८७ ॥ 
सोतोजं विद्रुमं केने सागरस्य मनःरिखा ॥ 
मरिचानि च तैद्रतीः कारयेद्राऽपि पूरवत्‌ ॥ १८८ ॥ 
ख्लोतसि यत्समुत्थितं सिन्धु्लोतसि व्णीस्ाछलोतपि वा यत्समुत्थितं तत्स्ातोञ्जनम्‌ । 
तह्टश्षणं विदेहेनोक्तम्‌ - 
““वल्मीकरिखराकारं भङ्ग नीरोत्पख्यति । 
छेतोञ्जनं प्रशसन्ति चश्ुर्वेदाथचिन्तकाः' इति ॥ 
तद्गुणानाद-- 
“अञ्जनं मधुरं लिग्धं कषायं ङेखनं हिमम्‌ । 
पित्तरक्तविषच्छरदिहिक्ां हन्ति सुरृष्टिदम्‌ ॥ 
त्न सरतोज्चनं श्रेष्ठं तस्मात्सोवीरकाञ्चनम्‌'' इति ॥ 
घातोज्जनं सौवीराञ्जनमित्यन्ये | विदरुममिति । प्रवालम्‌। पूवैवदि ति । अजाक्षीरेण 
पिष्ट ताम्रपात्रेण सप्ताहं स्थापयित्वा वर्ती: कुर्यादिलय्थः । मेषशुङ्स्येत्यायेक स्रोतो- 
जमिति द्वितीयम्‌ ॥ १८८ ॥ 
इदानीं दिवान्ते चुणाज्ञनमाह-- 
रसाञ्जनं रसक्षोद्रतालीसस्वणेगेरिकेैः ॥ 
गोक्षङद्रससंयुक्तं पित्तोपहतद्ष्टये ।॥ १८९ ॥ 
रसेति । जातीप्ररस इत्यथः । आमलकीपत्ररस इत्यन्ये । खणगोरिकं दक्िणा- 
पथमवमुत्तमलोहितं रवकदमटरिकं वा । अत्र द्रवद्रभ्येः कठिनद्रव्यभावनां विधाय 
चूणीञ्जनं करततन्यम्‌ । पित्तोपहतदृष्टये पित्तविदग्धदष्टये 1 अन्ये गुटिकाञ्ञनमिदं 
वणेयन्ति ॥ १८९ ॥ 
इदानीं दिनराभ्यन्धयोगुटिकाञ्नमाह- 
नलिनोत्परुकिञ्जस्कं गोजञङृद्रससयुतम्‌ ॥ 
गुटिकाञ्चनमेतर्स्यादिनरात्रयन्धयो्हितम्‌ ।॥ १९० ॥ 
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९६. मेदश! २ष.च.ता वर्तीः। 


नेशररोगाधिकारः ] इन्दपाधत्रापरनामा सिदयोगः । ` । 


निनादिमिगे शङ द्रसपिचैमुटिकाज्ञनं दिनराञ्यन्धयोः पिततकफाविदग्धदश्यपरपया - 
ययोः प्रमावाद्धितम्‌ 1 किंच पित्तविदग्धायां राश्रावञ्नं छेष्मविद्ग्धायां दिवेति 
कालभेदः । निनमीषद्रक्तं पद्मम्‌ । उत्परं नीरोत्पलम्‌ । किञ्जर्कः केसरः ¦ स च 
नछिनोत्पर्योरेव । गोश्चङ्द्रो गोमयरमः । केचिद्रोशृद्रसस्थाने गोयजृद्रपेति 
पठन्ति ! गोराब्दस्य पडवाचित्वादजाद्यो गृष्यन्ते ! यज्ृद्रसः कारुखण्डरस इति 
व्याख्यानयन्ति ॥ १९० ॥ 
इदानीं रच्यन्धे छेष्मविदग्धदृश्यपरपयीये दिवान्ध्ये(न्पे) पित्तत्रिदग्धदश्यपरपर्याये 
वाज्ञनमाह- 
नदी जशम्बित्रिकटून्यथाञ्जनं मनःशिला दवे च +निकशेऽगवां य॑कृत्‌ ॥ 
सचन्दनेयं गुटिकाऽथ वाऽञ्जनं प्रशस्यते राजिदिनेष्वपश्यताम्‌ ।॥१९१॥ 
नदीजं सेन्धवे ख्वणम्‌ । हम्बिशब्देनात्र हरिता मुद्रा ग्राह्याश्वकषुष्यत्वात्‌ । अन्ये 
शम्निस्थाने रिम्बेति पाठं पठन्ति तजापि स एवाथः । अज्ञनं रसाञ्जनं सोवीराञ्जन- 
मित्यन्ये 1 अगवां छागादीनाम्‌ । यज्ृदिलयस्य स्थाने शकदिति पाठान्तरम्‌ । चन्दनं 
रक्तचन्दनम्‌ । गुटिकेति ! वटीक्ृल। अथवाऽञ्ननमिति । चूणांज्जनमथ वेल्थेः॥ १९१॥ 
कणां छागयष्न्पथ्ये पका तद्रसपेषिता ॥ 
अचिराद्धन्ति नक्तान्ध्यं तद्रत्सक्ौद्रमूषणम्‌ ।॥ १९२ ॥ 
पक्रोत्सिन्ना । तद्रसपेषिता तदुत्खेदाम्बुना पिष्टि । तद्रदिति । छागयहन्मध्य 
उल्सिनं तद्रसपिष्टं च । ऊषणं मरिचम्‌ ॥ १९२ ॥ 
इदानीं नक्तान्ध्ये कफविदग्पदृछपरपयीये प्रयोगमाह-- 
पचेत्तु गोधं हि यदृत्पकल्पितं सुपूरितं मागधिकाभिरभिना ॥ 
निषवितं तद्यकृद ञ्जनेम वा निहन्ति नक्तान्ध्यमसंशयं खलु । १९१ ॥ 
पचेदुत्स्वेदयेत्‌ । प्रकल्ितं पारितम्‌ । अञ्चिनेत्यस्य स्थानेऽम्बनति पाठान्तरम्‌ । 
अत्र गों हि यकृतपरकल्पितमिलत्र गोधायङृद्धृपातमिति वा पाठद्छन्द पूरणाय 
युक्तः । निषेवितं तथकृदिति । तथाभूते यङृत्ादितमञ्जने तु सा पिप्पली नक्तान्ध्यं 
हन्तीति गदाधरः । तथामृतं यङृद्धाक्षितमज्ञनेन वा विहितं नक्तान््यं शमयतीति 
कातिकः । प्रचारस्तु यक्ृत्कणाम्यां मिरित्वाऽज्ञनमात्रेण । शङदिति पाठान्तरम्‌ । 
सट्ृशब्द एवकारार्थं । असंशयमेबेत्यथः ॥ १९६ ॥ 
अतः परं कृतानि कथ्यन्ते- 
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# भत्र संधिः प्रामादिकः । 
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१६. शकत । 


४७८ न्याख्याङुसुमावल्याखूयटीकासभेतो--{ ११ एकषषितमो- 


त्रिफणकशाथकल्काभ्यां सपयस्कं श्रतं तम्‌ ॥ 
तिमिराण्यविराद्धन्यात्पीतमेतभिश्चामुखे ॥ १९४ ॥ 
भरिफलाङ्ायकस्काभ्यामिति । त्रिफटाक्ायख्िगुणश्चतुगणो. वा । चतु्णस्त 
प्रचरति । त्रिफलां धृतम्‌ ॥ १९४ ॥ 
महत्रिफलाथं परतमाह-- 
त्रिफलाया रसप्रस्थं परस्थं भङ्करसस्य च ॥ 
षस्य च रसपस्थं शतावयांश्च तत्समम्‌ ॥ १९५ ॥ 
अजाक्षीरं गुदच्याश्च आमलक्या रसं तथा ॥ 
भ्रस्थं परस्थं समाहत्य सर्वैरेयिषेते पचेत्‌ ॥ १९६ ॥ 
कल्कः कणा सिता द्राक्षा त्रिफला नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
मधुकं क्षीरकाकोरी पधुपणी निदिग्धिका ॥ १९७ ॥ 
तत्साधुसिद्धे विह्ञाय शुभे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
उर्ध्वपानमधःपानं मध्येपानं च क्षस्यते ॥ १९८ ॥ 
यावन्तो नेत्रोगास्तान्पानदेवापकषेति ॥ 
सरक्ते रक्तदृष्टे च रक्ते चातिष्तेऽपि च ॥ १९९ ॥ 
नक्तान्ध्ये तिमिरे काचे नीलिकापटलाङुदे ॥ 
अभिष्यन्देऽधिमन्थे च पक्ष्मकोपे च दारूणे ।॥ २०० ॥ 
ने्ररोगेषु सर्वेषु वातपित्तकफेषु च ॥ 
अदृष्टि पन्दषष्टि च कफवातप्रदुषिताम्‌ ।॥ २०२१ ॥ 
सवतो दातपित्ताभ्यां सकण्ड़ासम्नदू रट ॥ 
गरधरृष्टिकरं सद्यो बर्वर्णाभिवधनम्‌ ॥ 
सर्मनेत्रामयान्हन्याज्िफलायं पदहाघूतम्‌ ॥ २०२ ॥ 
मधुपर्णी गुडूची । उष्यैपानादिविभिरभोजनापि्षया । नेजरोगेषु सर्वषु वातपिष्- 
कफेषु चेति । वातादिकृतेषु नत्ररोगेष्विल्यथेः ॥ १९५ ॥ १९६ ॥ १९७॥ १९८ ॥ 
॥ १९९ ॥ २०० ॥ २०१ ॥ २०२ ॥ 
त्रिफला अयूषणं द्राक्षा मधुकं कटुरोहिणी । २०३ ॥ 
प्रपौण्डरीकं सृश्ष्मेखा विडङ्गं नागकेसरम्‌ ।॥ 
नीलोत्पलं सारिवे दे चन्दनं रजनीद्रयम्‌ । २०४ ॥ 
कार्षिकैः पयसा तुल्यं त्रिगुणं तरिफलारसम्‌ ॥ 
धृतपस्थं पचेदेतत्सवेनेबरुजापहम्‌ ।\ २०५ । 
तिमिरं दोषमास्रावं कामलां काचमबदम्‌ ॥ 
वीसर्पं प्रदरं कण्डं रक्तं श्वयथुमेव च ॥ २०६ ॥ 


नेरोगाभिकारः } हन्दमाधवापरनाया सिदयोगः । ७९. ` 


स्वरित्यं पलितं चैव केशानां पतनं वथा ॥ 
विषमञ्वरमर्माणि शक्रं चाऽऽन्गु व्यपोहति । २०७ ॥ 
अन्ये च बहवो रोगा ने्रजा ये च ममंजाः ॥ 
तान्सर्वाज्ञाशयत्यान्नु भास्करस्तिभिरं यथा ॥ २०८ ॥ 
न चेवास्मात्परं किचेदटषिभिः काद्यपादिभिः ॥ 
िमिसादनं श्ट यथा स्या्रेफलं रुतम्‌ । २०९ ॥ 
सुगमम्‌ । त्रिफलाघृतम्‌ ॥ २०३६ ॥ २०४ ॥ २०५ ॥ २०६ ॥ ९०७॥ 
॥ २०८ ॥ २०९ ॥ 
फलत्रिकाभीरूकषायसिद्धं कर्केन यष्टीमधुकाशयुक्तम्‌ ॥ 
सर्पिः समे क्षौद्रचतुथेभा्ं हन्यान्रिदोषं तिमिरं भवन्तम्‌ ॥ २१० ॥ 
अमीरुः श्तावरी । सममिति । सहार्थे । यथोक्तकषायादिना सह पिद्धमिल्थः । 
तिमिरं भवन्तमितिनिर्दहातिमिरशब्दः पुंलिङ्गो ऽप्यस्तीति गम्यते । दुरन्तमिति षादः 
छापर: । त्रिफटाघृतम्‌ ॥ २१० ॥ 
भृङ्कराजरसपस्थे यष्ठीमधुपलेन च ॥ 
तैलस्य कुडवं पङ सयो दृष्टि भरसादयेत्‌ ॥ 
नस्याद्रलीपलितघ्रं मासेनेतम्न संशयः ॥ २११ ॥ 
सुगमम्‌ । भङ्कराजतैलम्‌ ॥ २११ ॥ 
गवां श्षङघत्काथविपकृमुत्तमं हितं च तैलं तिमिरेषु नस्यतः ॥ 
घृतं हितं केश्रखमेव पैत्तिके तथाऽणुतैरं पवनाखगुत्थयोः ॥ २१२ ॥ 
गवां शकृत्काथविपकमिति । गोशक्ृत्कायोऽष्टगुणाम्बुना सह कार्यः । मृदोश्तु- 
गुणं देयमित्यादिपरिभाषाव्यवहारपाभितम्‌ । धृतं हितं केवरमिति । केवर्मसंस्कृतम्‌ । 
अत्रापि नस्यत्‌ इति योज्यम्‌ । अणुतैकं सुश्रुते वातन्याधिचिकित्सितोक्तम्‌ ॥ २१२॥ 
राजवष्छमं तैकं पृतं चाऽऽह-- 
जीवकरषैभकमेदा द्राक्षां ऽश्ुमती निदिग्धिका बृहती ॥ 
मधुकं बलां विडङ्ग मञ्जिष्ठा शकैरा राला ॥ २१३ ॥ 
नीरोत्परं श्वा पपौण्डरीकं पुननेवा रखवणम्‌ ॥ 
पिप्पल्यः सर्वेषां भागेरक्षांशषकेः पिषेः ॥ २९१४ ॥ 
तैर बा यदि वा सपिर्द्वा क्रीं चतुगुणं पकम्‌ ॥ 
आत्रेयनि्भितमिदं तैं वपव सिद्धम्‌ ॥ २१५ ॥ 
तिभिरं पटलं काचं नक्तान्ध्यं चाबुंदं तथाऽन्या श्च ॥ 
श्वेतं च लिङ्गनाश्ं नाञ्षयति नीलिक्राव्यङ्गम्‌ ।। २१६ ॥ 


४८५ व्यांख्याकुसुमावस्यारूयटीकासमेतो-- [११ एकषटितमो- 


पुखनासादौगैन्ध्यं पठितं चाकाजं हनुस्तम्भम्‌ ॥ 
श्रासं कासं शोषं दिक्षां स्तम्भं तथाऽत्ययं नेत्रे ।॥ २१७ ॥ 
पुखंजाङ्यमधभेदं रोगं बाहुग्रहं सिरस्तम्भम्‌ ॥ 
रोगानथोध्वजत्रोः सवीनचिरेण नाशयति ॥ २१८ ॥ 
अदामती शाखिपणीं । अक्षांश्कैरिति । कर्षचतुथभागकेः । तेन द्रन्याणां द्ादद- 
माषकाधिकं पले मवति । अनेनैव तैलकुडवः साध्यः । नस्यार्थं तैख्रुडवः पच्यत इति 
सप्रदायात्‌ ! न च कल्कश्च लेहपादिक इत्यनेन विरोधः कल्कपरेनापि तैच्कुडवपाकः 
ददीनात्‌ । तथाऽतरवोक्तं शङ्गरानतैरे । यष्टीमधुपटेन कल्क उक्तः । अनितनाश्नि 
तैरेऽपि तच्रान्तसीये कल्कस्य परूमेवोक्तम्‌ । 
यथा-- “तैलस्य पचेत्कुडवं मधुकस्य पटेन कर्कपिष्टेन । 
आमल्करपप्रस्यं क्षीरप्रस्थेन संयतं कृत्वा ॥ 
अजितं नाम्ना तैलम्‌” इत्यादि । 
कुडवश्च द्रवद्रव्याणामष्टपल एवेति बहुपेमतः पन्थाः । रईिंवा, अक्षांककैरिति । 
कर्षमागिकैः | अस्मिन्पक्षे तैरप्रस्य एव साध्यः । पुवैन्यास्यया प्रचारः । यदि षा सर्पि- 
रिति । पैत्तिके तिमिरे सर्पिः पक्तम्यम्‌ । नृपवल्छमे तैरमृते । इति दष्टिजषु॥ २१६॥ 
॥ २१४ ॥ २१९ ॥ २१६ ॥ २१७॥२१८॥ 
अतः परं शङ्कजानां रोगाणां चिकित्सामाह-- 
पिप्पली त्रिफला लाक्षा लोहचूर्णं ससेन्धवम्‌ ।! 
भृङ्कराजरसे धृष्टं गुटिकाञ्जनपिष्यते ॥ २१९ ॥ 
र्म सतिमिरं काचं कण्डं शक्रं तथाऽल्ुनम्‌ ॥ 
 अजकानेत्ररोगां च हन्यान्निरवशेषतः ॥ २२० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१९ ॥ २२० ॥ 
चन्दनं सैन्धवं पथ्या पलाश्षतरुकश्ोणितम्‌ ॥ 
ऋमदरद्ध मिदं चूण शुक्रामोदिषिरेखनम्‌ ॥। २२१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२१॥ 
पष्पाख्यता्ष्यनसितोदधिफेनशङग- 
सिन्धूत्थगैरिकशिलामरिचैः समांशेः ॥ 
पटटिस्तु माक्षिकरसेन रसक्रियेयं 
हन्त्य्मकाचतिमिराञ्चनवत्मरोगान्‌ ॥ २२२ ॥ 
पुष्पाख्यं पुष्पकासीसं रीतीमरं वा । अमुना प्रचारः । ताक्येजं रसाज्ञनम्‌ । तिता 


१ क. ` सजिहथम" । घ. ` खजेष्म्यम" । २ क. घ. अमे स" । ३ क. गैरिकं । 
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शरा । भरिकशिषछा भैरिकमेव । माक्षिकरसेन माकषिकरूपेण रतेन रसक्रियेयं न 
पारिमाषिकीत्याहुः ॥ २२२ ॥ 
पिष क्षद्रेम चाऽऽखोड्य स्थापितं बेणुगषरे ॥ 
रसेन मधुना यस्मारिक्रियते तु रसक्रिया ।॥ २२३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२३ ॥ 
ह्क्िकाचिकित्मामाद- 
कोष्णस्य सपिषः पानैर्िरेकारेपसेचनेः ॥। 
स्वादुश्षीतेः प्रशमयेच्छुक्तिकामञ्जनेस्ततः । २२४ ॥ 
कोष्णस्िःपानं विरेचनाङ्खत्वेन विहितं भनान्येव ॥ २२४ ॥ 
स्वावुरीतद्रव्याण्याह-- 
प्वालमुक्तवेदयशङ्कस्फटिकचन्दनम्‌ ॥। 
सवण रजतं क्षौद्रमञ्ञनं गुक्तिकापहम्‌ ॥ २२५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२९ ॥ 
अञ्जने शरकरामस्तुक्ेदर्वाऽऽशयोतनं हितम्‌ ।॥ २२६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२९ ॥ 
शङ्खः क्षौद्रेण संयुक्तः कतकः सन्धमेन वा ॥! 
सितयाऽर्णवफेनो वा पृथगञ्न नमञचेने ॥। २२७ ॥ 
कतकं शडापशैषानुकारि, अम्बुप्रसादनं फलम्‌ ॥ २९६७ ॥ 
सितामधुककदवङ्गमस्तुसौदराम्टसैन्धवः ॥। 
पूरणं हन्ति रोहितं रक्तराजीमथाजैनम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
पैत्तं विधिमरशेषेण कुयीद जैनश्ान्तये ॥ २२८ ॥ 
वैतत विधिमिति । पित्तनाभिप्यन्दोक्तं विधिम्‌ । अन्यत्राप्युक्तम्‌-पित्तामिष्यन्द्‌- 
्रामनो विधिरभुनशान्तिक्रदिति ॥ २२८ ॥ 
वेदेहीसितमरिचं नागरं सैन्धवं समम्‌ ॥ 
मातुलङ्गरसैः पिष्ठमञ्जनं पिष्टकापहम्‌ ।॥ २२९ ॥ 
देही पिप्पली । सितमरिनं सोभाञ्जननीजम्‌ । इति शुक्टनेपु ॥ ९२९ ॥ 
उपनाहचिकित्सामाह- 
मिोपनाहं कफजं पिप्पलीमधुरसैन्धवेः ॥ 
_ ___-------------- 


# नान्येनेति भाति 
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४८२ व्याख्याकुयुमाविस्यांख्यरीकसमेतो -{ ६१ एकष्टितमो~ 


 उषनांहस्य केवलकफजत्वादिह कफजमिति सङ्पपरम्‌ । पिप्पङीमधुपेन्धवैरितयतः 
परं प्रतिारयेदिति दरष्टन्यम्‌ । मेदनप्रतिस्ारणाम्यामग्रशमेऽस्य ठेखनं प्रच्छन्नं(स्थनं ) 
च } दलुणस्तवेवे व्याख्याति--्रिचित्पक्रः शछेप्मोपनाहो मधः । महान्नी रुजश्च ठेख्यः । 
रक्तानुबन्धश्च प्रस्यनीयः । छेष्मोपनाहे भिन्ने ठिखिते प्रस्थितेऽपि च पिप्पल्यादिमि- 
रेकमेव प्रतिप्तारणमिति ॥ 
वििखेन्पण्डलप्रेण पभ्रस्थयित्वा समन्ततः ॥ २३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६० ॥ 
पथ्याक्षधात्रीफटमध्यवीजंसिद्रयेकभागेधरिदधीत वर्िम्‌ ॥ 
तयाऽञ्जयेदश्रुमतिपरहृद्धमष्णो हरत्कष्टमपि भकोपम्‌ ॥ >३१॥ 
तिद्रयेकभामैरिति । यथाक्रमेण ॥ २६१ ॥ 
खावेषु त्रिफल्पकाथं यथादोषं भ्रयोजयेत्‌ ॥ 
क्षौ द्रणाऽऽज्येन पिष्पल्या मिश्रं विध्येच्छिरां तथा ॥ २३२ ॥ 
स्वेषु त्रिफलक्राथः पेयो न तु सेकैः | क्षौद्रेण पित्ते, आज्येन वत्ते पिप्पस्या 
कफे ॥ २३२ ॥ 
क्रमिग्रन्थिचिकित्पामाह-- 
तरिफलामृ्नकासीससेन्धवेः सरसाञ्ननेः ॥ 
रसक्रिया क्रिमिग्रन्थां भिन्ने स्यात्मतिसारणम्‌ ॥ २३३ ॥ 
छोचनोचितखेदखिनेऽनन्तरं मेदने सति ! प्रतिसारणमिति । अनुक्तमप्प्रञ्जननामि- 
कादिष्ठं वक्ष्यमाणं रपमताञ्चनमधुमभ्यां प्रतिसारणम्‌ । तदनन्तरं तरिफटाक्राथगोमूत्रयोः 
कापीसादिप्रकषेपेण रसक्रिया । सुश्रुते कमिग्रन्यिचिकित््रायां विशेषः पाठः-- 
"'सम्यकिस्वन्ने कृमिग्रन्थो भिन्ने स्या्प्रतिपारणम्‌ । 
िफलातुत्थक्ासीसपैन्धवेश्च रसक्रिया” ॥ 
तश्च त्रिफटाकायेन तुत्थकाप्तीसरपेन्धवावापेन रसक्रियेति । इति संधिजेषु ॥२३३॥ 
खयं भिन्नाया अञ्जननामिकायाश्चिकित्सामाह- | 
स्वि्नां भिचा विनिष्पीड्य भिन्नामञ्नननामिकाम्‌ ॥ 
शिरेखाननसिन्धरत्येः सक्षद्रैः पतिसारयेत्‌ ।॥ २३४ ॥ 
भिन्नां ख्यम्‌ । स्विश्नां भिखा विनिष्पीड्येति । लेहसवेदपुवेकं निष्पीडनं 
कृत्वा । शिख मनःशिला । एत मूकषमेखा । नतं तगरम्‌ । सिन्धूत्थं सेन्धवम्‌ । प्रति- 
सारयेत्‌, चधेयेत्‌ ॥ २३४ ॥ 
सभिनाज्ननामिकाचिकित्मामाह- 
रसाञ्जनमधुभ्यां तु भिन्नां(खा) वा शखकमवित्‌ ॥ 
परतिसायाज्नेयुञ्जञ्याद्ुष्णेदीपश्षिखोद्धवेः ॥ २३५ ॥ 
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सखयमभमिनामञ्जननामिकां पूरववस्स्विनां श्रखकमेविद्धित्वा रसाञ्जनमपुभ्यां प्रति- 
पाये तदुत्तरकारं ईीपरिखोद्धवैः कजराख्येरञजनैरयोजयेदिति पिण्डार्थः । बहुवचनमत्र 
पोनःपुन्येनाञ्जनकरणाय ॥ २३५ ॥ 
खेदयेद्घृष्टयाऽङ्कटया हरदरक्तं जलोकसा ॥ 
रोचनाक्षारतुत्थानि पिप्पस्यः क्षोद्रमेब च ॥ २३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६६ ॥ 
ख्गणस्य चिकित्मामाह-- 
प्रतिसारणमेकरकं भिन्ने खगण इष्यते ॥ 
रोचना गोरोचना । क्षारो यवक्षारः । एतानि प्रतिसारणान्यल्पे रगणभिन्ने पतति 
योज्यानीति ज्ञेयम्‌ ¦ महाशगणस्य भिन्ना चिकित्सा सुश्रुतेनोक्ता । 
तद्यथा-- “महत्यपि च युञ्जीत क्षारा्री विधिकोविदः । 
प्रतिसारणमेकेकम्‌'" इति । 
एकवचनेन गोरोचनादिभिरेकैकशचः प्रतिसरणं विपरेयमिलथः । रोचनादिषु क्षौद्र 
योगः प्र्ेकम्‌ ¦ प्रतिप्रारणमिह वणमखे दानं न तु घषणम्‌ ॥ 
निपिषे नासया पेयं सपिस्तेन च पूरणम्‌ ॥ >३७ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २६७ ॥ 
स्वेद यित्वा बिसग्रन्यि चिद्राण्यस्य निराश्रयम्‌ ॥ 
पकं भिचा तु शसेण सेन्धवेनावचणयेत्‌ ।॥ २३८ ॥ 
यिसम्रन्थि पक्तं स्वेदयित्वाऽनन्तरमस्य पक्तस्य विप्रम्रन्थेः छिन्नस्य च्छिद्राणि निरा 
श्रयं भित्वा सेन्धवेनावच्‌र्णयेत्‌ । निराश्रयमिति क्रियाविद्रोषणं निराश्रयं निरुत्सङ्गं यथा 
मवति तथा मिच्ेत्यथः ! आश्रयेऽस्पेऽपि सति व्याधेरस्य पुनः समवात्‌ । 
उक्तं हि--“िसग्रन्थि तथा भिन्याद्यथा स्यान्नाऽऽश्रयः कचित्‌ | 
पुनः प्रवते यस्मादल्पोऽप्याश्रयस्थितः'' इति ॥ 
निरा्यमिति पटेऽयमेवार्थः । मेन्धवेनावनृणयेदिलस्याम्रेऽधिको मन्थः सृशचेते 
पठितः-- 
“कामी समागधीपृष्पनेपास्येखायुतेन तु | 
ततः कषद्रधृतं दत्त्वा सम्यग्बन्धमथाऽऽचरेत्‌ ॥ 
अत्र पठे कासीसादियुक्तेन सेन्धवेनावचर्णयेत्‌ । ततः प्रति्तारणादनन्तरं संधानार्थं 
क्षद्रभृतं दत्वा बन्धं सम्यगाचरेत्‌ । सम्यक्शब्देन शिथिरा बन्धस्य व्याख्याता ॥ 
पुष्पं पृष्पाञ्जनम्‌ । नेषारीं मनःशिडा ॥ २३८ ॥ 
वत्मीवटेखं बहु शस्तद्रच्छोणितमोक्षणम्‌ ॥ 
' पुनः पुनरिरेकं च पिद्धरोगावुरो भजेत्‌ ॥ २१९ ॥ 
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बरमीवरेखमिति । कर्कशाशाखोटकादिपत्रैः ्ररेखनम्‌ ॥ २३९ ॥ 
पिद्धी सिग्धो वमेत्पू्वै शिराव्यधखुतेऽनि ॥ 
श्षिखारसाञ्जनव्योषगोपित्तेधश्चरञ्नयेत्‌ ।॥ २४० ॥ 
ल्िग्धो वमेदिलयत्र खेदस्याप्यथेवशादाक्षेपः । नेत्रद ्दगतरेगेषु वमनं नेष्टं वर्त्म- 
रोगेषु बुदनुदानामनाधकरत्वेन हितमेव । रसा्नम्योषगोपिततेरित्यत्र गेोपित्ताभावे 
गोरोचना म्या । एवमन्यत्रापि । अञ्जयेदिति । प्रति्तारयेत्‌ ॥ ९४० ॥ 
हरिताटवचादारू सुरसारसपेषितम्‌ ॥ 
अभयारसपिष्टं वा तगरं पिद्टनाशषनम्‌ ॥ २४१ ॥ 
सुरसारसपेषितमिति । पुरा पणासभेदः । सुरमहछीति राके । परतिप्तारणमिदम्‌ । 
तगरं तगरपादिका सखनामख्यातो वा तरुः ॥ २४१ ॥ 
भाषितं बस्तमूत्रेण सस्रे देवदारु च ॥ २४२ | 
ससेदं देवदार चेति । सेहोऽत्र वृतं चक्षुप्यत्वात्‌। एतदपि प्रतिप्तारणम्‌॥२४२।) 
काकमाची फटेकेन धघृतयुक्तेन बुद्धिमा ॥ 
धूपयेतिपष्ठरोगात पतन्ति कृमयोऽचिरात्‌ ॥ २४३ ॥ 
काकमाचीफलेकेनेति 1 काकमाच्याः फेन केवटेन भावनारहितेनेदयर्थः । बश्ुषी 
आच्छाय धरपनं कायम्‌ || २४३ ॥ 
रसाञ्जनं सजंरसो जातीपुष्पं मनःशिला ॥ 
समुद्रफेनो ख्वणं गेरिकं मरिचानि च ।॥ २४४ ॥ 
एतत्समांशं मधुना पिष्टं पक्टिननवत्मनि ॥ 
अञ्जन -क्लेदकण्डून्ं पकष्मणां च प्ररोहणम्‌ ॥ २४५ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ २४४ ॥ २४९ ॥ 
ताञ्रपात्रे गुहाग्लं सिन्धूत्थमरिचान्वितम्‌ ॥ 
आरनारेन संघ्रष्टपञ्जनं पिद्टनाश्चनम्‌ ।॥ २४६ ॥ 
गुहाभ्ररमिति । प्रभिपणीमृलं सुहा वा । प्रभ्षिपरण्या व्यवहारः ॥ २४१ ॥ 
हरिद्रे निफखा लोधं मधुकं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
भृङ्गराजरसे पिष्टा घषयेष्टोहभाजने ॥ २४७ ॥ 
तथा ताम्रे च सपाहं त्वा वति रजोऽय वा ॥ 
पिषी धूमदन्षीं च तिमिरोपहतेक्षणः ॥ 
भरातनिर्यज्जयेक्ित्यं सबेनेत्रामयापहम्‌ ॥ २४८ ॥ 
धयेहछोहमाजने ताम्रे वा षधयेत्‌ ॥ २४० ॥ २४८ ॥ 
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मञ्जिष्ठामधुकोत्परोदभिकफत्वस्सेव्यमोरोचना- 
मांसी चन्दनशङ्पनगिरिपएचारीसपुष्पाञ्ननेः ।॥ 
सर्वरेव समांशमञ्जनमिदं शस्तं सदा चक्षुषः 
कण्टूकेदमलाश्ुशोणितरुजापिह्टाम॑शुक्रापहम्‌ ॥ २४९ ॥ 
चणोज्ञनम्‌ 1 उदधिकफः समुद्रफेनः । गिरिगद्रैरिकम्‌ । पुष्पाज्जनं स्वनामख्पातं 
किंवा पुष्पकासीसम्‌ । अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ । वर्तिरेषा वृ्णाखनं वा ॥ २४९ ॥ 
तुत्थकेस्य पटं श्वेतमारिचानि च विहतिः ॥ 
तिक्ता काञ्जिकपलैः पिष्रा ताम्रे निधापयेत्‌ । २५० ॥ 
पिष्ठानपिछिन्कुरुूते बहु वर्षोरिथतानपि ॥ 
तत्सेकेनोपदेह्यश्चकण्डञ्लोधां ध नाशयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५० ॥ २९१॥ 
करञ्जबीजं सरसं युपनःकोरकाणि च ॥ २५२ ॥ 
संश्चश्र साधयेरकषाथ प्रत तत्र रसक्रिया ।॥ 
अञ्चनं पिद्धभेषज्यं पक्ष्मणां च भरोहणम्‌ । २५१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५२ ॥ २५३ 
पुष्पकासीसचृर्ण वा सुरसारसमभावितम्‌ ॥ 
ताम्रे दशादं ततििह्पक्ष्मरोगनिदञ्जनात्‌ ॥ २५४ । 
सुगमम्‌ ॥ २९५४ ॥ 
याप्यः पक्ष्मोपरोधस्तु रोमोद्धरणरक्षणेः ॥ 
रोमोद्धरणलक्षभेरिलयतः परं कर्मभिरिति शेषः ॥ 
वरमेन्युपचितं टेख्यं साव्ययुततिकष्शोणितम्‌ ॥ २५५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९९ ॥ | 
प्र दधान्तयुखं रोम सदिणणोरुदरेच्छनेः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
संदशेनोद्धरेददष्यारक्ष्यरोमाणि बुद्धिमार्‌ ॥ 
सूच्यग्रेणाभिवर्णेन रोमकूपं विनिदहेत्‌ ॥ २५६ ॥ 
दृष्यारक्ष्यरामाणीति । दथ्यभिमुखगतरोमाणि ॥ २९१ ॥ 
म्देहाः शीतला नस्यं क्रिया प््ष्मापरोधहृत्‌ ॥ २५७ ॥! 
पुगमम्‌ ॥ २९७ ॥ 
रक्ष्रक्षि दहेत्प््म तप्हेमश्चलाकया ॥ 
प्मकोपे पनर्नेवं कदाचिद्रोमसंभवः ।॥ २५८ ॥ 
अ ` १. दाक्कः। 


४८३ व्याख्याकुसुमावरयाख्यरीकासमेत-- { ६२ द्विवाशेतमः- 


सुगमम्‌ 1 इति वरत्म॑नेषु ॥ ६९८ ॥ 
त्रिफलाव्योषसिन्धृत्थेधृते सिद्धं पिबेन्नरः ॥ 
चक्षुष्यं भेदनं हं दीपनं कफनाशनम्‌ ।। २५९ ॥ 
त्रिफलायाः काथः । ग्योषसिन्धूत्येः कर्कः किंवा तरिफटादिभिः सः कस्कः । 
जड द्रवम्‌ ॥ २५९. ॥ 
इति श्रीहन्दमणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीभरी- 
कण्टदत्तदृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायामेकषष्टितमो 
नेत्ररोगाधिकारः समाप्तः ॥ ६१ ॥ 





अथ द्विषष्टितमः शिसेरोगाधिकारः । 


नण ५ = 


आधितकर्णनासतानयनगतान्तोगानमिधाय संप्रयाश्रयमृतरषिरोरोगाणामभिधानम्‌ । 


घातिके श्षिरसो रोगे सेहस्वेदान्सनावनान्‌ ॥ 
पानान्नमुपनाहांश कुयीदातामयापहान्‌ ॥ ? ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १॥ 
कु्मेरण्डमूलं च रेपात्काज्चिकपषितम्‌ ॥ 
निरतिं नाक्यदयाह्र पुष्पं बा पुचुकुन्दजम्‌ ॥ २ ॥ 


कष्ठमिलयादिको लेपः केप्णः प्रयोज्यः । मुदुकुन्दजमिति । मृच्रकुनदो मुचुडिन्द 


इति ॥ २॥ 
पञ्चमुखी शतं क्षीरं नस्यं दश्राच्छिरोगदे ॥ ३ ॥ 
पश्चमृलीमूतं (रमिति । पच्चमी त्वरपा महती वा ॥ ३ ॥ 
शिरोबस्तिमाह-- 

आचि से व्यायतं चम षोडश्चाङ्कलमुच्छतम्‌ ॥ 
तेनाऽऽबेष्य शिरोऽधस्तान्माषकर्केन रुपयत्‌ ॥ 
निश्वररस्योपविष्टस्य तेरेरुष्णेः भरपूरयेत्‌ \\ ४ ॥ 
धारयेदारनः शन्ले यामं फमाधेमेव च ॥ 
शिरोबस्तिजयलयेष शिरोरोगं मरुद्धवम्‌ ॥ ५ ॥ 
हनुमन्याक्षिकणातिमदितं मृधंकम्पनम्‌ ॥ 


तेरेनाऽऽपूरय मूर्धानं पञ्च मातराश्षतानि च ॥ £ ॥ 


° १ कः. घ. “लविस्तृतः । 


किरोरोगाभिकारः ¡ हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४८३ 


तेरेरिति । यथाग्याधिप्ाितैः पूरयेदङलेच्छरयेण । यावदङ्गुरं धारये तमिति 
तत्रान्तरदशेनात्‌ । पञ्चषडङ्गुखोच्छरयेण पूरणं प्रचरति ! आरुः शान्तौ षारयेदराते 
यामे पित्ते यामार्षं कफे । पश्च मात्रादातानीत्यमिषानं परतश्नानुषादादविरुद्धं बोद्ध- 
व्यम्‌ ¦ मात्रा तु निमेषोन्मेषणारिः काटविरोषः । 

तथा हि--“निमेषोन्मेषणं पुंसां स्फोटनं वा तथाऽङकलेः । 

अक्षरस्य र्घोवौऽपि मात्रा तृच्चारणं भवेत्‌, इति ॥ 

छोरिकामात्रा(्रया) तु प्रचारः । कफने तु शिरोबसििर्मस्यादिभिरवशोषिते कके 

वातानुबन्पे ज्ञेयः । केवरकफे तस्य यौगिकस्वात्‌ ॥ ४ ॥ 4 ॥ ६ ॥ 


तिषटच्छरेष्मणि पित्तेऽष्टौ दश्च वाते शिरोगदी ॥ 
एष एव विधिः कारयस्तथा कर्णाक्षिपूरणे ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तात्मके दिरोरागे लिग्धं सम्यज्िरेचयेत्‌ ॥ 
मृद्रीकाजिफटेक्षृणां रसैः क्षीरेधृतैरपि ॥ ८ ॥ 
मृद्धीकादिमिः प्रसेकं तरिवृदादिद्रव्ययोगाद्धिरेचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
शकराक्षीरसलिलेः रिरश परतिषेचयेत्‌ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ 
सपिषः शतधौतस्य शिरसा धारणं हितम्‌ ॥ 
निमजलनं च शिरसः शीते श्स्यतेऽम्भसि । ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
ङरदात्पलपग्नानां कीतानां चन्दनाम्बुभिः ॥ 
स्पशाः सुखाश्च पवनाः सेव्या दाहा्तिश्चान्तये ।॥ १० ॥ 
चन्द नोशीरयण्याहवखाव्याघधनखोत्पकै; ॥ 
सीरपिषटः पदेहः स्याच्रते्वां परिषेचनम्‌ ॥ ११ ॥ 
न्याधनतं नखमेदः ॥ १० ॥ ११॥ 
मृणारविसश्ाटुकचन्दनोत्पर्केसरेः ॥ 
स्िग्धशीतैः शिरो दिश्चात्तद्रदामलकोत्पटैः ।। १२ ॥ 
स्िग्धश्षीतरिति । निग्धत्वं भृतयोगात्‌ \॥ १२ ॥ 
यश्याहचन्द नानन्ताक्षीरसिद्धं हितं धूतम्‌ ॥ 
नावनं श्कैराद्राक्षामधुकैवा ऽपि पित्तजे । १३ ॥ 


न ~ ०4 -- ~~~ + ~ ॥ भ म्यम कनन 
[ "क 1 १ हि 


५ ध. स्यात्सृत्तं । 


४८८ व्याख्याकुसुमावरयाख्यटीकासमेतो-- [ ६२ दविषटितमः-~ 


रक्तजे पित्तपत्सर्व भोजनारेपसेचनम्‌ ॥ 
शीतोष्णयोश्च व्यासो विज्ेषो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
क्षीतोष्णयोश्च व्यद्यास इति । परीतां क्रियां कृत्वा, उष्णा . क्रिया, उष्णां च. 
कृत्वा शीतिलय्भः । अयं च विधि्यधिप्रल्यरीकतया बोद्धग्यः ॥ १६ ॥ १४ ॥ 
इदानी कफजक्षियेरेगचिकित्सामाह- 
कफजे लद्यनं स्वेदो रुक्षोष्णेः पाचनात्मकेः ॥ 
ती्णावपीडा धूमा तीश्णाश्च केवला हिताः ॥ १५ ॥ 
अच्छं च पाययेत्सपिः पुराणं सरेदयेत्ततः ॥ 
मधूकसारेण किरः स्विन्नं चास्य पिरेचयेत्‌ । १६॥ 
अच्छं केवलम्‌ ¦ पुराणं सिरत संवत्सरस्थितं ददावषस्थितं वा । केचिशिरकाक- 
स्थितं पृराणमाहुः । तथा न भद्र्लौनकः-- 
'अल्पाभिप्यन्दि मधुरं बस्यं संवत्सरोषितम्‌ । 
अल्पक्लेदं च दोषाणां पुराणं सर्पिरुच्यते ॥ 
दशवधास्थितं प्रायः कटुकानुरसं स्तम्‌ । 
स्थितं वर्षात श्रेष्ठं कुम्भपरपिरदाटतम्‌'' ॥ 
पाययेत्सषिः पृराणमिल्नेन कफजे पुराणघरृतपानस्योपदेशषः कालप्रकर्षसंस्करेण 
कफप्रयनीकत्वात्‌ । किंच कफजे जीये वातानुबन्धे विधानमिदम्‌ ! स्वेदयेदिति । 
तापोष्मखेदादिभिः चछेप्मघ्रैः ““"" """ “1 १९ ॥ १६ ॥ 


भपथ्याहृङण्ठीमधुकदाताहोत्परपाकलै ¦ ॥ 
जरुपिषटैः शिरोरेपः सद्यः श्रुलनिवारणः ॥ १७॥ 
देवदारु नतं कुषं नख्दं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
लेपः काञ्ञिकसंपिष्स्तेलयुक्तः शिरोतिनुत्‌ ॥ १८ ॥ 
संनिषातभवे काय दोष्रयहरी करिया ।॥ 
सपिष्पानं विशेषेण पराण वा दिश्चन्ति हि| १९॥ 
भत्रिकटुकपुष्करबीजकरञ्जरासातुरङ्गन्धानाम्‌ ॥ 
काथः रिरोतिजारं नासापीतो निवारयति ॥२० ॥ 
नागरकर्कविमिभं परं नस्येन योजितं पसा ॥ 
नानादोषोदधूतां शिरोरुजं हन्ति तीव्रतराम्‌ ॥ २१ ॥ 
॥ १७॥ ९८ ॥ १९ ॥ २० ॥२१॥ 


# पथ्यद्वेतिसप्तदशश्येकमारभ्य नक्ताङ्रिधुवीभेथव नावनमितिद्वाश्रिशत्तमश्रेकान्तो भ्रन्थः 
सटीको वहुषु पुस्तकेषु नोपलभ्यते । अतः केवलं मूलमेवात्र लिखितम्‌ । + कृष्णब्देति चकरपाठः, 
ग. पुस्तकेऽप्येवम्‌ । †# त्रिकटुकजीरकरजनीपुष्कररालञेति चक्रपाठः । 





श्षिरोरोमातेकारः } इन्दमाषवापरनामा सिद्धयोभः।) ४८९, 
शतादैरण्डपरोप्राबक्रव्याघ्रीफरेः छतम्‌ ॥ 
तैलं नश्थं मरुच्छलेष्मतिमिरोध्वेगदापहम्‌ ॥.२२ ॥ 
जीवकष॑भकोौ द्क्षासितायष्ठीदरयोत्पलेः ॥ 
तेर नस्य॑ पयःपं बातपिचश्चिरोगदे ॥ २३ ॥ 
॥ २२ ॥"" जीवकादयं तैडम्‌ ॥ २३ ॥ 
जीवकर्षभको द्राक्षा मधूकं मधुकं बला ॥ 
नीलोत्पलं चन्दनं च विदारी श्षकंरा तथा ॥ २४ ॥ 
 तैटपस्थं पचेदेभिः शनैः पयसि षट्गुणे \ 
जाङ्गलस्य तु मांसस्य तुखाधेस्य रसेन तु ॥ २५ ॥ 
सिद्धमेतद्धवेसनस्यं तैटमधौवभेदके ॥ 
बाधिर्यं कर्णश च तिमिरं गरुशुण्डिकाम्‌ ॥ २६ ॥ 
वातिकं पैचिकं चेव शिरोरोगे नियच्छति ॥ 
दन्तदरं शिरःशूलमदितं चापकषति ॥ २७ ॥ 
जीवकायं तैरम्‌ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७॥ 
एरण्डमलं तगरं शताहा जीवन्तिराना रवणोत्तमं च ॥ 
ङ्गं विडङ्ग मधुयष्टिका च विश्वौषधं ृषतिलस्य तैलम्‌ ।। २८ ॥ 
आजं पयस्तैलविपिभितं च चतुगुणे शरङ्गरसे विपकम्‌ ॥ 
यद्बिन्दबो नासिकया च शीघ्रं स्वामिहन्युः शिरसो विकारान्‌॥२९॥ 
च्यतांशच केशं थलां चच दन्तान्टवैद्धमूलां शच दी करोति ॥ 
सुपर्णद्टिमतिमं च चश्ुरबाहोर्वं चाभ्यधिकं ददाति! ॥ ३० ॥ 
पड्बिन्दुतटम्‌ ॥ २८ ॥ २९. ॥ ३० ॥ 
पषयजे क्षय॑मासाग् कतैव्यो बरृहणो विधिः ॥ 
पाने नस्ये च सपिः स्या्रातघ्रमधुरेः शतम्‌+ । ३१ ॥ 
व ७००१ ४ ॥ 1 १ | 
कृमिजे व्योषनक्ताह(ङ)शिष्बीजेश्च नावनम्‌ । २२ ॥ 
वि नक्ताङ्शिध्रुबीजेरिति नक्ताङ्कस्यापि बीजम्‌ ॥ ३२ ॥ 


~~~ 
† ख. पुस्तके--एतत्कृतं यत्नत एव तैलं नदन्ति तर्वाडिङ्रसो विकारान्‌. 1 इयधिकमत्र । 
+ ग. पुस्तके--क्षयकासापहं चात्र सर्पिः पथ्यतमं सदा । दलयधिकमत्र । 





+ क द्ाक्षासितायष्टीबलोत्यरैरिति चक्रपाठः ¡ २ क. नाक्षिकया विधेयाः शीघ्रं निहन्युः । 
ऽप्येवम्‌ । ३ ग. "यसामान्यः क । 
६२ 


४९४ व्याख्याङकसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- { ६२. दिषष्टितमः~ 


अजामू्रयुतं नस्यं कृमिजे छृमिजित्परम्‌। । 
कृमिजे यन्नस्यमुक्तं॑तदजामूत्रयुतमल्य्थं कमिनित्स्यात्‌ । तदुक्तम्‌-समत्रपिष्टा- 
श्चोदिष्टाः क्रियाः कृमिषु योजयेदिति । अन्यस्त्वाह कृमिनिद्धिडङ्गमजनामूत्रयुतं 
नस्यमिति ॥ 
नावनं सगदं विश्वं पिप्पली वा ससेन्धवा ॥ 
भुजस्तम्भादिरोगेषु सर्वेषध्वगदेषु च ॥ ३३ ॥ 
सगुडं विश्वं वातानुबन्पे नस्यं ससैन्धवा पिप्पी कफानुगे ॥ ३३ ॥ 
सूयौवतेकचिकित्सामाह-- 
सुयोवर्ते विधातव्यं नस्यकर्मादिमेषजम्‌ ॥ 
पाययेत्सगुडं सपिषरैतप्रां्च भक्षयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नस्यकमादिभेषजमिति । कारणमभृतदाषप्रलयनीकं नस्यपरिषेकटेपकवलग्रहरिरो- 
बस्त्यादिमेषनमित्यर्थः । अन्ये तु नस्यकर्म, आदौ यस्य॒तन्नस्यकर्मादि । तच्च 
वमनं विहाय रिरेकादिकर्मचतुष्टयम्‌ । ये तु सूयीवर्तंकविपययं पठन्ति तत्रापीदुमेव 
चिकित्सितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सूयावरते शिरावेधो नाचनं क्षीरसर्पिषा । ३५ ॥ 
हितः क्षीरघूताभ्यासस्ताभ्यां चैव विरेचनम्‌ ॥ 
्षीरपिष्टस्तिटेः स्वेदो जीवनीयेश क्षस्यते ॥ ३६ ॥ 
यथोक्तकर्मणां पृनरप्रशमे शिराव्यधः ! क्षीरसर्िषेति । क्षीरोत्येन सर्पिषा 
ताभ्यामिति । क्षीरघृताभ्यां विरेकद्रन्ययुक्ताम्यां विरेचनम्‌ ॥ ३९ ॥ ६६ । 
सदाकंरं कुङ्कममाज्यभृष्ं नस्यं विभेयं पवनासगुत्ये ।1 
शशङ्ककणा्षिशिरोधशूले दिनाभिषटद्धिभभवे च रोगे ॥ ३७ ॥ 
सकशकंरं कुङ्कुमं प्रते भष पृतेनेवाऽऽरोड्य नस्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शिरीषमूरकफठेरवपीडं च योजयेत्‌ ॥ 
शिरी षमृलकफटेरिति । शिरीषमृटकये्बींजम्‌ । अयं च तीक्ष्नेऽवषीडः । अव- 
पाड्य दीयत इत्यवपीडो नस्यमेदः ॥ 
अवपीडो हितो वा स्यादचापिप्पलिभिः कृतः । ३८ ॥ 


तथा वचापिषप्पटीमिः कृतश्च सूयोवर्ते वातपित्तोत्तरे विकारप्र्यनीकतया वा 
हितः ॥ ३८ ॥ 


† ख. पुस्तके--अपामागंफलन्योषनिशाक्षवकरामडैः । सविडङ्गैः श्रतं सूत्रे तैलं नस्यं 
येत्‌ \॥ ५ ॥ इदयधिकमन्न \ 


शिरोरोगाधिकारः] इन्दमाधदपरनामा सिद्धयोमः \ ४९१ 


जाङ्गरानि च मांसानि कारयेदुषनाहनस्‌ ॥ 
तेनास्य शाम्यते व्याधिः मुयौवतेः सुदारुणः !। ३९ ॥ 
महौषधं सस्वरसं वचापिष्पणिभिः कतम्‌ ॥ 
अवधीटं भ्रदातव्यं सूर्यावतनिषूदनम्‌ ॥ 
एष एव विधिः इृत्लः काय॑श्वाधोवभेदके ॥ ४० ॥ 
॥ २९. ॥ ४०॥ 
इदानीं शिरोरेषमाह- 
सारिबोत्पलकुष्ठानि मधुकं चाम्लपपितम्‌ ॥ 
सपिस्तैखयुतो केपः सुयोवतोधमेदयोः ॥ ४१ ॥ 
सारिवा प्रसिद्धा ! उत्पङं नीरोत्पलम्‌ । अम्ख्पेषितपमिति । कज्ञिकपिष्टम्‌ । 
अयमपि हिरोडेपो वातपित्तोत्तरावस्थायां प्रयोक्तम्यः ॥ ४१ ॥ 
एष एव भयोक्तव्यः शिरोरोगे कफात्मके । ४२ ॥ 
यद्यपि कफानक्षिरोरोगस्य चिकित्रोक्ता तथाऽप्यवपरप्रापतत्वात्पुनरक्ता । अन्ये 
क्षिरोसेमे कफातमक इत्यत्र क्षयात्मक इति पठन्ति । तज्नेच्छति जज्ञटाचायैः ! अपरे 
तु--एभिरेव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगेऽनिदात्मके, इति पठन्ति । एभिरेवेति। अनन्तरोक्तं 
सारिवोत्परङगुष्ठादिमिः ॥ ४२ ॥ 
पिवत्सश्चकरं क्षीरं नीरं वा नालिकेरजम्‌ ॥ 
सीतं वाऽपि पानीयं सपिव नस्ततस्त(नासया तयोः ॥४२॥ 
तयोरिति । सूयीवती्धावमेदकयोः ॥ ४३ ॥ 
अनन्तवाते करमैव्यः सुयौवतहितो विधिः ॥ 
रिरवेधश्च कतेव्योऽनन्तवातपन्नान्तये ॥ ४४ ॥ 
हिरवेध इति । विध व्यघ(विधा)ने, इत्यस्य धातोरयं न पुनव्येषेः ॥ ४४ ॥ 
आहारश्च विधाकव्यो वातपित्तविनाश्चनः ॥ 
मधुमस्तकसंयाबहपिष्पुरेध यः क्रमः ॥ ४५ ॥ 
 पाकषनीकृतमधुगर्मो गोधूमपिष्टकवेष्टितः पकः स चतुजातकादिमक्षविशेषो मधुम- 
स्तकः । अन्ये तु मोधूमदशमितां शृतयुक्तां तेयेमे्दयित्वा वृत्तमपूपं कृत्वा धृतेन पक्त्वा 
सितायुक्तं दुर्यादितयेष मधुमस्तकः । स च लेकेषु मण्डकापरनामा । संयावो भक्षयवि- 
शेषः ¦ त्यथा-गोधुमशमितां जलदुग्ेन मशयित्वा भतोत्तरे सणडे पक्त्वा मरिचैकाख- 
ण्डवर्पृरयुक्तां कुयीदियेष संयावः । एषां भेदा बहवः सृदशाक्छष्िज्तेयाः 1 मोषृमषट- 


४९२ व्याख्याकुमुमायरयाख्यरीकासमेतो-- [ १६ त्रिषशितिम ~ 


श्द्धिकां क्षीरेण संम सर्पिषा विस्तार्य पक्त्वा धितायुक्तां कूयादित्येष हविष्पूरः, पेवर 
इति छेके } क्रम आहारक्रमः ॥ ४९॥ 
सूर्यावर्ते टितं यञ्च शङ्के स्वेदव्जितम्‌ ॥ 
प्ीरसरपिः भरश॑सन्ति नस्ये पाने च शङ्खके ।॥ ४६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शिरोटेपमाह-- 
शतावरीं कृष्णतिखान्मधुकं नी टमुत्पलम्‌ ॥ 
दूर्वा पुननैवां चापि खेषं साध्ववचारयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
हाताव्यादिभिः क्षीरषिषटेः शिरोरेपः ॥ ४७ ॥ 
क्रीततोयावसेकांश्च कीरसेकां श शतलान्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ । 
फलकैश्च क्षीरिटक्षाणां शङ्गकस्य परटेपनम्‌ ।॥ ८ ॥ 
जौश्कादम्बदैसानां शरायौः कच्छपस्य च ॥! 
रसेः संवृंहितस्याथ तस्य शङ्गस्य संधिजाः॥ 
उर्व तिसः रिराः प्राज्ञो भिन््ादेव न ताडयेत्‌ ।॥ ४९ ॥ 
भिन्धादिति । सूच्या । ताडयेन्न कुटारिकया संधिमेदभयात्‌ ॥ ४८ ॥ ४९. ॥ 
यष्टीमध॒वराराखलादरमरखाम्बसाधितम्‌ ॥ 
मधुरे धृतं सिद्धपष्वेजद्ुगदापहम्‌ ॥ ५० ॥ 
यष्याद्यं घृतम्‌ ॥ ५० ॥ 
मयूरा वरृतमाह-- 
दशमूखबरखारासामधुकैखिफलेः सह ॥ 
मयुर पक्षपित्ताच्रशृत्पादास्यवजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
जखे पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिनक्षीरसमं पचेत्‌ ॥ 
मधुरैः कापिकेः कर्कैः शिरोरोगादितापहम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कणेनासाषिजिहास्यगलरोगविनाश्षनम्‌ ॥ 
मयूरायमिदं ख्यातपध्वैजघ्रगदापहम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दश्ामूखादीनां प्रत्येके पलत्रयम्‌ । पक्षपित्ताचत्रादिवनितं मयूरगुडकम्‌ । जख्द्रोणः 
पाकार्भम्‌ । पादशेषः कषायः 1 चक्रस्त्वाह-- 
“'दहमूखादिमांसेन सममच्न प्रदीयते । 
घृतमानानुसारेण मांसमानानुकर्पना ॥ 
अन्ये त्वाङृतिमाने तु मयुरमरहणं विदुः" ॥ 





भदरार्धिंकारः 1 हन्द्माषदापरनामा सिद्धयोमः । ४९३ 
` दशामूलादिभिस्तुस्यमायूरमांसं मिरित्वा तु यावत्काथ्यं मवति तत्र 'काथ्याशतुर्ुणं 
वारि, इत्यादिपरिभाषया जलादिग्यवस्येति पूर्वव्यारूयया व्यवहारः । यधुरेरिति । 
जीवनीयदशकेन । अन्यान्यपि यथाङामं मधुरद्रम्याणीति तु वैश्रभरसारके ॥ ९१ ॥ 
॥ ९२ ॥ ९३॥ 
परपोण्डरीकमधुकपिप्पलीचन्दनोत्पखेः ॥ ५४ ।! 
सिद्धं धात्रीरसे तें नस्येनाभ्यञ्जनेन वा ॥ 
सवीरृध्यगदान्हन्ति पठितानि च शीरितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
प्रपौण्डरीकाद्यं तैलम्‌ ॥ ९४ ॥ ५९ ॥ 
इति श्रीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठद्‌- 
त्तकृतायां व्याख्याकुयुमावल्याख्यायां द्विषष्टितमः 
लिरोरोगाधिकारः समप्ठः ॥ ६२ ॥ 


=~~~-- ------~~ ---न ~" - "~ ~~" ~ 


अथ जिषष्टितिमः प्रदराधिकारः 1 


पुङ्ख साधारणरोगानभिधाय पुप्रस्प) तिनियतस्योपरद॑श्षदेरुक्तत्वात्संप्रति खीप्रतिनिय- 
तपद्रारम्भः | 
दध्रा सोवचैखाजाजीमधुकं नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
पिवित््ौद्रयुतं नारी बाताद्ग्दरषीडिता ॥ १ ॥ 
पिचेरैणेयकं रक्तं शकंरामधुसंयुतम्‌ ॥ 
वासकस्वरसं पैत्ते गडूच्या रसमेव च ॥ २॥ 
पिषिदैभेयकं रक्तमिति । रण्या इदमेणेयं खार्थे कः । रक्तपानं चाऽ ऽपैवाति- 
घुतो । एतच कुशमूलेना-““पेयं तेन स्यानता न स्यादित्याहुः । शकैरामधुसंयुत- 
मिति । वासकस्वरसेन गुदूचीरसेन च योज्यम्‌ 1 १॥ २ ॥ 
रोरीतकान्मृलकल्कं पाण्डुरेऽसृग्दरे पिबेत्‌ ॥ 
जलेनाऽऽमरख्काद्धीजकर्कं वा ससितामधु ॥ ३ ॥ 
पाण्डुर इति । कफजे ॥ ३॥ 
धातक्याश्चाक्षमाजं वा आमरखक्यां पदुदरबम्‌ ॥ 
धातक्याः कस्कमक्षमाघ्म्‌ । मधुदरवमामलक्या वा कर्कं तथा मधुद्रवं पिवेत्‌ । 
मधु द्रवं यत्रेति वि्रहादन्यपदाथता ॥ | 
काकजान्धकमूखं वा प्ररं कापासमेव वा ॥ 
पाण्डुभदरदान्त्य्ं पिवततप्डुलवारिणा ॥ ४ ॥ 





४९४ व्याख्याकुसुमावरयाख्यदीकासमेतो- [ ९३ त्रिष्ितमः~ ` 


काकजान्धकः काकजङ्चवा ॥ ४॥ 
अश्षोकवरकल्कायद्यतं दुर्ग्धं स॒श्रीतटम्‌ ॥ 
यथाबलं पिवेत्मातस्तीत्रासृग्दरनाश्नम्‌ ॥ ^ ॥ 


अदोकवल्कटकाथद्तं दुग्धमिति । षडङ्कर्पनयाऽधेदुतकाथं कत्वा क्षीरं 
सराध्यमियेके । पेयक्राथपरिभाषयाऽेषादिद्रग्यक्रथिन यथाहं क्षीरं साध्यमित्यन्पे । 
छषोरपरेमापया द्रव्यदुग्धतोयानां मानं व्यवस्थाप्य द्रत्यतोयाभ्यां कल्पितक्ताथेनेत्यपरे । 
व्यवहारस्तु प्रयेण क्राथमङ्ृत्वैव क्षीरपारेभापया षडङ्ककर्पनया पुनः प्रचारो 
युज्यते ॥ ९ ॥ 


दा्रीरसाज्ञरनकिरातदटषाब्द तिक्ता- 
भट्टातकारविकृतो मधुना कषायः ॥ 
पीतो जयदयतिषलं भदरं सद्र 
पीतातितारुगवरेखोहितनीटञचुक्कम्‌ ॥ ६ ॥ 
मह्टातकासविकत इति । कारवी कृष्णजीरकम्‌ । कैरवपटे तु र्मुदम्‌ । इदं च 
युक्तं शत्यात्‌ । अनेन प्रचारः ॥ ६ ॥ 


रसाञ्जनं तण्डुटकस्य म्रलं प्षोद्रान्वितं तण्डुरतोयपीतम्‌ ॥ 
असुग्दरं सवैभवं निहन्ति श्वासं च भागीं सह नागरेण ॥ ७॥ 
तण्डुटकस्येति । रोहितस्य । सवेभवमिति । वातायेकदोषनं सर्वं न तु त्रिदो- 
पजं तस्यापाध्यत्वात्‌ । वचनं हि- 
““पक्षोद्रसर्िहरिताख्वर्ण मन्जप्रका्ं कुणपं त्रिदोषम्‌ । 
तं चाप्यपराध्यं प्रवदनिि तज्ज्ञा न तत्र दुर्वीत भिषकिकित्साम्‌' इति॥ 
श्वासं च मार्गी सरह नागरेणेल्यतः-छोकपूरणानुरोधादिखितम्‌ । सनागरभार्गीकल्क- 
शोप्णाग्बुना पेयः । श्वासी हिकी षिबेद्धार्गौ सविश्ामुष्णवारिणेति तच्रदशैनात्‌ ॥ ७ ॥ 
कराग्रं सेमाहूटय पेषयेत्तण्डुखम्बुना ॥ 
एतत्पीत्वा च्थहं नारी प्रदरात्परिपुच्यते ।॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ < ॥ 
सोद्रयुक्तं फलरसं काष्रोदुम्बरजं पिवेत्‌ 
असृग्द्रविनाशाय सङकेरपयोननक्‌ ।॥ ९ ।! 
सगमम्‌ ॥ ९ ॥ 


--* ~~~ ~--- ~~~ -*~ ~+ ~~ "~~~ म~ ---+~ ~~~ ++ 


१ क. घ. 'नद्ृषाब्दक्रिरातबित्वभमः । २ क. घ समुद्य ।३क. ध. ्रहत्नारी । 
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भर्राभिकारः |] इन्दपाधवापरनापा सिद्धयोमः । ४९५ 


भरदरं हृन्ति बाया मरं दुग्धेन परधुय॒तं पीतय्‌ ॥ 
कुशवाव्यारकमृं तण्डलसटिलेन रक्ताख्यम्‌ ।॥ १९ ॥ 
रक्ताख्यमिति } वातङ्ृतं प्रदरम्‌ ॥ १० ॥ 
क्षमयति मदिरापानं तदुभयमपि रक्तसंज्शुक्ाख्यो ॥ ११ ॥ 
मदिरया पीयत इति मदिरापानम्‌ । तदुभयमिति । कुंशवास्यारकमृटम्‌ ॥११॥ 
गुडेन बद रीचृर्णं मोचमाजं तथा पयः ॥ 
पीता खाक्षा च सघ्रता पृथक्शोणितनाशिनी ।॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
यस्या यदूपं यादृशेन प्ररेणोपचरणीयं तदाद-- 
तरुण्या हितसेविन्यास्तदस्पोपद्रवं भिपक् ॥ 
रक्तपित्तविधानेन यथावत्समुपाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
तरुण्याः पोडश्ञवरषप्रमाणायाः । हितपेविन्याः पथ्यसेतरिन्याः । रक्तपित्तविधाने- 
नेति । अधोगतरक्तपित्तविधनेन ॥ १३ ॥ 
पप्यानुगं चूणमाह-- 
पाठाजम्ब्वा्रयोमेध्यं शिखामेदं रसाञ्जनम्‌ ॥ 
अम्बष्कीमोचरसं समङ्गा पद्मकेसरम्‌ ।॥ १४॥ 
वाद्टीकातिविपे यस्तं विल्वं रोध्रं सगेरिक्रम्‌ ॥ 
कटूफलं मरिचं युण्टीमृद्रीकारक्तचन्दनम्‌ ।॥ १५ ॥ 
कटरङ्वत्सकानन्ताधातकीमधुकाञ्ैनम्‌ ॥ 
पुष्येणोद्धत्य तुल्यानि सृ्ष्मचृणानि कारयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
तानि ष्षोद्रेण संयोज्य पाययेत्तण्डलाम्बुना ॥ 
अस्स चातिसारेषु रक्तं यचोपत्रह्यते ॥ १७ ॥ 
दोपागन्तुङ्केता ये च वालानां तांश नाशयत्‌ ॥ 
योनिदोपषं रजोदोषं श्तं नीं च पीतकम्‌ ॥ १८ ॥ 
सीणां उयावारूणं यच तत्पसह्य निवतेयत्‌ ॥ 
चूर्णं पप्यानुगं नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ ॥ ४५. ॥ 
अम्बष्ठा दक्षिणे ख्याता गृह्णन्त्यन्ये च लक्ष्मणाम्‌ । लिटामेदः पापाणमेदः । अम्ब- 
टकी दक्षिणापथे ख्याता । तदभवि पठेव द्विगुणा । बाहटीकं कुङ्कुमम्‌ । मृद्रीका- 
स्थाने माचीक इति पाठान्तरे ! माचीकं देवदार्‌ ! पृष्येणेति । पृप्यनक्नत्रेण । पूुष्या- 
तगं चृणम्‌ ॥ १४ ॥ १५॥ १६ ॥१७॥ १८ ॥.१९॥ 


४९६ व्याख्याङुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [६ ४चतुष्ठितमो ~ 


मुद्रां पृतमाह- 

मद्रमाषस्य निर्ह राखाचित्रकनागरः ॥ 

सिद्धं सपिप्पलीविन्वैः सपिः शरष्ठममृग्दरे ॥ २० ॥ 
पुगमम्‌ । मूद्रा्यं घृतम्‌ ॥ २० ॥ 


दतावरीरसपस्थं क्षोदयित्वाऽवपीडयेत्‌ ॥ 
ध्रतपस्थसमायुक्तं क्षीरद्विगुणितं भिषक्‌ ॥ २१॥ 
अतः कल्कानिमान्दव्रास्स्थरखोदुम्बरसमितान्‌ ॥ 
जीवनीयानि यान्यष्टौ यष्टीचन्दनपद्मकैः ॥ २२ ॥ 
श्वदेष्ा चाऽऽत्मगुप्रा च बला नागबला तथा ॥ 
श्ालिपणीं पृष्टपणीं विदारी सारिबाद्रयम्‌ ॥ २३॥ 
शकरा च समा देया कामयोश्च फलानि च ॥ 
सम्यक्सिद्धं च विज्ञाय तद्धृतं चावचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
रक्तपित्तविकारेषु वातपित्तकृतेषु च ॥ 
वातरक्तं क्षयं श्वासं दिकां कासं च दुस्तरम्‌ ॥ २५ ॥ 
अङ्दाहै शिरोदां रक्तपित्तसमुद्धवम्‌ ॥ 
असरग्दरं स्वैभवं मूत्रहृच्तरं च दारुणम्‌ ।। 
एतात्रोगाञ्ज्मयति भास्करास्तिमिरं यथा ।॥ २६ ॥ 
स्थृलोदुम्बरसंमितानिति । प्रयेकं क्षपंमितान्‌ ॥ २१॥ २२ ॥ २६॥२४॥ 
॥ २९॥ २६१॥ 
हीतक्ल्याणकं घरतमाह-- 
कुमुदं प्मकोशीरं गोधूमा रक्तशश्ारखयः ॥ २७ ॥ 
मुद्रपणी पयस्या च कारमरी मधुयष्टिका ॥ 
बखातिबरयोभलपुत्पलं तालमस्तकम्‌ ॥ २८ ॥ 
विदारी शतपु(पमेत्री च श्ञाखिपर्णी सजीवका ॥ 
फं ज्पुसबीजानि प्रलग्रं कद लीफखम्‌ ॥ २९ ॥ 
एषामधंपलान्भागान्गव्यक्षीरं चतुगणम्‌ ॥ 
पानीयं द्विगुणं द्वा धृतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
पदरे रक्तगुर्मे च रक्तपित्ते हीमके ॥ 
बहुरूपं च यत्तित्तं कामलायां सश्ोणिते ॥ ३१ ॥ 
अरोचके ज्वरे जीर्णे पाण्डुरोगे मदे श्रमे ॥ 
तरूणी चाल्पपष्या च या च गर्भ न निन्दति ॥ ३२ ॥ 


योकरिभाषिकारः ] हन्देयाथगापरनामा सिद्धयोनः । ४२७ 
अहन्यहनि च सीणां भवति भीतिवधनम्‌ ॥ 
श्रीतकस्याणकं नाम प्रयुक्तं रसायनम्‌ । २२ ॥ 
रक्तदगरीनां मूलं एलं वा । पयस्या क्षीरकाकोली, अकंपुष्पी वा । एकं प्रिफडा । 
भत्यग्रं परिणतम्‌ । शीतकस्याणकं प्रतम्‌ ॥ २७ ॥ २८॥ २९॥ २० ॥६१॥ 
॥ २२ {५२६३ 
हितश्वाजर विशेषेण लेहो यः क्ुटजाएटकः ।। ३४५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
श्वि भ्रीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां ्रीश्रीकण्ठ- 
द्चटृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्याएयां निषष्टितिमः 
ग्रदराधिकारः समाप्ठः। ६३ ॥ 


[1 ये, 


अथ चतुःषष्टितमो योनिरोगापिकारः। 


[गि 





प्रदरस्य योनिः प्रवृत्तिमामे ईरितोऽतो योनिन्यापदुच्यते ॥ 
योमिव्यापत्सु भूयिष्ठं शस्यते कमं वातजित्‌ ॥ 
बरलयभ्यङ्कपरीषेकपटेपपिचुधारणम्‌ ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
वचोपकुशिकाजाजीङृष्णाृषकसेन्धवम्‌ ॥ 
अजमोदायवक्षारचित्रकं श्रकंरान्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
पिष्टा परसन्नयाऽऽलोख्य खदेत्तदघूत भनितम्‌ ॥ 
योनिपार््वािहधोगगुर्माकोविनिडत्तये ।॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५३ ॥ 
रालाश्वदंष्रादरषकैः शतं श्रखहरं पयः ॥ 
शृतं पयः परिषेकार्थं पानार्थं वा ॥ 
गुदूचीतरिफलखादन्तीकायेश्च परिषेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
नतवातीकिनीकुष्ठसेन्धवामरदारभेः ॥ 
मैखसखसाधिताद्धायैः पिचुर्योनो रुजापहः ॥ ९ ॥ 
नतदाप्ताङ्धिनीति । कण्टकारी बृहती ॥ 4 ॥ 
१६. "वमः श । 
६३ 


+ व्याख्याङुुमावर्यारूयदीकासमेतो -[ ६४ चतुःषषटितमो-- 


पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्कपिचुक्रियाः ॥ 
शीतपित्तहराः कायीः सलेहनार्थं धृतानि च ॥ ६॥ 
मुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
योन्यां बलासदुष्टायां सर्वे रूप्रोष्णमोषधम्‌ ॥ ७॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिष्परया मरिचैमापः शताहाकुष्रसेन्धषेः ॥ 
वतिस्तुल्या प्रदेशिन्या धाया योनिविशोधनी ।॥ ८ ॥ 
तुल्या भरदेशिन्येति । परिणाहेन देर््येण च प्रदेशिन्यङ्गुटिप्मा ॥ < ॥ 
लक्ष्मणाटक्षणें तद्विधानं चोच्यते- 
पुष्यो दृतं लक्ष्मणाया पलं पिष्टे च कन्यया ॥! 
परत्वन्ते धतदुग्धाभ्यां पींलाऽऽमोत्यवला सुतम्‌ ॥ ९ ॥ 
“५ पुत्रकाकाररक्ताल्पनिन्दुमिराग्ठितच्छदा ॥ 
लक्ष्मणा पुत्रजननी बस्तगन्धाङृतिभेवेत्‌ " । 
तां च शरत्काले पुष्यफरोपेतां दृषरवा शनिदिने संध्यायां तस्याश्वतुषु भागेषु खािर- 
कीटकाजिखाय परवुरैस्तमृरपुष्र्योगं गते दिवाकरे मनच््वदरुहीत्ा समानवणैवत्स- 
गोक्षीरेण यथाविधि नस्यं दद्यादिति तच्रान्तरे ॥ ९ ॥ 


ाथेन हयगन्धायाः साधितं सघृतं पयः \ 
ऋतुखराताऽवलखा पीत्वा गमं धत्ते न संशयः ॥ १० ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
फलमृतमाद-- 


मन्निष्ठा मधुकं कुष्ठं जिफला शकरा बखा ॥ 
मेदा पयस्या काकोटी सूलं चे बाश्वगन्धजम्‌ ॥ ११ ॥ 
अजमोदा हरिद्र द्रे दिद्गुकं कटुरोहिणी ॥ 

उत्परं कुदं द्राक्षाकाकोल्यो चन्दनद्रयम्‌ ॥ १२ ॥ 
एतेषां कापिकेमीगेधतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
शतावरीरसं क्षीरं धरतदेयं चतुगणम्‌ ॥ १३ ॥ 
सपिरेतन्नरः पीत्वा स्ीषु नित्यं ठषायते ॥ 
पुत्राञ्जनयते नारी मेधाल्यान्मियदशनान ।॥ १४ ॥ 
या च वाऽस्थिरमभां स्याद्या वा जनयते मृतम्‌ ॥ 
अल्पायुषं च जनयेद्या च कन्यां रसूयते ।॥ १५ ॥ 


येधनिरोगाधिकारः ] इन्दमाषवापरनापा सिद्धयोगः । ४९९ 


योनिदोषे रजोदोषे गर्भस्रावे च शस्यते ॥ 
भजावधेनमायुष्यं सर्वग्रहनिवारणम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाना फरुधृतं चेतदश्विभ्यां परिरीतितम्‌ ॥ 
अनुक्तं लक्ष्मणाम्रलं क्षिषन्त्यत्र चिकित्सकाः ।॥ १७ ॥ 
पयस्या स्षीरविदारी ! द्राक्षाकाकोल्यादिति } काकोल्यघ्र क्षीरकाकोली काकोर्या 
उपात्तत्वात्‌ । शतावरैरसक्षीरयोः प्रत्येकं चातुगुण्यम्‌ । अनुक्तं रकष्मणामूं क्िषन्तयघ्र 
चिकित्सका इति हन्दरिप्पण्याम्‌ । चक्रः; पुनराह-- 
““ जीवद्भत्तेकवणीया धृतमत्र तु गृह्यते । 
अरण्यमोमयेनेह चाभिन्वाखां प्रदीपयेत्‌ ' इति । 
फर्वृतम्‌ ॥ ११॥१२॥ १३॥ १४॥ १९॥ १६९॥ १७॥ 
कुष्ठं युस्तं हरिद्र द्रे पिष्पदी कटुरोहिणी ॥ 
काकोली क्षीरकाकोटी विज्ञाखा तरिफलोत्पलम्‌ ॥ 
मेदारास्लापिङ्गानि देवदारु सहिङ्गुकम्‌ ॥ १८ ॥ 
दे सारिषे शताहा च वचा यष्ठी प्रियेगुक्रा ॥ 
अजयोदा महामेदा चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥। १९॥ 
जानीपष्पं तुगाक्षीरी कट्फल सितश्चकंया ॥ 
एतेरक्षसमेः कत्कैषतपस्थं भिषक्तमः ॥ २० ॥ 
चतुगुणेन पयसा विपचेद्रोमयाधिना ॥ 
छभेऽदहि पृष्यसंयुक्ते भाण्डे तास्रमये हदे ॥ २१ ॥ 
कलसे हेमकस्याणे कृतकोतुकमङ्गये ॥ 
सपिरेतननरः पीत्वा सीषु निदं हषायते ॥ २२ ॥ 
याच बन्ध्या भवेन्नारी या च कन्याप्रजायिनील्यां प्रसूयते) ॥ 
याच वाऽस्थिरगमाी स्याद्रा च त्रा पुनः स्थिता ॥>३॥ 
अल्पायुषं च जनयेद्या वा जनयते मृतम्‌ ॥ 
तादृषं जनयेत्पुत्रं वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥ २४ ॥ 
रूपखावण्यसंपन्नं शतायु विगतज्वरम्‌ ॥ 
नाम्ना फलधृते ह्ेतद्धारद्राजेन निर्मितम्‌ ।। २५ । 
बृहत्फटृतम्‌ ¦ सुगमम्‌ ॥१८।१९॥२ ०॥२ १।२२॥२३॥२४॥२९॥ 
सिद्धाथकं वचां ब्राह्मी शङ्कपुष्पी विषाणिकम्‌ ॥ 
पयस्यां मधुकं कुं तथा कटुकरोरिणीम्‌ ।॥ २६ ॥ 
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१. यत्य । 


९०9 


प्याख्वाङुसुमावस्यास्यटीकासमेतो -- [ ६९ पच्चष्ितमः- 


सारिवां त्रिफलां चैव चोरकं सुमनोरताम्‌ \॥ ` 
हषपुष्पं समञ्धिष्ठं देवदारू महोषधम्‌ ॥ २७ ॥) 
पिष्पस्यौ भङ्कराजं च निशां श्यामां सुवचैराम्‌ ॥ 
दक्षपूलमपामागेमभ्वगन्धां इतावरीम्‌ ॥ २८ ॥ 
जलद्रोणे पचेदेतान्भागैद्विपरिकेः पृथक्‌ ॥ 

तत्कषायं परिस्राज्य धृतस्याधाढकं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
युक्त्या प्रदापयेदेतद्वायत्र्या चाभिमत्रितम्र्‌ ॥ 
द्विमासगभिणी नारी अष्टमासान्पयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सर्वह्नं जनयेत्पुत्रं सवौमयविवजितम्‌ ॥ 

अस्य प्रयोगात्कुक्षिस्थः स्फुटवाग्व्याहरत्यपि \ ११ ॥ 
योनिदुष्टा् या नायः शुक्दुष्टाश्च ये नराः ॥ 

बन्ध्या च भते पुत्रं शुरं पण्डितमानिनम्‌ । ३२ ॥ 
जडगद्धदमुकं च पानादेव प्रशाम्यति ॥ 
सप्तरात्रमयोगेण सुस्वरं कुरूते नरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
मासत्रयोपयोगेन यौच्छरतिधरं नरम्‌ ॥ 

नाभिदेहति तद्रश्म न वजमुपहन्ति च ॥ 

न तत्र भ्रियते बाखो यत्राऽऽस्ते सोमसीहितम्‌ ।\ २४ ॥ 


* सोमघृतम्‌ ॥ २९ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥३०॥६१॥३२॥३६॥ 


॥ ३४ ॥ 


नीरोत्पलादयं घरतमाह-- 


नीलोत्पलोशीरमधूकयष्ठीद्राक्षाविदार्सीकुशपञगुरेः 
स्याज्जीवनीयेश्च धतं विप शतावरीकारसदुग्धमिश्रम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तच्छकेरापादयुतं अक्षस्तमखग्दरे माख्तरक्तपित्तजे \ 
कषीणे बटे रेतसि च भरनषटे ठच्च च पित्तपरभवे च गुल्मे ॥३६॥ 


मधुकस्य फलम्‌ । कुडापशमृलं तृणपश्चमृम्‌ । शताक्रीरसतस्य प्रस्थाश्चत्वार; । 
क्षीरस्येकः प्रस्थः । द्विगुणे वा प्र्येकम्‌ । नीखोत्पलादयं धृतम्‌ ॥ ३५ ॥ ६६ ॥ 


आखोर्मासं सपदि बहुधा खण्डखण्दीढृतं य- 

कचेटं पाय्यं द्रवति नियतं यावदेतन्न सम्यक्‌ ॥ 
ततेखाक्तं वसनमनिक्षं योनिभागे दधाना 

हन्ति व्रीटाकरभगफरं नात्र संदेदबुद्धिः ॥ ३७ ॥ 


सीरोगाविकारः) हन्दभाषवापरनामा सिद्धपोमः । ६५०.१ 


आखोमीसमिति ! मुषकगुडकस्यैकस्य मांसं दत्वा तरं कुडवमात्मेव मन्दं पेत्‌ 
॥ ३७ ॥ 


हति भ्रीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां ्रीश्रीकेण्ठदत- 
कृतायां न्याख्याकुयुमावल्याख्यायां चतुःषष्टितमो 
योनिन्यापदधिकारः समाष्ठः ॥ ६४ ॥ 





अथ पश्चषषठितिपः श्रीरोगाधिषारः । 


संप्रति शखीरोगस्तदधिकारात्‌ ॥ 


मधुकं श्ञाकबीजं च पयस्या सुरदारू च ॥ 

अश्मन्तकः कूणतिरास्ताश्रवट्ी शतावरी ॥ १ ॥ 

टृक्षादनी पयस्या च तथेवोत्पखसारिवा ॥ 

अनना सारिवा रासना पद्मा मधुक्मेव च ॥ >२॥ 

बृहतीदरयकादमयक्षीरिश्ुङ्गंस्त्वयो घृतम्‌ ॥ 

पृथक्पणीं बलारिग्रुश्वदंष्रमधुयष्टिकम्‌ ।॥ ३ ॥ 

हयङ्गाटकं विसं द्राक्षा कसेर मधुकं सिता ॥ 

मासेषु सप्त योगाः स्युरषश्टोकास्तु सप्तसु ॥ 

यथाक्रमं प्रयोक्तव्या गभंस्रषे पयोयुताः ॥ ४ ॥ 

शाको महावृक्षः कर्णशमहापत्रः प्रसिद्धः । तस्य बीजम्‌ । पयस्या, अर्कपुष्पी 

क्षीरविदारी वा क्षीरकाकोडी वा । अदमन्तकः कोविदरारसदशोऽम्टपत्नोऽम्डलोहितः । 
माल आवा, इति रोके । ताम्रवछी रामतरुणी मञ्जिष्ठा वा । वृक्षादनी वन्दाकः । 
वक्षफदषुकेत्यपरे। तथेवेत्यस्य स्थाने सुश्रुते छता वेति पाठान्तरम्‌ । रता दूवां म्ञिष्ठा 
वा । प्रियंगुरिति ब्रह्मदेवः । उत्यठप्तारिवि इ्यामरता । अनन्ता यवासकः । सारिवा, 
उत्परस्तारिवा । पद्मा पद्मचारिणी 1 मार्मील्यपरे पद्मा वा । बृहतीद्रयस्थने कापि 
फक्पाठो न युक्तः। सूशरुते बृहत्यो कादमरी चापीति पाास्सयूलफला चणक्वृहती च । 
क्षीरिशङ्गाः क्षीरिवृक्षाणां वटादीनामविकिताः प्रवाराः । त्वचः क्षीरिणामेव । शते 
योगाः कल्करूपाः ! यथाक्रमं प्रथममाप्ादारम्य सपतमासान्यावदनुक्रमेणेलयथः । पयो- 
युता इति । चृशादिप्रयोग एते योगाः पयता युताः प्रयोज्या इदर्थः ॥ १ ॥२॥ 
॥३॥४॥ 


॥ , -गररिी 


नयनम 


१ ख. "र्धश्मेदसमापनाः+। च । 


५०२ व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासपेतो-- [ ९५ पषा्टतम-~ 


कपित्थाबिलववृहतीपटोीश्चनिदिग्िकाः ॥ 
पलानि क्षीरसिद्धानि दापयेद्धिषगष्टमे ॥ ५ ॥! 
कपित्थादीनां सरवैषां मूलानि क्षीरसिद्धान्यष्टमे माति ॥ ९ ॥ 
नवमे मधुकानन्तापयस्यासारिवाः पिबेत्‌ ॥ 
अयं योगः कायः । क्रिवा मधुङादीनां कस्कं क्षरण पितरित्‌ । पयस्या क्षीर- 
विदारी ॥ 
पयस्तु दशमे शरुण्व्याः शुतशीतं भशस्यते । ६ ॥। 
पयस्तु दशम इति । कषीरं शुण्डीपयस्याम्यां पिरद स्यादशमे हितमिति सुश्चतपे 
दशमे मासि शरुण्ठीपयस्याम्यां क्षीरपाककल्पनया सिद्धं क्षीरं दिते भवति । जथवा 
सक्षीरा: इण्ठ्यादयः प्रशस्यन्ते ! वाग्भरेऽप्यतेः सिद्ध क्षरं प्रतिपादितम्‌ ॥ 
तथा च--“"कपित्थनिल्वनहतीपटालेक्षुनिदिग्विकाः । 
मृतं प्रयत क्षीरं मासे तथाऽष्टमे ॥ 
नवमे सारिवानन्तापयस्यामधुयष्टिभिः । 
योजयेद्‌शमे मापि सिद्धं क्षीरं पयस्यया ॥ 
अथवा यष्टिमधुकनागरामरदारुमिः'' इति ॥ ९ ॥ 
सक्षीरा बा दिता शुण्डी मधुकं देवदारु च ॥ 
एवमाप्यायते गर्भस्तीव्रा सक्‌ चोपशाम्यति ॥ ७ ॥ 
सकषीरेत्यादियोगेऽपि दशषममासरक इति । नवमद्शममासकयोस्तु गर्भपुखर्थमोषधं 
विधीयते । ७ ॥ 
समधुच्छागदुग्पेनकुलाखकरकदं मः ।। 
अवहयं स्थापयेदर्भं चरितं पानयोगतः ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ < ॥ 
कुशकाशोस्ब्रकाणां मरलेर्गोक्चरकस्य च ॥! 
छातं दुग्धं सितायुक्तं गभिण्याः शटनुत्परम्‌ ।॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
कसेर्टङ्गाटकजीवनीयः पग्नोत्परेरण्डशतावरीभिः ॥ 
सिद्धं पयः शष$रया विमिश्रं संस्थापयेद्वभैमुदीणेरूलम्‌। १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०॥ 
कतेरगृङ्गाटकपदमकोत्पलं समुद्यष्टीमधुकं सरकैरम्‌ ॥ 
सश्रखगभेसुतिपीडिताङ्गना पयोविमिभ्रं पयसाऽन्नभुक्पिषेत्‌ ॥ ११ ॥ 


ज्रीरोगाभिकारः} हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोः । ५० 


सयुद्रयष्ठीमधुकमिति । मुद्रो मुद्रपणीं । समुद्धपणीम्ुकमिति तु पाठः सुगम एव 
| ११ ॥ 
पारास॒रसरसिहास्यमयूरकुटजेः एथर्‌ ॥ 
नाभिबस्तिभगारेपात्य॒खं नारी प्रसूयते ॥ १२ । 
सुरसा निरगण्डी । मयूरोऽपामारगः \ कुटजः स्वनामख्यातस्तरः । मयुरकज्टेरिति पठे 
जरीमूटम्‌ ॥ १२ ॥ | 
परूषकरशिफाठेषः स्थिरामृखकृतोऽथवा ॥ 
नामिबस्तिभगायेष मृढगभापकषेणः ॥ २२३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुलुङ्गस्य मूलानि मधुकं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
घृतेन सह पातव्यं सुखं नारी भसूयते+ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४॥ 
इनदरो ऽएते च सोमश चित्रभानुश्च भामिनि ॥ 
उचचैःश्रवाश्च तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥ १५ ॥ 
इदममृतमपां समुद्धतं वै तव लघु गर्भमिमं षिपुतु खि ॥ 
तदनलपवनाक्वासवास्ते सह टवणाम्बुधरेदिशन्तु शान्तिम्‌ ॥ १६ ॥ 
मुक्ताः पाशा विपाश मुक्ताः सूर्यण रमयः ॥ 
क्तः सर्वभयाद्रभ एद्ेहि मा चिरं स्वाहा ॥ १७॥ 
केचिदाचायी मन्रन्याख्यानं न कुर्वन्ति केचित्छुवेन्त तराह--अमृतं समुद्रमयनो- 
दूतम्‌ । चित्रमानुरादिलयः । मामिनि हे वरसि । उचैःश्रवा अमृतमथनोत्यन्नस्तुरगः 
श्क्रवाहनः । टबु शीघम्‌ 1 दिशन्तु प्रयच्छन्तु ॥ १५ ॥ १६९ ॥ १५ ॥ 
ग्‌ क, 
जलं च्यावनमग्रेण सप्तवाराभिमन्रितम्‌ ॥ 
पीत्वा प्रसूयते नारी दृष्टा चोभयत्रिश्कम्‌ ॥ १८ ॥ 


जलं च्यावनमत्रेण सक्तवाराभिमन्रितम्‌ । पीवेति । प्रचारोऽय हन्देन 
रिखितः । सुश्रुते तु च्यावनमन््रानुपडुणुयादि त्युक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 


[ , 


___._-------------~ श 9» 

+ ख. पुस्तके-- तुषाम्बुपरिष्िन मूलन प्रिलेपगेत्‌ । लाङ्गल्याश्रणी मूते क्षिप्रमापन्नगमिणी 
॥ १ ॥ सुद्र एृ्ि(क्नि)पर्णी अपामार्गस्य वा प्रथक्‌ । नाभियोनिप्ररेपात्ा क्षिप्रमव प्रसूयते ॥ २ भै 
इृत्यधिकमन्र । 


॥ गणि 


== पाका 


१३. इदमू । २ ड. "ट च्युव । 


१०४ व्यारूयाङुसुमावस्याख्यटीकास्मेतो-{ ६९ पश्रषटितषः- 


कनादशुतुवसुभिः पर्षदिगष्टादश्चभिरेव च ॥ 
अकैभुवनान्धिसहितैरुभयन्निश्कमाशर्यम्‌ ॥ १९ ॥ 


नाड्यः षोडश । ऋतवः षट्‌ । वसवोऽष्टौ । पर्ष द्वौ । दिशो दश्च खरूपतु, । 
अकी द्वादश । भुवनानि चतुर्दश । अन्धयश्वत्वारः । एतेऽङ्का गणकस्यै(केने)कषः नव 
कोष्ठकान्कृत्वा तदभ्यन्तरे र्ख्याः । उमयपश्चदशकमपि चक्रेण द्रितम्‌- 
"'वसगुणाग्प्येकबाणनवषट्स्तयुगेः कमात्‌ । 
सवैः पश्चदश्च द्विस्त॒ जिश्चकं नवकोष्ठके' इति । 
एतदयं फलकादौ टिखित्वा ददीयितन्यम्‌ ॥ १९ ॥ 


कटुतुम्न्यदिनिर्मोकदृतवेधनसरषपेः ॥ 
कटुतेखान्वितैरयोनिधूपः पातयतेऽपराम्‌ ॥ २० ॥ 
कथचवेष्टितयाऽङ्खस्या धृष्टे कण्ठे सुखं पतल्यपरा ॥ 
श्रखेन खङ्कटिक्याः संल्पि पाणिपादं वा ॥ २१॥ 
उपकुचिकां पिष्यलीं च मदिरां खाभतः पिवेत्‌ ॥ 
सौवर्सटेन संयुक्तां योनिश्रलनिवारिणीम्‌ ।॥ २२ ॥ 
सूताया हच्छिरोषस्तिशूलं मक्षटसंहितम्‌ ॥ 
यवक्षारं पिबेत्तत्र सपिषोष्णोदकेन वा ॥ २२ ॥ 
पिप्परयादिगणका्थं पिबेद्रा खवणान्वितम्‌ ॥ २४ ॥ 
पारावतर्ृत्पीत्‌ शाखितषण्डुलवारिणा ॥ 
गर्भपातानन्तरोत्थरक्तस्रावनिवारणम्‌ ॥ २५ ॥ 


सुगमाः ॥२०॥२१॥२२॥२६॥२४॥२९॥ 
अभृतानागरसदहचरमद्रेत्कपश्वमूरजर्द जलम्‌ ॥ 
इुतशीतं मधुयुक्तं निवारयति सूतिकातङ्कम्‌ ॥ २६ ॥ 
भद्वत्कयो भद्रवेकड इति स्यातस्तरुः । किंवा मद्रं मुस्तकम्‌ 1 इत्करा, इत्कटा- 
कुरः । स॒तिकातङ्क गजाडिकामाहुः ॥ २६ ॥ 








# ख. पुस्तके-नाडधु १६तु६वयुभिः ८पक्षरदिग १ °्ादर१८भिरेव च । (३ 
अकं १२भुवना १४ब्धि *सहितैसभयव्रिशकेनाऽऽशरथम्‌ ॥१॥ | २ | १० [२८ 
नाग «रामा रस्थि भियं तथा चन्दर १शर५ ग्रहैः ९ । 
रसा ६ पक्षैः रसृते खी ट्वा प्वदक्चोभयम्‌ ॥ २ ॥ 


(२ | ४ | इति पाठः + 














रोगोषिकारः } हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ५५९ 


सदचरपुष्करबेतसयरं चैकङतदारकुरत्यसमय्‌ ॥ 
जलर्म॑च्रससेन्धवशिङ्कयतं सघ्रो ज्वरसूतिकाशखहरम्‌ । २७ ॥ 
बेकङ्कतं विकङ्कतमुरम्‌ । षिकङ्कतो वैकङ्कडिरिति रोके । जरं काथः ॥ २७ ॥ 
दशगूरीरसः पूतः सद्यः सूतीरुजापहः ॥ 
पञ्चमूलस्य वा काथं तप्लोरेन संयुतम्‌ ॥ 
सृतिकारोगनाशशाय पविद्वा वद्धितां सुराम्‌ ॥ २८ ॥ 
तश्चलोरेन संय॒तमिति । तप्तरोहसंयोमात्काथीकृतम्‌ । तद्धितामिति । तेन 
प्रकारेण हिताम्‌ । तेनेहापि तघ्ठरोहयोगः कायं इति ॥ २८ ॥ 
वजकाञ्ञिकमाह- 
पिप्पली पिप्परीपृरं चव्य श्रण्ठी यवानिका ॥ 
जीरके द्रे हरिद्रे दे बिडं सोवचठं तथा ॥ २९ ॥ 
एतैरेव षपैः पिषैरारनालं विपाचयेत्‌ ॥ 
आमवातहरं ष्यं केफघ्ं वहविदीपनम्‌ ॥ २३० ॥ 
काञ्चिकं वज्रकं नाम स्रीणां बररिवधनम्‌ ॥ 
पकटशरूलकशमनं परं क्षीराभिवधेनम्‌ ॥ २१ ॥ 
पिप्पल्यादि द्रव्यस्य क्षत्रयम्‌ { काञ्िकस्य शराव एकः! पानीयमप्यलमेवं प्रचारः। 
खङ्कस्त्वाह-सीरपाकविधानेन काङ्चिक्रस्यापि साधनमिति ॥ २९ ॥ ० ॥ ६१ ॥ 
वनक्पासिकेष्षणां मृठं सौदीरकेण वा ॥ ३२ ॥ 
विदारिकन्दं सुरया पिवेद्रा स्तन्यवधनम्‌ ॥ 
हरिद्रादि चादि बा पिरेत्स्तन्यविक्चद्धये ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ ९६ ॥ 
तत्र वातात्पके स्तन्ये दशपरटीजरं पिबेत्‌ ॥ 
पित्तदुष्टेऽमृताभीरूपरोटीनिम्बचन्द नम्‌ ॥ 
धात्री कुमारश्च पिवेत्छाथयितवा ससारिवम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सस्ारिवमित्यत्र स्थाने सश्चर्करमिति पाठान्तरम्‌ । कफटुष्टसन्ये तु कफहरो विषि- 
रच्यते ॥ ३४ ॥ 
| कोफं स्तनोत्थितमवेक्ष्य भिषग्बिदध्या- 
दद्धिरधावमिहितं बहुधा विधानम्‌ ॥ 
सुममम्‌ ॥ 


११. मधुसै । 
& ई 


५०४६. व्यारूयाङसुयावल्याख्वटीकासमेतो-- [ १६ ट्षितमो-~ 
. आमे विदश्वति तथैव गते च भाक 
तस्याः स्तनौ सततमेव हि निदटीत ॥ ३९५ ॥ 
उपरमे विदग्धव्रापरिदाराय विद्यति विदाहिनि पाकपरिहाराय प्के नाडीणपरि- 
हाराय स्तनो निदहीत ॥ ६९ ॥ 
विशालागरललेषस्तु हन्ति पीडां स्तनोत्थिताम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इति शीवृन्दभरणीतवन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां भरीश्री- 
केण्ठदत्त्रतायां व्याख्याङ्कसुपावस्याख्यायां पञचषष्टितिमः 
लरीरोगापियरः समाप्तः ॥ ६५॥ 





~= ० (भज 


अथ षट्षष्टितमो बालरोगाधिकारः । 


दष्टसन्यपानाह्वाखानां रोगसमवादनन्तरं बाटयेगाधिकारः । तत्र प्रा्स्त्मादादौ 
स्थ एव बले विषिमाह-- 


कुष्टं चाऽभया ब्राह्मी कनकं क्षोद्रसपिषा ॥ 
वणीयुष्कान्तिजननं हं बालस्य दापयेत्‌ ॥ | 
कनकं स्वणचृणेम्‌ । ठेहोऽयं नातदिने तदुपारे च प्रचरति । हिरण्यास्यवर्णादि- 
करलेहन्तरस्य संवत्सरं यावहुपयोग उक्तः । | 
यथा-- “व्राह्यन्तो(न्तं) हेमचू्णं॑च समं कृत्वा निधापयेत्‌ । 
भृतेन पाययन्मात्ां तस्य संवत्सरं शिशुम्‌" इति ॥ 
बालस्य मेषज्यमात्रां विश्वामित्रः प्राह- 
“विडङ्गफल्माघ्रं तु जातमान्रस्य मेषनम्‌ ¦ 
एतेनेव प्रमाणेन मापि मासि प्रवते ॥ 
कोलास्थिमात्रं धीरादे दद्यादधेषञ्यकोविदः । ` 
कषीरान्नादे कोलमात्नं कुमारे मेषं हितम्‌ ॥ 
अन्नादे मधुसर्पिभ्यां हस्वोदुम्बरपंमितम्‌"” इति |! 
स्तन्याभावे पयद्छागे गल्यं बा तदुणं पिवेत्‌ ॥ १॥ 
तद्ुणमिति । संस्कारेण र्पुतमम्‌ ॥ १ ॥ 
एृत्तिण्डनामनितप्ेन क्षीरसिक्तेन सोष्मणा ॥ 
स्वेदयेदुच्छिताः नामि शोफस्तेनोपशाम्यति ॥ २॥ 





वाङ्रागाकिकारः ] हन्दभाषयापरनामा सिद्धयोगः। ५०७ 
नाभिपाकं निकशालोधमियङ्खमपुकेः मृतम्‌ ॥ 
 तैलमभ्यज्जने श्स्तमेभिर्वाऽप्यदचूभितम्‌ ॥ ३ ॥ 
॥२॥६॥ 
हरिद्रादययण्याहसिदीकषक्रयवैः इतः ॥ 
रिशोज्वेरातिसारधरः कषायः स्तन्यदोषनित्‌ ॥ ४ ॥ 
शिही एक्निषणीं । हरिद्रादिगणो छेष -छोकेन निम्बसत्र कलश्षीति परिता) । 
यस्तु क्षीरपः कषायं पातुमक्षमस्तस्य धात्रीं पाययेत । कषायेोक्तद्रव्यस्य कस्केन छि्- 
स्तनपानमपि दितं सुश्रुतेन \ 
तद्यथा-- "येषां गदानां ये योगाः प्रवक्षयन्तेऽगर्दकराः। 
तेषु तत्कस्कसंटिप्तो कुमार पाययेत्सनी” इति ॥ ४ ॥ 
यनकृष्णारुणामृङ्गीचर्ण कषोदरेण संयुतम्‌ ॥ 
शिशोज्वैरातिसारघ्रं कासश्वासवमीहरम्‌ ॥ ५ ॥ 
 अरुणाऽतिविषा ।॥ ९ ॥ 
धातकीविल्वधान्याकलोपरन्द्रयववालकैः ॥ 
लेः ्षदरेण बाटानां उवरातीसारवान्तिनुत्‌ ॥ ६ ॥ 
रोधं लतावस्करं तनुत्वक्त८न तु त)रुवल्कं तस्य विरेचकत्वात्‌ ॥ ६ ॥ 
रजनीदारुसरलश्रेयसी ब्रहती द्यम्‌ ॥ 
पृश्चिपणीं शताषहा च लीदं माक्षिकसपिषा ॥ ७ ॥ 
ग्रहणीदीपन हन्ति मारुतार्ति सकामलम्‌ ॥ 
ज्वराती सारपाण्डुतवं बालानां सर्वरोगभित्‌ ॥ ८ ॥ 
श्रेयसी हस्तिपिप्पटी ॥ ७} < ॥ 
पिश्िषृष्णाञ्जनेखोजशृङ्गीमरिचमाक्षिकेः ॥ 
छेः शिशोिधातग्यश्छदिकासञ्वरापहः ॥ ९ ॥ 
मिशिकृष्णाञ्जनैरिति । भिरिमेधुरिका ॥ ९ ॥ 
शी समुस्तातिविषां विच्ण्यं लेहं बिदध्यान्मधुना शिषूनामू्‌ ॥ 
कासज्वरच्छदिभिरदितानां समाक्षिका दाऽतिविषामयेकाम्‌ ॥ १० ॥ 
सगमम्‌ ।॥ १० ॥ | 
आम्रास्थिलाजसिन्पूत्यटेहः क्षद्रेण च्छदिपुद्‌ ॥ ११ ॥ 
पीतं पीतं वमेधस्तु स्वन्यं तं मधुसर्पिषा ॥ 
द्विवातीकीफलरसं पञ्चको च रयेत्‌ ॥ १२ ॥ 


"न्न न-पा न्न ०9 


१ ढ. "के शिजालो* । २ ड. श्रायववैष्याहू' । 


९५१८ व्यार्याकुयुमागस्यास्ययीक्धसमेत्ये-- [ ६६ वरीषशितमे- 
द्िवार्तकीफलरसं पश्चकोडं चेलेको योगः ! द्विवातीकी बृहतीद्वयम्‌ ॥११।१२॥ 
ज्वरे विरेषमाह-- 


एकद्विजाणि घञ्चाणि वातपित्तकफञ्वरे ॥ 
प्षीर्पस्याहितं सपिरन्ययोमध्यदेहवत्‌ ॥ १३ ॥ 
स्तन्यपायाहितं सर्पिरितराम्यां यथाथत इति इद्टणपाठः । स्तन्यपौयाहितं सर्षि- 
धात्या दत्तमिति वाक्यदेषः । इतराम्यां क्षीरादान्नादाम्यां यथार्थतो यथाप्रयोजनतो 
हितं सर्पिरि्यथः ॥ १३ ॥ 


विल्वं च एष्पाणि च धातकीनां जटं -सलोधं गजपिप्पली च ॥ 
काथावरेहो मधुना विमिभ्रौ बारेषु योञ्यावतिसारितेषु । १४ ॥ 


जटं सखोध्रमिति । जर वाकम्‌ ॥ १४ ॥ 


समङ्गाधातकीखोधसारिवाभिः बतं जलम्‌ ॥ 

दुधरेऽपि शिशोर्देयमतिसारे समाक्षिकम्‌ ॥ १५ ॥ 

नागरातिविषायुस्तावालकेन्द्रयवेः शतम्‌ ॥ 

कुमारं पाययेत्मातः सवौतीसारनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 

मोचरसः समङ्गा च धातकी पद्मकेसरम्‌ ॥ 

पिष्टरेतेयवागूः स्याद्रक्तातीसारनारिनी ।॥ १७॥ 

करकः भरियङ्कुकोरास्थिमध्यमुस्तरसाञ्नैः ॥। 

्ाद्ररीदः कुमारस्य च्छदिस्दृष्णातिसाररुत्‌ ॥ १८ ॥ 

लेदस्तेटसिताक्षोदरतिखयश्ाहकर्कितः ॥ 

वालस्य रन्ध्याजियतं रक्तासरावं प्रवाहिकाम्‌ ॥ १९ ॥ 

रक्तासरावें प्रवाहिकामिति । प्रवाहिकायामेव यत्र रक्तन्ुतिस्तत्रायं योगो नतु 

केवररक्तसरवि तैरतियोसलीक्षणयोस्तथा(द)नरहत्वात्‌ ॥ १९॥ १६॥ १७॥१८॥ १९॥ 

लाजा सयष्टिमधुकं शकरा क्षौद्रमेव च ॥ 

तण्डुरोदकरंयुक्तं क्षिपं हन्ति प्रवादिकाम्‌ ॥ २० ॥ 

ग्दपाके तु बालानां पित्तघ्रीं कारयेत्करियाम्‌ ॥ 

रसाञ्जनं विक्षेषेण पा्नाभ्यञ्जनयो दितम्‌ ॥ २९ ॥ 

कणोषणसिताकषो्रसृ्ष्मेखासैन्धवैः कृतः ॥ 

मत्ग्रहे प्रयोक्तव्यः शिश्ुनां खेद उत्तमः ॥ २२ ॥ 





५ड. प्स्यदहि'। २ ड. "पायदहिः। ३ ङ. ष्पाय द्वि" । ४ क, '्नाञेवनः ॥ 


भाठरोगधिकारः ] देन्दमाभवापरनामा सिद्धयोगः । ५०९ 


शृतेन सिन्धुविन्वेलाहिङ्कभागीरजो लिषठन्‌ ॥ 
आनाहं वातिकं श्रलं जये्तोयेन वा शिक्षुः ।॥ २३॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ २१॥२२॥२६॥ 
हरीतकीवचाकुष्ठकल्कं मािकर्सयुतम्‌ ॥ 
पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यते ताटपातनात्‌ ॥ २४ ॥ 
गमम्‌ ॥ २४ ॥ 
ग्रहधरमनिदाङुषएटराजिकिन्द्रयवैः क्षिशोः ॥ 
ठेपस्तक्रेण हन्त्यान्ु सिष्मपामाविचधिश्ाः ॥ २५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 
पश्चमृखीकषायेण सप्रतेन पयः शृतम्‌ ॥ 
सशरृङ्गवेरं सगुडं शीतं हिकारदितः पिबेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पश्चमूटी महत्यत्र । कफवातहरत्वात्‌ । पृतमिह पानकाले प्रयोक्तव्यम्‌ ॥ २६ ॥ 
द्राक्षायासाभयाटृष्णाचृणं सक्षौद्रसपिषा ॥ 
टीदं श्वासं निहन्दाश्र कासं च तमकं तथा | २७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ 
पष्करातिविषागृङ्ीमागधीधन्वयासकेः ॥ 
चरणं तु मधुना लीदं बालानां पश्चकासनित्‌ ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ 
भेषज्यं पूवेमुदिष्टं महतां यञ्ज्यरादिषु ॥ 
कायं गदेषु बालानां तेषु दाहादिकं विना ॥ २९ ॥ 
दादहादिके विनेति । अभिक्षारवमनविरेचनशिराग्यधनारिकं विनेत्यर्थः । अति- 
यातिनि रोगे तु दाहा्िकमपि कतेभ्यम्‌ । यदाह सुशरुतः-- “न दयाद्धस्तिवमनविरे- 
कांश्चात्ययादते' इति ॥ २९. ॥ 
त एव दोषा वृष्याश्च ज्वराद्रा व्याधयथते॥ 
अतस्तदेव भेषज्यं मात्रा स्वस्य कनीयसी ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 
इति श्रीवन्दपरणीतव्रन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीधरी 
कण्ठदत्तङतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां षटषषटितमो 
बाररोगाधिकारः समाप; ॥६६॥ 


१४. प्रक्षेप्तव्यम्‌ । २ ध श्िशनां । 


[कि 





अथ सप्तषष्टितमो बालग्रहाधिकारः । 





अतः परं ्रहोपपत्मविकित्सामाह-- 
सहामुण्डितिकोदीच्यकायस्तानं ग्रहापहम्‌ ॥ 
सहायुण्डितिकेति । सहा माषपणीं । अरहप्रमपिण ग्रहाविष्टे बाढे वाथ्वादिदोषाः 
प्यन्तीति तत्प्तिषेषार्थं सहादिक्राथस्नानं कायैम्‌ । अथवा सहादिक्छयः स्वमावेन 
ग्रहावेशमपि निवर्तयति । अचिन्त्यशङ्तित्वात्‌ । यतोऽचिन्त्यो हि मणिमन््रोषधीनां 
प्रभाव इति ! सैग्रहाणां सामान्यवििः सृश्चुतोक्तो यथा-- 
“प्रहे पुराणे हविषाऽम्यज्य बालं दाचो इाचिः । 
स्ैषान्प्रकिरेततेषां तैडे दीपं च कारयेत्‌" ॥ 
शुचो पवित्र देशे । शुचििषगिति रोषः । तेषां तते प्षपाणां ते दीपं परन्बाल- 
येदिलः ॥ | 
सप्तच्छदामयनिश्ाचन्दनेशानुरेपनम्‌ । ? ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १॥ 
सर्ैत्वग्छशुन मूवी सपेपारिष्टपटटवाः ॥ 
बिडारुबिडजालोम मेषद्यङ्गी वचा मधु ॥ 
धूपः शिशोज्वरघ्नोऽयमतेषग्रहनाश्नः । २ ॥ 
मेषशुङ्गयनशुङ्गी उगरुविषाणिका । उत्तरवारुणीति खोके ॥ २ ॥ 
बरलिद्नान्तीष्टिकमांणि कायांणि अरहशान्तये ॥ २ ॥ 
बचिद्यान्तीष्टिकमीणीति । बल्कि शइाचिना वैयेन कतस्ननेन शखरहस्तेन रार 
कतैव्यम्‌ 1 तदुक्तम्‌-- (सोपवासः इाचिनैक्तं सदासरो निरहरेडछिम्‌' इति ॥ \ ॥ 
मच्रधायं भयोक्तव्यस्तजाऽऽदौ सावेकामि(मि)कः ॥ 
ॐ नमो भगवते गरुडाय ्यम्बकाय ॐ सत्यं सत्यवते स्वाहा ॐ 
कटं यं ज्ञ वैनतेयाय नमः! ॐदहींहींक्षः। ४॥ 
साैकाि(मि)क इति ¦ मण्राणामचिन्तयदक्तित्वात्‌ । तत्राऽऽदावि्यस्य स्थाने 
सूत्रादाविति पाठान्तरे बारस्य हस्ते कट्यां च सूत्रबन्धादावित्यथेः ॥ ४ ॥ 
बाख्देहममाणेन पुष्पमालां तु सवतः ॥ 
परगृह्य युष्टिकाभक्तं बखिदिेयस्तु शान्तिकः ॥ 
ओंकारी स्वणेपक्षी बालकं रक्ष रक्ष स्वार ।॥ ५॥ 


१. नन्तीरकः। २क.ष्व। ३ घ. रं\४ ख. काडा ठ्वणे-। 





अपरोऽप्ययं मक्तदारावदानमण्वः सद्धिः स्छृत इत्यधिकः कापि पाटः ॥ ९ ॥ 
वचाकुषं तथा ब्राह्मी सिद्धाथेकमयथापि बौ ॥ 
सारिवा सैन्धवं चेव पिप्पली धतग्रएटमम्र ॥ ६ ॥ 
मेध्यं धृतमिदं सिद्धं पातव्यं च दिने दिने ॥ 
द्दस्मृतिः क्षिप्रमेधाः कुमारो बुद्धिमान्भवेत्‌ ॥ ७ \! 
न पिक्नाचान रक्षांसिनभूतान च मातरः॥ 
भरबाधन्ते कुमाराणां पिबतामष्टपङ्गलम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ । अष्टमङ्गरं घृतम्‌ ॥ ६ ॥ ७ ॥ < ॥ 
पादकस्केऽश्वगन्धायाः क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ ॥ 
धृतं पेयं कुमाराणां पुष्टिृद्रवधंनम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ । अश्वगन्यां घृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
लाक्षारससमं सिद्धं तैलं मस्तुचतुगणम्‌ ॥ 
रााचन्दनकुष्ाब्दवाजिगन्धानिक्ञायुगेः ॥ १० ॥ 
शताहादारयण्याहमबातिक्ताहरेणुभिः ॥ 
बालानां ज्वररक्षोघ्रमभ्यङ्गाद्धरवणेकृत्‌ ।॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ । रक्षां तैटम्‌ ॥ १० ॥ ११ ॥ 
पिष्ट कर्कटकं तें सीरं साधितं तु तत्‌ ॥ 
पादाभ्यङ्गेन बारस्य दन्तध्वनिनिवारणम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
इति श्रीहन्दभणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तटृतायां व्याख्याक्रुसुमावल्याख्यायां सद्टषष्टितमो 
वाटग्रहाधिकारः समाः ।॥ ६७॥ 


अथाष्षषटितमो विषाधिकारः । 


नारस्यान्ञानाद्विषोपघातस्यापि समवाद्विषविकित्सितम्‌-- 
रलं तण्डुलवारिणा पिवति यः मल्यक्षिरासंभवं 
निष्पिष्ट श्ुचिमद्रयोगदिवसे तस्याहिभीतिः कृतः ॥ 
द्षोदेव फणी यदा दश्षति तं पोहान्वितौ रषं 


न मन ऋ वं 


कन + 
१क.च। २ ड्‌ प्रभवन्ति । ३ ड मूल्ये । ४ कच. ने"यत्रषषएत ५ द, चक्र । 





९५१२ ध्यास्याकुसुमावस्याश्यदीकसिमेती- ६८ जष्टषस्तिनो- 


भरल्यङ्किरासंभवमिति । भ्रयद्धिरा कण्टकदिरीषः 1 स्वस्पर्हिसेत्यन्ये । पूर्वेण 
प्रचारः । क्ुचिभद्रयोगदिषस इति । शुवेराषाटस्य शुमयोगनक्षत्रादिके दिने ॥ १॥ 
मयूरं निम्बपन्राभ्यां खादेन्मेषगते रवो ॥ | 
अब्दमेकं न भीतिः स्याद्विषातेस्य न संशयः ॥ २ ॥ 
मयूरं निम्बपत्राभ्यामिति । मयुरगुडकमेकं निम्बस्य दवे पत्रे संख्याविरोषस्यापि 
प्रयोजकत्वात्‌ । तृतीया च सहयोगे । मेषगते रवो वेशे मासि ॥ २॥ 
दंशस्योपरि बधीयात्ततक्षणाचतुरङ्करे ॥! 
्षौमादिभिर्वेणिकया सिद्धमत्र मच्रित्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
अम्बुवत्सेतुबन्धेन बन्धेन स्तभ्यते विषप्र्‌ ॥ 
न बृहन्ति क्िराश्वास्य ममंसंधिगता अपि ॥ 
न जायते विषाद्रेगो बीजनास्ादिवाङ्करः ॥ ४ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ४ ॥ | 
सत्वमालम्ब्य दष्टव्यस्ततस्षणादुरगो रिपुः ॥ 
कोमलं वा यदन्यच्च पेयं शीतं धतं गवाम्‌ ॥ ५ ॥ 
दृष्टेन पुरुषेण सत््वमाटम्ब्य हस्ताम्यामुपपंगृह्य पुच्छे वक्त्रे च सपः सम्यद््ट- 
व्यस्तद्धक्षणं तु तत्रैव संक्रमणहेतुरित्यथः। तथा चाऽऽखम्बायनः- 
'सगृह्य स्थं हस्ताभ्यां पृच्छे वक्त्रे च साचिकः। 
स दष्टव्यस्ततः सर्पो द्वितिश्वतुरथापि च ॥ 
तत्न संक्रामति विषं दष्टो नैव विषायते । 
व्यवप्तायद्धितीयानां नास्त्यप्ताध्य कृतात्मनाम्‌" इति ॥ 
कोमरं यदन्यद्पीति । कू्माण्डकटादि । पेयं शीते गवां घृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
वाच्यो वा नीरकण्ठोऽहं ष्येया वा गारुडी तनुः ॥ 
सुभमम्‌ ॥ 
शन्यताध्यानमाज्रेण शून्यतां याति द्विषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ - 
ऋछेष्पणः कणगथस्य वामानामिकया कृतः ॥ 
र्पो हन्याद्विषं घोरं दमृत्रासेचनं तथा ॥ ७ ॥ 
छेप्मणः कणेगूथकस्य ए्यण्टेषः ॥ ७ ॥ 


# अत्रं टीकानुरोभेन ‹ कोमलं यदन्यदपि" इति पाटीश्पेक्षितः । 





िषाधिकारः ] हम्दशच्ठवाप्रनीमा सिदधयोगः। ५१ 
छुलिकमूलनस्येन कार्दष्टोऽपि जीवति ॥ ८ ॥ 
 इुखिकथूलनस्यनेति । कुलिकः स्वर्पर्हिला ॥ < 
पिण्डीतगरकमृलं पुष्येणोत्पाव्य योजितं दंशे ॥ 
एतमपि दष्टकपुरुषं चारयतीत्यत्र नो चित्रम्‌ ॥ ९ ॥ 
सममम्‌ ॥ ९ ॥ 
शिरीपपननस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌ ॥ 
भावितं सषदष्टानां पाने नस्याञ्जने हितम्‌ ॥ २० ॥ 
नक्तपारुफरव्योषविर्वमलनिज्ञाद्रयम्‌ ॥ 
सौरसं पष्पभार्ज च पूते बोधनमञ्जनम्‌ ।॥ ११ ॥ 
सौरसं पुष्पमाज च सूत्रमिति । सुरमः सिन्टुवारः। आजः श्वेतपणासः ! अस्यापि 
पुष्पम्‌ । मृं तु मानुषम्‌ । मानुषं तु विषापहमिति वचनात्‌ ॥ १० ॥ ११॥ 
वन्ध्याककोटकीमलं छागमूत्रेण भावितम्‌ ॥ 
नस्य काञ्चिकसंपिषटं विपोपहतचेतसः ॥ १२॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
इदानीमगदकोशमाह- 
नरिदरदविशल्या मधुकं हरिद्रे माल्िष्ठवरगो लवणं च सवम्‌ ॥ 
कटुजिकं चैव विचूणितानि शूद्गे निदध्यान्मधुसंयुतानि ॥ १२ ॥ 
एषपोऽगदो हन्त्युपयुज्यमानः पानाञ्जनाभ्यञ्जननस्ययोगैः ॥ 
अवार्यवीर्यो विषवेगहन्ता महागदो नाम पहामभावः ॥ १४ ॥ 
तिवुत्रिमण्डी । विश्या दन्ती काष्टपरेखा वा । विश्षारेति पाठान्तरं सुबोधम्‌ । 
मञ्ञिष्ठासहितो वर्गो माज्ञिष्ठव्गः ! अत्रोक्तत्रिवृतादिरेव वगः । रक्ता नरे्द्रौ खवणश्च 
वर्म इति तु पाठः सुभुते । तत्र रक्ता मञ्जिष्ठा नरेन्द्रः कृतमाङकः । शङ्‌ इति । 
गोश प्रधानकल्यनया शुङगेऽवस्थापनं च पक्षम्‌ । अतः परसिमन्योगे पक्षमुपेतिते 
वेति वचनात्‌ । अवार्यवीर्योऽग्रतिहतक्ञक्तिः । महाप्रमावग्रहणेनेतज्ज्ापयति न कदाचि- 
द्भ्य प्रतिहन्यते शक्तिः १३ ॥ १४॥ 
कटभ्यजन सेरेयशेलुकषीरिदुमत्वचः ॥ 
कषायक्सकचणोः स्युः कींटलृतात्रणापहाः ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ | {५॥ 


[ 








१ क. घ. पुष्पस्व" । २ क. घ. बन्ध्यकर्कोरज^मू' । ३ ड. 'नसैञेय । 
"६५ 





५२४ न्यारूयाङुसुमावस्याख्वरीकास्षमेतो-- [ ९९ एकोनसतितभो- 
आगारप्रममञज्ञिष्ठारजनीलवणोत्तमेः ॥ 
लेषो जयत्याखुविषं कणिकायाश्च पातनम्‌ ॥ १६ ॥ 

कणिकायाश्च पातनमिति । कार्णकाऽऽखुविषकृता मांसकन्दी व्रय्यादिकीरवक्त्र- 
श्ङ्णोवा॥१६॥ 
यः कासमदं मूलं वदने परक्षिप्य कर्णफूत्कारम्‌ ॥ 
मनुजो ददाति शीध्रं जयति विषं हृधिकानां सः । १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
रजनीसेन्धवक्षद्रसंयुक्तं धृतमुत्तमम्‌ ॥ 
पानं यूखविषातैस्य दिग्धविद्धस्य चेष्यते ॥ १८ ॥ 
दिग्पविद्धस्येति । दिग्धो विषक्तो बाणः ॥ १८॥ 
चतुष्पाद्धिद्िपादधिवां नखदन्त्षतं तु यद्‌ ॥ 
शूयते पच्यते चापि स्रवति अ्वरयत्यपि ॥ १९ ॥ 
द्विषाद्धिरिति (+वचनं) । मानुषवानरादिमिः ॥ १९ ॥ 
सोमवस्कोऽ कणश गोजिहा हंसपाद्यपि ॥ 
रजन्यौ गैरिकं छेपो नखदन्तविषापहः ॥ २० ॥! 
सोमवस्कोऽश्वकणशेति । सोमवस्कः कट्फलः । अश्वकर्णः श्रारमेदो म्‌ईमण्ड 
वा । गोजिह्वा दार्वीपत्रिका । हंसपादी स्वनामख्याता ॥ २० ॥ 
द्शाङ्गमगदमाह-- 
वचादिङ्कविडङ्गानि सेन्धवं गजपिप्पली ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं कारयपेन विनिर्मितम्‌ ॥ 
दशषाङ्गमगदं पीत्वा सवेकीटविषं जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
अयमगदः कच्कश्वर्णो वा ।॥ २१ ॥ 
कीटदष्टक्रियाः सवाः समानाः स्युजंरोकसाम्‌ ॥ २२॥ 
जलौकसापिति । सविषाणामिन्द्रायुधादीनां षण्णाम्‌ 1 २९ ॥ 
छत्री इंतररपाणिश्च चरद्राजौ तथा दिवा ॥ 
तच्छायाज्ब्द संजस्ताः प्रणश्यन्तीह पम्मगाः ।॥ २३ ॥ 








+ इदमयिकम्‌ । 


१ क, जञजरपाणिश्च । घ. सज्वारपाणिश्च । २ ड. *उ्द्विन्नः। 


 -म्परायनाधिकारः } ` इन्दमाधवापिरनपा सिद्धषोगः \ श्रषय 
वलादि "“.- चरेदिति श्रवते सज्वारः "इति स्यातः! तच्छायाक्षब्दसंत्रस्का शंत! 
श्रस्य च्छाया श्चसरस्य शब्दस्ताभ्यां संश्रस्ताः प्रणश्यन्त्यपयान्ति ॥ २३ ॥ ` 
सोत्कम्पः पु्टकाटतः भरति पुदुवेक्तरं समारोकते 
दन्तेनाधरपट्टवं दशति चेत्सीत्कानितं फूजति ॥ 
यस्तापं जडतां च याति नितरां दष्टः स उत्कण्ठते 
रगोन्तु त्वस्थिज्ञलामलाम्बरवतीं रोदरां ऽमशानस्थटीम्‌ ॥२४॥ 
सीत्कान्वितं कूजतीति । सीत्कारान्वितं यथा स्यात्तथा कूनतीखभेः ॥ २४ ॥ 
| विरुद्धाध्यशनक्रोधश्चदध योष्णं च मेयुनम्‌ ॥ 
वजयेद्विषमुक्तोऽपि दिवास्वमं दिश्ेषतः ॥ २५ ॥ 
 विषदूषितस्य वज्यीनि सुश्रतेनोक्तानि । 
तद्यथा--“दिवास्वसं व्यवायं च म्यायामं क्राधमातपम्‌ । 
सुरातिल्कुरत्थां श्च वन॑येद्िषदूषितः ॥ 
फाणितं रिगुषोवीरमजीणाध्यज्ञनं तथा । 
वर्जयेच्च समासेन नवघान्यादिकं गणम्‌" ॥ 
कुलत्था त्यत्र चकरेण पिण्याकमूलकलङानकलायङुसुम्भातसीरिङ्मारकूमेनिष्पा- 
वृनम्ब्वाग्रातकचतादिकानि च वजेयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीवृन्दपणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भरीभ्री- 
कण्टदत्तकृतायां व्याख्याक्रुसुमावस्याख्यायामष्टषष्टितमो 
विषरागाधिकरारः समाप्तः ॥ ६८ ॥ 


इदानी रसायनाधिकारः प्रारभ्यते । द्विविधमेषधं व्याधितस्य व्याधिहरं स्वस्थ- 
स्योर्जस्करं च । स्वस्थस्यो्जस्करमपि द्विविधं रसायनं वाजीकरणं च । 
यदाह चरकः-““स्वस्थस्योज॑स्करं किंचिक्किचिदातस्य रोगजित्‌ । 
स्वस्थस्यो्जस्करं यत्तु तद्वृष्यं तद्रप्ायनम्‌, इति । 
व्याधितन्याधिहरस्योक्तत्वात्संप्रति स्वस्थस्योर्जस्करविधिः । वत्राप्यायुरादिप्रकरष- 
करत्वेन प्राधान्यादमरे रसायनमाह-- | 


यञ्जराग्याधिविध्वंसि भेषजं तद्रसायनम्‌ ॥ 


1 कु रि पि = -- ~न न 








१ ङ. "त्ारमुत्कून" । २ य. 'द्रयायासन । 


५१६ व्याख्याकयुमावस्याख्यरीकासमेतो--[ ६९ एकोनसप्ततितमो- 


जरान्याधिविष्वमि जरान्याध्युत्पत्तिप्रतिबन्धकम्‌ ) आयुरमेधाप्रकषकराणां रसरादीनाम- 
यनमुपायो रसायनम्‌ । तदुक्तं चरके--“खामोपायो हि धातूनां रसादीनां रप्रायनम्‌ 'इति ! 

अत्र श्रीब्रह्मदेवव्याख्यानम्‌--शरष्ठानां रसादीनां शुक्रान्तर्णी धातूनामयनमाप्या- 
यनम्‌ } अथवा मेषजाश्चितानां रसवी्यविपाकप्रमावाणामायुरव्णवीर्यदाद्यकयस्थयकरा- 
णामयनं लामोषायो रसायनं वधकं स्थापकमप्राप्तप्रापकं चेति । द्विविधं रसायनं ुटी- 
प्रवेशिकं वातातापेकं च । पुनश्च त्रिविधं काम्यं नेमित्तिकमाजलिकं च । मेधाकामः 
श्रीकाम इत्यादि काम्यम्‌ । नेमित्तिकं व्याधे्मिमित्तं शिखानहुभद्टातकतुवरकारि । आज- 
लिकं क्षीरघृताम्यासादरिकमिति ॥ 

रवे वयसि मध्ये वा शुद्धकायः समाचरेत्‌ ॥ ९ ॥ 

र इति । यौवनप्रवेश एव मध्ये यौवनशेषे । बाटो हि मेषन्वेगासहत्वेन रपरा- 
यनस्याविपयः।वृद्ध्य(्) नरापक्रशषरीरस्य व्यथमेव रप्तायनमिति वचनादविषयः । पूतं 
वयो मध्यं च मुख्यो विषयस्तेन क्वापि वृद्धोऽपि विषयः । यदुक्तम्‌--अस्य प्रयो- 
गाश्यवनः सुवृद्धोऽमृत्पुनयुवा' इत्ति 1 शद्धकायः कृतवमनविरेचनः ॥ १ ॥ 

अबिद्ुद्धक्षरीरस्य युक्तो रसायनो विधिः ॥ 
न भाति वाससि हिष्ट रङ्गयोग इवापितः ॥ २॥ 

न माति न दीप्यते यथा महिने वच्चे रङ्गः । मनं हि वचं न रज्यते ॥ २ ॥ 

सिन्धरूत्थशकराष्ुण्ठीकणामधुगृडः अमात्‌ ॥ 
वषोदिष्वभयां सेव्या रसायनगुणेषिणा ॥ ३ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ३॥ | 
त्रफटेनाऽऽयसीं पानी कस्केनाऽऽखेपयेन्नवाम्‌ ।! 
तमाहोरानिकं लेपं पिवेत्सोद्रोदकाष्टृतम्‌ ॥ » \ 
भभुतसेहमशनं जीर्णे तस्मिन्पयोजयेत्‌ ॥ 
अजरोऽरुक्समाभ्यासान्नीगेचापि समाः शतम्‌ ॥ ५॥ 
आयसीं पात्रीपिति } कान्तरोहमयी पाचीम्‌ } नवां विमलाम्‌ ॥ ४ ॥९॥ 
मण्टूकपण्य); स्वरसः प्रयोज्यः पीरेण यष्टीमधुकस्य वर्णम्‌ ॥ 
रसो गद्च्यास्तु समखपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलु शङ्पुष्प्याः ।६॥ 
आयुष्पदान्यामयनाश्ननानि बलाश्िवणैस्वरवधेनानि ॥ | 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण तु शहपुष्पी ॥ ७ ॥ 
मण्टूकपण्यो इत्यादि योगचतुष्टयम्‌ । मण्डूकपर्णीस्वरसः प्रयोज्यः 1 दुग्धेन मधु- 


१ ड. समाम्‌ \ २ ङ. "याभ्यासा र“ । 


रसायनाधिकारः } इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५१७ 


यष्ठोची प्रयोज्यम्‌ । समूपुष्प्या इति विशेषणं गुड्च्थाः शङ्खपुष्प्या वा । अर- 
णदं चस्त्वेवं व्याचष्टे । गुड्च्या रसं प्रयुञ्ीत । तथा सह मूलपुष्पाम्यां वतेते समूल 
पुष्पा तस्थाः शङ्खपुष्प्याश्च कल्कं प्रयुञ्जीत । एतानि रसायनान्यायुष्प्रदानि रोगघ्नानि 
बलादिवभनानि मेषाय हितानि च । अतिशयेन शङ्कपुष्पी मेध्या । उपजातिवृत्ते ॥ 
॥ १९॥७॥ 
ये मासमेकं स्वरसं पिबन्ति दिने दिने भरङ्गरजःसमुस्थम्‌ ॥ 
स्षीराशिनस्ते बलवणयुक्ताः समाः शतं जीरितमाश्ुबन्ति ॥ ८ ॥ 
ये मार्कवस्वरप्तमनुदिनं मासं यावत्पिबन्ति दुग्धभोजनाः सन्तस्ते बरूवणयुक्ता 
वर्षशतं जवितमेश्रुवते । शृङ्करनःसमुत्थमिति निर्देशो भङ्रजनःशब्दस्य सकारान्त- 
त्वात््ाघुः ॥ ८ ॥ 
असिततिखरिमिश्रान्पट्वान्भक्षयेचः 
सततमिह पयोशी भरङ्गराजस्य मासम्‌ ॥ 
भवति स चिरजीवी व्याधिभिविपरयुक्तो 
भ्रमरसदटशकेशः कामचारी मनुष्यः ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
पीताऽश्वगन्धा पयसाऽधमासं धृतेन तेखेन स॒खाम्बुना वा ॥ 
कृशस्य पुष्टि वपुषो बिभति बारस्य सस्यस्य यथाऽम्बुदष्टिः ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०॥ 
धत्रीतिलान्भरङ्गरनोषिमिश्रन्ये भक्षयेयुमेनुजाः कमेण ॥ 
ते ङृष्णकेशा विमलेन्दियाश्च निव्याधयोऽप्यामरणाद्धवेयुः ।॥ १९ ॥ 
मनुजाः क्रमेणेति । क्रमेण रप्तायनविधिक्रमेण ॥ ११ ॥ 


मासं वचामप्युपसेवमानाः क्षीरेण तैटेन धृतेन वाऽपि ॥ 
भवन्ति रक्षोभिरधष्यरूपा मेधाविनो निमेखमृष्टवाचः ॥ १२ ॥ 
वचां च माप क्षोरा्न्यतमेनोपयुज्ञाना राक्षमेरनुपदतषूपा मेधावन्तो निम॑खमृष्ट- 
वाचश्च स्युः ॥ १२ ॥ 
दृद्धदारुकमूखानि सृक्ष्मचृणानि कारयेत्‌ ॥ 
शतावयो रसेनेव सप्तवारां च भावयेत्‌ ॥ १३ ॥ 


१ क, 'तघनपः । 
# 


५१८ यार्वाकुरुथावरथास्यटीकासमेसो--[ ९९ रएजनोकसपतेतिरमो- 


अक्षमात्रं तु तशूर्णं सर्पिषा सह योजयेद्‌ ॥ 
मासमाजोपयोगेन मतिप्राञ्जायते नरः ॥ 
मेधावी स्प्ृतिमांशैव वरी पठितवजितः ॥ १४॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२३) १४॥ 
हस्तिकणैरनः खादेत्मातरुस्थाय सर्पिषा ॥ 
यथेष्टाहारचारोऽपि सहस्रायुभेवेन्नरः ॥ १५ ॥ 
मेधावी बल्वान्कामी स्रीशषतामि बरनत्यसौ ॥ 
मधुना तश्वषेगः स्याद्भाटिष्टः स्रीसहस्रगः ॥ १६ ॥ 
हस्तिकणरजः खादेदिति । हस्तिकर्ण[रजः] पलारमृलचृणम्‌ ।॥ १९ ॥ १६॥ 
अयं मच्रः प्रयोक्तव्यो भिषजा चाभिमत्रणे ॥ 
ॐ नमो विनायकाय अमृतं रक्ष रक्ष मम फरसिर्दि 
देहि देहि रुद्रवचनेन स्वाहा ॥ १७॥ 
ॐ नम इत्यादिमन््रो हस्तिकर्णेल्यादियोगविषय एव ॥ १७ ॥ 
पुननवस्यार्धपलं नवस्य पिष्ट पिवद्यः पयसाऽधेमासम्‌ ॥ 
मासद्रयं तन्रिगुणं समां वा जीर्णोऽपि भ्रयः स पुननेवः स्यात्‌ ॥ १८॥ 
पुननेवायादढन्देनुरोधाद्धस्वत्वम्‌ । मासद्रयं तज्जिगुणमिति । त्त्रिगुणं षण्मा- 
सान्‌ ॥ १८॥ 
धात्रीचर्णस्य कसं स्वरसपरिगतं क्षोद्रसर्षिः समांशं 
कृष्णामानी सिताष्मखतियुतमिदं स्थापितं भस्पराक्ौ ॥ 
वषान्ते तत्सपश्नन्भवति विपित रूपव्णध्रभावे- 
निम्याधिबुद्धिमेधास्मूतिवचनबरस्यैयसखेरपेतः ॥ १९ ॥ 
कंसं चतुःषष्टिपलानि । स्वरसपरिगतमामरकस्य रस्मावितं मावना ` चैकर्विशतिवा- 
रान्‌ । कषोद्रपपिः समांशं मधुषृतयोः प्रयेकं कंस्मिलयथेः । स्थापितं भस्मराशौ प्रावृ- 
डारभ्भे वर्षन्ति शरदि 1 अत्र योगे चरकः--““आमलकचूणाढकमेकविंशतिरत्रमाम- 
खकपहकछषस्वरसपरिषःते मधुतवृता[दका)म्यामेकीङृलाष्टभागपि पयदीशकंराचणेचतुमीगसं- 
= युतं घ्रतमाजनस्थं प्रावृषि मस्मराज्ञो निरष्याततद्रषन्ति प्रयोजयेदिति ॥ १९ ॥ 
गुड्च्यपामागेमिडङ्गशङ्किनीवचाभयादुण्ठिशचतावसैसमम्‌ ॥ 
शतेन छीढं प्रकरोति मानवं भिभिरदिनेः शछोकसदक्तषारिणप्‌ ॥ २० ॥ 
विडङ्गश्रङ्गिनीति। शङ्खिनी शङ्खपूष्पी ॥ २० ॥ 


१क, "मो महापरि। 
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ब्राह्मी वचा अभ्वगन्धापिष्पस्यो मधुसंयुता ॥ 

आसां भयोगात्सप्नाहा्किनरेः सइ गीयते ।। २१ ॥ 

सुगमम्‌ ॥ २१. ॥ 


तीरेण कुषेन परीतदेहय यः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ ॥ 

संवत्सरं कृष्णतिरुद्धितीयां ख सोमराजीं वपुषाऽतिरेते ॥२२।) 
यः सोपराजीमिति । सोमराञ्यवस्गुजस्तस्य बीनं ग्राहम्‌ । सोमराजीं चन्द्रप- 
 इिमतिसेते कान्त्याऽ[भि)}मवति ॥ २२ ॥ 


पञ्च भटटातकांरिछत्वा साधयेद्धिधिवज्ले ॥ २३ ॥ 
कषायं त पिबेच्छीतं धतेनाक्तोएताटुकः ॥ 
पञ्चटृद्धया पिके्रावत्सप्नति हासयेत्ततः ॥ २४ ॥ 
जीर्गेऽद्ादोदनं शीतं घृतक्षीरोपसंहितमर्‌ ॥ 
एतद्रसायनं मेध्यं वलीपरितनाश्नम्‌ ॥ २५ ॥ 
कष्ठारीःकृमिदोषघ्रं दुष्ट क्र विज्ोधनम्‌ ॥ 
भटातककाथपाने मच्रोऽयं पठ्यते कचित्‌ ॥ २६ ॥ 
वरुण त्वं हि देवानाममृतं परि कल्पसे ॥ 
आयुरारोग्यसिद्धयथेमस्माकं षरदो भव ॥ २७ ॥ 
पञ्च भट्ातकांरिख्खा साधयेद्रिधिवन्नल इति | एकमलातके सुश्रुते कषा- 
यशुक्तिमानमूक्तम्‌ ! तद्यया--एकं मह्ातकमादाय द्विधा त्रिधा चतुधी वा छेदवित्वा 
कषायकल्पेन विपाच्य कषायङक्तिमनुष्णां धरताभ्यक्तताटुनिहोष्ठः प्रातः प्रातरूपपेवे 
तेति । कषायश्ुक्तिश्च जठ्पलद्वयक्तथितपादश्ञेषे मवति । शुक्तिरधपलम्‌ । पञ्चमहा 
तकेष्वपि तदनुसारेण ददाजछख्पानि दत्त्वा कषायः पाद्शेषः कार्यः । कषायस्य तु 
वद्धिणीपुररक्षितेन चतुष्र यावदुक्ता | 
तद्यथा--“वीजं मह्छातकस्थेकं पृते निक्षिप्य वारिणि 
काथयेत्षोडशागुणे इक्तिरोषं हिमं पिनेत्‌ ॥ 
एकेकं व्धयेद्ीनमा पञ्चभ्यो विचक्षणः । 
आ सक्ततेः पञ्चवृद्या वधेयेन्मतिमांस्ततः । 
शुक्तिबृद्धया कषायं च वधेयेदा चतुष्पात्‌ '” इत्यादि ॥ 








+ एतदग्रे ख. पुस्तके--हन्त्यम्लपित्तव्मनादधिदाहमोहखालित्यमेहतिमिरबणशुकदोषान्‌ । 
भक्त्वा नरः .सततमामरकीरसेन शृद्धोऽप्यनेन च भवेत्तरणीरिर॑पुः ॥ १ ॥ इदयधिकम्‌. + 





१ कः, 'वभियाधात्रीपिप्यत्यो मधुतैन्धबम्‌ । भद्ध प्र" 1 २क.तं। 


९२० व्याख्याङुसुमावस्थाख्यरीकासमेतो-- [ ७० पप्ततितिमो- 


अश्रोत्तरो(र)मढातकवृद्धिक्रमेऽमि कषायस्य चतुष्पलत्वं तरतममावेन सान््रकर्‌- 
णात्प्रलयेतन्यम्‌ । अत्र योगे मन्रोऽपि क्चिदुर्यते | यथा वरूण त्वं हि देवानामि- 
त्यादि ॥ २३ ॥ २४॥।२५९॥ २६॥२७॥ 


तरं भ्ातकानां वु पिबेन्मासं यथाबलम्‌ ॥ 
सरवोपिद्रवनिभुक्तो जीवेद्र्षशतं दढ; ॥ २८ ॥ 


तलं भष्टातकानामिति । मह्ातकतैटस्य कर्षः पेयः ॥ २८ ॥ 


कासश्वासातिसारज्वरपिटककरदीकोटकुष्ठषमेहा- 
नमूजाधातोदराश्चैःश्यथुगलरिरःकर्णश्ङ्ाक्षिरोगान्‌ ॥ 
ये चान्ये वातपित्त्तजकफकृता व्याधयः सन्ति जन्तो- 
स्तांस्तानमभ्यास्योगादपनयति पयः परीतमन्ते निशायाः ॥ २९ ॥ 
पिटककरी [कोः [षेति । पिटकः पिडिका । कटीशब्देन कथेगता गृध्यादय 
उच्यन्ते । पयः पीतमिति । पयः पानीयं क्षीरं वा | सुश्ुते प्रातः क्षीरेण नस्यस्यापि 
दरितत्वात्‌ । 
यथा-- “शीतोदकं पयः क्षौद्रं सपिरित्येकश्चो द्विशः | 
त्रिशः समस्तमथ वा प्राक्पीतं स्थापयेद्रयः'' इति । 


अस्याथः । प्रकृतिभेदेन चतुर्विधं वयःस्थापनमाह--शीतोदकमित्यादि । श्रीतो - 
दकपयःतद्रसपिषामेकदाश्वत्वारः प्रयोगा द्विशः षट्तरिशश्वतवार-अतुभिरेकः । एव 
पञ्चदशा प्रयोगाः । उदकं पयः क्षोदं सपिरित्येकडाश्चत्वारः । उदकपयसी उदकक्षीद् 
उदकपतषिषी पयशषद्रे पयःसपिषी क्षोद्रसिषी एवं द्विशः षट्‌ । उदकपयःश्ौद्रण्यु- 
द्कपयःसर्पीप्युद कक्षोद्रसरकषि पयश्षोद्रसर्पीष्येवं चिश्श्वत्वारः प्रयोगाः । उदकपयः- 
लेद्रसर्पीीत्येक एव प्रयोगः। मानविरुदधानमिषां विषमाणामुपयोगः कार्य इति ज्ञेयम्‌| 
शीतोदकं समपित्तकफ़वातप्रक्ृतौ ¦ पयः पुनरधिकपित्प्रकृतवेव । क्षोदं कफप्रकृतौ । 
संपिः पुनरधिकवातप्रकृतो । अननैवैकद्वित्रिचतु्रन्यंयोगा हिताहितविभागम्बेक्ष्य वाता- 
दिदोभमेदप्रकृतिषु खनु्या विभजनीयाः । प्रागिति प्रातः | आनस्सिकाश्चेत 
प्रयोगाः ॥ २९ ॥ 


विगतघननिक्ीये प्रातरुत्थाय नित्यं 
पिबति खलु नरो यो घ्राणरन्धेण वारि ॥ 
स भवति मतिपणेश्क्ुषा" तार््यतुल्यो 
वखिपलितिविहीनः सवैरोगेधिमुक्तः ॥ ३० ॥ 


१६. च।२ध. 'पतःपनि ३ ख. -रकृक्षिशलाक्षि । ४ क. शक्चयज । 





सनीकरमाथिकारः } हन्दमाभकापरतामा सिद्धयोगः 1 ॥ ५२१ 


विभवधननिन्लीथ इति १ अषगतघनारधकररे । एतच्च प्रातरित्यस्य स्वरूपसंक- 
दैनम्‌ ॥ ३० ॥ | = 
अम्भसः प्रख्तान्यष्ट रवावनुदिते पिबन्‌ ॥ 
 चातपिचमदान्हन्ति जीवेदरषेशत्तं जरः ॥ ३१ । 
अम्भसः प्रख्तान्यष्टाविति । अम्यापक्मेणाष्टप्रखतदधिकं तु न पेयम्‌ ॥ आढ़- 
तिमानमिदम्‌ ॥ ६१ ५ 
उयङ्गवली पछितघ्रे पीनसवैखयकासशोषघ्म्‌ ॥ 
रजनीक्षयेऽम्बुनस्य रसायनं दृष्टिनननं च ॥ ३२ ॥ 
तदत्रिफल्मम्बु निरिस्थं वटिपरितदरं दष्टं श्रष्म्‌ ॥ 
अदतिद्रयं तु पावव्यं नासया नाधिकं मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ ३३ ॥ 
न केवरं दीधेमिहाऽऽयुरश्चुते रसायनं यो विधिवन्निषेवते ॥ 
गति स देवानिषेवितां शुभां भपद्यते बह्म तयेव चाक्षरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
न केवढमित्यादि छोकश्वरकेणाभयामककीये रसायनपादे पठितः । छन्दस्तु सकल- 
रपायनपाषारणोऽथं इवि मन्यमानः सामान्यरस्रायनश्ेषे पठितवान्‌ । परपद्यते ब्रह्मेति । 
नह्य मोक्षः | अक्षरमविनारि । मोक्षावाप्षिश्च रसायनेन विश्चुद्धसततवजननात्‌ 1 ३४ ॥ 
इति श्रीटन्दपरणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोमन्याख्यायां श्रीश्रीक- 
ण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकोनसप्ततितमो 
रसायनाधिकारः समाप्रः ॥ ६९ ॥ 


कनन ---न----~------------ ~~ --------~-- 


अथ सप्ातितमो बाजीकरणाधिकारः । 





तेस भौविरशेस्तु रिरंसोमेनसि क्षते ॥* 
` ध्वजः परतत्यंथो नृणां छेव्यं सयुपजायते ॥ १ ॥ 
पतरोक्तदिव सेबन्धादनन्तरं वाजीकरणमुच्यते वाजीवात्यथमेधुनप्तामर्याद्वानी । कि 
वा वाजः चुक्रं तदस्यास्तीति बानी वाजी कियते येन पृरुषतस्तद्वाजीकरणम्‌ । ` 
यदुक्तं चरके--^“ येन नारीषु सामथ्यं बाजिवह्धभते नरः । 
येन चाभ्यधिकं बीजं वाजीकरणमेव तत्‌ › इति । 








१ क. ^तितच्रय !२क. यतोत । 
"६१४ 


९२ व्याख्याकुदुषावस्याख्यदीकासमेतो- [७० पपतितिमे- 
तश्च त्रिविधं. प्रवतकं +ननकं जनकम्रवर्तकं च । | 
उक्तं हि--“ शुकच्युतिकरं किवित्किचिच्टुकविवर्धनम्‌ । 
च्युतिवद्धिकरं किचित्रिविधं वृष्यमुच्यते ” इति 
तत्र शीति युवी्पश्शीदि च्युतिकरं क्षीरादि वृद्धिकरं माषो जनकः प्रवतेकश्च । 
मापोऽत्र माषगुणे ` वृष्यः शीघ्र पुस्तवं दधाति › [इति] पदद्वयकरणादुमयङ्कदुच्यते । 
बरह्मदेवस्त्वेवं वक्ति- वाजीकरणं त्रिविधं जनकं प्रवतैकं जनकघ्रवतेकं चेति । तत्र 
जनकं मांसमृतादिकं यद्रस्ादिधातुक्रमेण परिणतं प्रधानातुपष्टं करोति । परवतेकमुच्ान््‌- 
णीदिकं शुक्रविरेचनकम्‌ । न च तस्य भैरेचनिकोक्त्या शुक्रक्षयकारित्वं स्याद्यतो विरे 
चनं शक्रस्य पातनायाभिमुखीमावमान्रररणम्‌ + जनकप्रवतङं तु मन्यधृतगोभूम- 
माषकाकाण्डफरादिकम्‌ । 
इल्णस्तवेवं व्याचष्टे-केवरुदेहबरकरं जनकं गोधुमादि । केवलमनोनटकरं 
संकस्पादि तु परव्ैकम्‌ । धरृतक्षीरादि तु देहमनोबरुकरं सदुभयकरमिति । वृष्यादि- 
द्व्याणां सथःडक्रादिकरणे प्रभावोऽयम्‌ 1 
वथा च वागभटः--““के चिदाहुरहोरा्रात्षडहादपरे षरे 
मासेन याति शुक्रत्वमन्ं पाकक्रमादिभिः १ 
चृष्यादीनि प्रभावेण सद्यःशक्रादि कुवते । 
प्रायः करोत्यहोराजपत्कमन्यद्पि भेषजम्‌ ॥ 
छ्ीबानां वाजीकरणं हितमित्यतः छीबमाह-- 
तैस्तैभादैरदैरिति । भयाविश्रम्मसंत्रासल्लीदोषदशनादिभिः । एषां च षाण्ठ्य- 
कराणां मावानामसंख्येयत्वात्तैस्तैरिति सषेनाश्ना निर्देशः कतः । रिरंसोरिति । रन्तु- 
मिच्छोः 1 मनोभिघातजं शव्यमिदम्‌ ॥ १ ॥ 
आहारजं क्डेब्यमाह-- 
अननैरम्रोष्णख्वणेरतिमाजोपसेवितैः ॥। 
| सोम्यधातुक्षयो दृष्टः क्छेम्यं तद परं स्मृतम्‌ ॥ २ ॥ 
क टुकाम्डोष्णटवणेरिति पाठान्तरम्‌ । सोम्यधातुः शुक्रम्‌ । तद्परमिति । अन्नकृत. 
शुकक्षयजम्‌ ॥ २ ॥ 
विशिष्टविहारजं क्टेव्यमाह--~ 
अतिव्यवायजश्नीरो वान च वाजीक्रियारतः॥ 
ध्वजभङ्गपवाम्रोति स शुक्रयहेतुकम्‌ ॥ ३ ॥ 


+ तश्र जनकं क्षीरादि न च धातुपरिणामक्रमेण तज्जनकं किंतुपयुक्तमाश्नमेव । उक्तं 
तन्त्रान्तरे--वुष्यादीनां प्रभावस्तु पुष्णाति बटमाश्च हीति जज्जटः । इति घ. टिप्पणी । 
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ध्वजमङ्गमिति । प्वनमङ्गलक्षणीयं देग्यम्‌ । ष्वजगङ्गो मेदूनुत्थानम्‌ । द्ुक्षय- 
हेतुकमिति । विहारविरोषङ्तशुक्रक्षयनम्‌ # ६ ॥ 
असाध्यं सहने छैग्यं ममेच्डेदासु यद्भवेत्‌ ॥ 
साध्यानामवशिष्टानां कायां बाजीकरो विधिः ॥ ४॥ 
असाध्यं सहजं छैग्यमिति । तथा च--“जन्मप्रश्ति यः हीबः क्व्यं तत्सहजं 
स्तम्‌" इति । सुश्ुते- शारीरोक्तमासेचकादिकं पञ्विधम्‌ । 
तद्यथा--“वपित्रोरलयस्पबीजत्वादामेक्यः पुरुषो भवेत्‌ । 
स शत्रः प्रादय रमते ध्वनोच्छरययमपंशयम्‌'? } 
पित्रोर्मातापित्रोः। आसेक्यः पुरषो भवेदासेक्यनामा पुरुषो जायते । स दुक्र प्राश्येति । 
स पुरषो ऽन्यपुरुषान्निजमुखेन व्यवायं कारयित्वा तत्र॒ सिक्तं शुकं प्रारयाऽऽस्वा्य । 
ध्वजोच्छरायं रिङ्गोत्थानम्‌ । आसेक्यनामाऽयं षण्डो मुखयोन्यपरपयायः। 
“यः पूतियोनो जायेत स सोगन्धिकपत्ञितः । 
स योनिक्षेफसोगन्धमाधाय रभते बलम्‌” 
अस्यार्थः । योनिरेफपोर्मन्धमाघराय रिङ्पित्वा । अयं सौगन्विकनामा षण्डो नासा- 
योन्यपरपयोयः । 
“गुदे ऽतह्यचयीयः खीषु पुवत्प्वते । 
कुम्भीकः स तु निज्ञेयः'। 
यः पुरुषः सवे गुदे स्वकीये पायावत्रह्मचयादन्यपुरूषपार््ाब्यवायं कारयित्वा पश्चात्तु 
विषये पुमानिव प्रवतेते पुरुषवद्यवरायं करोति स कुम्भीकनामा ष्ण्ठो ज्ञेयः । अन्ये तु 
प्रथमं द्धीषु विषये तास्तामेव स्वकीयगुदविवरे पद्ुवतपृष्ठमामे हिथिेनैव मेहनेन 
प्रवते किंनिमित्तमेतदित्याह ! ब्रह्मचयीत्‌ । दछिग्यवशसंजाताप्रवृत्तित्वात्‌ ! ततश्वानया 
विप्रकृत्या ध्वजोच्छराये संजाते स एव सरीषु पुरुषवत्परवतेते स॒ कुम्भीकनामाः नपुस- 
कमेदः १ गुदयोनिरयम्‌ । अस्योत्पत्तिहेतुः पृत्रान्तरे वर्णितो यथा-भाता न्यवायं प्रति 
चेच वक्रा स्याद्रीनदोबेल्यतया पितुश्च" । गयी तु कुम्भीकोत्पत्तिरेतो कारयपोक्तै 
छोकमाह !` 
यथा--““अरजस्कां यदा नारी शेष्मरेता गनेदतौ । 
अन्य्क्ता भवेत्प्रीतिजांयते कुभ्मिरस्तदा"” इति । 
इष्यैकं शृणु वा परम्‌ । 
षट म्यवायमन्येषां व्यवाये यः प्रवतैते । 
ह्येकः स तु विज्ञेयः, । 


५२४  न्यारूयकुसुयावरयास्यर्टीडासमेतो-- [ ७० सतित 
दम्योनिरयमी्यकापरपर्यायः । अत्रापि तत्रान्तरे पण्ति रेतुषथा--श्ष्याभिम्‌- 
ताकपि मन्दहषावी्याह्यस्यापि वदन्ति हेतुम्‌" इति । कण्कं शशु पञ्चमम्‌ } 
“यो मार्यायागृतौ मोहादङ्गनेव प्रप्ते | 
ततः खीचेष्टिताकारो जायते षण्डसंज्ञितः” ! 
यः पुमान्मोहक्शादतौ मायीयां विषयेऽङ्गनावदुकत्तानो मृत्वा व्यक्हरति तत्र खीचे- 
षिताकारः षण्डो जायते स पुमन्छ्याङृतिः खीचेष्टितश्च ख्रीवदधोमृतः स्वमेदस्योध्वै- 
परदेरोऽपरपुरुषद्रीयच्युतिं कारयति । मभच्छेदादि ति । विटपमर्मच्छेदात्‌ । तेन हि 
शुक्रवहनाडयुपघातो वङ्क्षणन्रृषणयोरन्तरे विये ॥ ४ ॥ 


पिप्पखीटवणोपेती बस्ताण्डौ क्षीरसपिषा ॥ 
साधितौ भक्षयेयस्तु स गच्छेत्यमद्‌ाश्चतम्‌ ॥ ५ ॥ 
पिप्पटीव्वणे सस्कारके । यस्ताण्डौ अगाण्डकोरौ । क्षीरर्पापिणा श्षीरोत्थितख- 
पिषानतु क्षीरेण सविषा चेत्ययमत्राथे एकवद्धविन कल्प्यः । क्षीरफक्षे छ्वणस्य 


क क, 


संयोगविरुद्धत्वात्‌ । प्रमदाशतमिति बहूवनितोपटक्षणम्‌ | ९ ॥ 

वस्ताण्डसिद्धे पयसि भावितानसङ़ृत्तिखान्‌ ॥ 

यः खादेत्स नरो गच्छेत््लीणां शतमपूरवेवत्‌ ॥ ६ ॥ 

बस्ताण्डसिद्धे पयसीति । वस्तद्छागस्तस्याण्डो मुष्कः । क्षौरपरिभाषया क्स्ता- 

ण्डेन क्षीरं साध्यं तस्मिन्पयसि साहं माकितांस्िखान्ादेत्‌ । तत्रानुपानं क्षीरमेव । 
परिभाषामाह- 

“द्रभ्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुगुणम्‌ । 

श्षीरावशेषः कतेव्यः क्षीरपाक त्वयं विधिः"" इति । 

स नर इत्यस्य स्थाने ससितानिति पाठे वाग्भटे । तत्न ससितान्सशकंरान्‌ । 
अजाविकमांमेलयादिना यद्यपि क्षीरेण बस्तमांसस्य विरोधो दश्ितस्तथाऽपि विशिष्टन- 
स्तस्याविरोधो वचनादेष्टव्यः } असढृदिति । सप्तधा । अपुवेवत्प्रथमसुरतवत्‌ ॥ ६ ॥ 
| चर्ण विदायोः सुकृतं स्वरसेनेव भावितम्‌ ॥ 

सपिशकषोद्रयुतं खीदवा दश्च गच्छेननरोऽङ्गनाः ॥ ७ ॥ 
सुकृतमिल्यस्य स्थाने बहुशः पाठः । स्वरसेनेति । विदायौ एव । ीदवाऽनन्तरः 
मन॒पान इीतङं जलम्‌ ॥ ७ ॥ 
एवमामख्कं चुर्णं स्वरसेनैव भावितम्‌ ॥ ८ ॥ 
शकैरामधुसपिभियुक्तं रीदूवा पयः पिबेत्‌ ॥ 
एतेना तिवर्षाऽपि युषेव परिहृष्यति ॥ ९ ॥ 
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एवमामखकं चुर्णं स्वरसेसैव भावितमिति। अत्र स्वरसतमावनस्याप्युक्तत्वादेवमि- 
त्यतिदेशस्य वैयथ्याद्धिदारिचू्णवत्सदधृताम्यामप्यामलकवूर्णस्य स्वरसभावितस्य प्रयो- 
गमाह--कािकः । तेनाऽऽमर्कच्रूणस्य द्विधा प्रयोगः । कषौदरमृताम्यां शाकराकषद्र- 
पृतपयोनुपनिश्चति । सुदितत्तरविधानाथमेवमित्यतिदेश इत्यन्ये ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
विद्‌ारिकन्दवर्णं तु शृतेन पयसा नरः ॥ 
उदम्बरसमं खादन्डद्धोऽपि तरूणायते ॥ १० ॥ 
दतनेति ! केवरुनल्शुतेन । उदुम्बरसममिति । उदुम्बरफटसमम्‌ ॥ १० ॥ 
स्व्गुरे्षुरकयोबींजचूर्णं सज्ञकेरम्‌ । 
धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा न क्षये बजेत्‌ ॥ ११ ॥ 
स्व्यगुप्ता कपिकच्छरः । इशुरकः काकिलाक्षो नरवारक इति खके । न क्षयं बजे- 
दविलत्र श कस्येति शेषः ॥ ११॥ 
 उञ्चटाचणंमप्येवं ्षीरेणोत्तमगुच्यते ॥ 
` उच्चटा शणवण्टाकारः सखयल्पविटपः प्रायशो हिमवति रारयूपकण्ठे । जच्वट इति 
लोके ! एवमिति सशक॑रधारोप्णक्षीरेण ॥ 
दतावयुचटाचर्णं पेयमेवं युखाम्बुना ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२॥ 
करप मधुक्रणंस्य धतक्षोद्रसमन्वितम्‌ ॥ 
पयोनुपानं यो टिद्याननिलयवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १३॥ 
मधुयष्टिकाचर्णेस्य करै घृतक्षोद्रयतं श्षीरानुपानं यो ठेडि सोऽप्रनष्टवेयः पुरुषो 
भवेत्‌ ॥ १३ ॥ 
गोक्षुरकः श्चरकः शतमटी वानरी (रि) नागवलाऽतिबखा च ॥ 
चूणेमिदं पयसा निशि पेयं यस्य गृहे पमदाश्षतमस्ति ।॥ १४ ॥ 
रकः केकिखाक्षः । वानरी शुकश्िम्बा । उभयो्गींजमिह । गोक्षुरकः क्षुरकः 
शातमृटी वानरी(रि) नागबलाऽतिबद्य चेति पाठद्छन्दःपूरणाथं स्रः । न तु पमां 
करत्वा षष्ठीबहुवचनान्तः पाठः ॥ १४॥ 
नरपिहचूणमाद-- | वि 
त्रिकण्टविदारीनिस्तुषतिखबहुपुज्रीरनश्वतुष्पस्थम्‌ ॥ 
भट्टातकमरस्थयुगं तत्सप्तोनं मुडच्याश्र ॥ १५ ॥ 








न यातन 


१ ख. न्दकल्कतु २ क. सुखार्भेना। ३ ड.. “ने यः कुर्या । 


५२६ व्याख्याक्सुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [ ७० सतित - 


पचभिरन्मधुनो व्योषस्याष्टौ पलानि दश्च वहेः ॥ 
तदिगुणा बाराही सप्तगणा शकरा दहनात्‌ ॥ १६ ॥ 
मध्वर्धं श्ृतमेततपरिमृज्य लिग्धभाजने निहितम्‌ ॥ 
अद्राद्यथाभि हन्त रोगानीकं क्षयं कासम्‌ ॥ १७ ॥ 
अदमरुदरभगंदरङ्ष्टवखीपलितपीनसं षाण्ठ्यम्‌ ॥ 
नसिहसदश्षविक्रममपत्यमभिवाञ्छितं रभते ॥ १८ ॥ 
बलवणेस्वरकान्तिबुद्धश्युत्साहसचसयुक्तम्‌ ॥ 
उपयुञ्य चर्णमब्दं शरुद्धतनुनीरसिहाख्यम्‌ ॥ १९ ॥ 
बराहमू्धवत्कन्दो वाराहीकन्दसं हितः ॥ 
भिषजां तदलाभेन चमेकारालको मतः ॥ २० ॥ 


कण्टे गोक्षुरकः । चतुष्मस्थामिति । मिलित्वा । तेन जिकण्टादीनां प्रलेकं 
प्रस्थः । तत्सप्तोनमिति । तत्प्स्थयुगं सपतपटोनं पश्चविंशतिपलानीत्यथेः । इति नृि- 
हणम्‌ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७॥ १८॥ १९ ॥२०॥ 


दातावरीषतमाह-- 
घृतं शतावरीगर्भं क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ ॥ 
शषकरापिप्पलीष्षौद्रयक्तं तदटरष्यमुच्यते । २१ ॥ 
अच्र शर्करापिप्पशक्षद्रयुक्तत्वं सिद्धे भरेते ॥ २१॥ 
गोधूमाचं ध्रेतमाह-- 


गोधमासु पशतं निष्काथ्य सरखिलादके ॥ 
पादावशेषे पूते च द्रव्याणीमानि दापयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
गोधूमपुञ्ञातफरं माषा द्राक्षा परूषकम्‌ ॥ 

काकोटी क्षीरकाकोरी जीवन्ती सश्चतावरी ॥ >२३॥ 
अश्वगन्धा सखजृरा मधुकं चयूषणं सिता ॥ 

भट्टातकं स्व यंगुप्ता समभागानि कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धृतपरस्थं पचेदेवं क्षीरं द्वा चतुगुणथ्‌ ॥ 

यृद्मिनाऽथ सिद्धे च द्रव्याण्येतानि निक्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 
त्वगेरे पिप्पली धान्यं कपूरं नागकेसरम्‌ ॥ 
यथालाभं निनिक्षिप्य सिताक्षोद्रपराष्टकम्‌ ॥ २६ ॥ 
दचेधुदण्डेनाऽऽखोड्य विधिवद्िनियोजयेत्‌ ॥ 
श्ञास्योदनेन -धुञ्जीत पिबेन्मांसरसेन वा ॥ >७ ॥ 





बाजीकरणाधिकांरः ] हन्दमाप्रापरनामा सिद्धयोगः । ` ५९७ 


केवलस्य पिबेदस्य पलमात्रं भरमाणतः ॥। 

न तस्य लिङ्गरेथिरयं न च शुक्रक्षयो भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
बटयं परं वातहरं शुक्रसंजननं परम्‌ ॥ 

मू्ङृच्छ्षशषमनं दृद्धानामपि शस्यते ॥ २९ ॥ 

पलद्रयं तदश्ीयादशषरात्रमतन्द्रितः ॥ 

स्रीणां श्रतं च भजते पीत्वा चानुपिबेत्पयः ॥ 
अब्िभ्यां निमितं चैतद्वोध्रमाज्यं रसायनम्‌ ॥ ३० ॥ 


निष्काथ्य सखिखाढके । पादावश्चेष इति । गोधूमस्य परशते काथाय जटद्रोणः 
पादशोष आढकं प्रचरति चेत्थम्‌.। अन्ये पुननिरदेशातुरोधाज्जशादकेनेव काथः पादशेषः 
भरस्य इत्याहुः । मुञ्जातफलमोत्तरापथिकं तदमावे तारमस्तकम्‌ । मधुकस्य फलम्‌ । 
त्वगेरादीनां कल्कद्रग्यस्तमानं मानम्‌ । जत्रार्थे चक्रस्य टिपणी- 
““जटद्रोणेऽत्र गोधूमक्ाथस्तच्छेष आढकम्‌ । 
मुज्ञातकफटस्थाने तदरुणं तामस्तकम्‌ । 
कल्कद्रग्यसमं मानं त्वगदेः साहचयेतः '” इति ॥ 


इधुकाण्डनेशुखण्डेन । पलमात्रमिति । प्रथमतः । परुद्वयं तद शरीयादित्यधिक- 
मात्रानिरासताथेमुक्तम्‌ ।॥] २२॥ २३। २४ ॥ २५ ॥२६॥२७ ॥ २८ ॥ 


॥ २९ ॥ ६० ॥ 
महासुगन्धितैटमाह-- 


कधरागुरुचोचबोलनलिकाराक्षाशठीधातकी - 

पुष्पैः सप्तदरैलवाटुसरलाशेलेयमां सपुरः । 
एलाकुङकमरोचनाद मनकश्रीवासजातीफरेः 

कङ्ोखकमुकोजटामदमुराकान्ताखवङ्गामयेः । ३१ ॥ 
तैरोशीरदहरेणुकामलयजस्थौणेयचण्डानसे- 

जातीकोशकुटीरपद्मकनतैः स्पृकान्वितैः पालिकैः ॥ 
छाक्नायोजनविलोधरसलिले तें विपाच्याऽऽढकं 

तेनाभ्यञ्य ततुं जरनपि भवेत्द्ीणां पर वह्छभः ॥ ३२ ॥ 
शुक्राठ्यो युतिमाननल्पतनयः षण्डोऽपि रत्युतमुको 

बन्ध्या गर्भवती भवेदपि तथा वृद्धाऽपि सूते सुतम्‌ ॥ 
कण्डुस्वेदविचधिकामयहरं दोगन्ध्यकुष्ठापद- ` 

मन्विभ्यां परिकीर्तितं बहुगुणं तरं सुगन्धं महत्‌ ॥ ३२ ॥ 


५२८. व्याख्याङुसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- { ७० सप्ततितमो~ 


चोचं गुडत्वक्‌ । बोरो गन्धरसः । सक्षदटः सरघवीति ना्नाऽऽख्यातं मन्धद्रव्यम्‌ | 
उजया पृष्मैख । मदः कस्तूरिका । कान्ता प्रियंगु: । तैं सिद्धकम्‌ । स्योणेयं अ्रन्थि- 


पणेम्‌ । नते तगरपादिका । योजनवह्ठी मज्ञिष्ठा ! "^" "^ महासुगन्धितैरम्‌ ॥ 
॥ ३१॥३२॥ ३६३ ॥ | 
गुडकृष्माण्डकमाह-- 


कूष्माण्डकात्पलकशषतं सुखिन्ने निष्कुटीङृतम्‌ ॥ 
परस्थं च धृततैटस्य तस्मिस्तपने भदापयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
त्वक्पत्रधान्यकव्योपजीरकेखादरयानलम्‌ ॥ 
ग्रन्थिकं चव्यमातङ्गपिप्परयः श्ब्रेरकम्‌ ॥ ३५ ॥ . 
दयङ्ारकं कसर च प्रलम्बं ताखमस्तकम्‌ ॥ 
चूर्णीहृतं पलांशं तु गुडस्य तुलया पचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रीती भते पलान्यष्टौ मधुनः संप्रदापयेत्‌ ॥ 
केफपित्तानिरहरं मन्दाप्नीनां च दीपनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
डृशानां बृहणं भरष्ट वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ 
पमदासु पसक्तानां ये च स्युः क्षीणरेतसः ॥ ३८ ॥ 
क्षयेण च गृहीतानां परमेतद्धिषग्जितम्‌ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिकां हन्ति च्छरदिंमरोचकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गुडकूष्माण्डकं ख्यातमन्िभ्यां समृदाहूतम्‌ ॥ 
खण्डकृष्पाण्डवत्पात्रं खिन्कूष्माण्डकद्रवः ॥ ४० ॥ | 
जीरकद्वयमेखाद्वयं च । प्ररम्बं तालङ्करुरः । अत्र सण्डकूप्माण्डकवलत्छिन्नकू- 
प्माण्डद्रवपात्रं च ज्ञेयम्‌ । सण्डकृप्माण्डवत्पातरं गुडकूप्माण्डकद्रव इत्यत्र द्रवः खिन्न- 
कप्माण्डकेस्य ज्ञेयः । गुडकृष्माण्डकम्‌ ।॥ ३४ ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ ६७ ॥ ३८ ॥ 
॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
यत्किचिन्पधुरं स्लिग्धं बृहणं जीवनं गुर ॥ 
हषेणं मनसैव तत्स्थ ृष्यमुच्यते ॥ ४१ ।। 
यक्िचिद्धस्तु मधुरादिगुणं वित्तहषंनननं च तत्सभ्रमपि वृप्यं कथ्यते ॥ ४१ ॥ 
सुरूपा यौवनस्था या भूषणे विभूषिता ॥ 
या पश्या शिक्षितियाचसा स्री वृष्यतमा मता| ४२॥ 
शिितेति । कामदाखरोक्तचतुःषष्टिपश्चा(कल)कुलल ॥ ४२ ॥ 
नान्तर षोडशचादर्पत्सप्तेः परतो न च ॥ 
आयुष्कामो ररः सीभिः संयोगं -करमरति ॥ ५३ ॥ 


जानीकरणाधिकारः ] हृन्दमाषवापरनापा सिद्धयोमः । ५२९ 


नान्वये षोडकश्ादर्षादिति । असेपूर्णधातुस्वात्‌ । सप्ततेः परती न चेति । क्षीय- 
माणधतुत्वात्‌ ॥ ४६३ ॥ 
प्रवतैनादिकारणान्युदिशब्राह-- 
भोजनानि विचित्राणि पानानि विविधानि च॥ 
वाचः श्रोजानुगामिन्यस्त्वक्सखस्पहेनानि च ॥ ४४ ॥ 
गन्धा मनोज्ञा रूपाणि विचित्रोपवनानि च ॥ 
मनसश्वाधतीषातो वाजीङ्वेन्ति मानवम्‌ ॥ ४५ ॥ 
भ्रोत्रानुगामिन्य इति । श्रोसुखाः । अपतिघात इति । अप्रातिकुस्यम्‌ 
॥ ४४ ॥ ४९॥ 
जरया चिन्तया शक्रं व्याधिभिः कमकशंनात्‌ ॥ 
क्षयं गच्छत्यनश्षनात्छीणां चातिनिषेवणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
कषयाद्धङ्गा(या)दविसरम्भाच्छेकात्खीदोपदशंनात्‌ ॥ 
नारीणापरसह्गत्वादभिधातादसेवनात्‌ ।॥ ४७ ॥ 
अविस्म्भादिति । अविश्वस्त ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 
भट्ातकास्थिजरलकमथाक्ष(लन,प्- 
मन्तधिदह्म मतिमान्स सेन्धवेन ॥ 
एतद्विरूढवहती फएर्तोयपिष्ट- 
मारेपने महिषविदिमलीढृताङ्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्थरं महदरतुरंगमतुल्यमाञ 
शेफः करोत्यभिमतं न हि संशयोऽस्ति ॥ ४९ ॥ 
जलक्ञुको नठनीिका जलान्तर्वतीं रोमयुक्तः सविषः प्राणी वा । नरुशृको जल- 
संस्थस्तणसक्तो जन्तुविरचितः यृकप्तघातवाचनिवापतान्डुक इत्यन्य । जख्चारी कृष्णकीट 
इति छक्ष्मणरिप्पणनोक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ ४९. ॥ 
कासीसतुरगगन्धासावरगजपिप्पलीविपकन ॥ 
तैलेन यान्ति वृद्धि नियतं स्तनकणैवराङ्लिङ्गानि # ॥ ५० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५० ॥ 
इति श्रीव॒न्दपणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां ज्याख्याङसुमावल्यास्यायां सपघ्रतितमो 
वाजीकरणाधिकारः समाप्रः ॥ ७० ॥ 


~~~ 





% एतद्रे ख. पुस्तके--““दौरवल्यं मुखकोषश्च पाण्डुत्वभदसंश्रमाः । वरैज्यं दु ऋविसमेश्च क्षीण- 
" शुक्तस्य लक्षणम्‌” । दत्याधेकरम्‌ । | 
५५७ 


५१३० व्यारयाङसुमावल्यासूयटीकासमेतो-- [७ १ एकस्तितमः~ 
अयैकसप्ततितमः सखहाधिकारः । 


रसायनमित्यत्र शद्धकाय इत्युक्तं कायशुद्धि्च पश्चकमेभिः पश्चकमीणि तानि 
वमनविरेचनानुवासननिरूहनस्यानि तानि च ऊेहस्वेदपव\णि कायीण्यतः संशोधनानि 
परतिपादयितुकामः जेहखेदो निर्दिशति जहसेदयोरपि सेदश्वग्रे क्रियत इति जेदा- 
ध्यायः-- 
यथादोषं यथाष्याधि यथाकारं यथाब्रलम्‌ ॥ 
खें पकमपङं वा पातुं युञ्ज्याचिकित्सकः ॥ ९ ॥ 


सलेहमिति । उक्तं च- 


“द्वियो निवीर्योऽमिहितश्चतुःसंज्ञो विकल्पनात्‌ । 
षटप्रयोगाश्रितः जेहशवतुःपष्टिविचारङृत्‌ "“ ॥ 


तत्र द्वियोनिः स्थावसे जङ्गमश्च । द्विवर्यः उष्णः शीतश्च । विकरपनाचचतुःसंज्ञः 
तिसटवसामज्जानश्चत्वारो विकल्पा अस्य । तत्र तें स्थावरयोनि घरृतवस्तामञ्नानस्तु 
अङ्गमयोनयः । तत्र तरं तिरादिफलेद्धवत्वात्फटस्थ देवदारुरिशपागुरुपारोत्थं च । 
वरतमपि द्विषा क्षीरोत्थं दध्युत्थं च । सुद्धमासाश्चया कार्धवाश्रवा मर । तत्र 
जङ्गमेभ्यो गव्ये भृतं प्रधानं स्थावरभ्यस्तिरतरमिति । षटप्रयोगाश्चित इति । पानमो- 
लननस्तिनस्याम्य्घमतेढमेदेन षटपरयोगाः । चतुःपष्टिविचारङृदिति । 
तथा च--““दोषाणामल्पमयस्त्वं संसग समवेक्ष्य च । 
युज्‌ञ्यात्रिषष्टिधामिननैः समाप्ताद्यासतो रसेः" ॥ 
अन्य्ापि-““्ैश्वोपहितः सेहः समापतव्यास्योगिभिः । 
इत्थं तरिषष्टिधायुकि प्रामोत्येकश्च केवरः' ॥ 
इति“ "पक्तखेहवत्लेहो गुणवन्तः.“ ॥ १ ॥ 


केवलं येत्तिके सपिवातिके खवणान्वितम्‌ ॥ 
देयं बहुकफे चापि व्योपक्षारसमायुतम्‌ ॥ २ ॥ 
केवरमसहायमन्यद्रन्यैरपयुक्तमित्य्थः । तच्च संस्कृतमसंस्कृतं वा सत्यप्यन्यद्रव्या- 
सोमे संस्कृतत्वं छम्यत एव सेयोगसेस्कारयोभिन्नाभिषानत्वात्‌ । एतेन संस्कृतमसं- 
सकत वा केवलं कायचूर्ादिप्रसेपरहितं सपः पातव्यमिति ज्ञेयम्‌ । गयी तु पित्त- 


हर द्रव्यसाधितमेव केवलमित्याह ¦ वातिके ख्वणान्वितमिति । वातस्य समानगुण- 
मपि सर्पिरवणेनोप्णवीयैण च युक्तं भ्रष्ठ स्यात्‌ ॥ २ ॥ 


स्होबिकारः) हृन्दभाथगपरनामा तिद्धयोगः । ५३१ 


 अच्छपानविषयमुपदिशन्नाह-- 
सेहसास्म्यः कशसहो ददः काले च शीतले ॥ 
अच्छमेव पिरेरसेहमच्छपानं चं शोभनम्‌ ॥ ३ ॥ 
्शसह ऽति शक्तिलक्षणं बरमुक्तम्‌ । कारे च शीतर इति । चकारो वातक- 
फयोः शैलयादोषे च शीतर इति गमयति । ददः काले च शीतर इत्यस्य स्थाने काछे 
नात्युष्णहीतङ इति पाठान्तरम्‌ । चरकेऽप्युक्तम्‌--नात्युष्णश्लीते सेहं पिवरत्नर इति । 
अच्छमिति । केवरं मक्तायसेस्॒टम्‌ । श्ोभनमिति । अचिरलेहनेन । 
“उत्तमस्य परं मात्रा चिभमिश्वक्षेशच मध्यमा । 
जघन्यस्य पलार्धेन लेहकाथोषधेषु च ॥ 
इति परिमाषा प्रचरति । 
“अहोरात्रमहः कृत्छं दिनार्ध च प्रतीक्षते । 
उत्तमा मध्यमा हृस्वा खेहमान्ना जरां प्रतिः ॥ 
इति चरकपरिमाषा तु .न व्यवहरति । कार्विरोषे दोषविशेषे च सेहपानक्रमः 
सुश्रुते दरतः ॥ 
तचथा--“लीतकारे दिवा जेहमुष्णकाडे पिनेनिरि ॥ 
वातपित्ताधिको रात्रौ वातन्छेष्माधिको दिवा" ॥ 


अन्न वातपित्ताभिक इत्यनेन वाताधिकः पित्ताधिकश्च गृह्यते । एव" वातछेष्माधिकर 
इत्यत्रापि व्याख्येयम्‌ । पित्ताधिकस्तुं नात्युप्णशीत एव काटे पिबेदिति द्रष्टव्यम्‌ | 
रात्राविति सायम्‌ । अस्य शोकस्य डह्णोक्ता म्याख्या रिस्यते । निशीति । 
तेदयामनमेव । उप्णकाडे च सह भक्तेन पाययेदिति वक्ष्यमाणवचनात्‌ । बातपित्त- 
धिक इति । वातपित्ते अधिके यस्य स वातपित्ताधिकः । वातपित्तयोन्यस्तस्षमस्तयोभ 
हणाद्वाताधिकः पित्ताधिको वातपित्ताधिकश्च राजौ संङमनं जें पित्‌ । तत्रापि वात- 
पित्ताख्यससभस्यापरसपर्गोपरक्षणत्वात्पि्तछेप्माधिकोऽपि रात्रौ पिबेदिति गम्यते । 
वातश्छेष्पाधिक इति । वातः चछेप्मा च वात्प्माणो समासान्त्यपादलोपात्‌ । 
तावभिकौ यस्य स वातनछेष्माधिकः । एतेन वातकफाधिकः कफाधिकश्च दिवाननेहं 
पिबेदिति गम्यते । अत्रार्थे च बृद्धवागभटः- 
“त्च सस्य च ज्ञहं युञ्ञ्याद्धास्वति निभेले ॥ 
ऋतो साधारणे दोषसाम्येऽनिरकफे कफे । 
दिवानिश्यनिरे पित्ते संसर्गे पित्तवल्यपरि' ॥ 
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५३२ व्याख्याकुसुमावस्याख्यरीकासमेतो- [७ एएकसप्तितमः~ 
यदा च ग्रप्मे वातकफोत्थो रोगः छेहमाध्यस्तदा काल्माश्रि तद (दतु) विहितः 
मेहो निरि प्रयोन्यो दोषादीन्वीक्ष्य वा ॥ 
तथा च वृद्धवाग्भटः-- 
“त्वरमाणस्तु शीतेऽपि दिवा तें प्रयोजयेत्‌ ॥ 
उष्णेऽपि रात्रौ सर्पिस्तु दोषादीन्वीक्ष्य वाऽन्यथा" इति ॥ ३ ॥ 
उष्णोदकानुपानं तु सरेहानामथ क्षस्यते ॥ 
ऋते भलातकसलेहा्तत्र तोयं सुशीतलम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
तत्र तृप्णाप्रतीकारमुदिशनाह-- 
सेहपीतस्तु ठणाोयां पिवेदष्णोदकं नरः ॥ 
एवं चानुपशम्यन्त्यां सेहमुष्णाम्बुनोद्धरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
उद्धरेदिति । वमेत्‌ ॥ ९ ॥ 


भिथ्याचाराद्भहूत्वाद्रा यस्य ेहो न जीयैति ॥ 
विष्टभ्य चापि जीर्येत वारिणोष्णेन वामयेत्‌ ॥ ६ ॥ 


मिध्याचारारिति। अलम्बुसेवनादेः । समुचितसेहाचारस्तु चरकेणोक्तसदयया-- 


“उष्णोदकोपचारी स्याद्रह्यचारी क्षपाशयः| 
शक्रन्मू्रानिखोद्वारानुदी्णश्चि न धारयेत्‌? ॥ ६ ॥ 


मिथ्याचारादिनस्य जेहाजीर्णस्य प्रतीकररे कृते लेदसा्ये व्याधो पुनरप्यस्य खेदो 
देय इत्याह-- 

ततः सेहं पुनदंद्रा्टधुकोष्ठाय देहिने ॥ 
ततः सेहं पुनदेदादिति । दिनान्तरे बहे जति ॥ 

जीणांजीणेविश्षङायां पिबेदुष्णोदकं नरः ॥ 

तेनोद्धारो भवेच्छदढो रुचिशानं भवेसमति ॥ ७ ॥ 
जीणाजीणविशङ्धायापिति । अस्पन्नेहरोषे । तेन जीर्गेन सेहेन ॥ ७ ॥ 
पच्यमानलेहस्य लक्षणमाह- | 

स्युः पच्यमाने वद्दाहश्रमसादारुचिद्चमाः ॥ ८ ॥ 
स्युभवेयुः ॥ < ॥ 


लेहाषिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५१२ 
अतः परं जीणलेहस्याऽऽहारोपचारः- 


परिषिच्याद्धिरूष्णाभिजीणंसेहं ततो नरम्‌ ॥ 
य्रागूं पाययेदुष्णां छिनामल्यस्पतण्डुखाम्‌ ॥ ९ ॥ 
यवागमिति । पेयाम्‌ । छिना सुसिद्धाम्‌ । अयं च पेयावि धिरतिमन्देऽग्नौ स्तोक- 
मन्दे तु विपी तथा मध्ये सरात्म्यादयपेक्षया पेया रसो वा बोद्ध्यः । तथा च 
सुशुते यवागूं पाययेदुष्णामित्या्नन्तरं पठ्यते ॥ 
“देयौ यूषरपौ वाऽपि सुगन्धी जेहवभितो । 
कृतौ वाऽप्यल्प्तपिष्कौ विपी वा विधीयते, इति । 
अस्यार्थः । ज्ेहवभितावित्यनेनाकृतानिति गम्यते । कृतौ जेहादिसंस्तो यूषरपतो । 
यूषरसताविति । अत्र यूषः कफे तैरपाने च देयो रपो वति परृतपनि च विरे पुनि 
छेपीसात्म्याय मध्यमाभ्नये देया । ्िन्नामल्यस्पतण्डुटामिलत्न कामं द्धि न्ास्पतण्डुलामिति 
पाटः । काममतिशयेन ञ्िन्नाऽस्पतण्डला खिन्नार्पतण्डुडा । गयी तु कामे यथे- 
माचष्टे ॥ ९ ॥ 
तस्य सेहपानस्य कोष्ठपेक्षया काटनियमं दशेयन्नाह-- 
पिवेञरयहं चतुरहं पञ्चाहं षडहं तथा ॥ 
सप्तरात्रात्परं सेहः सात्म्यीभावाय कटपते ॥ १० ॥ 
यहं मृदुकोष्ठः लिद्यति चतुरहं षडहं वाऽपि मध्यकोषठः सप्ताहं कूरकोषठः । 
चरकेऽप्युक्तम्‌-““ृदुकोष्ठश्िरात्रेण ज्िद्यत्यच्छोपसेवया । 
लिह्यति क्रूरकोष्ठस्तु सप्तरात्रेण मानवः” इति ॥ 
अत्र कोष्ठन्नित्वस्य तारतम्यमपि व्याचष्टे जैजटः । मृदुतरकोष्ठो व्यहं॑पिबेदेकाहं 
मृदुतमः पश्चाहं मध्यतरः षडहं मध्यतमः क्रूरतरोऽष्टाहं नवाहं करूरतमः । अत टव 
तश्रान्तरे नवरात्रपयन्तं सेह पानमुपन्यस्तम्‌ । 
तद्यथा--““त॒त्रिषण्नवरात्राणि सेहपानं विधीयते । 
मदुमध्यादिकोष्ठत्वान्मृदुमध्यादिदेहतः”' इति ॥ 
1. मपि पगेच्छन्ति । व्यहादिकाल्मेदोऽयं भोजे तु दोषभे- 
देनोक्तः | 
तथा हि-- “यहेण -छैष्मिकः सिद्यात्पश्चरत्रेण पैत्तिकः । 
वातिकः सप्तरात्रेण सात्म्यतां याल्यतः परम्‌" इति ॥ 
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५३४ ग्याख्याकुतुपावल्याख्यदीकासमेतो-- [५ ! एकप्तितमः 


पात्म्ीमावाय कल्पत इत्यत्र सात्म्यी भवति सेवित इति पाठो इद्धणे । तत्र सा- 
स््थीभवतीत्यात्मना सह वतत इति परात्मं तस्य मावः सरात्म्यमसात्म्थं यत्न सात्म्यं 
भवति सात्म्यी भवतीति । आत्मशब्दोऽत्र देहपयीयः । अयमर्थः । आत्मनि काये 
यद्तिते यदुपते न विकाराय मवति सुखं करोती्यथस्तत्सात्म्यी मवतीत्युच्यते । 
एतेन स्नेहका्मुतटेदानादिकं न करोत्याहरवत्रात्म्यी भवति । अत एव हि सेवित 
इत्युक्तम्‌ ! विषमपि खल्पं प्रतिदिनमुपयुज्यमानं न मारणात्मकं मवति तच सात्म्यी- 
भवनं वातप्रङृतावृर्वाङ्गमारुते बोद्धग्यं वातकफम्रकृतौ पुनरुत्छंश एव ॥ १० ॥ 
शुद्धं पुनराहारे नेशे जीभ भरयोजयेत्‌ ॥ 
पिबेत्संज्ञमनीयं वा अन्नकाटे प्रकाङक्षितः ।॥ २१ ॥ 
शच्यर्थं स्नेहं चिन्दुध्रतादि नेशे दिवान्तमक्षित आहरे जीर्णे दोषोत्क्छेशाथं प्रातरेव 
पिनेत्‌ । अन्नकाले द्विप्रहरादिलक्षणे बुमृक्षा नावदयं भवतीति विशेषणं कृतं प्रकाङ्ूकषि- 
त इति । प्रकाङ्क्षितो बुमृक्षितः । एतच्च काटकथनमुत्प्रग॑तः । तेन पित्ताधिको रात्रा- 
वित्युक्तः कार्विरोषो नोद्धावनीयः ! संशामनस्य विचारणाल्नेहस्य विषयोपदश्ंनम्‌ १ १ 
स्दानीं विचारणामावस्थिके नित्यगे च के निदिश्चन्नाह- 


लेदद्िषः इृशान्दान्सकुपाराञ्शिश्नपि ॥ 
तृष्णालु चोष्णकाटे च सह भक्तेन पाययेत्‌ ॥ १२॥ 
सहेत्यादि । इति इष्टणात्‌ । सह भक्तेनेति । मक्तमिश्रम्‌ । भक्तशब्दश्वोपल- 
क्षणम्‌ । तेन चरकोक्ता ओदनश्च विचेपीं च युषः काम्बलिकः खड इत्याद्याश्चतुवितिः 
स्नेहविचारणा ग्राह्याः ॥ १२ ॥ 
सद्यःलेहनयागानाह- 
भृष्टा मांसरसे स्लिगधा यवागूः स्वर्पतण्डुखा ॥ 
सक्षोद्रा सेव्यमाना तु सदः सरेहनमुच्यते ॥ १३ ॥ 
स्निग्धा धृतयोगात्‌ । सद्स्तदहरेव । सुद्ुमारादौ त्वरया च यत्र कमं तत्रायं 
विधिः! चक्रस्त्वाह । र्यः स्नेहनमपि ज्यरेणेव स्नेहयति स्तुथ तु सद्यःशब्दप्रयोगः। 
सुपकसिता । प्रद्रा पीयमाना तु, इति पटो इद्टुणे । प्रकषद्रा कुद्रावगाडा । कषद 
फाणितं काकव, इति रोके ॥ १३॥ | 
सपिष्मतीं बहुतिलां यवागर स्वस्पतण्डुराम्‌ ॥ 
पिबेत्युखोष्णां मनुजः सयो रो्ष्यात्मुच्यते ॥ १४ ॥ 
शकेराघरृतसंखुषे दद्यादा कलशे तथा ॥ 
पाययेदक्षमेतद्धि सदयः स्ेहनमुच्यते । १५ ॥ 


चेहाविकारः] = दृन्दपाधवापरनामा ।सददयोगः । ५२५ 


॥ १४ ॥ १९॥ 
पिप्परयो लवणं सेहाश्चत्वारो दपिमस्वकम्‌ ॥ 
पीतमिकध्यमेतद्धि स्यः सेहनमुच्यते ॥ १६ ॥ 


छवणमच प्रधानकस्पनया सैन्धवम्‌ । स्नेहाश्वत्वारः स्विसेखवसामज्नानः । दधिम- 
सको(कं) दधिसरः| पिप्पीख्वणयोयीवल्या मात्रया नातिकटुत्वं नातिखवणत्वं च 
तावती मान्ना॥ १६९॥ 


विवजेयेत्लेहपानमनीणीं तरुणज्वरी ॥ 
दुब॑रोऽरोचकी स्थरो मृतो मदपीडितः ।॥ १७ 
छदयदितस्तु तृषितः श्रान्तः पानङ्कमान्वितः ॥ 
दत्तबास्तविरिक्तश्च वान्तो यश्चापि मानवः ॥ 
अकारे च भरसूता स्री सेहपानं बिवज॑येत्‌ ॥ १८ ॥ 


 अजीर्णेऽजीणमेव पचन्निरास्ते कः स्नेहं पक्ष्यति तरुणञ्वरेऽप्येवमतिस्रोतोरोधश्च । 
दुर्बले ग्छान्यादयः । अरोचकेऽरोचकाभिवृद्धिः । स्थूरस्यातिस्थोल्यं स्ोतोरोधश्च । 
मूर्ढाययार्तानां मृढीतिरद्धिः । दत्तवस्तेविरिक्तवान्तयो् सदयःदुद्धत्वेनाभ्चिमान्यं तष्णा- 
छमाद्यतियोगश्च । अकारपरसूताया गमाोशयेऽवरेषा रक्तञ्चेदमलाः स्नेहकोपिता 
असाध्य रोगं कुयुः । अन्ये तरुणज्वरीत्य्न जठरज्वरीति पठित्वा व्याख्यानिि । उद- 
रिणः स्नेहपानं प्रागवस्थायामुद्रचिकित्सिते प्रोक्तं चिद्रोदकोदरिणोः पनर निषेधः | 
उवरिणस्तरुणावस्थायां प्रतिषेषः । जीणैन्वरस्य स्नेहपानं प्रयुज्यत एवेति ॥१५७।१८॥ 


यथाक्रममस्निग्धसम्यकूसतिग्पातिसिग्धानां लक्षणमाह-- 
रुक्षं पुरीषं ग्रथितं इृच्छादन्नं विपच्यते ॥ १९ ॥ 


उरो विदह्यते. वायु ¦ को्ावपरि धावति ॥ 
दुवर्णो दुवंरशेव रूक्नो भवति मानवः ॥ २० ॥ 


उपरि धावति, ऊर्वं गच्छतीत्यथंः । इदं कृतपाचनस्य रूप्तस्य लक्षणमुक्तमिति 
टृद्धवेद्याः ॥ १९॥ २० ॥ “ 
ग्छानिः सदनमङ्गानामधस्तात्लेहदशेनम्‌ ॥ 
सम्यङ्स्िग्धस्य जखिङ्गानि सेहदरेषस्तथव च ॥ २१॥ 
सेष्टदेष इति ¦! स्नेदारुचिरुदकादितृक्तस्येवोदकायरुचिः ॥ २१ ॥ 


भक्तद्ेषोऽसखास्रावो गुदे दाहः भ्रगाहिका ॥ 
पुरीषातिपत्तिश्च भरश्ं खिग्धस्य लक्षणम्‌ ।॥ २२ ॥ 





५१६ न्धार्याङ्सुप्रावरपास्यरीकान्नमता-- 
प्ाहकाऽतिपतारभेदः । काचदारनश्पतम्यकास्नग्षरक्षणयोमेध्ये जीणानीणसेह- 
छक्तणमधीयते-- | | 


"श्छानिः पदनमङ्गानामधस्तात्स्नेहदरनम्‌ । 
स्नेहे जीर्यति लिङ्गानि जीर्णस्तैः शान्तिमागतैः'" इति ॥ 


तैरछन्यादिभिः । श्ान्तिमागतैरुपश्चमं गतैः स्नेहो जीण इति ज्ञायते ॥ २२ ॥ 
तत्रास्निग्धातिसिनिग्ययोः प्रतीकारं दरयनाह- 


रूक्षस्य सहनं सेरैरतिल्तिग्धस्य रक्षणम्‌ ॥! 
 इयामाककोरदूषान्नतक्रपिण्याकसक्तभिः ॥ 


सुगमम्‌ ॥ | 
लेहा त्मस्कन्दनं जन्तुश्खिराजोपरतः पिवेत्‌ ॥ २२३ ॥ 


स्नेहादुपरतच्िरात्राञ्जन्तुः प्रस्कन्दनं विरेचनं पिबेत्‌| किमर्थं पुनख्िराश्नोपरतः खंस- 
नमुपयुदके न स्नेहविपगंसमकालम्‌ । त्रुमः । सनिगस्य कफो्छेदाशमाय तिरात्रोपेक्ष- 
णम्‌ । वचनं हि-- विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यगिति । अथ किं तत्र कर्तव्यम्‌ । 
उच्यते- 
“'स्नेहवह्रवमुप्णे च अयं भुक्तवा रसोदनम्‌ । 
एकाहोपरतस्तद्वदुकत्वा प्रच्छर्दनं पितरित्‌ ॥ 


=. (९ =, (~ 


शालं हि--““र्तैसथा जाङ्गलनेरभनेोन्ञैः सिग्वैः कफावृद्धिकीर्विरेच्यः' ॥ 
एकाहमुपरतो निवृत्तः खेहो यस्य सः । तद्भदरुक्त्वा तेन संप्रनेन तुल्यं लेहद्रबो- 
प्णत्वं तत्र तुल्यता कफव्नं च तदिप्यते शछेप्मोत्तरद्छ्पैयति हयदुःखमि्यार्षात्‌ । 
पुनश्ोक्तमू-नरः शोवमनं पाता मूङ्जीत कफवधेनमिति ॥ २६३ ॥ 
संशमनलेहस्य शीदितस्य गुणमाह-- 
दीषषान्तराभिः परिशुदधकोष्टः पलयग्रधातुरवलवर्णयुक्तः ॥ 
दृढेन्द्रियो मन्द जरः शतायुः सेहोपसेवी पुरुषो भवेद्धि ॥ २४ ॥ 
अन्तराभ्निजैठराभिः } परिशु दकोष्ठो निरदोषोदरः । प्रल्यग्रा नवाः । ददानि खका- 
येकरणक्षमाणीन्द्रियाणि यस्य सः । क्ञेहोपसेवीति । यो नर आमै्ष्येन लेहं सेवते । 
अन्ये तु, अनेन शोकेन च स्वस्थविषये सेहकमफलं ददरीयन्ति ॥ २४ ॥ 
सलेहमेव परं विध्याददूबखानरदीषनम्‌ ॥ 
नारं सेहपमिद्धस्य शमायानं सुरुत्रपि ॥ २५ ॥ 





स्ेदाधिकशरः ] न्दपपशररन्धमा सिदथगःप "दके 
पुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीवृन्दपणीतवृन्दमाधदापरनामकसिद्धयोगन्याखूवायां श्रीश्री 
कण्टदसकृतायां व्याख्याकुसुमाबस्याख्यायामेकसप्ततितमः 
सेद्राधिकारः समाप्तः ॥ ७१ ॥ 








अथ द्विसप्ततितमः सवेदाधिकारः। 





स्नि्यस्य खेदयत्वादथ सखेदाघ्यायः 1 उक्तं हि चरके- 
“(स्नेहमग्र प्रयुञ्जीत ततः स्वेदमनन्तरम्‌ । 
| स्नहस्वेदोपपन्स्य संशोधनमनन्तरम्‌ इति ॥ 
स्वेदाश्चत्वारस्तापोपनाहद्रवबाष्पमेदात्तान्क्रमादाह । एतेष्वेव चतुषु यथापमवं चर- 
कोक्तश्चकरखेदा्वरोधः । शंकरादिस्वेदाख्नयोदज्ञ 1 


त्यथा--श्ोकरः प्रस्तरो नाडी परीषेकोऽवगाहनम्‌ । 
कप £ अ 
जेन्ताकोऽदमधनः कषः कुटी मूः कुम्मिरेव च । 
रूपो होलाक इत्येते स्वेदयन्ति त्रयोदश्ञः' इति ॥ 


तसेः सैकतपाणिकांस्यवसनेः खेदोऽथ वाऽङ्गारकै- 
ेपाद्रातहरेः सदाम्ललबणसेैः सखोष्णेस्तथा ॥ 
एवं तप्तपयोऽम्बुवातङमनकाथादिसेकादिभि- 
स््ैस्तोयनिषेचनोद्धवबृहदवाष्यैः रिखायैः कमात्‌ ॥ › ॥ 
तापोपनाहद्रवबाष्पपुवी ; स्मेदास्ततो ऽन्त्यपथमो कफे स्तः ॥ 
वायौ द्वितीयः पवने कफे च पित्तोपदषटे विहितस्तृतीयः। २॥ 


शकतं वादुका। बातहरै रास्ैरण्डमूखादिभिः। अम्डं काञ्जिकम्‌ । उपनाशब्दरसिविह 
णह बन्धन इत्यस्याथः (स्मात्सिद्धः) ! तेनोपनश्ते बध्यतेऽनेनेत्युपनाहः ¦ पवने कफे च 
पिदोपर् इति । एतेन पवनकफो सर्वथा स्वेदविषयो । तदुक्तं चरके--'वात-छे- 
च्मणि वति वा कफे वा स्वेद इष्यते, इति । पित्तं तु, आभ्ेयत्वान्न स्वेदविषयम्‌ । तेन 
वातकफयोरेव प्रबरुयोररपपित्तसंसर्गे द्रवः स्वेदः । स॒वचोप्णत्वात्मबरौ वातकफौ 
हन्ति । हीनं तु पित्तं प्रति द्रषत्वेन सौम्यत्वादितरस्वेदवन्न तथा विरुष्यते । न च 
वाच्यं यत्सीम्यत्वाद्वातकफाषुप्णत्वातित्तं कुतो न वर्धययवेति । पथ्यानां शमनैकस- 
ावत्वात्‌ । दशमूढं हि कणयतिक्तमधुरोप्णं दौषजरयशमनयुक्तम्‌ । न च तत्कषाय- 


त्वादिभिवातादीज्ञनयतीति । वतीय इति । दरवद १ ॥ २ ॥ 
९८ - 
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आदावन्ते तथोमयया प्रषानकमीङ्गत्वेनावचारणात्सेदस्य नेविध्यमा€-- 


येषां नस्यं विधातव्यं बस्तिश्वापि हि देहिनाम्‌ ॥ 
` क्षोधनीयाश्च ये केचितु स्ेदयाश्च ते मताः ॥.२ ॥ 
क्षोधनीया इति । वमनविरेचनार्हः ! विरेचने कतेव्ये व्यहं लेहादुपरमः। वमने 
पुनरेकाहम्‌ 1 उपरमदिने स्वेदः । 
यदाह स्दान्तसेनः--“छिगद्रवोप्णषन्वोत्थरसमृक्सवेदम चरेत्‌ । 
जिग्धस्म्यहं स्थितः कुयाद्रेचनं वमनं पुनः ॥ 
एकाहं दिवमन्यच्च कफमुतछेदय तत्करेः' इति ॥ ३.॥ 
पश्चात्स्वेद्या हृते शस्ये गरहगमा ऽनुपद्रबा ॥ 
सम्यक्षसूता काठे च पशचात्सेद्येव नानव ॥ ४॥ 
अनपद्र्ति 1 रक्तलछायाद्युपश्रवरहिता 4} ४ ॥ 
स्वेयः पूरय च पथा भ्गदयशेसस्तथा ॥ 
अहमयं चाऽऽतुरो जन्तुः शेषाञ्शक्षेषु वक्ष्यते ॥ ५ ॥ 
अरसस्तयेति । पर्व पश्वात्‌। सेदः पुनरर्शपि दाहानन्तरमुप्णाम्ुपुणेकदाहोपवेश- 
च्ूपो ज्ञेयः ॥ ९ ५ 
लेहस्वेदपवैकमेव शपेधने धात्वादिरीनान्दोषानिहन्तं क्षममिलयाद- 
सेहष्षिन्ना धातुसंस्थाश्च दोषाः 
स्वस्थानस्था ये च मर्गेषु टीनाः ॥ 
सम्यकस्वेदेरयोजितास्ते द्रवत्वं 
आप्राः कोष्ठं शोधनेयान्लकेषाः ॥ ६ ॥ 
मर्गेषु सनेतस्सु स्वेदद्ेवत्वं प्राप्ता द्रवत्वाच्च कोष्ठं प्रक्षाः शोधनैर्भिःरोषं यानि ` 
दहिर्निःसरन्तील्यथः ॥ १ ॥ 
इ्दाग स्वेदगुणानह-- 


अगरेदीप्नि मार्दवं त्वक्मसादं भक्तश्रद्धां सोतसां निमलत्वम्‌ ॥ 
यात्स्वेदस्तन्िनिद्रे च हन्यात्संधीस्तब्ां थेष्टयेदाञ्ु युक्तः ।॥ ७ ॥ 
स्तम्धान्स्थिरान्‌ । केविद।चाया एवं वदन्ति द्विविधः स्वेदः संशमनीयः संशेषना 
मृतश्च । तत्र संशमनीयः समेषु व्याधिषु रूक्ष एव प्रयोज्यः । तद्गुणाः पुनःर्रेदी 
षिमित्यादि शोके ज्ञातव्याः । संशोधनाङ्गभृतस्तु जेहपर्वो योन्यः । तस्य गुणास्तु लेह 
ङ्धिन्ना इल्यादि-छोकेन प्रोक्ता इति ज्ञेयम्‌ ॥ ७ ॥ 





१३. हप्छदादु ।॥ 


दाभिश्यरः] ` हन्दमायवाषरनाधा सिद्धवोगः। 3 
सवीन्सेदाभिवते तु जीर्भेऽ्ने अवचारयेत्‌ ॥ 
सेहाभ्यक्तशयीरस्य शीतेराच्छाधथ चक्षुषी ॥ 


अनने जीण इति प्रयिण । तेन विष्टन्धाजीर्गेऽपि स्वैदः । उक्तं हि--विष्टभ्धे 
स्वेदनं कार्यमिति । ज्ीतिराच्छायः चक्षुषी इष्येतत्सवङ्किषु स्वेदेषु क्रियमाणेषु चधूर- ` 
कषणामक्तम्‌ । शौतिरिति । पद्मपत्रादिभिः । अत्र चक्षुषी इत्युपलक्षणम्‌ }' तेन छद्‌ 
यादिरक्ताऽप्येवं काया ॥ 


हदयं इषणो द्एटी स्वेदयेन्मृदु वान वा ॥ ८ ॥ 
मदु बा न वेति । ददयादिगते व्याधौ स्वेदैकसाध्ये मृदुः । उत्पादानन्तरं 
भवे त्‌ न वेति व्यवस्था । बाष्पचन्द्रस्तु, एवं व्याचष्टे । वाशन्दो व्यवस्थितविकर्पः 
वृषणो मदु स्वेदयेद्वुध्यादिषु हृदयदष्टौ नेव स्वेदयेत्‌ । 
“द्मोत्पल्पलाङोक स्वे्यः संवृत्य चक्षुषी ॥ 
मुक्तावलीभिः शुद्धाभिः शीतटैमोजनैरपि ॥ 
जदर्दरैनरनेरसतैः सि्यतो ह्यं स्एशेत्‌ ॥ 
इत्यनेन ढदयदृ्चो रक्षणोपदेशात्‌ । यतृत्तरतन्रेऽकिश्ुादिषु, स्वेदो पिहितस्तचु 
संमीलिताक्ष्णोबीह्ये करियते न टो ॥ ८॥ 


अथ कियन्तं काट यावत्छ्ेदयेदेल्याह- 


शीतशुटेषुपरमे स्तम्भगोरवनिग्रहे ॥ 
सैजाते मादते स्वेदे सेदनाद्िरतिम॑ता ॥ ९ ॥ 


स्तम्भः शरीरस्तञ्धता । स्वेद इति \ षम । स्वेदनाद्विरतिमेता सेदनाद्विरमे- 
दलः ॥ ९॥ 


तस्य सम्यगयुक्तस्यायोगातियोगयुक्तस्य च. रक्षणं. भिक्रिस्सितं च दशेयताह-- 


स्वेदास्रावो व्याधिहानिर्ुत्वं शीताधित्वं मादेवं चाऽऽतुरस्य ॥ 
सम्यकिस्वश्चे जक्षणं भराइरेतन्मिथ्यास्विने व्यत्ययेनेतदेव ॥ १० ॥ 
सेदाश्चावः खेदस्य जलरूपत्वात्मन्ततः स्रावः । व्यायिहानिर्यीभेऽपैररूपस्य 


हानिः । लघुत्वं शरीरध्य । मिथ्यास्ति इति । अयोगखिनन.। व्यल्येन विष- 
येयेण ॥ १०॥ 


नयमेन 





+ उपायान्तरसाध्ये तु, इति मम भाति । 


५४०. व्याख्याकुमुमावस्याख्यदीकासमेतो-{ ७३ त्रिपठतितमे- 


स्फोटोत्पत्ती रक्तपित्तपरकोपो 
मदो गरं ्रान्तिदाहौ कमथ ॥ 
सिन्नेऽद्यर्थं संधिपीडा तृषा च | 
क्रियाः श्षीतास्त्र ङुयाद्विधिङ्ः ।॥ ११ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ ११॥ 
अतिसिविन्नमथाऽऽश्वास्य श्रीताम्बुजासनं हितम्‌ ॥ १२ ॥ 
आश्वास्येति । तैटदिना सतर्यं । मिथ्याचिन्ने तु खेद एव ज्ञेयः । यदाह 
निमिः- अस्विन्नं स्वेदयेद्धीरं पनरासिन्नक्षणादिति ॥ १२ ॥ 
सातमृष्णाम्बुना चापि निवातं च ख्यं नयेत्‌ ॥ 
स्नातमुप्णाग्बुनेत्यादि विधानं सम्यकूसिन्नस्य बोद्धव्यम्‌ । यदुक्तं सुशरुते- 
“सम्यक्िन्ने विमृदितं स्नातमुप्णा्बुभिः शनेः । 
मोजयेच्वानमिष्यन्दि सर्वै चाऽऽचारमादिशेत्‌" इति ॥ 
उप्णाग्बुना स्नानं दोताम्बुना स्लोतोरोधकत्वात्‌ । स्वेदेन विनं शोणितं श्षीता- 
मबुस्नातस्य देहिनः स्त्यानत्वमापन्नं न सुखयति । अत उक्तम्‌--ज्लातमुष्णाम्बुनेति । 
सुभरुतसूत्रस्थानेऽप्युक्तम्‌-- 
““शारीरे स्विन्नमूयिष्टे खिन्नं मवति शोणितम्‌ । 
प्रङ्ृत्या छदकं शीतं स्कन्दयत्यपि शोणितम्‌ । 
तस्मात्पुखयति दुप्णं न तु श्चीतं कथचन" इति ॥ 
मोजयेचानभिष्यन्दि सवेमाचारमादिशेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अनभिष्यन्दि मोजनमभिरक्षाथम्‌ ! सदयो म्याधिकरणीयामवस्थां स्यन्दयल्यापादयति 
यद्यं तदभिष्याद्दे स्रोतसामुपरेपकारि वा तद्विपरीतमनभिप्यन्दि । आचारमिति। 
आहाराचारनियमनम्‌ ॥ १३ ॥ 
इदानी खेदस्य पवकम नियमयन्नाह-- 
नानभ्यक्ते नापि चािग्धदेहे स्वेदो योज्यः स्पेदविदधिः कथं चित्‌॥ १४॥ 
अभ्यद्चेन नाह्यस्नेहक्रियापूवकत्वं नापि चास्निग्यदेह इलन्तरस्नेहपू्षकत्वं 
छेदस्य ॥ १४ ॥ 
जचलिग्परे स्वेददोषमुपमानेन ददीयितुमाह- 
दष्टं लोके काष्टमलिग्धमाह्रु यायादङ्गं खेदयोगैयहीतम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 


क्मनाभिकारः } हन्दमाधवापरनापा सिद्धयोगः ।  भ्डर्‌ 


पाष्ड्ेही रक्तपित्ती तृषाः क्षतक्षीणो दुर्रोऽजीर्णयुक्तः ॥ 
दकोदरी गभिणी पानपश्च नेते खेधा यश मर्व्योऽतिसासी ॥ १६ ॥ 
पानप इति । मयपः ॥ १६॥ 


[ 


 स्वेदादेषां याति देहो विनाशं नो साध्यत्वं यान्ति चेषां विकाराः ॥१५७॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
इति श्रीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठ- 
दत्तङरतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां द्विसक्ठतितमः 
स्वेदाधिकारः समापनः ।॥ ७२ ॥ 


~~----------- -- --- -------~--*----- --- 


अथ त्रिसप्ततितमो वमनाधिकारः। 
लिग्धखिननस्य वमनविरेकावुचितो तयोरेव वमनमेव पुवेमावीलयनन्तरं वमनाध्यायः। 
अत एवाऽऽह्‌ सुश्रुतः--विरेचनमपि स्निग्धस्विन्नाय वान्ताय वा देयम्‌ 1 अवान्तस्य 
हि सम्यगिरिक्तस्याप्यधःस्सतः छेप्मा प्रहणीमाच्छादयति मौरवमापादयति प्रवाहि- 
कांवा जनयतीति । 
वमनं रेचनं नस्यं निरूहं सानुवासनम्‌ ॥ 
जेयं पञ्चविधं कम विधानं तस्य कथ्यते ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १॥ 
संशोधनस्य संहमनप्रकाराछ्ङ्चनपाचनास्प्रकषमाह-- 


दोषाः कदाचिच्छुप्यन्ति जिता लद्नपाचनैः ॥ 
जिताः संशोधनेरये तु न तेषां कपुनरूदवः ॥ २॥ 
कदाचिदिति । स्स्पहेतुलामेन निता इव जिता दोषमृटानुच्छेदाम्मूटमतापगत 
दोषसद्धावान्न सम्यगवजिताः सखल्पमपि हेतु प्राप्य पुनः शीध्रं कुप्यन्तीति मावः। न तर्षा 
पुनरुद्धव इति । संशोषनेन सरमूलदोषावजयादल्पहेतुना न कदाऽपि तेषां पुनः प्रकोपो 
नरवद्धेतुना मवत्येव । | 
अथ चन्द्रनन्दनमाप्यकारव्याख्यानम्‌--अत्यथपंचिताना प्रधानोपक्रमः शोधनाख्यो 
यतः शीघ्रमेव तेनोप्ञमो जायते भिरेण पुनरंड्वनपाचनामभ्यां संचितप्रायाणां ङ्बनपाचने 
प्रषानोपक्रम ईषत्संचितानां ङ्घनमेव प्रधानोपक्रमः। एवं कचित्पंशोधनं प्रधानं कवि- 





~---------~~-~~---~-~-~---~--~--~- ० ~ ~~~ ० -णन न जविकयिोरययन्निमेिनि 


% क्चितपुर तके पुनदद्रम इति पाठः. । 





५४२ व्यख्याङ्खमावरथारूपरीकासमेतो--{ ७१ 


लद्धनपाचने कचिच्च ङ्वनमेव परथानोपक्रमः। यत एवं ततोऽयं अन्य आरब्धुं न्याय्यो 
दोषाः कदाचिदि्यादिः। दोषा वातादयो छद्यनपाचनेर्भिताः सन्तः कदाचिन्डुत्रचित्डुप्य- 
न्ति कोपं यान्ति! ये पुनर्दोषाः संशोधनेवेमनादिभिः द्रद्धास्तेषां दोषाणां प्रधानज्लुद्या 
शुद्धानां न पुनरुद्धवो न पुनर्जन्म मवेच्छिननमूरत्वात्पुनस्ते न प्ररोहन्ति । तस्माहङ्‌- 
यनयाचनयोः कृतयोरपि सेशोधनमुपक्रमः क्मुताङृतयोः । णवं तावछद्वनपाचनवि- 
ध्ये सं्ञोधनमप्युपक्रमः संशोधनविषयेऽपि देशकाटदारीरादीनपक्षय रङ्घनपाचने 
निष्प्र्यायोपात्ततयोपक्रमः कायं इति ॥ २ ॥ 
` कफे वमनं शस्तं रेचनं पित्तजे गदे ॥ 
बस्तिर्वातगदे काय॑मामजे पाचनादिकम्‌ \ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६॥ 
सिग्धस्विश्नं नर सम्यग्जानुमात्रासनस्थितम्‌ ॥ 
फण्ठमेरण्डनारेन स्पृशन्तं बामयद्धिषक्‌ ॥ ४ ॥ 
लहपानदिकाहमुपरतमुपरमदिन एव खिन्न लिग्धद्रवेप्णरसीदनं मृक्तवन्तं च 
वामयेत्‌ । 
उक्तं ि-“लेदःतप्रस्कन्दनं जन्तुखिरात्रोपरतः पित्‌ ! 
लेहवह्रवमुष्णं च व्यहं मुक्त्वा रसौदनम्‌ । 
एकराहोपरतसतद्वद्ुकत्वा परच्छदेनं पिबेत्‌" इति । 
अन्न प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌ । तद्वदुक्खेति । लहद्रवोप्णरसोदने भुक्त्वा । भाटुकिन 
तु सेहपानाश्रयहेण वमनं दरितम्‌ । 
तचथा -- “न्िग्धसिन्नदारीरस्य द्यत्प्रच्छदनं यहात्‌ । 
दद्रा गते दवाद्वान्ते भूयो विरेचनम्‌" इति ॥ ४ ॥ 
कृष्णेन्द्रयवसिन्धरत्थरांदकस्कयुतं पिबेत्‌ ॥ 
यष्ठीकषायं सक्षौद्रं तेन साधु वपलयलम्‌ ॥ ५ ॥ 
ढो मदनफलम्‌ । कृष्णादीनां मिङत्वा कर्षः । मदनफरस्यापि कषः । यष्टीक- 
धायं यष्टीमघुकषायम्‌ ! कषायश्च- | 
“प्काथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जलाढके । 
चतुमीगावशिष्टं तु वमनेप्ववचारयेत्‌ः' ॥ 


इति परिभाषया कव्य: । अत्न चतुर्मागेलस्य स्थानेऽमागेति पाठान्तरम्‌ । काथः 


" `~, ------~---_--_--~~-~_~~_~~-~~~~~-~~~~~~ 


१ घ. 'रडिक'। ३. रो, 


वमिः ] इनदमापकापनोभा सिदे । ९१ 
बहुत्वे तु सत्ययं गुणो यद्ययोगः स्यात्तदा स एव पुनः पेयः । चरकेऽन्तनसं सुरं 
जमैरीङृत्येति कल्कमानं दर्ितं कषायेऽपि चण दारावं पाययेदित्युक्तं तथेहापि क्कः 
कषायश्ात्र सर्वः कोष्णः कार्थ; । सुखोष्णं सवत्र ज्ञेयम्‌ ॥ 

 तदुक्तम्‌--“यथा विकारविहितां मधुपेन्धदसेयुताम्‌ 1 
कोष्ठं विमन्य मेषज्यमात्रां मच्रामिमन्निताम्‌ ॥ 
अश्र कोष्णेन सह मधुपसंबन्धो न दिरोधी । वमनस्यापक्स्येवोष्वेगमनात्‌ । जट 
रजतवेदसता हि पाके विरोषपंभवः ॥ 
तदुक्त म्‌--“'यात्यधो दोषमादाय पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
गणोत्कषोट्रजत्युष्व॑मपक्ं वमनं पुनः ॥ इति । 
विद्यात्स्वयोगे पाकसंमवं मद्यपानां मध्वेव ॥ 
सत्रभात्र--“त्रहमदक्षाधिर्देन्दरमचन्द्राकनिखानलः । 
च्रषयः सौषधिग्रामा मृतसंवाश्च पन्तु ते ॥ 
रसायनमिवर्षीणाममराणामिवामृतम्‌ । 
सुधवोत्तमनागानां भैषज्यमिदमस्तु ते" ॥ 
इति बोद्धव्यः ॥ ९ ॥ 
कृशरां र॑ढसंसिद्धां तद्धीजेवा श्तं पयः ॥ 
पीत्वा र।ढकषायं वा सिन्धुङ्ृष्णान्वितें वमेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
तण्डुरसङिरनिषिषटं यः पीला वमति नरः पूर्वाहे ॥ 
फठिनीवल्कलमुष्णं हरति गरं सकफपित्तरुजम्‌ ॥ ७ ॥ 
पारेति । तण्डुरजेनेव । फलिनीवल्कलमिति } कर्षमानम्‌ ॥.७ ॥ 
आटरूषं वचां निम्बं पटो फटिनीत्वचम्‌ ॥ 
कथयित्वा पिबेत्तोयं वान्तिहृन्मदनान्वितम्‌ ॥ ८ ॥ 
आटहषकादिद्रव्यं कुडवे जदाढकं पाददोषः कषायः । मदनफलकल्कस्य कर्षः । 
पञ्चकषायः ॥ ८ ॥ | 
काथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जरखादके ॥ 
च॑तुभागावरिष्टं तु वमनेप्ववचारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
दुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 





१६. राटसं। २. र्कः! ३६. अर्धमागावरिष्टं। 


९४४ व्यारूयाकुसुमादस्याख्यरीकासमेतो-- [७१त्रिस्तितमो- 


जीपुतकस्तये्वाकुः कुटजः कृतवेधनः ॥ 
धामार्गवश्च संयोज्या वमने राढवत्पृथङ्‌ ॥ १० ॥ 
जीमूतको देवदाटी । इक्ष्वाकुः कटुकाछाबूः । कुटजः प्रपिद्धः ।.कृतवेषनो घोषिका 
कोशातकी । धामार्गवः पीतधघोषो राजकोङरातकी । एषां काथकल्कादीन्कृत्वा रादव- 
न्मदनफट्वदेशकालदीन्वीकष्य प्रयोक्तव्याः । मदनफटविषानं सुशवुतोक्तम्‌--निवृ- 
तानां नातिहरितपाण्डूनां कुरमूटावजद्धमुदधोमयप्रलिपतानां महति यवतुषमुद्रमाषशाल्या- 
दिधान्यराश्चावष्टराघ्नोषितक्टिल्मिन्नानां फलानां फरपिप्पटीरुदृत्याऽऽतपे शोषयेत्‌ । 
ताप्तां दपिमधुपट्छविमदितपरिदुप्काणां सुभाजनस्थानामन्तनैखमुष्टिमुष्णे यष्टीमधुक- 
कषाये कोविदारादीनामन्यतमे वा कषये विम्य राक्निपयषितं मधुपैन्धवसंयक्तमारी 
िरमिमन्रितमुदनब्बुखः प्राद्यखमातुरं पाययेतानेन मन्रेणामिमन्व्य- 
“त्रहमदक्षाधिरेदेन्द्रभूचन्द्ाकोनिटानलाः । 
ऋषयः सेषधिग्रामा भूतसंघाश्च पन्त ते ॥ 
रसायनमिवेषीणां देवानाममतं यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां मेषञ्यमेदमस्तु ते" ॥ 


अस्याथः । निरवत्तानां परिलयक्तशि(श)खदमावानां फचितपक्तानामिलर्थः । कुश- 
मूटः कुरापुटः । फल्पिप्पल्यो मदनफट्मज्जानः । अन्तनेखमुटिनिखानां मध्ये मुष्टि 
तु पारिमाषिकी पलामिधा । यष्टीमधुकषाये कोविदारादीनां संशोधनपंशमनीयोक्ता- 
नामेकादश्ञानामन्यतमकषाये वा विमृद्य फर्पिप्पीनामन्तनैखमुष्टि रात्िपर्युपितं मधुतै- 
न्धवपेयुक्तमाशीरभिरभेमन्ितमृदसख्रखो वचः प्रा्युखमातुरं पाययेदिति संबन्धः ! आरी. 
भिरमिमन्नितमिति । इष्टाशानिप्पादनमच्रोऽप्या्गीसाभि्दोक्तामिरभिमन्नितम्‌ । अभि- 
मच्रणमन्रमाह--रह्मदक्षेत्यादि । मच्राथस्त्वपदशेनीय आब्ुस्येव केवख्या मन्राणां 
फटदत्वात्‌ । एवं रादवजीमृतकादीनां प्रयोगः ॥ १० ॥ 


निम्बकषायोपेतं फलिनीगदमदनमधुकसिन्ध्रत्येः ॥ 
मधुयुतमेतद्रमनं कफपरिपृ्णाशये शस्तम्‌ ।॥ ११ ॥ 
गदः कुष्ठम्‌ । फटिनीमधुकुष्ठानां मिरित्वा कर्षः । मदनफलस्य च कषैः। कमद्‌- 
नफरमज्जा मदनफलमध्यस्य स्निग्धो मागस्तत्सिद्धं क्षारं इपितां दधिमावमुपगतं तत्सर्‌ं 
दध्युत्तरं वा कफप्रसेकादिषु वमनाय प्रयुञ्जीत ॥ ११ ॥ 


* मदनफलमजसिद्धस्य वा पयसो दधिभावमुपगतस्य दध्युत्तरं दापि वा कफ्रसेकच्छदिमृछी-. 
तमकेष्विति सुश्चर्वस्येयं व्याख्येति मम भाति । 


1 


१. मृलवे । २. राटव। 


वमनाभिक्ररः ] इन्दमाधकाषरनामा सिद्धयोब; । ५४५ 
ऋेष्परैरिविभैरमैर्दोषानुत्छेहय यत्नतः ॥ 
खिग्धस्िन्लाय वमनं दत्तं सम्यक्परवतेते ।॥. १२॥ 
ेष्परैषिषिधेरसैरिति । सिगधदरवोष्णरतौदनादिमिः । पेशरेरविविधेरिति इद्य- 
णपाटे पेदाैः कोमलेरकदिभैरभिष्यदिमिरिति यावत्‌ । तथा च--शेप्मोत्तरद्छ्देयते 
ह्यदुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यगिति ॥ १२ ॥ 
तत्रायोगातियोगयेरेव व्यापत्तंभवेन प्रशिङ्गं ददैयन्नाह-- 
कफप्रसेकं हृद याविश्ुद्धि शीतञ्वराध्मानमथाविपाकम्‌ ॥ 
रिरोगरुत्वं मधुरास्यतां च कण्डं च दुवांमितटिङ्गमाहुः ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३६ ॥ 


शर्य शिरस्तीव्रमतीवकम्पं पार्वोरसोधूपनमेव चापि ॥ 
पित्तातियों च विसंज्ञतां च हत्कण्ठपीडापपि चातिवान्ते ॥ १४ ॥ 
पित्तातियोगं पित्तातिपवृत्तिम्‌ ॥ १४ ॥ 
पित्ते कफस्यानु सुखं परते शुद्धेषु हत्कण्ठश्चिरःसु चापि ॥ 
लथौ च देहे कफसंस्रवे च स्थिते सुवान्तं पुरुषं व्यवस्येत्‌ ॥ १५ ॥ 
सुवान्तलक्षणमाह-- पित्ते कफस्यानु स॒खमित्यादि । इति इद्टणोक्ता शङ । 
अथ श्रीकण्टपण्डितस्त्वे वमाशाङ्कां विधाय व्याचष्टे । अत्र कैिचतुर्विधा शुद्धिरुक्ता 
डेद्धिकी मानिकी वैगिक्यान्तिकी चेति । तासां मध्ये टेङ्किकीमेव शूद्धिमाह-पिते 
कफस्यानु सुखमित्यादि । कफस्यानु पश्चच्छद्धप्वगोरवादिरक्षणयुक्तेषु व्यवसयज्ना- 
नीयात्‌ । भम्यग्वान्तटक्षणं कार्यत्वेन दुर्ान्तातिवान्तलक्षणं परिहा्य॑त्वेन व्यापत्परि- 
हारारथमुक्तम्‌ । ननु वमने सुश्रुतेन हुतो ठेद्किकीपरमियं शुद्धिरुच्यते नापरासिक्लः । 
ध हि शद्धिश्वरके वमने विरेचने चोक्ता । यथा-वैमिकी मानिक्यान्तिकी 
की ॥ 





८“नघन्यमध्यग्रवरे तु केगाश्चत्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 


(पफ 


द्रव ते ह्ित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा द्वित्रिचतुगुणश्च ॥ 
पित्तान्तमिष्ठं वमनं विरेकाद्ै कफान्तं च विरेकमाहुः । ¦ 
द्वित्रन्विर्कानपनीय वेगान्मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ ` 
कमात्कफः पित्तमथानि्श्च यस्यैति सम्यग्वमितः स॒ इष्टः 
हत्पाशवमूरध्वन्द्ियमागडुद्धौ तनेरघरुत्वेऽपि च रक्ष्यमाणे ॥ 
दुरकर्दिते सफोटककोटकण्डूटत्ाविशुद्धि गुरुगात्रतौ च । 
वृष्मोदमूर्छानिटकोपनिद्राबलातिहानिं वमितेऽति विद्यात्‌ ॥ 


६9 


५४६ स्यार्याकुसुमादल्याख्यटीकासयेवो-- [ ७६िसपततितो- 


ल्ोतोविशुद्धीन्ियसंप्रसादो दघरुत्वमूजािरनामयत्वम्‌ । 
प्राधिश्च विटूपित्तकफानिकानां सम्थम्विरिक्तस्य भवेत्क्रमेण” इति । 
विरेकेऽपि सुश्वुतेन चतुर्विवेव शुद्ध्दरिता । तथा हि--गतेषु दोषेषु कफान्तिके- 
ष्वित्यनेनाऽऽन्तिकी । नाभ्यां शरुते मनसश्च तुष्टाविल्यादिना लेङ्गिकी । वैगिकीच 
कृष्टे सूचिता । | 
यथा--“्रातः प्रातश्च सेवेत योगान्वेरेचनान्डुमान्‌ ! 
येरुत्थानानि जायन्ते षडष्टौ पश्च सप्त वा, इति ॥ 
मानिक्यातुरोषद्रषे दिता ! 
“त्रीणि चात्र प्रमाणानि प्रस्थोऽौटकमाठकम्‌ ॥ 
तत्रावरं प्रस्थमात्रं शेषे दवे मध्यमोत्तमे'" इति । 
उच्यते--तिद्धणां शुद्धीनामनेकान्तिकत्वप्रतिपादनार्थं वमने न विधानम्‌ } अत्र 
 चैगिकी तावद्वयभिनरति दीनयोगे यथोक्तैरपि वेगैः श्ुद्धेरदश्षेनात्‌ । वमनमिलयन्यस्य 
कस्यचिततैरन्यैरपि श्द्धेश्च ।! मानिक्यपि स्यभिचरति यतो दोषवृद्धेरुत्कर्षोपकर्षताः 
रतम्यादधिकन्युनेनापि मानेन शद्धिः सेभवल्येव । न हि निदानानुरूपकोपभाजां दो- 
षाणां प्रतिनियतं प्रमाणमस्ति । अत एव सुश्रुतेन विरेके धारप्रस्थो मध्ये प्रस्यद्रयं 
दशितम्‌ । चरफे त्वथारप्रस्थद्वयं मध्येप्रस्थत्रयमुक्तम्‌ । आन्तिक्यपि नैकान्तिकी 
कफाशयगते पित्ते कदाचिद्ितरवेगेरेव वमने पित्तान्तत्वे जातेऽपि न॒इद्धेरदयः । 
टेङ्किकी तु न स्वेथा व्यभिचरति तेन सेव सुश्रुते वमने दिता! यचेवमपरास्तिलः शु- 
द्वयः सुश्रुतेन विरेके चरकेण तु वमने कुतोऽमिहिताः । उच्यते । वैगिकीमानिक्यो- 
जघन्यादिभेदस्य पेयादिक्रमभेदस्य प्रतिपाद्नाथमिलयमिधानम्‌ । आन्तिकी च प्रायो- 
भावित्वेनोक्तेति समापेयम्‌ । सुभुते निबन्धकारडललणाचायं एवं व्याख्याति । तत्र कै- 
धित्रिधा शृद्धिरमिहिता यथा लैङ्चिकी वेगिकी मानिकी चेति । तत्र लिङखिर्वान्तवि- 
रिक्तपसम्यक्‌दिहक्लायत इति रेज्ञिकी । हीनमध्योत्तमेवंमनवेगेश्तुःषडष्टमिरदशविश- 
ति्रिश्षद्धिधिरेचनेर्ञायत इति वैगिकी । मानेन -छेष्मपित्तयोः प्रस्थार्थाढकाढकप्रमाणेन 
हीनमध्यमोत्तमेन ज्ञायत इति मानिकी । तत्र न ताबन्मानिकी शुद्धिः । दीषहखस्यू- 
लकृशदेहसंहतिप्रकृतिप्तारादिमि्विविषलक्षणडरीराणां प्राणिनां दोषधातुमखनां परि- 
` माणाभावात्‌ । नापि वैगिकी यतो बहुरभर्वगेः कदाचित्कस्यचिच्छुद्धिः प्रकृतिवयोबल- 
शारीरदोषव्यपेक्षया कस्यचित्कतिषयैरपि वेगे: शुद्धिरिति । अतस्तृतीयां कफप्रसेकमि- 
त्यादिभिष्ङगरैङ्गकीं शुदधिमचोक्तवान्युश्ुताचायं इति ॥ १९ ॥ 
आहारं सेम्यमाचाराभिहितं प्रतिपादयन्राह-- 
ततोऽपराहे सुविश्ुदधदे हयुष्णाभिरद्धिः परिषिक्तगात्रम्‌ ॥ 
कुलतथमुद्रादकिजाङ्गखानां यूषे रसेबाऽप्युपभोजयेत्तम्‌ ॥ १६ ॥ 





कानाधिकारः ] हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ९४७ 


कुरुत्यादीनां यवेजीङ्लानां मांसरररवा रुघुमक्तमेव मोजयेत्‌ । युषमांसरसविकरूप- 
आयं दोषकारुप्तात्म्यायपेक्षः । ननु वान्तस्य सहसा मन्दोऽभिः स्यात्‌ । 
तदुक्तम्‌--““लेहपीतस्य वान्तस्य विरिक्तस्य सुतामृजः । 
निरूढस्य च कायाभिम॑न्दो भवति देहिनः" इति । 
मन्दे चाञ्नो पेयादिक्रमो न्याय्यस्तत्कथमिह तथा नोक्तम्‌ । उच्यते । वान्तस्य 
नाव्यं विरिक्तस्येवालयन्तमदनेरुपधातः । किंच । प्रवृद्धकफापगमाय कमनं तस्यां 
चावस्थायां पेयादिक्रमोऽनुवितः पेयायाः कफवधृकत्वात्‌ । 
यदुक्तम्‌--“पांडुधाने यया वृष्टिः छेदयत्यतिकदमम्‌ । 
तथा छेष्मणि संवृद्धे यवागूः छेष्मवधिनी” इति । 
मनाङ्मन्देऽन्नावनतिक्षोणे च कफे युषादिना भोजनविधिः । यदा तु शशं मन्दोऽ- 
भ्िरतिक्षीणश्च कफस्तदा केयादिक्रमो विहितः । अत एकऽऽह दढबकः-- ` 
८५ पेयां विटेपीमक्ृतं कृतं च युष रसं द्वितरिरथेकशशच । 
करमेण सेवेत विद्द्धकायः प्रधानमध्यावरश्ाद्धिशुद्धः' इति । 
अथ इह्टणा चार्यस्य व्याल्या-- वान्तस्य हि मन्दाः पेयादिक्रमयोग्यस्य कर्थ 
यूषमां सरसो पदेशः 1 अत्रोच्यते । अपिशब्दात्पेयादिकमोऽत्राप्युक्त एव । तेत्राख- 
नक्षीणकफानां पेयादिस्तेषामपि वातभूयिष्ठानां दीप्ताञ्ीनां सात्म्यपिक्षया मांसस्सोप- 
योगः । दोषर्तभकरलयपेक्षया क्विचित्कफयुक्तानां यूषोपयोगः । न तु विरेपीयवागृ- 
नाम्‌ । 
उक्तं च--“पांश्ुधाने यथा वृष्टिः ढेदयत्यतिकदेमम्‌ । 
तथा छेष्मणि संदु्टे यवागूः छेप्मवर्धिनी"" इति । १६ ॥ 
अतः परं वमनफराभिधानम्‌- 
कफमसेकस्वरभेदनिद्रातन्द्रस्यदौ्न्ध्य विषोपसगौः । 
गुरुत्वकण्डग्ररणीमदोषा न सन्ति जन्तोवेमनात्कदाचित्‌ ॥ १७ ॥ 
केचित्‌-““कासोपरेपस्वरभेदतन्द्रा निद्रास्यदौर्मन्ध्यकफोपसगोः । कफम- 
सेक्ग्रहणीभदोषा न सन्ति जन्तोषैमतस्तथाऽन्ये'” इति पठन्ति । उपरेपः लेतः 
मठवराद्धः । उपसग: दीतखिक्रादयः ॥ १७ ॥ 
अस्यैवार्थस्य द्रनार्थं दष्टन्तमाह-- 
चश्च तरौ पुष्पफलप्ररोहा यथा विनाशनं सहसा व्रजन्ति ॥ 


तथा हवे शछेष्मणि च्छदंनेन तजा पिकारा विलयं वरजन्ति ॥ १८ ५ 
॥ १८ ॥ 





अततः परमरवेम्यानाह्‌- 


न वामयेत्तेमिरिकं न गुरिमनं 
न चापि पाष्टूदररोगपी हितम्‌ ॥ 
स्थखस्षतक्षीणदृक्ातिषद्धा- 
नर्शोदिताक्षेपकपी दितांश्च । १९ ॥ 
रुके प्रमेहे तरुणे च गर्भे गच्छत्यथोर््वं रुधिरे च तीत्रे ॥ 
दुष्टे च कष्टे कृमिभिरमनुष्यं न वामयेद्रचंसि वाऽकिदद्धे ।॥ २० ॥ 
पाण्डुदररोगपीडितमिति । रोगशब्दः पाण्डूदराम्यां सह संवध्यते । केचित्‌-- 
‹“न धापरयेत्तेमिरिकोध्वैवातगुरमोदरणएीहवमिश्रमातान्‌ । स्थूरक्षतक्षीणङ्शातिद- 
द्ान्यतरातुरन्केवखवातरोगान्‌ । सखरोपघाताध्ययनपसक्तदुरख्दंदष्कोष्तृडति- 
बाछान्‌ । उभ्वोस्लपित्तश्चधितातिरक्षगभिण्युदावतेनिरूहितां अ । इति पठन्ति । 
उर्व वातं केचिच मन्यन्ते तनन श्वासिनो ुवमनारतवात्‌ । उर्यवातस्तचरान्तरे 
म्रोक्तं एव-- 
"अधेः प्रतिहतो वायुः शछेप्मणा मारुतेन वा । 
करोत्यनिशमुद्रारमृष्वैवातः स उच्यते'' इति ॥ 
अन्यप्राप्युक्तम्‌-- 


“भुक्ते भुक्ते तथा सुप्ते यस्योरः प्रवते । 
उष्येवातं तु तं विद्यादुदानम्यानक्षमवम्‌" इति ॥ १९ ॥ २० ॥ 
एतेऽप्यजीणेव्यथिता वाम्या ये च विषातुराः ॥ 
अतीव चोखणकफास्ते च स्युमधुकाम्बना ।॥ २१ ॥ 
एषामजीरणंपीडायां स्थावरजङ्गमे चृत्रिमविषनाधायां चादर्थोदृतकफाश्चिते वाम्या 

वमनाहीः । तत्रैषां वमने चिराहयधाऽजीर्गेन विषश्च सद्य एव । उल्वणकफानां च 
गलामयादिषु सद्य एव विनाशः । अत्रापि द्रव्यविरोषमुपदिश्नाह-मधुकाम्बुनेति । 
यक्टीमपुकषायेण वमनाङ्गप्रधानेन वामयेत्‌ । जेज्जटः पुनराह--मध्वेव मधुकं खार 
कः, तेन मधुकाम्बुना कषेद्राम्बुना । एष प्रतिप्रप्वो ह्यवाम्थानामप्युक्तः ॥ २१ ॥ 


अवमनार्हाणां वमने व्याधिपरिवृद्धिमपाध्यतां च ददययन्नाह-- 


अवाम्यवपनाद्रोगाः इच्छतां यान्ति देहिनः ॥ 
असाध्यतां बा गच्छन्ति नैते वाम्यास्त्वतः स्मृताः ॥ २२॥ 


अन्नावाम्यानामनिरदेशो यथास्वं तत्पत्यनीकल्याधिषु वमननिर्दैशादिति ॥ २२ ॥ 


विरेवनाधिकारः } इदमाधवापरनापा सिद्धयोगः । ५४९ 
अतिवान्तं ताभ्यक्तमवगाह् हिमे जले 
उपाचरेस्तिताक्षदरमिभ्रकेदैशिकित्सकः ॥ २३ ॥ 

लेदैरिति ! लछनसक्तुठेहैः शकंरामधुिशरेरुपाचरेत्‌ । करविष्टाजसक्ुमिः प्रकसिपितैः 

कचिच्छकरामिनश्रैः कचिन्मधुमिघ्रेरिल्यथः ॥ २६ ॥ 

मनेऽतिपरवत्ते च हयं कायं विरेचनम्‌ ॥ 
विरेकेऽतिपवृत्ते तु वमनं योजयेद्धिषक्‌ ॥ २४ ॥ 

सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 

इति श्रीदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठद- 
तङृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां जिसप्तितमो 
वपनाधिकारः समाप; ॥ ७२३ ॥ 


9८००० -- =-= ~ --------- ~----~~--- +~ 


अथ चतुःसप्ततितमो पिरेचनाधिकारः। 


वमनपूर्वकत्वाद्विरेचनस्याथ विरेकाध्यायः । विरेचनविधानमाह-- 
लिग्धस्विन्नाय बान्ताय प्रदातव्यं विरेचनम्‌ ॥ 
अन्यथा योजितं चेतद्धहणी रोगदरन्पतम्‌ ॥ १ ॥ 
सिग्धस्विन्नायेति । वमनानन्तरमपि स्निग्धघिन्नाय देयम्‌ । 
` यदुक्तम्‌ू--“कर्मणां वमनादीनामन्तरे त्वन्तरे पुनः 
 स्नेदखेदौ प्रयुञ्चीत संशोधनमनन्तरम्‌"” ॥ इति । 
तच पक्षादुष्पै पक्ाद्रिरेको वान्तस्यत्युक्तत्वात्‌ । तत्राच्चसंसरगणापि दिनानि षट्‌ 
स्ेहेनापि ततः विन्नं उयहमेव खबरृष्णमोजिनं रेचयेत्‌ । 
“वान्तं षडहसंसृष्ठं पुनः संस्नेहितं क्रमात्‌ । | 
उष्णं छपर ज्यं मुक्तं षोडरोऽद्वि विरेचयेत्‌? इति ॥ 
तन्नः वमने स्नेहादेकाहमेवोपरमो विरेके ज्यहम्‌ । तथा हि चरकः- 
““एकाहोपरतः स्नेहादुक्त्वा प्रच्छदैनं पिबेत्‌ । 
्िरात्रोपरतस्तद्रत्सेहात्परस्कन्दनं पिबेत्‌" इति ॥ 
अवान्ते हि विरेकदाने को दोष इत्याह--अन्यथेति । तथा च सुश्च॒तः--अवा- 
न्तस्य हि सम्यमिरिक्तस्यापि सतोऽषःलरसः शछेष्मा म्रहणी छादयति गौरवमापा- 
द्यति, प्रवाहिकां वा जनयति । तस्माल्तिष्पलिन्नाय वान्ताय च देयमिति ॥.१॥ 


९५० व्याख्याकुसुमावस्याख्यरीकासमेकी-- [७४वतुःसधतिसमो- 


मुकूरमध्यमेदेन तिव कोष्ठमाह-- 
पित्तेन स्यान्मृदु; कोष्ठः कूरो वातकफाश्रयात्‌ ॥ 
मध्यमः समदोषत्वान्माज्रा योज्याऽनुरूपतः ॥ २ ॥ 
पित्तेन पित्तायिक्येन मृदुः । स दुम्धेुरसाम्कतक्रमस्तुगुडङृशरासर्षिनेवमदोष्णे- 
दकषीटुराक्षापुगफटारिमिरपि विरिच्यते । वातकफाश्रयाद्वात-ेप्माधिक्यात्कूरः । स 
तरिवृत्रिफलातिस्वकनीरिनीफल्यदिमिरपि दुःखेन विरिच्यते । मात्रा योज्याऽनुरूपत 
हति । मदौ मद्री मृदुगुणोपेता वेरेचनिकद्रन्यगुणानां तीक्ष्णत्वादीनामपकर्षेण । क्रे 
तीक्ष्णगणोपेता वैरोचिकगुणानां तीक्ष्णत्वादीनां प्रकर्षेण । मध्ये मध्या मारा कतेग्धे- 
त्यथः ॥ २॥ 
दाकराकषोद्रसंयुक्तं चदटशूणांवच्रूणितम्‌ ॥ 
रेचनं स॒कुमाराणां त्वक्पत्रमरिचांशकम्‌ ॥ ३ ॥ 
दाकैराक्षोद्रं च ठेहाथम्‌ 1 तरिवृचुण कोष्टायपेक्षया । अष्टादङ्ञमाषकमानं चिवृ- 
र्णं तदवनूर्णितं वेति । चिवृचूणीवनरूणितं त्वक्पत्रादिभिः । त्वक्पत्रमरिचां शरक - 
मिति । त्वक्पत्रमरिचानामंशशतुर्थो मागः । चिवृचुणोपेक्षया त्वक्पत्रादिमिलितं पादि- 
कमित्य्थः । त्वक्पत्रसुरभीकृतमिति पाठे तु त्वक्पत्रचृ्णीन यावता सौरभ्यं स्या्तावदे- 
यमिति ॥ ३ ॥ 
भिचा द्विपश्च परििप्य करकैस्िभण्डिजातैः परिवेषय रज्ज्वा ॥ 
पकं तु सम्यक्पुटपाकयुक्त्या खादेत्तु तं पित्तगदी सुञ्गीतम्‌ ॥ ४ ॥ 
भित्वा विदायं । त्रिमण्डी शुक्डा चिवृत्‌ । पुटपाकयुक्त्या पुटपाकक्रमेण. कारम- 
यौदिपत्राच्छादनकुदापरिवेष्टनमदावटेपननिधूमाङ्गारान्तरूपखेदनादिरूपया । 
अन्ये त्वेवं पठन्िति-- 
“इक्षु द्विा पाटयित्वाऽवष्िप्य जिवृत्कस्कैः प्रतिसंधाय चापि । 
पक्त सम्यक्पुरपाकक्रमेण खादेच्छीतं पित्तरोगाभिमतः ॥ 
व्याख्यानयन्ति च । तिवृत्कस्केरिति बहवचनात्रिवृदादिकस्कैरिति, आदिशब्दो 
ट्प द्रष्टव्यः । तेनान्येषां वेरेचनिकानामयमेव पुटपाकविधिरिति चयोतयति ¦ प्रतिप्तधाय 
कुश्लादिरभिर्वेष्टयित्वेति ॥ ४ ॥ 
वैरेचनमाह- 
पिष्पलीनागरक्षारश्यामास्जिटतयाः सह ॥ 
ले्टयेन्मधुना साधं कफन्याधौ विरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ 


देयामा श्याममूला चिवृषू । त्िवृदरुणमूल ! पिप्पलीनागरयोः प्रयेकं माषकद्र- 





विेषन्भिकारः ] न्दमाषकाषरनामा सिद्धयोगः। ९५१ 


यम्‌ । यवक्षारस्य माषकाश्चत्वारः । इयामाशरिश्तयोः प्रलेकं तथा । एवं भिरित्वा 
कर्मो लेह्य: । एवमन्यत्रापि मानमृह्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
हरीतकी विडङ्गानि सैन्धवं नागरं त्रिहत्‌ ॥ 
मरिचामि च तत्सर्वं गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्सर्वमिति । मात्राप्रमाणं मध्येषु कोष्ठवयोबटेषु चर्णकरपः । उत्तमाधमयोबुद्ध्या 
विकल्पनीयः । हरीतक्यादियोगः कफम्याधदिव ॥ ९ ॥ 
जिदृच्छाणत्रयसमा जरिफखा तत्समानि च ॥ 
्षारटृष्णाविडङ्गानि तच्चरण मधुसापिषा ॥ ७ ॥ 
खिद्चाहडन गुटिकां त्वा बाऽप्युपकल्पयेत्‌ ॥ 
कफवातटढृतान्गुसपान्प्टीहोदरभगंदरान्‌ ॥ 
हन्त्यन्यानपि चाप्येतभिरपायं विरेचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
तरिदच्छाणत्रयसमा निफरेति । तिवृच्छाणत्रयं अिफलाया अपि मिरित्वा 
दशाणत्रयम्‌ । क्षारङ्ष्णाविडङ्धानामपि मित्वा तावदेव मानं श्चाणत्रयमिल्य्थः । 
तत्र तच्रान्तरम्‌-- 
“श्रिवृतः शाणमातरा हि तिखलश्च जिफडात्वचः । 
विडङ्गपिप्पीक्षारहाणासिसश्च चूर्णिताः ॥ 
टिद्यात्सर्षिमंुम्यां तु मीदकन्वा गुडेन चः, इति | 
निरपायं व्यापद्रहितम्‌ ॥ ७ ॥ < ॥ 
अभयायमोदकमाह-- 
अभया पिप्पटीमूटं मरिचे विश्वभेषजम्‌ ॥ 
त्वक्पत्रपिप्पलीगुस्तविडङ्ापटकानि च ।॥ ९ ॥ 
एतानि समभागानि दन्ती च त्रिगुणा भवेत्‌ ॥ 
तरिददष्टगुणा देया षड्गुणा चात शकेरा ॥ १० ॥ 
मधुना मादकान्वद्ध्वा चाक्षमात्नं भरमाणतः ॥ 
एकेकं क्षयेत्मातः शीतं चातु पिबिललम्‌ ॥ ११॥ 
तावद्विरिच्यते जन्तुयावदुष्णं न सेवते ॥ 
पानाहारविहारेषु भवेच्चापि नियश्रणः | १२ ॥ 
पाण्डुत्वकासविंषमञ्वरषहिसादा- 
ञ्जङ्धोरपृष्टनयनोदरपाश्वशूटान्‌ ॥ 
दुनामष्ुण्डलमभगंदरशोफगुस्मा- | 
म्य्मोदरभ्रमविदाहकपूत्रकृर्छान्‌ ॥ १३ ॥ 





` ५५२ व्याख्याकुसुपावस्याख्यटीकासमेतो-- [७४ चतुः्षंतितमों 


छी हाकिरोगपवनाहपरिकुष्रमेहा- | 

न्हन्याद्रसायनमिदं भिषजा भयुक्तम्‌ 

अल्पव्ययं बहुफरु सततं प्रयोज्य- ` 

मायुष्करं पटितनाश्चनमन्विदृषठम्‌ ॥ १४ ॥ 

त्वग्गुडत्वक्‌ । दन्ती त्रिगुणेकमागपेक्षया । एवमष्टगुणत्वं षड्गुणत्वं च । मध- 
नेति । मोदककरणोतितमानेन । श्रीं चानु पिबेजलमिति । योगप्रमावोऽयमन्यत् 
शीताम्बुना स्तम्भ एव स्यात्‌ । रसरायनपिदमिति । रप्तायनप्ताधम्याद्रसायनं रसायनं 
यथा प्रशस्तरपताद्त्पादा्पुष्टिवणोदिकृत्तयेदमपीलर्थः । किंवा रसायनाङ्गमिदं विरेच- 
नमिति रसायनम्‌ । अमयायो मोदकः ॥ ९ ॥ १०॥ ११॥ १२॥ १३॥१४॥ 


पथ्यासेन्धवकृष्णानां कत्कयुप्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥ 
विरेकः सवेदोषघ्रः शरेष्ठो नाराचसंङ्धितः ।॥ १५ ॥ 


नाराचयोमस्तन््रान्तरस्य ॥ १९ ॥ 


विडङ्गसारामलकाभयानां पटं पटं स्याज्जिटतात्रयं च ॥ 

गुडस्य षडद्रादशभागयुक्ता मासेन जिशडुटिका विपेयाः ॥ १६॥ 
निवारणे यक्षवरेण सृष्टः स मणिभद्रः किट शाक्यभिक्षवे ॥ 
अयं हि कासक्षयकुष्टनाशनो भगंदरष्टीहनटोदराशसाम्‌ ॥ १७॥ 


पलं पलं प्रत्यकं पटमित्यथः । चिद्रतात्रयमिति । भिवृताया अपि पटर्त्रयम्‌ । 
गुडस्य षटूपछनि । द्रादश्षभागयुक्तेति । अतो मिरित्वा द्वादशपलृख्पमागविभागेन 
युक्ता कृता । मासेनेति । मापेनोपयुक्तम्‌ । अयमथः । द्वादङ पनि विभन्य मासो- 
पयोगार्थ त्रिशद्गुटिकाः कयात्‌ । एकगुटिकाया मानं षदुक्तिकाधिकनवमाषकोपेतः कष 
इत्यथः । षटूकिचिदधिकरक्तीत्रयोपेतनवमाषकाधिककर्षमनिका गुर्किलर्थः । प्रल्- 
न्तरे रक्तिकाभिमाषमानमाहुः । कारमीरास्तु गुडस्य च द्वादश पलानि पठन्ति। अत 
एव चन्द्रटोऽपि शस्य च द्वादश एष योगः" इति पठति । इति माणिमद्रो मोदकः 
॥ १६॥ १७॥ 


एरण्डतैलं निफलाक्षायेन भिरुणेन च ॥ 
युक्तं पीतं पयोभिवो न चिरेण विरिच्यते !! १८ ॥ 


पयोभिर्वेति। वाशब्दश्चार्थे । तेन त्रिफटक्राथदुग्धाम्यामेरण्डतेकं पेयमिति गदाधरः 
पयतेव केवलेन द्विगुणेनेयन्ये । प्रचारोऽप्येवमेव । युक्तं पीते तथा क्षीररसाम्यां तु 
विरेचयेत्‌, इति पाठः| तत्र जिगुणन अिफटाक्राेन युक्तं तथा क्षीररसाभ्यां य॒क्तमेरण्ड- 
तेर विरेचयेत्‌ । रपो मां्रसः ॥ १८ ॥ 


निरेचनापिकारः ] ` हन्दमाधकापरनामा सिद्धणेगः । "4. 
िरेचनस्यैव लिङ्गन्ञानेनायोगातियोगो  निदिशन्नाह-- 
हतकुश्यश्द्धिः परिदादकण्डूविष्ूचसङ्गाच्च न सदिरिक्ते ॥ 
कफपित्तकोप दाहोऽरुचिर्ौरवमग्रिसाद इत्येके पठन्ति ॥ ` 
पृ्ठीगुदभ्रंशकफातियोगाः शूरोद्धमश्वातिषिरिक्तणिङ्गम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुभमम्‌ ॥ १९ ॥ 
गतेषु दोपेष॒ कफान्तिकेषु नाभ्यां लघुत्वे मनसश तुष्टौ ॥ 
गतेऽनिरे चाप्यनुलोमभावं सम्यग्विरिक्तं मनुजं व्यवस्येत्‌ ॥ २० ॥। 
दोषोऽत्र वित्तस्थानगतं दोषोपरक्ितं पुरीषं कफः पित्तं च । कफान्तिकेषविति। 
कफान्तकेषु८?) । गतेऽनिर चप्यनुखोमभावमिति । अन्ते वायावानुोम्यात्पवृतते 
सतीर्थः । तथा च दढबलः--परािश्च विट्पित्तकफानिलानां सम्यथिरिक्तस्य भवेत्क- 
मेणति । न चैवं कफान्तत्वव्याधातः । कफान्तत्वस्यैव वायुनाऽपि सूचनात्‌ । वायुर 
निःरोषट्ते कके, आश्चयश्न्यतया केवट: सरति । एवं वमनस्य पित्तन्त्वेऽपि 
समाधिः ॥ २० ॥ 
अभ्रैव पशचात्कर्मण्यवस्थाविरेषेण विरेषमुदिशन्राह-- 
मन्दाभिपक्षीणमसद्विरिक्तं न पाययेत्तदिवसे यवागूम्‌ ॥ 
षीणं तषार्ते सुविरेचितं च तन्वीं सृखोष्णां लघु पाययेत्तु ॥ २१ ॥ 
तन्वीमिति । यवागूविरेषणम्‌ । तम्वी च यवागूः पेया । छव्विति क्रियाविशेष- 
णम्‌ । मात्रालु तेन विदेप्यादिविधिरिति जेयः ॥ २१॥ 
इदानी विरेचनफल्माद- 
बुद्धेः परसादं बरमिन्धियाणां 
धातुस्थिरस्वं +उ्वंलनस्य दीक्षिम्‌ ॥ 
चिराच्च पाकं वयसः करोति 
पिरेचनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ।॥ २२ ॥ 
बद्धिपसादश्च कायमनसोरन्योन्यानुविधानेन कायञ्या मनसोऽपि शुद्धिः प्रपादो 
बद्धेरिन्दियाणां च बलं तात्कालिकं विरिष्टमौत्तरकालिकिम्‌ । एतदेवशद्टुणेन स्पष्टी- 
कृत्योक्तम्‌--कायमनोरन्योन्यानुक्रिानात्कायमपि मनोऽनुविधत्ते मनश्च काय इति । 
शरीरशद्धिकारणं हि विरेचनं तच्छर्धो मनसो विरुद्धः । मनश्ुद्धौ बुद्धिभसाद 





क 
‰ र्लान्यां उषुते, एवे पाठे बहुषु पुस्तकेषु । + बलममिदीततिमिति ध. पुस्तके बदिटलि- 
तपाटः । 





माम 


१ ध. ज्व॑र्नतिदी' । 


५९४ पपेतो-- [७ ४क्तुःपधतितनो-+ = 


उपपन्न एवेत्यतो बुद्धेः प्रसादं करोतीत्युक्तम्‌ । षातुस्थिरत्वमुपचयलुल्षणक्छेन गश 
 व्दैनोत्साहर्क्षणं बलम्‌ । केचिद्बुदधिप्रसादादयस्तात्काठिका ` विरेबनस्य गुणाः । 
अशिदीपिप्रृतयस्तु केदित्पसजनकरमानन्तरमाविन इति । उपस्तम्भादिकारिणो मरस्य 
पषयकार्यपि विरेकः स्ोतःशुज्या बलमादधाति तकपानवत्‌ ! 
उक्तं च--““लोतस्मु तक्टद्धषु रसो धातूनुपेति यः। 
तेन पृष्टिषढं वैः प्रह्षश्ओोपनायते ॥ २२ ॥ 
दृष्टान्तमाह- 
यथौदकानां भुषि जङ्गमानां सेतौ विदीर्णे श्वव एव नाशः ॥ 
पिते हते स्वेवमुपद्रवबाणां पिचात्मकानां नियता विनाक्चः ॥ २३॥ 
यथौदकानां भवि जङ्घानां -सेतौ विदीणं इति । ओदकानां जङ्गमानां जर- 
जन्तनां सेतौ विदीर्णे भुवि स्ये यथा ध्रुवो विनाश्चस्तयेत्य्थः । किंवा ओदकानां वशा 
दीनां भुवि जङ्गमानां च मत्स्यादीनां सेतौ विदीर्ण इति व्याख्येयम्‌ । यथोदकानामु 
द्केऽपवीते# चरस्थिराणां भवति प्रणाश इति वा पाठः । ओदकानां स्थावरजङ्गमानां 
पद्मादीनां मत्स्यादीनां चेति । उपद्रवाणां व्याधीनां पित्तात्मकानां पित्तकारणका- 
नाम्‌ ॥ २६३ ॥ 
अविरेच्यानाह-- 
हीणक्षतोरूक्षितबाखृद्धा दीनोऽथ शोषी भयजशोकतप्ः ॥ 
श्रान्तस्तृषार्तोऽपरिजीणेभक्तो गभिण्यधो गच्छति यस्य बाऽस९।२५।। 
नवपरतिहयायपरीतदहो नवज्वरी या च नवप्रसूता ॥ 
कषायनिलया न विरेचनीयाः; सेहादिभिये त्वनुपस्कृताश्र । २५ ॥ 
श्नोषीति । धातुक्षोषी । कषायनिलया इति । कषायरपाम्याप्तपराः ॥२४।२५॥ 
पन्दारन्यतिखलेहितबाख्डदस्थरक्षतक्षीणभमयोपतप्राः ॥ 
श्रान्तस्वृषार्तोऽपरिनीणेभक्तो गभिण्यधो गच्छति यस्य चासृक्‌ ॥२६॥ 
नवप्रतिश्यायमदात्ययी च नवज्वरी या च नवप्रसूता ॥ 
लया शराप्यविरेचनीयाः सेहादिभिये खनुपस्टृताथ ॥ 
ताभिपरीतदेहान्विरेचयेत्तानपि मन्दमन्दम्‌ ॥ २७ ॥ 
मन्दमन्दमिलयत्र केनिन्मन्दवीथौरेति पठन्ति ततर द्र्यैरिति शेषः ॥ २६ ॥ २७॥ 
अविरेच्यस्याविरेकन्तैः कृतं दोषं दहयत्नाद-- 
बिरेचनेथान्ति नरा विनारामहञमयुक्तेरबिरेचनीयाः ॥ २८ ॥ ` 





॥ २८ ॥ 
# अपर्नते, इति सुष्रताढः । ` 





विरेकः } सदफाकावस्नासा .सिद्धगः । वः 
विरेषनस्यः सिनिषस्सस्य पुरुषविरेषेणाषारणमुदिशनाह-- 
म वातिलिग्धकायस्य दथास्लेदविरेचनम्‌ ॥ 
दोषाः भस्याधिता भूयो लीयन्ते तेन बत्मेसु ॥ २९ ॥ ` 
अतिसिग्धस्य स्नेहविरेचनं स्नेहनप्रकषीदतिवेगं गच्छतः प्रचितानपि दीषातिहन्त 
न शक्रोति । ते च दोषास्तेन सनेहविरेचनेन स्वस्थानात्प्च्याविता भूयः पुनतमषु 
` ल्नोतस्सु रीयन्ते । एवं च तस्मादतिसिनम्धान्सेहविरेचनेन न शोधयेत्‌ ! न चातिस्ने- 
हपीतस्तु पिबेत्सनेहविरेचनमिति केचित्पठन्ति ॥ २९ ॥ = 
स्वमावतः लसिग्धता न शोषनहेतुरियाह- 
विरूक्षसेहसात्म्यं तु भूयः संसह्य रेचयेत्‌ ॥ 
तेन दोषा हतास्तस्य भवन्ति स्नेहबन्धनाः ॥ ३० ॥ 
सेहसात्म्यमिति तु विहर्ष्य पुनः संस्ने्य विरेचयेत्‌ । तेन तथाकृतेन विरेचमेन । 
सेहबन्धनाः स्नेहोपल्पि्लोतोबन्धना इत्यर्थः । पूर्वं ये दोषास्ते तथा हता मवन्ति । 
जलवर्धेना इति केचित्पठन्ति ॥ ३० ॥ 
लरसस्याक्रतननेहसेदस्य शोधने वमने विरेचने च दोषान्दशेयन्नाह-- 
सेहसवेदावद्धतवैव यस्तु संशोधनं पिबेत्‌ ॥ 
दार शष्कमिवाऽऽ नाभेरदैहस्तस्य विदीयते ॥ ३१ ॥ 
॥२१॥ 
श्ञालागतस्यापि दोषस्य कोष्ठानयनेतुः सेहः स्वेदः कोष्ठगतस्य सुखेन प्रवृत्ति. 
करश्ेति दश्ेयमाह- 
सेस्वेदमचखिता रसैः सिग्धैरूदीरिताः ॥ 
दोषाः कोष्टगता जन्तोः युखं हतौ विरेचनैः ॥ ३२ ॥ 
रसैः सिग्पैरिति । मधुराम्ब्टवणैसे हि किग्धरसा इति कातिकः । मांपतरपैः 
निममैरिलिन्ये । सुखं हर्तु विश्ोध(रेव)नेरिति । शक्यन्त इ्यध्याहारः ॥ ३२ ॥ 
आस्थाप्य सहितं तीक्ष्णे रेचयेद्धीनरेचितेम्‌ ॥ ३३ ॥ 
आतवगुण्येन हीनरेचितमास्यापनपृषेकं तीकणरदन्तयादिभिर्विरेचयेत्‌ रै मत्रारपतवा- 
दिना तु हीनरेचिते यथोचिते मात्रादिविधिः । वमनानन्तरं च विरेचनं पात्परतः 
कतेव्यम्‌ ॥ ` | 
यदाह सुभुतः --““क्षादधिरेको वान्तस्य ततश्चापि निरूहणम्‌ ॥ 
सथो निरूढश्वान्नास्यः सरात्राद्धिरेचितः" इति ॥ 








१६. वदा । २. बान्तवैः। 





५५६ व्याख्याङुयुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७ ९पश्चसप्ततितमो ~ 


अस्याः | वमनानन्तरं पक्ाद्विरेचनं विरेचनानन्तरं च सप्तरात्रादू्ध्वसुदावरतप्रकम- 
नार्थं निरूहः । सप्तरात्रोध्वैकाख्त्वं च निरूहस्योत्तरकाङग्याख्यायां वक्तव्यम्‌ । निरू- 
दश्च सद्यस्तदहरेवानुवास्यः । किं वा सयःशब्दः सप्ताहे । तेन निरूढः सप्ताहादृ्व॑म- 
नुवास्यः । तथा च तच्रान्तरम्‌-- 

“आस्थापितं विरिक्तं वा सप्ताहमुपवंहितम्‌ । 
यवाग्वादिमिराहारैरयोजयेत्त्रेहब सिना इति ॥ 

अघ्र पक्षे तदहः सेहबस्िभिरूहाङ्गतया रम्यते । निरूढोऽपि सप्तरात्रादधिरेच्यो 

विरिक्तोऽपि सप्तरात्रानिरूह्यो नावाक्‌ । अत्रार्थे चरकाचायः-- 
“नरो विरिक्तस्तु निरूहदानाद्धिवजयेत्सप्त दिनान्यवरयम्‌ । 
शुद्धो #निरूढोऽपि विरेचनं च तद्यस्य शुन्यं विकमेच्छरीरम्‌'” इति ॥ 

नेज्रनत्याख्येयम्‌ । गदाधरस्तु व्याचष्टे । ततश्चापि निरूहणयिति । निरूहोऽपि 
पक्षदिवे विरेचितस्तु स्तरात्रात्परतोऽनुवास्यः । अतएवोक्तम्‌--विरेचनात्सप्तरात्रे गत. 
इति । आदिपक्षस्य चेत्थं पुरणम्‌, उत्तम्यच्यपेक्षया पेयादिक्रमः षडहम्‌ } तत्परं 
मध्यकोष्ठापे्षया स्रेहपानमपि षडहम्‌ । ततः स्ेदर्यहमिति । यत्त॒ भाटकिना- 
दशरात्रे गते दाद्रान्ते भयो विरेचनमित्यनेन दहारा्राद्विरेचनं वान्तस्योक्तं तन्मृदु- 
कोष्टपिक्षया अ्यहं स्ेहपानं मध्यदोषे चतुरहं पेयादिक्रमेण व्यहं सखेदेन च ज्ञेयम्‌ । 

अथ उल्णोक्ता व्याख्या--प्श्ानां कर्मणां करमेण क्रियमाणानां यतो यतो यद्- 
यावता कारेन करणीयं तत्तदुपददेयनाह-- 


“पृक्षाद्धिरेको वान्तस्य ततः पक्षानिरूहणम्‌ । 


सदो निरूढोऽनुवास्यः स्यात्सप्तरात्नाद्विरेचितः” इति । 


अस्याथैः । सम्यग्योगेन वान्तस्य पुरुषस्य विरेचनं पक्षानार्वश्नापि परतः । ततरा 
वाकक्रियमाणं पुरुषानटबल्योरबत्वादूग्यापदमावहति । अतिपरतः पनः जेहस्वे- 
दादिगुणोऽन्तरितः स्यात्‌ । तस्मात्पक्षादेव वान्तो विरेचनीयः । तत्र प्रधानशुद्धिमपे- 
कष्यानसेपरगेण दिनानि षडतिकरम्य मधुरादिरससंसगंमाचरेत्‌ । सेहपानेनापि दिनानि 
षडतिक्रामेत्‌ । कैत स्वेदमाचरेलभृष्णं भुज्यमानर्यहं स्थितश्चतर्थेऽह्व विरेकं कुर्यात्‌ । 
ततस्तस्माद्विरेकादन्ंसरगेण दिनानि षडतिक्रम्यानन्तरं मधुरादिरसपंसगमाचरन््तरा- 
चाद्विरेचित इति वाक्यादष्टमादिदिवपेष्वनुवास्ननानि यथादोषं विदध्यात्‌ । ततः षोड- 
ऽदि लेहामभ्यक्तः सेदितश्वाऽऽस्थापनं सेवेत! गयदासस्त॒ चरकाचार्याभिप्रायेण विरे- 
चनादध्वं षडहं कृतान्नसंसमेस्यावस्थाविशेषेण लेहपानमनुवासनं च द्वयमपि मन्यते । 


जमनी 





%'निरूहेण, इति चरकपाठः । 





ि्यभिकारः] इन्द्मापवोषरनामा सिद्धवोभः । ५५७ 


तथा च चरकाचायैवचनम्‌- सेयष्टमक्तं नवमेऽदि सरपिस्तं `पाययेताप्यनुवासये- 
धेत । तत्र॒ विरेचनादू््मन्नसंसर्गेण दिनानि षटूततो मधुरादिरससंसगेमाचरत्‌ । 
लेहषानेनापि दिनानि षडतिक्रामेत्‌ । ततो दिनत्रयं लगृष्णं मुञज्ञानभतुरयेऽहि नेहा- 
भ्यक्तः स्वेदितश्वाऽऽस्थापनं सेवेत । सहपानपुषैकस्यानुवासनपुवकप्य चाऽऽस्थापम्‌- 
स्यावस्या गयदासेन दर्िता--यथा हीनविरिक्तस्यावशिष्टपरिपक्रामसंचयावृति वायौ 
स्नेहपानपूर्वकमास्थापनं कचिव्याध्यवस्थावश्ात्प्राकूखेहनविरेचितमस्याऽऽस्थापनमिति ॥ 
निरूढः पुरुषः सद्य एव तदिव एवानुवास्यः । एतेन दत्तनिरूहो यथोक्तं भोजयि- 
त्वाऽऽद्ैपाणिरेवानुवास्यः ! विरोनितस्तु सप्तरा्रत्पुरतोऽनुबास्यो नारवाक्‌ । 
उक्तं हि--““विरेचनात्स्तरातरे गते जातनराय वे । 
कृतान्नायानुवास्याय सम्यग्देयोऽनुवासनः' इति । 
केचिदन्यादृशं भ्याख्यानं कुर्वन्ति । तच्च गयदासाचार्येण बहुधा दूषितत्वादस्मा- 
भिरप्युपेक्षितमिति ॥ ३३ ॥ 
पद्मकोशीरनागाहचन्दनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अतियोगे विरेकस्य पानेपनसेचनेः ॥ ३४॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 


सोवीरपिष्टः सहकारकल्को नाभिपरलेपादतिसारहन्ता ॥ ३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ | 
इति श्रीहन्दपभणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगनव्याख्यायां श्रीश्री 
केण्टदत्तकरृतायां व्याख्याकुयुमावस्याख्यायां चतुःसप्ततितमो 
विरेचनाधिकारः समापनः ॥ ७४॥ 
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अथ पश्चसप्तितमो बस्तिविध्यधिकारः । 








वान्तविरिक्तस्य निरूहयितव्यस्य जेहनेष्यनुवासनमुचितमिलयनन्तरमनुवुसनविधिः । 
अनुवासने निरुक्तिश्च सुश्चुतेन कता । अनुवसन्नपि न दुष्यलयनुदिनं वा दीयत इल्नु- 
वासनम्‌ । अस्याथः । अनु, अनुगुणं वाप्नमपि यस्यासावनुवासनः । अय वापर 
दिवक्तमनु दीयत इति रेफस्य निरुक्तविधिना नकारेणानुवासन इति ङंषम्‌ । 
उक्तं च-“अहीरात्रादनुखेहः प्रत्यागच्छनन दुष्यति 1 . 
कुर्याद स्तगुणांश्चापि जी॑स्याल्पगणो मवेतः' इति ॥ 
लेहवन्तेः प्राधान्यमाह-- 
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स्तिवाते च पित्ते च कफे रक्ते च ज्ञस्यते ॥` 
संसर्गे संनिपाते च बस्तिरेव सदा हितः ॥ १.॥ 
` संसर्गो दोषद्यप्रकोपः । प्रकृतिस्तमसमवेत्वराद्यारम्भको दोषत्रयप्रकोपः पंनिषा- 
तोऽत्रामिहितः । ननु वात एव बियुक्तो यदुक्तमास्थापनानुवाप्तनं तु खलु सर्वोपकर- 
मेभ्यो वति प्रषानतमे मन्यन्त इति । पित्तकफौ तु ॒विरेकवमनविषयौ । विरेकः पित्त- 
हराणां वमनं शेष्महराणामित्यागमात्‌ । रक्तेऽपि पित्तस्रधर्मिणि विरेचनमेवोचितं 
तत्कथं पित्तकफरक्तेम्यो हितो बलिः । उच्यते । अनपि दोषान्पक्रारयगतान्वसि्ज- 
यतीति । आमाश्चयगतं कफं वमनं पच्यमानाङ्ययगतं पित्तं विरेक इति सिद्धान्तः । 
तदुक्तम्‌-- “पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताङ्ञयगतं हरेत्‌ । 
समनं ब्रीन्मलान्नस्िजयेत्पक्राशयस्वितान्‌"' इति ॥ 
` रक्तमपि दुष्टं प्रसादनद्रव्यदैत्तो बलिः प्रसादयति दोषहरणद्वारेण चानुरोमय- 
तीति ॥ १॥ 
अनुवास्यः सप्तरात्राद्रिरेचित इति यदुक्तं तद्धख्छाम एव नान्ययेति दश्ेयन्ाह-- 
विरेचनात्प्रात्रे मते जातवबलाय बै | 
कृताहाराय सायाहे बस्तर्देयोऽनुवासनः ॥ २ ॥ 
विरेचनात्सक्षरात्रे गते इति । पेयादिकमः षडात्रं प्रकृतिमक्तमेकाहमेवं सत्तरा- 
वरातिक्रमः। ननु सेचष्टमक्तं नवमेऽह्वि सर्षिस्तं पाययेताप्यनुवाप्रयेद्े्यनेन चरके विरे- 
का्नवमादिदिनेऽनुवापस्तने निर्दिष्टम्‌ । 
भद्रश्लोनकेनापि-- -“पृष्टमक्तः सुमनाः स्ेहपीतो दढानछः । 
संङद्धः परतो माप्रादनुवास्यस्ततो नरः" ॥ 
इति वदता मासात्परं स्नेहवस्तिरदशितस्तत्कथमिह सप्तरात्रे गत एवानुवास्नविधिः । 
उच्यते । जातबरायेति वचनात्प्तरात्रे गते जातबूत्वे सति स्नेहबस्िर्नान्यथा | बं च 
पुरुषापेक्षया तेनाभरिबरूतारतम्यात्कस्यचित्सपताहे गते बरोपचयः कस्यचिन्नवाहतोऽष्टमे 
नवमेऽपि दिनेऽनुवासनं विहितं न विरुद्धम्‌ । क्षीणाभनेस्तु क्रमेणाभिवृद्ध्या बल्कामे मा्ता- 
त्परेणापि स्नेशवसिरिति न कश्चिद्विरोधः ! अन्ये त्वाहुः । विरेचनात्परतः सप्तरात्रे गते 
नवममेवाहः स्यात्‌ । भद्रकलौनकवाक्येऽपि संशद्धइलयनेनोरध्वाधः । उच्यते । आभ्यां च 
शुद्धिम्यां मासन एव भवति । कथं वा तस्य पक्षाद्िरेकः। वमनस्य च प्राक सप्ताहं स्नेहनं 
तत एकाहमुपरतः । विरेचनादुध्वं सप्तरात्रानुक्रमः । एवं नास्तय्थमेदं इति । कवीन्ना. 
येति भक्ताय कृतपंसर्मनक्रमाय च । उक्तं व--आस्थापिते विरिक्तं चैलयादि । ङता- 
हाराय सततमिति केचित्पठन्ति । तत्र न कदाचिदप्यकृताहारायेति सततग्रहणार्थः | 
दयोऽनुवासन इति । निरहाङ्गत्वेन ॥ २ ॥ 
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क्षारं न चेदरैवरणं भदाय श्ये श्यहे वाऽप्यनुवासनीयः ॥ ३ ॥ 
क्षारं न चेहैतरणं ्रदायेति । यस्य विरेणनं नोचितं संचितं च मरमसि तस्य 
तन्मष्मपममार्थं क्षारं बैतरणं वा बस्ति दत्वाऽतुवासनं देयं बिद्ुद्धस्य लेहमस्त्युषदेशात्‌। 
तदुक्तम्‌ जेह्गस्तिभरिषेयस्तु नाविश्ुद्धस्य देहिन इति । न चेदिति विकल्पार्थे । थह 
इति प्रयहम्‌ । यह इत्येकान्तरम्‌ ॥ \ ॥ 
प्रसुप्तं वामपार्श्वेन इतान्नमनुवासयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कृतान्नमिति मुक्तवन्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
पर्वकर्म बलेरुपदिदनाह-- 
उत्छष्टानिरविष्मूतरे नरे बस्ति निधापयेत्‌ ॥ 
अन्यथा विहितो बस्तर्नैदान्तः भतिपद्यते ॥ ५ ॥ 
उत्सृष्टानिरुषिष्पूत्ने नरे बसि निधापयेदिति । अन्ययथाऽन्येन प्रकरिणानुत्छ- 
छटानिरविण्मत्र इयर्थः । अन्यथा विहित इत्यत्र एतै विहित इति केचित्पठनि । 
तजर हि यस्मात एतैरनत्यैरनिखवि्मत्रनत्रद्वारावरकैविहितोऽवरुद्धः लेहो नैवीन्त 
प्रतिपद्यते नेवान्तः प्रविङतीत्यथः ॥ ९ ॥ 
नस्िपीडनविधिमाह- 
बस्ति सव्ये करे कृत्वा दक्षिणेनावपीडयेत्‌ ॥ 
एकेनेवावपीडेन न दुतं न विखम्बितम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रसारितैकजङ्धायां कायौऽन्योपरि कुशिता ॥ 
प्रद्ात्पुटकं तस्मिन्पायौ दोषविश्चोधनम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रसासितिकजङ्धायां कायां ऽन्योपरि कुचितेति । वामजङ्चायां प्रसारितीयां 
तटुपरि दक्षिणजङ्घा संकुचिता कायौ ॥ ७ ॥ 
प्रगिहितन्नहस्य पश्वात्कम निर्दिशनाह- 
ततः प्रणिहिते सेह उत्तानो काकशत भवेत्‌ ॥ 
मरसारितैः सैगातैस्तथा वीर्यं विसपेति ॥ ८ ॥ 
` बाक्श्षतमिति ! डरिक्यडतम्‌ ॥ < ॥ 
आतुरस्य करणीयममिधाय वैद्यस्य करणीयं दरयन्नाह- 
आङ्‌ येच्छनेखिखिः सकिथिबाह््‌ ततः परम्‌ ॥ 
ताडये्तलयोरेनं जशरीन्वाराञ्शनेः शनेः ॥ 
स्फिजोभैवं ततः श्रोणी शय्यां निर्खसषपेत्ततः ॥ ९ ॥ ` 
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आकुअयेच्छनेश्षिल्ञिः सक्थिवादू इति । जङ्धाबाहुतर्योगृहीत्वा निरुस्सिप्य 
सकोचयेत्‌। पक्थि्राह्कुश्चनं स्नेहवीयविरपैणाथम्‌। एवं हि शिरामुखानां स्पटुटत्वं मवति। 
तलयोरिति हस्तपादतख्योः । स्िजोस्ताडनं बतिश्षीघ्ागमनवारणारथम्‌ । यदुक्तम्‌-- 
द्वा स्फिजौ पाणितटेन हन्यात्तेहस्य शीघागमरक्षणाथमिति । शय्यां त्रिरुत्ति 
पेदित्यर्थः । “सिफिजेश्चिनें ततः शय्यां भीन्वारानुत्सिपेत्पुनः' इति इद्धणभाष्ये पाटः । 
तत्र ताडयेदित्यादि तल्योहैस्तपादतल्योः शनैः शनेखीश्रीन्वारान्हन्यात्लेहश्चीधरागम- 
ननिषेधारथं स्किजोश्चैनमिति ताडयेदिति सबन्धः । रिफिजोश्ेति । चकारो भिन्नक्रमे । 
तेन ताडयेचवत्यत्र द्रष्टम्यम्‌ । अतस्तख्येोगहीततवात्कूषरे जानुनी चोल्किपेदित्यनुक्तो 
हृद्धवेश्न्यवहारः शुद्धो मवति । श्यागुलिक्षिपिदिति । काष्टफलकादिक्तां सहाऽऽ- 
तुरेणोरध्वं नयेदित्यर्थः । शाय्यास्थमातुरं स्िग्देश्न इत्यन्ये ॥ ९ ॥ 
एवं प्रणिहिते बस्तौ मन्दायासोऽप्यमन्द वार्‌ ॥ 
स्वास्तीर्णे शयने काममासीताऽऽचारिके रतः ॥ १० ॥ 
कामे यथेच्छम्‌ । अनेनैव चरकोक्तमा्मर्दनादिकमपि यथेच्छस्थितिहेतुः संगच्छते ` 
यनुक्तम्‌- 
“जेहन पाष्णयङ्कशिपिण्डिकाश्च ये चास्य गाज्नावयवा सुजाताः । 
तांश्वाप्य(पि) खयातस सुखं ततश्च निद्रामुपाप्तीत कतेपधानः' इति ॥ 
आचारिके रतं इति । कोधादिवजेनेऽवरहितः ॥ १० 
उत्तममध्यमाघमानलाद्यपेक्षया त्रिविधामनुवासनमात्रामाह- 
षट्पली तु भवेज्ज्येष्ठा मध्यमा त्रिपरी भवेत्‌ ॥ 
कनीयस्यधपरटिका तिधा माजाभनुवासने ॥ ११॥ 
` अस्यार्थसगतिमनन्तरवक्ष्यमाणछोकव्याख्ययेव ददोयामः ॥ ११ ॥ 
प्राग्दानमावे द्विपं पराधेषद्धिदितीये परमक्षषद्धिः ॥ 
कषद्रय स्याद्रसुमाषवद्धिवेस्त ठतीये करम एष उक्तः १२॥ 
यस्योत्तमा षटृपटी मा्राऽहंति तस्य प्रथमं द्विपलं ततः पलार्धेन वृद्धिः । एवं करमेण 
नवभिर्दिनैः षट्परी माजा सपृणी मवति । तथा यस्य मध्यमा तिषली मात्ाऽरहति तस्य 
परथमे पं देयं ततः कर्षेण वृद्धिः । एवं नवभिरदिनेः क्रमेण त्रिपरी मात्रा स्यात्‌ । 
यस्य कनीयसी सार्धकपडी मा्ोचिता तस्य प्रथमम्पलं ततोऽष्टमाषकेवद्धि* 1 एवं 
नवमिदिनेः सार्थं पटं स्यात्‌। नवभिदिनेरित्युत्सरमः। तेनातोऽर्वागपि सेहटक्षणोदयेऽनु- 
वाप्नननिमित्ते कायां । आद्य इति। बानखादिभिरुत्तमे पुरुषे द्वितीये मध्यमे । तृती 
येऽधमे । वभुमाषवृद्धिरष्टमाषकवृद्धिः } कनीयो(स्या)माजा(जयापप्रचारः ॥ १२ ॥ 





नसििविध्यषिकारः) हन्दमाववापरनामा सिद्धयोभः । ५६१ 


सर्वस्ेहबस्तिद्रन्यपू्वकमे निर्दिशत्राह-- 
स तु सैन्धवचूर्णेन शताहेन च संयुतः ॥ 
भकेतस॒खोष्णश्च तथा निरेति सहसा सुखम्‌ ।॥ १३ ॥ 
स स्नेहस्तु पुनः पक्तोऽपि तैन्धवशतपुप्पाएमन्ितो देयः। सहसेति । उक्ताधिक- 
काटनिरासार्थम्‌ । सुखमिति  उषादिकं विना ॥ १३ ॥ 
मध्यवयस्कमाश्रित्य चृणैस्य मात्रामाह-- 
चुणमाषः पठे स्नेहे सिन्धुजन्पदाताहयोः ॥ 
भमा पमेकं पटे स्नेहे सिन्धुजन्मशताहयोः ॥ १४ ॥ 
प्रत्येकमङ्गुटित्रयमग्रसदंशं आयं चूर्णेन ॥ १४ ॥ 
स्नेहस्य शीघ्रागमनहेतुं कव्यं च प्राह-- 
यस्यानुवासनो दत्तः सकृदन्वक्षमाव्रजेत्‌ ॥ 
अत्युष्णो वाऽतितीश््णो वा वायुना वा प्रपीडितः ॥ १५ ॥ 
सवातोऽधिकमात्रो वा गुरुत्वाद्राऽतिमेषजः ॥ 
तस्यान्योऽल्पतरो देयो न हि सिनिद्यलयतिष्ति ॥ १६ ॥ 
सकृत्कदाचित्‌ । अक्षस्य यन्तरस्यानु प्ादन्वक्षं तत्क्षणम्‌ 1 वायुनेति । कोष्ठस्थे- 
न । सवातं इति ! अनुच्छरास्यविहितबन्धादिना बस्तिवटकस्थितवातसहितः । अति- 
भेषज इति । वहुमात्रसैन्धवरताहः । अल्पतर इति । पूेदत्तस्नेहर्ेपस्यापि विद्यमा- 
नत्वात्‌ । अस्पग्रहणं चेह सवीत्युष्णादिविपर्ययपचकम्‌ । तेनात्युप्णत्वाच्छीघ्रागमेऽ- 
तयुष्णो बस्तिसत्यादि पियति । न हि सिद्यत्यतिष्ठतीति । अतिष्ठति स्नेहं न लि. 
ह्यतीत्य्थः । 
अथ उद्णव्याख्यानम्‌--तस्यानुगसनस्नेहस्य प्रणिधानमान्नप्रल्यबरत््याऽस्य 
निदानपरिहारार्थं॒हेतं॑पुनःकरणीयत्वं च दशेयन्नाह । यस्येति । सङ्देकवा- 
रम्‌ ! अक्षस्य यन्ब्स्यानु पश्वादन्वक्षम्‌ । आत्रनेदागच्छेत्‌ । कुतः, अत्योप्ण्यादुष्णगु - 
णातिरेकात्‌ । अतितैषण्यादतितीक्षणेः संस्कारकद्रभ्येराहितात्‌ । अनुदा स्यबन्धनात्स- 
वातो बस्तिवायुना प्रपीडितः स॒न्‌ । अतिमात्रोऽतिभेषनश्च गुरुत्वात्‌ । तस्यान्योऽल्प- 
तर इति 1 अन्योऽव्योप्ण्यादिगुणविपरीतः । अल्पतरः प्राचीनमात्नातः । प्रथमस्नेहेनैव 
किंचित्स्निग्धत्वात्‌ । कुतः पुनरपि देय इत्याह । न हि स्नि्यत्यतिष्ठतीति । अतिष्ठति 
स्नेहे यतो न लिष्यति नर इति ॥ १५९ ॥ १६ ॥ 


ीन्यस्व यामाननुबतैते च स्नेहो नरः स्यारस विष्चुद्देहः ॥ १७॥ 


- -----------~~“ क्क 
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५६२ ` न्यांख्यादुसुमावल्याख्यरीकापमेतो-- [७९पश्चसप्ततितमो~ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ | 
एकान्तरोपयोगेन धान्यजुण्टीजरं पिवेत्‌ ॥ 
तेनास्य दीप्यते वहिभेक्तकादक्ना च जायते ॥ १८ ॥ 
एकान्तरोपयोगेनेति। उत्सर्गतः पानदेकान्तरेणानुवापतनम्‌ । तदत्र दिनि न दीय- 
ते तत्र दिनि घान्यद्रुण्ठीकाथः प्रातः पेयः ॥ १८ ॥ 
काथायेमात्रया प्रातधान्यशुण्टीजलं पिवेत्‌ ॥ 
काथामात्रयेति । यस्यागन्यादपेक्षया न सम्यक्क्राथोऽर्ति तस्य ततोऽप्रमा्रया 
कर्षण प्रचारः ॥ | 
पित्तोत्तरे कदुष्णाम्भस्तावन्पात्रं पिबेदथ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्नेहाजीर्णं शमयति शछेष्पाणं च भिनत्ति तत्‌ ॥ 
मारूतस्याुकूखलवं कुयदुष्णोदकं नृणाम्‌ ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ 
वि्मूत्रनिहरणप्रादरयेन कृतद्द्धरेव स्नेहबसिविधीयत इति दद्वीयन्ाह- 
स्नेहबस्िविधेयस्तु नाविष्ुद्धस्य देहिनः ॥ 
स्नेहवीयं तथा दत्ते देहं नानु विसर्पति ॥ २१॥ 
तथा दत्त इति । अतिष्द्धस्य दत्ते । सहवीर्यं तथा दन्ते देहं॑चानु विसर्पतीति 
इद्णः पठति । तथा तेन प्रकरेण शद्धे शरीरे स्नेहबसितः स्नेहवीर्य दत्ते ददातीलर्थः। 
देहे दोषैरपिहितः स्रोतस्यन्तनं॑सप॑तीति केचिदर्धं॒॑पटन्ति । अपिहित आच्छादित 
इत्यथः ॥ २१॥ 
वं विशुद्धदेहस्येव स्नेहब्त विद्यं कचिदशद्धेऽपि तस्य सू्रमाह-- 
अशुद्धमपि वृतेन केवलेनापि पीडितम्‌ ॥ 
अहोरत्रस्य काटेषु सरवेष्वेवानुवासयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
केवलेन धातुक्षयहेतुना । रिक्ते हि शरीरे प्रायेण विवृतश्लोतोमुखमेव शरीरम्‌ । 
तन्न शुद्ध्या पुनरतिषातुक्षयेणातितरामेव वातरोगः स्यात्‌ । तेनाङद्धेऽपि तत्र सेहब- 
स्तिरिति । अहोरात्रस्य करेषु पू्ाहादिषु नीणान्नं भोजपित्वाऽनुवासयेदिति कक्ष्यमा- 
णेन पूरणीयम्‌ ॥ २२ ॥ 
विशिषटावस्थायामस्यपोद्वार(नुवाप्तन) माह- 


तीव्रायां रुनि नीणान्नं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ।॥ २३ ॥ 


मस्तिविध्याधेकारः] इन्दमापवापरनाभा ।सद्धयोगः । पदक 


तधरायां सुनि नाधिकं जीर्णान्नं भोजयित्वा सर्वेषु कलष्वनुवाप्तयेदिति । ङत्रिमगुः 
णोपधानं कृत्वेति वाक्यरोषः । प्रागडद्धस्य केवरवातपीडितस्य सवस्य सर्ेष्वहोरात्रा- 
वयवेष्वनुवासनममिहितमिह तु श्द्धस्थेति न पोनरुक्त्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
हस्तस्य वाताधिकस्य वातवेगविधारणाय प्रागेव लेहबस्ति दत्वा पश्चाच्छोषनो 
बसिर्देय इति ददेयन्नाह-- 
रूक्षस्य बहबातस्य द्रौ जीन्वाऽप्यनुबासनान्‌ ॥ 
द्त्वा स्िग्धतनुं ज्ञात्वा ततः पशानिरूहयत्‌ ॥ २४ ॥ 
ख््षस्य बहवातस्य यदा म॒हुके्ठत्वं तदा द्धौ अयो वा स्नेहबस्तयः । अन्यथा 
त्वपिहाब्दादधिका अपि स्नेहबस्तयः ! अत एव बसिभिः लिग्धतनु ज्ञत्वेति कृतवान्‌ । 
न हि सिग्धतनुता द्वित्रि)स्नेहबस्तिभिरवश्यमाविनी । नन्वत्र यद्रावित्यनेन युग्म- 
बसिदानमुक्तं तदसगतमयुगमबस्तिदानस्य चरके विहितत्वात्‌ । 
त्यथा--““एकं तथा तरीन्कफजे विकारे पित्तात्मके पञ्च च सप्त वाऽपि । 
वाति नवैकादश वा पुनव बस्तीनयुग्मान्शुशलो विदध्यात्‌" इति । 
उच्यते । अयुग्मदानं पुनरनुवासनविषयं न तु निरूहाङ्गानुवाप्तनविषयम्‌ । निङ्- 
हाङ्गानुवासने युग्मदानं चरकेणापि दर्दितम्‌। तचथा--तीन्पश्च राज्ञश्वतुरोऽथ षड्वा 
वाताधिकानामनुवास्ननीयान्‌ । सेहाम्प्रदद्यादित्यथः । विषमतरूयोपादानं द्विचतुरादिब- 
स्तेरपि मध्यविधया परिग्रहाथमिति ॥ २४ ॥ 
किंचित्तिग्धतायामप्यास्यापनविशेषेणेवाऽऽस्थापनीय इति दञ्चेयन्नाह-- 


अस्िग्धमपि वातेन केवखेनातिपीडितम्‌ ॥ 
सेहमगादैमतिमाननिरूरैः समुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अन्निग्धमपीषाल्लिग्धमपि । न्‌ ईषदर्थे । अनुदरा कन्येति यथा । सेहग्रगादेः 
स्नेहवहृरैः । एतेन प्राक्लेहनविधिविरहितैरिति गम्यते । अच्निग्धमित्यादिविधिवली- 
यक्षि । रक्षस्येत्यादि विधानं तु क्षीण इति विषयमेदादविरोधः ॥ २९ ॥ 
दयोरेकस्यातिशीटननिषेधाय दोषं दशेयन्नाह- 
लेहवस्ति निरूहं बा नैकमेवाभ्यसेचिरम्‌ ॥ 
सेहातिित्तकफोतक्टेश्चो निरूहात्पवनाद्धयम्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्ये त्वेवं पठन्ति-- 
(श्ञेहवरसिति निरूहं वा नैकमेवातिशशीट्येत्‌ । 
स्यातामभ्िवषोककेश्यावत्यम्यस्तेऽनुवासषने । 
निरूहसेवनाच्वापि भवेयुवीतन्पर गदाः 1 





९६४ व्यार्याकुसुमावर्याखूयीकासमेतो-- [७५१्त्ततितमो 


तस्मानिरूढोऽनुवास्यो निरूद्यश्वानुवापितः । 
नेवं पित्तकफोत्छेहो स्यातां न प्वनाद्धयम्‌"' ॥ २६ ॥ 


यथोचितात्पादहीनं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ । २७ ॥ 
यथोचितात्पादहीनं मोजयित्वेति विधानमुत्तमाग्न्यपक्षया मन्दे त्वद्नावर्धमोजनमपीष्टम्‌। 
यदाह निषिः-अरहीनं त्रिभागं वा भोजयित्वाऽनुवासयेदिति। पादहीनमोजनोपदेशोऽ- 
जीर्णपरिहारार्थम्‌। सोहिलयमोजने ह्यजीर्णं स्यात्‌ । तथा च कार्यपः- तृपतस्यान्वासनं 
दत्तं न सम्यक्परिपच्यत इति । इद्धणस्तु, एवं व्याख्याति--यथोचितात्पाददहीनमिति। 
प्रक्सं्द्धस्य कतसंसर्जनस्योचिताद्धक्तात्पादहीनमुत्तममध्यममन्दाभिविहेषेण पदेन 
पादाम्यां पदेर्विहीनमिति ज्ञेयम्‌ । अर्धहीनं चिमामं वा मोजायेत्वाऽनुवाप्येदिति 
मुनिना प्रोक्तत्वादिति ॥ २७ ॥ 
अमुक्तवतः प्रतिषेषमाह-- ` 
न चाथुक्तवतः सेहः प्रणिधयः कथचन ॥ 
शृदत्वाच्छरन्यकोष्स्य क्षिभस्तुध्वमथोर्पतेत्‌ । २८ ॥ 
स्नह ऊध्वं समुत्पतेदिति पठे सम्यगृ्वं गच्छेदिति । ततश्ातिषीडितवव्याप- 
तस्यात्‌ । शुद्धत्वादिलयत्र सूक्ष्मत्वादिति परित्वा गयदासः मृक्ष्ममार्गानुरणं शीुत्वा- 
स्येति व्याख्याति ॥ २८ ॥ 
एकं तथा जओीन्कफजे विकारे पित्तात्पके षश्च तु सप्त वाऽपि ॥ 
वाते नवेकादश्च वा पनवां वस्तीनयुग्मान्डुशलो विदध्यात्‌ ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९. ॥ 
विष्न्धानिलविष्मूत्रः सरेटदीनेऽनुवाखने ।! 
भवतीलध्याहार्यम्‌ । हीनेऽनुवासन इति । हीनगुणमाने ॥ 
दाहकृमपवादहातिकरथाल्यनुवासने ॥ ३० ॥) 
दारछ्छमप्रवाहारतिकरश्वेति चकाराद्धीनानुवापितविष्टन्धानिटविप्मूत्रलिङ्गविपरीताति- 
सृष्टानिरविष्मूत्ातिकरश्वेति समुच्चिनोति । प्रवाहस्थाने पिपासेति केचित्पठन्ति ॥६०॥ 
याद्क्स्नेहः सम्यगनुवापितस्तमाह - 


सानिटः सपुरीषश्च सेहः भत्येति यस्य वे ॥ 
उषाचोषो विना शीध्रं स सम्यगनुवासितः ॥ ३१ ॥ 
सपुरीषश्ेति चकरिण समूत्रशतयनुक्तं समुच्चीयते । पत्येतीति । निःसरति । उबा- 
चोषौ विनेति । ऊषा दाहः । चोषः पिपासा । उ्टणस्तु--उषचोषाविति । उप 
रषदाहः । चोष आृष्यमाणस्येव दाहप्रकारः ! शीघ्रमिति । यामत्रयाूर््म्‌ ॥ ६१॥ 
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अषरेद्राहारं नियमयन्राह- 
जीणालमथ सायाहे लेहे भत्यागते पुनः ॥ 
ट्ष्वन्नं भोजयेत्कामं दीक्षाभिः स नरो यदि ॥३२॥ 
ज्नेहे प्रत्यागते जीर्णानो दीाभिर्वदि स्यात्तदा पुनः कामं येथेष्टं भोजयेत्‌ । 
अन्यथा त्‌ छष्वन्नं मोज्येदित्य्थः । सायाह्न इति प्रातर्भोजननिरासा्थम्‌ । अन्ये तु 
व्याचक्षते सायाह्न दत्ते खेहे समधिकरातिप्रहरेण प्रत्यागते यो दीप्ताभिर्जीणोन्नो बुमु 
पितः स्यात्तं तदैव ख्व भोजयेत्‌ । रष्वन्नमिति । माजालघरुदरव्यं चेत्यथः ॥६२॥ 
अनिवृत्तिव्यौपदुक्ता तक्कियतः कारदित्याह - 
अहोीराजादपि सेहः प्रत्यागच्छन्‌ दुष्यति ॥ 
कु यीद्धस्तिगुणां धापि जीणस्त्वल्परगुणो भवेत्‌ ॥ ३२३ ॥ 
अरोरात्रादिति । प्रणिधानव्रयराच्यमिग्रायेण । तेन यामच्रयात्परतोऽपि याममेक- 
मागच्छन्नपि न दुष्यतीति कातिकः । अपिशब्दाश्रिचतुरादियामनिवृत्तिस्तावन्न दुष्यत्ये- 
वाहोरात्रादपीत्यपिदाब्दाथै इति इद्वणः । न दुप्यतीत्यापदुक्तविकारं न करोति । 
बरितगुणानिति । सेहनवृहणादीन्‌ 1 जीणे इति । परिणतः । अस्पगुण इति । 
वायश्िम्यां मूयः पाकं नीतत्वान्न सम्यक्लेहनादिके करोति वीर्येण देहं भावयित्वा 
प्रतयागच्छननिव नेहो न यथोक्तप्तम्यग्ुणं करोतीति मावः । पाकोऽपि पक्रारयेऽभभ- 
मरत्याप्तच्या सगत एव ॥ ३६ ॥ 
सवेथानिवृत्तोऽप्यवयवेन वा निरुपद्रवो न ग्यापद्यत इत्यपि बोधयन्नाह-- 
यस्य नोपद्र कुयोत्सेहवस्तिरिनिःखतः ॥ 
सर्वोऽल्पो वाऽऽदतो रोक्ष्याद्पेक्ष्यः स विजानता ॥ ३४ ॥ 
नोपद्रवमिति ! उपद्रवोऽत्र रोगः । स च मुखकषायत्वादि । 
यदुक्तं सुश्चुते-- “तत्र वाताभिमूते तु सेहे मुखकषायता । 
जम्भा वातरुजस्तास्ता वेपथविषमञ्वराद्याः' इति ॥ 
आहृतो सौक्ष्यादिति । शरीरक्ष्यादवष्टव्यः । यतो रुक्षशरीरं मावयज्ुपक्षीणः 
स॒ खल ज्ेहस्ततो नोपद्रवं करोति ! अत एवेपेश्षय इत्युक्तम्‌ । उपेक्ष्य इति । तनि 
सरणाय प्रतिक्रियां न कुर्यादिलयर्थः । उद्णस्तु, एवं व्याख्याति ।! आहतो रोक्ष्या- 
दिति । आम्यां वा्ञब्दः प्रयेकं संबन्धनीयः । तेनाऽऽवृतो वा रोक्षयादरा ज्ञेहबस्तिर- 
निःसत इति संबन्धनीयम्‌ । तत्राऽऽवृतो दोषत्रयेणालयशशनेन मरपंचयेन वेल्यथैः | . 


 रैक्ष्येण - वायुरेव विधारयतीति । उपेक्ष्य उपेक्षणीयस्तदाङृष्यां यतनं न कयौ 
दिति ॥ ६४ ॥ 





+ "ज्वराः इति भवेत्‌ । 


५६६ व्यारयाङुमुमायस्वास्यटीकासमेतो -- [७६द्पतितमे ~ 


अनायान्तम्ोराजात्लेहं सोपद्रवं हरेत्‌ ॥ 
सेहबस्तावनायाते नान्यः स्नेहो विधीयते ।॥ ३५ ॥ 
सोपद्रवं तु जेहमहरात्रादनागच्छन्तं हरेनिहरेत्‌ । सोपद्रवमिति । उपद्रव इह 
रबोक्त एव ज्ञेयः । हरेदिति । शोधनैरेव बस्िमिः । सुश्वते कापि शोधनैहैरेदिति 
पाठात्‌ । सेहवस्तावनायाते नान्यः सेहो विधीयत इति । अनायति सोपद्रवजनेहे 
सेहबस्तिने दीयते जेहातियोगमयात्‌ । शोधनार्थो निरूहनस्तिस्तु देय शव 
नेतरः ॥ २५ ॥ 
अशुद्धस्य मलोन्मिश्रः जहो नेति यदा पुनः ॥ 
तदाऽङ्सदनाध्मानगुखाः शासश्च जायते ॥ ३६ ॥ 
पकाशयगुरुत्वं च तत्र दचाननिरूदणम्‌ ॥ 
तीक्ष्णं तीक्ष्णोषभेरेव सिद्धं षाऽप्यनुवासनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अश्ुदधस्येति । निरूरैण विरेकेण वा । तीकष्णमिति । निरूहणमित्यस्य विशे- 
पणम्‌ ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
शुद्धस्य दूरातुगते सेहे सदस्य दश्चेनम्‌ ॥ 
भमुखे तु स्वेद्ियाणागुपटेपोऽबसादनम्‌ ॥ 
सेहगन्धमुखे वाऽपि कासश्वासावरोचकः ॥ ३८ ॥ 
उपरेपो मलवृद्धिः । अवसादनं ग्डानिः ॥ ६८ ॥ 
गरे निष्पीड्य तत्राऽऽज्ु कम्पयेत्तं परयत्नतः ॥ 
कायं तस्य सुतीश्णं च तीक्ष्णं चापि विरेचनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
इति श्रीहृन्दपरणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
केण्ठद्‌त्तदरृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पञ्चसप्ततितमो 
बस्तिविध्यधिकारः समाघ्रः ॥ ७५ ॥ 


~~~ न= = ~ ९, -----~ 


अथ षट्सप्ततितमो. निरूहाधिकारः । 





अनुवासनन्लिग्धस्य निरूहाहत्वादय निरूहविधिः  निरूहनिरक्तेः स्रुत उक्ता । 
तद्यथा--दोषनिहेरणाच्छरीरनीरोहणाद्वा निर्ह इति । अत्र श्रीब्रह्मदेवव्याख्या- 
दोषा्निहैरतीति निरूहः । निष्पुषेस्य हज्यातोत्दप्र(रच्प)त्ययेऽन्त्यस्वरदेर्छेपि नेरुक्त- 
विधिना निर ऊवणागमे रूपम्‌ । अथवा शरीरे निःरेषेण रोहतीति निरूहः । निष्‌- 
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% गात्रेषु सरवेन्द्ियाणामिति सुश्रुते पाठः । 


निरूहोधिकारः} हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः{ ५६७ 
वस्य रुहषातोः कप्रत्यये नैरुक्तविधिना धातोदीर्षत्वे (भनिरुपसर्मः स्यानिरूह)रूपम्‌। 
निर्गत उहो वितर्को यस्मिन्निति वा निरूहः ।! आसमन्तादायुवेयो वा ॒स्थापयतीत्या- 
स्थापनम्‌ ॥ 
नात्युच्छ्रितं नाप्यतिनीचपादं सपादपीठं श्षयनं भरश्षस्तम्‌ ॥ 
प्रथानमू्धास्तरणोपपमनं पाक्शीषकं श्रुक्रपटोत्तरीयम्‌ ॥ * ॥ 
सुममम्‌ ॥ १॥ 
अनुवासितमभ्यक्तं खिन्नदेहं निरूहयेत्‌ ॥ 
अयुक्तं पीडयेद्धस्तिमतुणमविलम्बितम्‌ ॥ २ ॥ 
अनुवापितं दत्तानुवा्नं लिग्धल्रोतोमार्मतया सुखमेव दोषनिरेरणा्थं निषूहयेदा- 
स्थापयेत्‌ । अनुवास्ननल्लिग्धकोष्ठस्य च तृतीये दिने निरूहः । 
यदुक्तम्‌--“अनुवाप्ननल्लिग्धतनुं तृतीयेऽहि निरूहयेत्‌ ॥ 
मध्याहे किंचिदावृत्ते प्रयुक्ते बहिमङ्करे” इति ॥ 
निरूहस्य सखेहनस्त्यनम्याे कतैग्येऽन्तरमाहः शुद्ध्यर्थं तथा निङहसाध्ये 
व्याधौ च॥२॥ 
्रिशन्मात्रास्थिते बस्तो ततशैवोत्कटो भवेत्‌ ॥ 
निक्न्माजास्थित इति । मातार्थोऽगिवेक्षपरिमाषितः । 
तचया~“यावत्पथति हस्ता दक्षिणं जानुमण्डटम्‌ । 
निमेषोन्मेषकालेन सा मात्रा परिकीर्तिताः इति ॥ 
्िशषन्मात्रास्थापनं च मृदुकोष्ठे वेगिते 1 वक्ष्यमाणच्छटाशब्दशतस्थापनं तु नुर- 
कोष्ठे वेगरहिते ज्ञेयं तेन न विरोधः ॥ 
जानुमण्डटमावेष्य दत्तं दक्षिणपाणिना ॥ 
+ष्टनेतरच्छटाश्चब्द्‌ शतं लिठिदवेगबान्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
द्वितीयं वा ततीयं वा चतुर्थं वा यथायेतः ॥ 
सम्यनिरूढणिष्गे तु परापरे बस्ति निवारयेत्‌ ।॥ 9 ॥ 
दितीयं बेति । बस्तिपुटकम्‌ । चतुर्थं बा यथार्थत इति । अथस्य प्रयोननतोऽ- 
नतिक्रमतो यथा्ैतः । एतदुक्तं मवति यदा सृनिरूढलिद्गप्रा्ो मवति तदा तत्र निहै- 


॥ 
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ॐ इद्भधिकम्‌ । ~+ वेष्टनेत्न इति ङछणः । 
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१ क. वेगितः । सु" । 
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५६८;  व्यार्याङुसुमावल्पाखूयदीकासेतो-- [७६षटसघतितमो‡ ` 


रणीयामावान्निरूहणमप्रयोननं देयम्‌ । अपनम्यम्दानेन त्रूरकोष्ठतया प्रमूतदेयत्वेन वा 
सुनिरूढमप्रापतस्य निहेरणीयो दोषोऽस्तीति । चतुर्थं वा यथात इति पठे निरूहसरा- 
ध्यप्रयोजनानुरोधाच्तुथमपि पुरं निरूदरिङगर्थं दवात्‌। अमुमेव प्रकरटीडुर्वनराह-- 
सम्यद्धनिरूढलिङ्ग इत्यादि । केचित्तु रक्तमप्यत्न चतुर्थं शमनीयमस्तीति चतुर्थं 
बस्तिदानमाहुः। अपरे तु प्श्वाद्‌ाहनिनोपणार्थ मधुरसीतिश्वतुर्थो बन्देय इति वदन्ति । 
नतु(नु) वृतीयाधिकपुरदानं निषिद्धं इढबलेन । 


तद्यथा-“श्िग्षोप्ण एकः पवने समां दरौ स्वादुहीतौ पयसा च पित्ते । 
तयः समृत्राः कटुकोष्णतीक्ष्णाः कफे निरूहा न परं विधेयाः” इति ॥ 


नेवम्‌ । निषेधो हि बहृदोषपुरुषविषयतया प्रायिकः । चतुरथपुटानं तु कि- 
नपि क्ररकोष्ठे बीयसि बहुदोषे च पुरुषे ततः कुतो परिरोषः। स मध्ये वयप्ति ज्येषठ- 
मात्रापर्यिहेण द्वादशञप्रतमानो निरूहः म च पश्चङ्ः ॥ ४ ॥ 


मध्वदेरङ्गपञ्चकस्य प्रतिदोषं मानमाह-- 
पधुलेहनकल्कार्यकषायावापतः क्रमात्‌ ॥ 


जीणि षड्‌ दरे दश्च जरीणि पलान्यनिलरोगिणाम्‌ ॥ ९ ॥ 
पित्ते चत्वारि चत्वारि दवे द्विपश्च चतुष्टयम्‌ ॥ 


पट्जीणे दवे दश जीणि कफे वाऽपि निरूहणम्‌ ॥ ६ ॥ 


आवाप इत्यावाप्ये निरूह मधुसेहकल्ककाथव्यतिरिक्तं॑क्षीरमूत्रकाञ्ञिका- 
दिद्रवुच्यते । धरृतादौ पुनरावापः प्रलेपः कल्को वा भण्यते । द्विपश्चेति । दश । 
प्रचारस्तु प्रायो द्वादश दादश पलानि कृत्वा पुरकद्वयेन । बतियौगिकानि द्रव्याणि 
सुश्ुतेनक्तानि । 


तद्यथा--क्ीराण्यम्कानि मूत्राणि सेहाः काया रसास्तथा । 
लवणानि फट सोदरं शताह्वा सर्षपा वचा | 
एटा जरिकटुकं राज्ञा सरं देवदारु च । 
रजनी मधुकं हिङ्क कुष्ठं संशोधनानि च | 
कटुका शकेरा मुस्तमु्ीरं चन्दमं शटी । 
मञ्जिष्ठा मदनं चण्डा त्रायमाणा रसाज्ञनम्‌ । 
बिस्वमध्यं यवानी च फचिनी शक्रना यवाः | 
काकोटी क्षीरकाकोटी जीवकर्षभकावुमौ । 
तथा मेदा महामेदा ऋद्धिवृद्िर्मधूटिका ! 
नि्हेषु यथिभमेव वर्गो विधीयते, ॥ ९ ॥ ६ ॥ 


विरूहाषिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६९ 
सष एकः पने समांसो द्रौ खादुशीतौ पयसा तु पित्ते ॥ 
जयः समूत्राः कटुकोष्णरुक्नाः कफे निरूहा न परं विधेयाः ॥ ७ ॥ 
समांस इति । मांसरसावापयुक्तः ॥ ७ ॥ | | 
 एकोऽपकषंतयनिटं खमागात्पत्तं द्वितीयस्तु कफं वतीयः ॥ ८ ॥ 
अनिलस्य पक्रादायः स्थानं तस्य च प्रलयासन्नत्वादेक एव पुटो युक्तः । पित्ता 
शयस्यानतिव्यवहितत्वाद्ितीयः । आमादायस्यातिग्यवहितत्वात्ततीयः ॥ ८ ॥ 
हीननिरूहितटक्षणमाह- 
अस्पाल्पवेगो विडातदीनो हीननिरूदणः ॥ 
अर्पास्पवेगः स्तोकवेगः । विडातहीन इति । स्ताकविड़ातपरवृ्तिः ॥ 
अतिनिरूढटिङ्गमाह- 
गृीशूलकफपायो महावेगोऽतिक्षब्दितः ॥ ९ ॥ 
अतिशब्दित इति । अतिनिरूढः ॥ ९ ॥ 
सम्यङ्निरूढषिङ्गमाह- 
यस्य त्र एरीषं च कफो वायुश्च गच्छति ॥ 
क्रमेण लघुता चेव स॒निरूढः स मानवः ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
सुनिरूढस्य पश्वात्कमं निदिश्चन्ाह- 
सुनिरूदं ततो जन्तुं स्नातं यक्तरसोदनम्‌ ॥! 
यथोक्तेन विधानेन योजयत्सेहबस्तिना ॥ ११ ॥ 
सुनिरूढं जन्तुं सेहबस्तिना योनये तु दुरनिखूढं तत्र यथादोषं निरूहणमेव कार्य 
न चातिूढं तत्रातिरिक्तमेषनं शीतपरिषेकपिच्छानस्त्यादिकं न तु लेहन्िः । 
तथा च बिदेहः- 
“अतितीकषेनिरूटस्य हतदोषस्य स्तः । 
कचिदेवानभिप्रेतं मार्गं लेहोऽनुगच्छति? इति । ` 
गयदासस्तु परिभाषितं षटूपल्प्रमाणं सेहबस्िमत्र देयं न मन्यते । किंचा- 
नुवास्नाख्यं पठत्रयप्रमाणं सेहवस्ि देयमत्र मन्यते । यत्र त॒॒नेहबस्तिः स्वतन्न- 
स्तत्रैव षट्परप्रमाणः । सातमिति । उष्णाम्बुभिः । यथोक्तेन विधानेनेति । अनु- 


तासनोक्तविधिना ॥ ११ ॥ 
॥६. ब्‌ 





७७ न्याख्ययङसुाबल्यख्यदीकासपेतो-- [७६ षटूस््िवरमोः- 


अथ कृतनिरूढस्य मन्दा्रित्वात्तदहरेव कुतो मांसरसः सेहवस्तिशोपदिरयत 
इत्यत आह- | 
तदहस्वस्य पवनाद्धयं बरवदिष्यते ॥ 
रसोदनस्तेन शस्तस्तददश्ायुवासनम्‌ ॥ १२ ॥ 
निरूहणाद्िरवातादिप्र्रृ्तिरक्षणेन धातुक्षयेण कुपितानिटस्य ब्वदेव भयमतस्त- 
दहरेव रस्मैदनभोजनं तच ॒निरूहणमन्दीकृतानल्वधमयान्मा्रावत्‌ । तथा पवनभया- 
तदहरेव द्वादराप्रखतनिरूहचतुथारेन स््ेहेनानुवासनम्‌ । गयदासस्तु सुनिरूढस्य तदहः 
परत्रयमेवानुवासवं तथा तदहशवेति चकारो भिन्नक्रमे तेनानुवाप्तनं चेत्यत्र संबन्धाद- 
नुक्तोऽपि मात्रबत्तिश्चात्र समुच्चीयत इति मन्यते न षटषरप्रमाणं लेहनस्ति भोज- 
दशनात्‌ ॥ १२ ॥ | 
सम्यद्निरूदं तैलाक्तं जठेनोष्णेन सेचितम्‌ ॥ 
अल्पसेहं नाङ्गस्य रसेनोर्ध्वे तु भोजितम्‌ ॥ 
योजयेदल्पमा्ेण तत्क्षणं सख्रेहबस्तिना ॥ १३ 
अरपमात्रेणेति 1 साधकरषेण प्रचारः । तत्षणमिति 1 तदिनोपरक्षणं तेन साय- 
भेव देयः खेहबस्तिः ॥ १३ ॥ 
प्रथमा मध्यमा स्वा माजरा या येस्तु सेबिता ॥ 
मन्दराभित्वानिरूढानां तदर्पनारूवासनम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
निरूढस्य ¶ृनरनुवासनविधिमाह- 


पथादभ्रिबरं मत्वा पवनस्य च चेष्टितम्‌ ॥ 
अन्नोपस्तम्भिते कोषे सेहबस्तिविधीयते ॥ १५ ॥ 
पश्चात्सान्वा(नुवा)्नान्निरूहणात्‌ । अश्रिं दीपं बलं वयःशक्तिरूपमुपटभ्य । 
पवनस्य च चेष्टितं मत्वेति । संचलनशब्दकरणस्फुरणादिकमवधार्या्नपानेनावष्टम्पे 
कोष्ठे सरेहवस्तिरुत्तममात्रारूपः षटूपलः क्रियते । अथवाऽ््रषरमभिबल ज्ञात्वा पवनस्य 
चेटितमित्यनेनाभ्नो बलवति पवने चातिप्रदतते वयेऽथवा यहे पञ्चमे वा दिने सेहबसि- 
देय इति दशयति । तथा च ददवल- 
, “व्यहे व्यहे वाऽप्यथ पञ्चमे वा दद्यानिरूहादनुवासनं तु" इति ॥ | 
भक्त एवारुवाप्नोपदेशात्पुनरन्ोपसतम्मिते कोष्ठ इत्यमिधानेन समैदिनमोजनेनाप्यु- 
पसतम्भं दशेयति ॥ १९ ॥ 


५ 
१ ड, जागरः । २ क. ° सेनां च भोः। 


निरहषिकारः) हन्द्माधवापरनामा सिदयोगः । ५७१ 
निरूहनेहबस्त्योपिखितयोः सम्यम्योगिङ्गं निदिशनाद-- 
| विविक्तता मनसतुष्टिः लिग्धता व्याभिनिग्रहः ॥ 
आस्थापिते खेहबस्तो सम्यम्देत्ते तु रक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
एतद्ययासंमवं ज्ञेयम्‌ । विविक्तता गौरवदुन्यत्वमिति कातिक; । सम्यणिषयविवेक 
इत्यन्यः । अयं च लक्षणान्तरोषदेशः सलेतसमरछक्षणे पूर्वोक्तासमस्तलिङ्गऽपि सम्य- 
ग्योगप्रतिपादनार्थम्‌ ॥ १६ ॥ 
यथोक्तकालादनिर्मच्छति निरुूहे विधानमाह- 
अनायान्तं गुदर्तान्ते निरूहं शोधनेदैरेत्‌ ॥ 
निरूरैरेव मतिमान्क्रारमूत्राम्संयुतेः ॥ १७ ॥ 
हतो नाडिका । निरुहेमतिमान्हरेदिति संबन्धः । करथभूतेनिरूहैरित्याह । शोष- 
नेस्तीषणः । क्षारमूत्राग्डसंयुतैः । क्षारो यवक्षारः । मूत्रं गोमूत्रम्‌ । अग्टं का्ि- 
कम्‌ ॥ १७ ॥ 
विगुणानिरविषटव्धं चिरं तिष्ठनिरूरईणम्‌ ॥ 
शूखारतिज्वराोपान्मरणं वा परयच्छति ॥ १८ ॥ 
विगुणो विपरीतः । अरतिनं कूत्रचिदवस्थितिश्वततः ॥ १८ ॥ 
भुक्तवतो निरूहनिषेषमाह-- 


न तु भुक्तवते देयमास्थापनमिति स्थितिः ।॥ १९ ॥ 
आमं तदुद्धरेदक्तं छर्दिं वा जनयेद्धशम्‌ ॥ 
कोपयेत्सवेदोषान्वा तस्मदियमनारिते ॥ २० ॥ 


आम तदुद्धरेदधक्तामिति । मुक्तमाहरेदयस्मात्‌ । आमं तदुद्धरेदुक्तं छर वा 
जनयेद्धृशमित्यत्न विषूचिकां वा जनयेच्छरदि वाऽपि सुदारुणामिति पाठान्तरं इद्- 
णात्‌। न तु मुक्तवत इत्यादिना य आस्थापननिषेधोऽमिहितस्तस्य ददीकरणार्थं भुक्तवतो; 
विषूवचिकादिदोषोद्धावनयाऽमोजिते दानमाह । अभोजिते दानगुणं सुश्रुत आह- 
“.नीणान्नस्याऽऽङ्ये दोषाः पुंसः प्रम्यक्तिमागताः । 

निःशेषाः सुखमायान्ति भोजनेनाप्रपीडिताः ॥ 

न चाऽऽस्थापनविक्षिप्मन्नमत्रि प्रबाधते । | | 

तस्मादास्थापनं देयं निराहाराय जानता” इति ॥' १९ ॥ २० ॥ 





१ डः “गदत्तस्य ल । २ ड. छन्यशिरं । ३ र, "हणः । षू. । = घ. स्माह । 


५५ व्यार्याकुयुभावल्यास्यदीकासमेतो-- [७१षटूसप्ततितिमो- 


तीरशटाध्मानादिरोगावस्यस्योपक्रमेणापि नोर्ध्वं श्ध्यतः फल्वत्योदिप्रधानपूर्वकं 
भुक्तवतोऽपि निरूहदानं कवैव्यं स्यादत. आह-- 
आवस्थिकं क्रमं चापि मत्वा कार्यं निरूहणम्‌ ॥ 
आवस्थिक क्रममिति । अवस्थात आगत आवस्थिकः क्रमस्तं बुद्ध्वा निषिद्धो 
निरूहो देयः । तथा हि । भुक्तवतस्तावननिषिद्धो निहूहस्तस्यापि यदि बहुल्शुख्वेदना- 
संमवस्तदा वैतरणरूपो निरूहो देयः ॥ 
अथ कथं निरूहनिषेधेऽपि तत्न निरूह एव देयो नान्याः करिया इत्याह-~ 
मलेऽपदृष्टे दोषाणां षटवखं न विद्यते ॥ २१ ॥ 
अस्याथः | पक्राशये मरावृतानां दोषाणां मलापहार एव सति बलापहारो बला- 
पहारे च तच निह एव प्रधानं न क्रियाम्तरमिति ॥ २१॥ 
अतिप्रपीडितो बस्तिः पक्रम्याऽऽमाज्षयं ततः ॥ 
वातेरितो नासिकाभ्यां मुखतो वा भवर्ैते ॥ 
छदिष्ट्टासपुखोदीन्पकुयादाहमेव च ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
तत्र तर्णं गरापीडं कुयौचाप्यवध्रननम्‌ ॥ 
शिरःकायविरेको च तीक्ष्णौ सेकांध शीतखान्‌ ॥ २३ ॥ 
अतिपीडिते निर्ह गावषीडनमवधूननं चोष्पवृत्तस्य॒वायोरधोगमनार्थम्‌ | 
तीक्ष्णः रिरोविरेको मूछीचपगमना्थः । तीक्ष्णश्च कायविरेको बस्ेरनटोमनाय शीतट- 
सेकश्च दाहङमनाय ॥ २६ ॥ 
निहदन्याणां मानक्रममाह- 
दच्वाऽऽदौ सेन्धवस्याप्षं मधुनः परखतद्रयम्‌ ॥ 
विनिर्मथ्य ततो दथास्लेहस्य परतद्रयम्‌ ।। २४ ॥ 
एकीभरते ततः सेहे करकस्य यस्तं क्षिपेत्‌ ॥ 
संमिते कषायं च पश्चपटतसंमितम्‌ ॥ २५ ॥ 
बितरेञ तथाऽऽ्वापमन्ते द्विभखतोन्मितम्‌ ॥ 
एवं भ्रकरिपतो भसििदरादशमखतो भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
न धावत्योषधं पाणि न तिष्ल्वटिप्य च ॥ 
न करोति च सीमन्तं स निरूहः सुयोजितः ॥ २७॥} 





१ क. प्रपद्यते । २ ङ, शहकालानां ऋः । 


नेरूहानिकारः) हन्दमाधवाप्रनामा सिद्धयोमः । ५७३ 


अत्त कषमिव्यथः । मधुनः प्रसृतद्भयं चत्वारि पलानि । हस्ततडेन निर्मथ्य ततः 
लेहस्य प्मृतद्वयं दयात्‌ । संमूिते समीरित । वितरेदद्यात्‌ । आवापः पाभिसेप्यं 
्षीरकाञ्ञिकादिद्रगयम्‌ ¦ द्विपरसृतोम्मितं चतुष्परप्रमाणम्‌ । अत्र सैन्धवाक्षमधिकमपि 
स्वस्पत्वादविगणय्योक्तं द्वादङ्ा्रसतो भवेदिति । अयं च निरूहमानक्रमः पित्तोक्त- 
निरूहमानंवादातिषत्ते ज्ञेयः । स्नेहस्य प्रमृतद्वयमिल्यत्र स्नेहस्य प्रसृतित्रयमिति 
सुश्ते पाठः । तथा पश्परमृतसंमितमिलत्र चतुप्प्रमृतेमितमिति सुश्रुते पाठः । 
तत्रान्तरेऽपि निरूहयोजना प्रोक्ता-- 


“माक्षिकं छवणं स्नेहं कर्कं कथमिति कमात्‌ । 
#अवाप्योवाप्य पात्रे तन्मभीयादन्तराऽन्तरा । 
सम्यक्पाणितदेनेष निरूहे योजनाविधिः” इति । 


अथ श्रीब्रह्मदेवन्यारूयानमू-त््वाऽऽौ सैन्धवस्या्षं मधुनः प्रमृतद्रयमितया- 
विके दवादशममुते बस्तो सामान्येन मेषजममिधाय तन्रान्तराथैतो व्यार्याकारो विशेष- 
माह । तत्र वति मधुनः प्रसृतदभयं स्नेहस्य रयः परप्रताः कषायो मां्रसप्रधानः शेषं यपो- 
तमेव । पितते तु मपुतटे समे प्रयेकं पतार्धपसृतद्वयसेमिते कषायः क्षीरपरधानः । के 
मपुनल्लयः प्रसृताः स्नेहस्य साभेप्रसृतः कषायो गेोमूत्रप्धानः शेषं पूर्ववत्‌ । उक्तं 
च-लि्धोप्ण एकः पवने समांसो द्वावित्यादि । न धावल्यौषधं पाणिमित्यादि । 
तनुतया प्रक्षालििप्रायं हस्तं न करोतीतयथः। सीमन्तमिति। रेखाम्‌ ॥ २४ ॥ २९ ॥ 
॥ २६९ ॥ २७ ॥ 


इति निरूदकत्पनम्‌ । 





अथ पिच्छाबस्तिविधिः। 


णी 


बद्यरावतीशेटुशारपलीधन्वनाङ्कराः ॥ 
पीरसिद्धाः सुशीताः स्युः सास्राः पिच्छिटसंहिताः ॥ १ ॥ 
वाराहमादिषौरश्रवेडारेणेयकौङटम्‌ ॥ 
सद्यस्कमख्गाजं बा देयं पिष्छिलबस्तिषु ।॥ २ ॥ 
एरावल्येखावणिनोगवठेति जैः । शेदुः ेप्मातकः । धन्वनो . धनुषो यश्च 
धामण इति छोके ख्यातः । अङ्गे नवपटवः । साक्नाः सहासेण 1 अल्ल हषिरम्‌ । 
बदयादिपछ्वानां षोडश पानि । क्षोरप्रस्यः | तोयप्रस्त्रयम्‌ । शेषः क्षोरप्रस्थ ए्व। 


[ 





^ आवापो वाऽत्ति भाति $. 





५७४  व्याख्याकरुसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [७६षटूसतेतम 


भ 


अनेन दश्च पानि कृत्वा पुटत्रयशेषं परुदरयं सुखग्रहणार्थं शिपुट एव निरूहः प्रायेण । 
एतच क्षीरं क्राथस्थाने क्राथश्च प्रतिपुरटं दश्चपर एव । रधिरमावापः । अत्र कंठ्कमधु- 
लेहा अनुक्ता अपि देयाः । कस्कश्च शास्मटीनियौसादिमिः कार्यः ! यदाह पिच्छा- 
बस्तो च चरकः- 
“कर्कः शाल्मखिनियीप्तसमङ्खोत्परचन्दनम्‌ । 

वासकस्य च बीजानि प्रियङ्कपद्मकेपरम्‌"' इति ॥ 


 प्च्छिबसिर्मिरूहप्रकारत्वेन द्वाद्घप्रखत एव । पच्चाङ्गश्च 1 मानविमागग्रेह पित्त- 
निरूहोक्तकषायादिवद्टीकाकृद्धिव्याख्यातः सुश्रुते । वैद्ास्तु -““पिच्छाबसिभवेत्पस्यः 
पादोनः कीर्तितोऽपरः' इति परिमाषया प्रस्थं द्वादङ्ञपटं वा पिच्छाबस्ति व्याहरन्ति 
व्यवहरन्ति ते प्रस्थेन पटद्रयं कृत्वी विषयश्चास्य पित्ताधिकम्रहणीरोगनिरूहातियो- 
गादिः सुशुते इ्टण एवं व्याख्यानयति--बदययङुरान्मुदायेन परत्रयप्रमितांश- 
ुर्विशतिपलप्रमितं दुग्धं दत्वा चतुर्गुणं नठं च निक्षिप्य काययेत्‌ । ततः क्षीरशेषं 
चतुर्बिशतिषडानि ग्राह्याणि । तत्र सामान्यपरिमाषोक्तत्वान्मधुनश्वत्वारि पडान्यावापद्र- 
व्यत्वाहरुधिरस्य चत्वारि पटानीयेवं पिच्छनसतदर्िशत्पङानि मवन्ति । 
तथा चोक्तम्‌- 
“पिदछ्ाबस्तेभेवेत्प्रस्थः पादोनः कीतितोऽपरः । 
चतुर्विशतिमष्टिश्च निषूहः समुदाटतः'' ॥ 
एवमपरेष्वपि पुटेषु पिच्छावस्िमानं कल्पनीयम्‌ । साखा इति यदुक्तं तक्कि- 
मीयमल्मिलत आह । बाराहेलयादि । उरभ्रो मेषः । एणस्येदमेणयमेणः ङष्णप्तार 
इति जैजटाचार्यः । ब्रह्मदेवाचार्यस्तु एण्या इदमेगेयं न पुनरेणस्येदं तत्रेणेयमिति 
प्रयोगो न स्यात्‌ । सचस्कं तत्काटीनं तच्च जीववतां ह्यं जीवानुसंधानाथम्‌ ॥१॥२॥ 


दति पिच्छावस्तिः। 


अथार्धमािकबस्तिः । 


अधेमात्रिकं बसिमाह- 


दशमूर्खीकषायेण शताहाक्षं पपेषयेत्‌ ॥ 


तत्समं सेन्धवं दरद्यान्मधुतेखं चतुष्पलम्‌ ॥ 
जनतवः च +. नत्थ्नरे-रके्तः नने $ % ॥॥ 


` निहदपिकारः}  इन्दमाषदाषरकामा सिद्धयोगः ३ ` ५७६ 


-आस्थापनपयोगेण थक्त्वा बस्ति विचक्षणः ५ 
न चाभ्यज्ञे न च॑ स्वेदः परिहारविधिने च ।॥ २॥ 
आज्ेयानुमतो शेष सैरोगनिबदेणः ॥ 
यक्पघ्रश्च इृमिघ्रश्च श्रुखघ्रश्च विरोषतः ॥ ३ ॥ 
शुक्रसंजननो ह्येष वातश्षोणितनाश्नः ॥ 
बलवर्णकरो टष्यश्वामातिकसंहितः ॥ ४ ॥ 
षत्व; सन्ति निरूहा यद्यपि सुश्रुतचरकपरणिगदिताः ॥ 
भिषजां पुनरयुनैव व्यवहाराधमात्निकेण ॥ ५ ।! 
लेह गुं मांसरस पयश्च अम्लानि मूत्रं मधु सेन्धवं च ॥ 
एतान्यनुक्तान्यपि दापयेत निरूहयोगे मदनात्फलं च ॥ ६ ॥ 
वर्णं कार्षिके दद्यात्फट्मेकं तु मादनम्‌ ॥ 
वाते गुडं सितां पित्ते कफे सिद्धाथेकादयः ॥ ७ ॥ 
मधुतैलं चतुष्पटं मिरित्वा । यथायेगेनेत्यनेन वातादिषु निरूहे यावदुक्तं ताकतोऽ- 
येन दमृरकषायादिमानं द्यति । शताह्वादीनां यथोक्तमेव मानम्‌ । अमात्या 
द्रवाय पलद्वयं दुग्धगोमूत्रमांसरसरादीनां कर्कश्चाम्बुना गृडादिना ्षरणीया । भुक्त्वा 
बस्तिमिति । अभुक्त एव प्रचरति ¦ अपरोऽप्येतावन्मानः पुटो दीयते व्यवहारात्‌ 1 
निरूढयौगिकानि द्रम्याण्याह । सेहमिलयादि । अम्डानि कञ्ञिकादीनि । कफे िद्धा- 
कादय इलयत्राऽऽदिज्ब्दाद्रचाचिकटुकादयः । अत्र स्थानेऽषमानिकनस्तेः कर्पन- 
याऽऽवापादिद्रव्यं मानविभागं च दशयित क्चिदधिकः पाठः| 
“कर्षं सिन्धुरनसो द्विपलं पल्य मघुतेडाम्याम्‌ । 
करतरमयितं पात्रे गृढल्नेहं भवेद्यावत्‌ ॥ 
दहामुलस्य कषायं दत्वा पलपञ्चकं मदननामकम्‌ । 
गुडशताम्लिकानां कर्षं कर्षं तंय क॑म्‌ ॥ 
माषकपञ्चसमेतं जम्बीरपुरकमांसरप्तपयप्ताम्‌ ॥ 
त॒षजलगोनख्योरपि प्रत्येकं पुटकेकमात्रा'' इति ॥ १ ॥ २॥ ६॥ 
॥ ४॥९॥६॥७॥ | 
हूतयधमा्निकबस्तिः । 
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# करणीय शति भांति । 





१ ध. विचक्षणैः । २ क. वौ । 


९७६ व्याख्याकुसुमादल्याख्यटीकासमेतो-- [७१ 


अथ क्षारबस्तिः । 





क्षारबसिमाह- 


सेन्ध॑वाप्तं समादाय रताहाक्षसमन्वितम्‌ ॥ 

गोपूत्रस्य पलान्यष्टावम्लिकायाः पल्द्रयम्‌ ॥ १॥ 

गुडस्य तु पठे द्रे तु सवेमारोड्य यत्नतः ॥ 

वज्लपुतं सुखोष्णं च बस्ति दद्याद्विचक्षणः ॥ २॥ 

शूरं बिट्सङ्गमानाहं मूच्छ च दारुणम्‌ ॥ 
कृम्युदावतेगुल्मादीन्सचयो हन्यानिषेवितः ॥ 

अम्डकिकाया इति । सरास्यितिन्तिडीकफटस्य । अत्रापि मदनफट्गुडकमेकं वैद्या 
वदन्ति । एवं वेतरणेऽपि । अस्यीप्येतावन्मान एव पुरः पुटो देयः ॥१॥ ॥२॥ ॥२॥ 
इति क्षारबस्तिः । 


अथ वैतरणबस्तिः । 


वैतरणबस्तिमाह- 


पलश्ुक्तिकषेकुडवेरम्टीकागुड सिन्धजन्मगोमूतरैः ॥ 
इषत्तेखयुतोऽयं बस्तिः शलानाहामवातहरः ॥ १ ॥ 
भोजयित्वा तु सायाहे सवैस्यायं भशस्यते ॥ 
अथ चेद्रलवाञ्जन्तुरभुक्त्वाऽपि तदा कचित्‌ ॥ २ ॥ 
 अम्हीका तिन्तिडीफलम्‌ । गोमूत्रस्य कुडवोऽष्टो पानि द्रवद्ैगुण्यात्‌ । निद 
हेषु रसादीनां प्रमाणं तु यथाश्रुतीति परिभाषां पनद्ववद्वैगुण्यनिषेभिकां नाऽऽद्वियन्ते | 
प्रायेण हि निरूहेषु सुश्वुतेन माष्‌[नमु]परिष्टं प्रस[कति च द्विगुण्यमप्रशस्ते प्रतिषे 
दधग्यम्‌ । द्वैगुण्यं हि कुडवादावन्यदुत्पादितम्‌(?) । तत्रापि कचित्‌-- 
““स्थिरादिवर्गस्य ब्रपटोलत्रायन्तिकैरण्डयवेर्यतस्य । 
प्रस्थो न सच्छागरसार्धयुक्तः साध्यः पनः प्रस्थपस्मतयाऽऽदौ[?] 
प्रस्थः श्रूयते तत्रापि टोकाकरिरद्विगुणे चतुःशरावरूपप्रस्थशचेषे व्यवहितः[?] ॥ 
॥ १॥२॥ 
इति वैतरणवस्तिः । 





१ कृ, “न्धवस्याक्षमा* । > प्रस्थो रसछा(रछा)गरसा्ंगुक्तः सतैकसविभेधुसेन्धवश्वेति चेरक-* 
पाऽः । 


लिर्हामिकारः] इन्दभाददापरनामा सिद्धवोगः 1 ५७७ 


अयोगजातियोगजन्यापदो्मध्येऽतियोगजा व्यापन्महात्ययकारिणीति तती बिभ्य-. 
उह- 
अपि हीनं कमं याभ तु ङयोदतिक्रमम्‌ ॥ 
विशेषात्युकमाराणां हीन एव मो हितः ॥ ? ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
भयोन्मादठषाशोषाजी्णारुचिपमेहिणः ॥ 
मृीकुष्रोदरस्थौटयकासश्बासक्षयातुराः ॥ २ ॥ 
दोफश्रममदच्छदियुता बस्तयसष्टानखाः ॥ 
नाऽऽस्थाप्या नानुवास्याश्च बातरोगाहते नराः ॥ ३ ॥ 
मखी चेतनाच्युतिः । भरमश्चकरारूढस्येव भ्रमणम्‌ । मदः पूृगफटनेव मत्तता | वात- 
रोगाहते क्षीणा नरा नानुवास्याः । उन्मादादिषु सामान्येन बस्तिनिषेधोऽजामिहितः । 
केचित्त केषांचित्प्रतिप्रपवमपवादशूपेणाऽऽहः । तत्नोन्मादापस्मारभ्रममदमदस संज्ञा- 
नाशापगमे शद्धस्याऽऽतुरस्यानुबन्धोपचरणाय बसिर्देयः । कुष्ठिनामशसानां च मृदवा- 
तानां प्रयोज्यः । वातादयृदरिषु त्रिषु निषिद्धोऽप्युदया(रा)दिषु पञ्चमु बिः प्रयो- 
क्तव्यः । शोफिक्षतोरस्कयोरनुवासननिषेधो न निरूहस्य वर्षादवौम्बाटस्य नवत्वं 
वृद्धस्य मुदुरपि बलिनिषिद्धोऽतोऽन्यथा तीक्ष्म एव । एतेनावस्थावश्चानिषिद्धमपि कायं 
स्यात्‌ । 
“उत्पद्यते हि साऽवस्था देशकाटनटं प्रति ! | 
यस्यां कार्यमकार्यं स्यात्कर्म काये च गितम्‌? ॥ २॥३॥ 
काचेदेवाऽऽस्थापनस्यावस्थायां प्रतिप्रसवमुदिशशनाह-- 
, उदर्य च भमेही च ष्ठी स्थुखथ मानवः ॥ 
अर्वहयास्थापनीयास्ते नानुवास्याः कथंचन ॥ ४॥ 
सा चावस्था तन्नान्तरादनुसतंव्या । तग्रोद्रे वाग्भटः 
““सुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्माने पुनरेव तम्‌ । 
सुलिग्धेरम्डल्वणेनिरूहेः समुपाचरेत्‌" इति ॥ 
एवं प्रमेहादिषु चिकिल्पितमवरोक्या ऽऽस्थापनावस्था ज्ञातव्याः ॥. ४ ॥ 
सकटावयवगतदोषहरणं बस्तरेकस्थानास्थितस्य चोपमानेन दरंयनाह-- 
दीरयेण बस्तिरादतते दोषानापादमस्तकात्‌ ॥ 
पकाशयस्थः स्वस्थोऽकस्त्यपो यदन्पहीतखात्‌ ॥ ५ ॥. 
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१ क्‌. वरर्यस्था। 
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मेको-- [११२ससतिवमो+ 





७्ट ` व्याश्याङ्कुसुमावस्याखूयर्द 


अन्ये त्वत्रामुं -छोकं पठन्ति- ` 
“स कटीपृष्ठकोष्ठस्यान्वीर्येणाऽऽरोङ्य संचयान्‌ ॥ 
उत्खातमृखान्हरति दोषाणां साधूयोजितः' इति ॥ 


सशुते तु सष्टं कत्वोक्तम्‌- 

““पक्काङहयये तथा धोण्यां नाभ्यस्ता सर्वतः ॥ 
सम्यक्प्रणिहितो बस्तिः स्थानेष्वेतेषु तिष्ठति ॥ 
पक्ताशायाद्रस्तिवीर्यं खेर्देहमनुस्प॑ति ॥ 
वक्षमृखे निषिक्तानामपां वीयैमिव क्रमम्‌ ॥ 

स चापि बस्तिः सहमा केव: सकेफोऽपिं वा ॥ 
प्रत्येति वीयं त्वनिलेरपानाय्विनीयतेः" ॥ ९ ॥ 


सवाङ्गगतमेकाङ्गस्थितं वाऽपि समीरणम्‌ ॥ 
रुणद्धि केवलो बस्तिवोयोर्वेगमिवाचः ॥ ६ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
वायोर्विषहते वेगं नान्या वस्तेनते क्रिया ॥ 
पवनाविद्धतोयस्य बेटा बेगमिषोदपेः ॥ ७ ॥ 
यथोदधेः समुद्रस्य पवनाविद्धतोयस्यानिलमुप्रसरिरुस्य वेढा कूटमयीदा वें 
विषहते विशेषेण सहते ॥ ७ ॥ 
मृरसेकाधथा रक्रा: लिग्धयाद्खप्टवाः ॥ 
तथा बस्तिप्रदानात्स्यान्नरः कान्तिबिलादिमान्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ । 
“त्तस्तु प्रथमो बस्तिः लेहयेद्ध सिवङ्क्षणो । 
सम्यग्दत्तो द्वितीयस्तु मुधस्थमनिरं जयेत्‌ ॥ 
जनयेद्नख्वर्णो च तृतीयस्तु प्रयोजितः । 
रसं चतुर्थो रक्तं चे पञ्चमः सेहयेत्तया ॥ 
षष्टस्तु सेहयेन्मांसं मेदः सप्तम एव च । 
अष्टमो नवमश्चास्थि मज्जानं च यथाक्रमम्‌ ॥ 
एवं शुक्रगतान्दोषान्दिगुणः साधु साधयेत्‌"! । 
इति सुश्रुते सेहबत्तः प्रथमादिदानेन कार्यमभिहितम्‌ ॥ ८ ॥ 


"ण 
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इदानीमेतैरष्टादश्भिः खेहबस्िमिः सप्तधातुगतदोषहरणममिधाय पुनः पुनरम्य- 
स्ेरतैरेव विशिष्टं रसायनफठं दर्शयमाह-- 
अष्टादश्ाष्टादक्षकान्वस्तीनां यो निषेवते ॥ 
यथोक्तेन विधानेन परिहारक्रमेण च ॥ ९ ॥ 
स ुञ्जरबलोऽश्वस्य जवतुर्योऽमरभभः ॥ 
वीतपाप्मा श्तधरः सहखरायुमेषेन्नरः ॥ १० ॥ 
अष्टादश्चाष्टादश्चकानिति । चतुर्विदं शतत्रयम्‌ । यथोक्तेनेति । रहेवानन्तराति- 
कान्तेन ! परिशारक्रमेणेति । सुश्रुत आतुरोपद्रवीय उक्तेनेति । तत्र न्नेहपीतं वा 
विरिक्तखतामृषिषूटेषु परिहार्याणामपरिहारेण किं मवतीत्याशङ्कब सुश्रुत आदह-- 
““करुष्यतः कपितं पित्तं कु्याततांस्तानुपद्रकान्‌ । 
तांसतानुपद्रवान्दाहपिपापरप्रभतीनिति ॥ 
आयास्यतः क्ोच्तो वा चित्तं विभ्रममिच्छति"" । 
विभ्रमं विविधं भ्रमं समोहमदापस्मारोन्मादारिकं मानसं विकारमिति \ 
““मधुनोपगमादघोरान्न्याधीनाभोति दुमेतिः । 
आक्षेपकं पक्षघातमङ्ख प्रग्रहमेव च ॥ 
गह्यपरदोषश्चयथुं काप्तशवासौ च दारुणो ॥ 
रुधिरं श्कवक्वापि सरजस्कं प्रवतेते", इति ॥ 
““लमते च दिवाखापात्तांस्तान्न्याधीन्कफात्मकान्‌ # 
प्टीहोदरं प्रतिश्यायं पाण्डुतां श्वयथुं ज्वरम्‌ ॥ 
मोहं सदनमङ्गानामकिपाकं तथाऽरूचिम्‌' इति ॥ 
“तमसा चाभिभूतस्तु सखञ्नमेवाभिनन्दति इति ॥ 
“उद्वे: संमाषणाद्रायुः शिरस्यापादयेद्रुजम्‌ः ॥ 
अन्ध्यं बाधिर्यमघत्वं जडतां मकतां तथा ॥ 
हनुमोक्षमधीमन्थमर्दितं च सुदारुणम्‌ ॥ 
नेषस्तम्मं निमेषं क तृष्णां कामं प्रजागरम्‌ ॥ 
लमते दन्तचाछं च तांस्तांश्वान्यानुषद्रवान्‌' इति ॥ 
“जायते यानयानेन च्छर्दि रमः कमः ॥ 
तथेवाङ्गग्रहो घोर्‌ इन्दियाणां च विभ्रमः" ॥ 
वानयानेनाश्वादिगमनेनेति । | 
““चिरासनात्तथा स्थानाच्छेण्यां मवति वेदना |} 
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स्थानम्‌र्ध्वीं मवनमिति । 
“अतिचङ्क्रमणाद्वायुर्मङ्घोर्वोः कुरुते सुनः ॥ 
सविथप्रशोषं शोफं वा पादहषमथापि वा" ॥ 
खड्क्रमणं चक्रक्रियापरिभ्रमणम्‌ । शोफं चेत्यत्र स्वापं चेति पाठान्तरमिति । 
““ीततंमामतोयानां सेवा मास्तव्रद्धये ॥ 
ततोऽङ्गमरैविष्टम्मञ्ूढाध्मानप्रवेपकाः” ॥ 
संभोगोऽपुक्चन्दनादीनामुपयोगः । गयी तु--शीतपतमोगतोयानामित्यज शीतमो- 
जनतोयानामिति पठतीति । 
“वातातपाम्यां वेवण्यं ज्वरं चापि समाप्नुयात्‌" ॥ 
यथाक्रमं वातद्विवण्य॑मातपप्रङुपितातित्ताज्ञ्वर इति । 
““विरुद्धाध्यश्चनान्मत्यु व्याधि वा पोरमच्छति' ॥ 

पयोमत्स्यादिमोजनं विरुद्धाश्चनम्‌ । अजीणमोजनमध्यश्चनम्‌ । ताभ्यां मरणं मया- 

वहो रोगो वेति ॥ 
'“अप्तात्म्यभोजनं हन्यादल्वणीवसंशयम्‌"' ॥ 
अप्तात्म्यभोजनं देशर्तुनातिप्रकृत्यादिविपरीत्येन भोजनमिति । 
“अनात्मवन्तः पवद भुञ्जते येऽप्रमाणतः ॥ 
रोगानीकस्य ते मुरमजीणं प्राप्नुवन्ति हि" इति ॥ 

स इुञ्जरबर इति । उपचयराक्तिलक्षणे बलम्‌ । अश्वस्य जवतुल्य इति । 
गज इवोपचितधातुरपि क्रियाविशेषप्रमावान्तरंगवत्तरस्वी । अमरवत्प्रकर्षण मातीलय- 
मरप्रमोऽलद्धुतवणादयुषेत इत्यथैः । वीतपाप्मा क्रियाविरोषप्रमावादेव गतप्राक्तनन- 
न्मकृतस्रकल्कर्मषः । श्रुतधर इति । चित्तस्य शक्त्युत्कषंयुक्तः । सदस्रायुरिति । 
शरीरेन्दियप्त््वात्मपंयोगोत्कषः 1 यद्यप्यत्र स्मेहबस्तीनामष्टादज्ञकः, अन्तरा तु निरू- 
हणमिति पूवैवाक्यादनियतनिरूहान्वितोऽभमिहितस्तथाऽपि तश्रान्तरददीनानियतद्रादश्- 
यापनाख्यनिरूहोपेतो ज्ञेयः । तादृशस्य च तत्रान्तरे कर्मेति संज्ञा । 

तथा हि--“न्निरान्मताः केम नु बस्तयो हि कारस्ततोऽर्धन ततश्च योगः ॥ 
सान्वासना द्वादश वै निरूहाः प्राक्स्नेह एकः परतस्तु पञ्च" इति ॥ 
ततश्च “अष्टादङ्नाष्टादशाकान्बस्तीनां यो निषेवते इत्यनेन कमेनस्तीनष्टादज्ञवारा- 
न्यो निषेक्त इलयर्थो गम्यते । तथा श्रीवारभटेनापि कमेकाटयोगनस्तयोऽभिहिताः । 


तथा च-“प्राक्सलेह एकः पश्चान्ते द्वादद्षाऽऽस्थापनानि च । 
सान्वासनानि कर्मेवं बस्तय्लिशदीरिताः ॥ 
काटः पञ्चदहोकोऽत्र प्राक्स्नेहोऽन्ते भ्रयस्तथा ॥ 
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षट्‌पञ्चबस्त्यन्तरिता योगोऽष्टो बस्तयोऽत्र तु ॥ 
त्रयो निरूहाः स्नेहाश्च स्नेहावायन्तयोरमोः ॥ 


यापनवस्तिविषयोऽयं अन्यः ! निहा एव यापना बस्तयः । अत एवैकान्तरिताः 
स्नेहाः । यापना बस्तयो हि नातिस्निगा नातिरसा नपुंसकबस्तय उच्यन्ते । 
कमेकाटयोगसंन्ञया यथासंख्यं वातपित्तकफहरो बस्तिप्रयोगो ज्ञेयः । गयदा- 
` सस्तु बल्वद्वि्रहादिजनितोपचयपूवैकवातादिदोषप्रकोपे बरीयसि तजिंशहस्तयः ॥ 
खस्थे पुनः कलैकप्रमावजनितवातादिग्रकोपे मध्यबले पञ्चदश । काटेनाप्यङृतदोषको- 
पस्य खस्थस्यापुववृष्यत्वादिखामा्थमष्टौ ॥ ९ ॥ १० ॥ 


सेहीतस्येत्यायेकवाक्योक्तानां पञ्चानां स्नेहपीतादीनां मध्याद्रयोः कतरिराव्यध- 
विरिक्तयोः परिहारकाटं गोरवानिर्दिकनाह- 


कतः क्षिरान्यधो यस्य कृतं यस्य विशोधनम्‌ ॥ 
स ना परिहरेन्मासं यावद्रा बलवान्भवेत्‌ ॥ ११॥ 


यस्य रिरान्यधः कृतो यस्य च श्ोधनं विरेचनाख्यं कतं तस्योभयस्यापि शोध- 
नान्तरं स्षरातरं कृतसंसर्मस्य सप्ताहादूध्वं परिपुणौहारत्वेन मधुरादिरसानां कमविष- 
ययाम्यामुपसेवया रप्तस्य शनैः शनैर्धान्वन्तरानुक्रमतो माप्ेन शुक्रस्य शनेवंलावापि- 
रुत्पद्यते । अत उक्तम्‌-स ना परिषरेन्मासमिति । ना पुरुषः । करुध्यतः कुपितं 
पित्तं डर्यादितयादि छोकेरनन्तरोक्तं सुश्ुतोक्तक्रोधादिकं परिहरेत्‌ । तत्र कस्यचिदल्य- 
न्तक्चीणभ्नेजेलप्ततानवद्रसप्रसरणेन मासानन्तरमपि बख्टछाभः कस्यचिदीप्तामेः शब्दस - 
तानवद्रपप्र्रणेन माप्ताद्वगपि बट्छामः स्यादत उक्तम्‌--याबद्रा बरवान्भवे- 
दिति । चतुषु स्नेहपीतादिषु पूर्वोक्तोऽननसंसमं काटनियमः । बसतो तु तादशो नासि । 
कथं दोषन्याधिबलपेक्षया बिः पुनः पुनः इीखनात्‌ । तदुक्तम्‌-अष्टादश्चाष्टादश- 
कानिलयारि ॥ ११॥ 

अत एकैकं ब्तिमुदिश्य विशिष्टं नियमं दक्शयन्नाह- 


त्यहं त्यहं परिहरेदेकेकं बस्तिमातुरः ॥ 
वतीये तु परीहारे यथायोगं समाचरेत्‌ ॥ १२॥ 
एकैकं बहि सेवित्वेति वाक्यशेषं कृत्वा अ्यहं ्यहं क्रुष्यतः कुपितं पित्तं इुया- 
दित्यादिछोकेः सुष्टवोक्तं परिहाय परिहरेत्‌ । तृतीये तु परीहार इत्यादिना विोषेण 
परीहरे कृते सति, अनन्तरं चतुर्थपश्चमदिवसादौ यथायोगं योगानतिक्रमेण सम्यड्नि- 
,रूढनुवाप्तितयोगरक्षणानतिक्रमेण समाचरेद्यथासारम्यमुपतेवेतेत्य्थः! अन्ये तु व्याख्या 
नयन्ति--एकेकं बसिमनुवाप्नं दत्त्वा बरीण्यहानि परिहरेत्‌ । तृतीये तु बसतो गते 
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तृतीयादनुवासनादूर्ध्वं यथायोगं यथावस्यमम्यादीनवेकष्य चतुष्पशचदिवपतानन्तरा कृत्वाऽ- 
नुवासतनं योजनीयम्‌ ॥ १२॥ | र 
सेहपीतस्य वान्तस्य पिरिक्तस्य खताख्जः ॥ 
निरूदस्य च कायाभिमेन्दो भवति देहिनः ॥ १३ ॥ 
निरूढस्य चेति । चकरेणानुवाधितमनुक्तं समुच्चिनोति ४ ननु सेहपीतस्याशचि- 
मन्दो मवतीति कथमुच्यते- | 
“दीप्तान्तराभ्िः परिशुद्धकोष्ठः प्रलयग्रधातुब्वणयुक्तः । 
दन्द्यो मन्दजरः शतायुः स्नेहोपपेवी पुरुषो भवेत्तु” ॥ 
इत्युक्तत्वात्‌ ॥ 
“यथा हि सारदा स्थिरः संतिष्ठते चिरम्‌ । 
| स्ेहोऽश्र विविधस्तद्वदन्तरभिभेवेसस्थिरः,” इति ॥ 
नां स्नेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुर्वपीति चरकाचार्थोक्तत्वात्‌। वान्तस्यापि कथ- 
मभिर्मन्दः स्यात्‌ । मन्दे हि कटुतिक्तकषायेर्वमनेश्वेत्यभ्चिमान्ये वमनोपदेश्ािति 1 
दिरेचनमपि वहविदी्िकरमुक्तम्‌ ॥ 
“शुद्धेः प्रसादं बलमिन्दियाणां षातुस्थिरत्वं बखमिदीपिम्‌ । 
चिराच्च पाकं वयसः करोति विरेचनं पभ्यगुपास्यमानम्‌'' इति ॥ 


अनेन विरिक्तस्यापि ना्िमान्यंमवः । निरूहो ह्यगन्यधिष्ठानमस्प्ररयेव पक्र शया- 
देव प्रयेति । मांप्ररसाशनस्याऽऽच्नातत्वानिषूढस्यापि नाथिमान्यमुपपद्यते  सिद्धान्त- , 
माह । स्नेहो हि द्वितिषः संशोधनाङ्गः प्रायोगिकश्च । आद्यः शोधनीयः पीतोऽभिमा- 
न््यहेतुरुक्तः । कुतः । अनन्तरं वमनाद्यपदेश्चात्‌ । इतरः प्रायोगिको विनारणास्नेहश्च 
दीपनः । ततश्च भिन्नविषरयत्वान्मिथो मेदः । तथा च तत्रान्तरम्‌-- 
| ध्ये तु वृद्धाश्च बाटाश्च सुकुमाराः सुखोदिताः। 
रिक्तकोष्ठत्वमहितं येषां मन्दाग्नयश्च ये ॥ 
ज्वरातीसारकासाश्च येषां चिरसमुत्थिताः । 
लेहमात्रां पिबेयुस्ते स्वां ये चावरा नेः” इति ॥ 


तस्मायत्किचिदेतत्‌ । सेहद्रैविध्याच । सेहो हि द्विविधः स्वरो जङ्गमश्च । 
त्योनि च तेटमाभ्नयं तद्धि दीपनमेव । तथा च-दीपनमशनिगुणभूयिष्ठं जङ्गमसनेहो हि 
यृतवेसामञ्जानः । तेषु वृतमसेस्कृतं मधुरल्निगधशीतत्वच्छष्मणः स्मानगुणत्वादेव न 
दीपनं वस्ामज्ञानो हि गुरुत्वेनाधिकौ तावुपयुन्यमानावंस्ङृतावलर्थमभ्निमान्यहेतू ! 
तथा चोक्तमू-धातवो रक्तादयः शुऋरन्ता उत्तरोत्तरं गुरव इति । सपिषस्तु यज्ञा 


वस्व्‌ 





दीपनलं प्रिदोषघ्नत्वं च तत्संस्कारसव्यपेक्षम्‌ 1 तथा च तश्रान्तरम्‌-तिम्यशववो्मं 
सिः सस्कारस्यानुवर्तनात्‌ ” इति । सथोवान्तस्य॒वमनाडतावशिष्टकफावरुद्धलोतोमु- 
खस्य तात्कालिकमभिमान्यं स्यात्‌ । अनन्तरं स्ोतःशुदधौ सत्यां कृत॑सजेनकभस्य 
क्षोणकफस्य वान्तस्याभ्भिदीिः । विरिक्तस्य तु डतपित्तत्वान्मरदभिविक्षेपणाच्च तात्का- ` 
ठिकमभिमान्यम्‌ । अनन्तरं वान्तस्येवाभ्िदीपिः । सुतशोणितस्यापि समानयोनिहीनो 
 भैपित्तमपनीयते तस्मायु्तमधिमान्यम्‌ । निरूहस्याप्यशेषदोषमलनिरैरणादूयुक्तमे- 
वाऽऽपेक्चिकं मान्यम्‌ । मान्धं ह्यल्पत्वममिप्रेतं न पुनः ष्मोपहतस्येव मान्यमिति । 
इति श्रीब्रह्मदेवः। कुसुमावलिकारस्तवेवं पूवैपक्षयति । ननु स्रेहपानादयोऽनरप्रबोध- 
हेतव इत्युक्तत्वात्कथं तैमेन्दोऽचचि्भवति । उच्यते । एते हि तत्का धातुक्षयात्कोष्ठ- 
संक्षोमाचामनेमीन्यमावहन्त्येव तस्मादिमान्यं युक्तं क्रमेण तु दीप्तोऽचिर्मवतीति न दोष- 
प्रसङ्ग इति ॥ १३ ॥ 


स चास्पेखघुभिशान्नेरुपयुक्तेविवधते ॥ 
काष्टेरणुभिरल्येश्च संधृक्षित इवानरः ॥ १४ ॥ 


सेसजैनक्रमः परिशिष्टकारेण सवी: इद्धीरमिसंधायोपकल्पनीयाध्याय उक्तः । 
तद्यथा । हीनश्द्धिश्द्धस्य पुरुषस्य तावत्प्रथमेऽन्नकाङ उवितमक्तकृताद्मागां पेयां 
दयात्‌ | तस्मिन्नेव दिने द्वितीयेऽनकाटे प्रकृतिस्थाजरणकालोचिताद्धक्ताचतुर्था- 
शेन कृतामविपक्ततण्डुटावयवां मण्डरहितां वि्षीं दद्यात्‌ । द्वितीयेऽद्वि त्तीयेऽन्न- 
काटेऽल्िग्धावणस्वच्छेनाङ्ृतमुद्रयुषेणोचिताद्ष॑मागतण्डुलङ्ृतं सुसिन्नमोदनं दद्यात्‌ । 
तस्मिन्नेव दिने चतुर्थेऽलकाछे हृयेनेन्दियगोधिना कतसंज्ञकेन युषेणोचिततण्डुलांशघ्रय- 
कृतमोदनं मोक्तु दद्यात्‌ । ततस्तुतीयेऽहि पञ्चमेऽन्काठे रवेणहरिणादीनां सुसंस्कृते 
रपैरंशचुष्टयप्रमाणं भक्तं भोक्तु दद्यात्‌ । तृतीयेऽद्वि षष्ठेऽन्नकाङे प्रकृतिमोजनमाग- 
च्छत्‌ । मध्यदद्धिदुद्धस्य च तावदादौ द्वयोर्नकाल्योः पेयां दद्यात्‌ । द्वितीयेऽङ्वि 
दवयोरप्यन्न काल्योर्विलेषिकां तृतीयऽद्वि कारद्रयेऽप्यकृतं युषं चतुर्थेऽहि काल्द्येऽपि 
कृतं युषं पश्चमेऽदहवि का्द्वयेऽपि मांसरसमिलयतः षष्ठेऽद्वि प्रकृतिमोजनमागच्छेत्‌ । 
उत्तमदयद्धिड्द्धस्य च तावत्प्रथमेऽह्ि इयोरप्यल्रकाल्योः प्रयां इयात्‌ । द्वितीयेऽदहि 
प्रथमेऽन्नकाटे पेयां द्वितीये विलेपिका तृतीयेऽह्ि द्योरप्यत्र काट्यो्विहेषिकां चतु- 
येऽ द्रयोरप्यन्नकाल्योरक्ृतयुषं पश्चमेऽदह्वि प्रथमेऽन्नकालेऽक्ृतं युषं द्वितीयेऽन्नकाडे 
कृतं युष षष्ठेऽदि द्वयोरप्यन्नकालयोः कतं यूषं स्तमेऽदि द्वयोरप्यन्नकाल्योर्माप्रसम- 
छमेऽद् प्रथमेऽन्नकाङ उचिततण्डुलाष्टभागङृता पेया द्वितीयेऽकाडे तूचिततण्डुरचतु- 
` भागकृता विलेपी तृतीयेऽच्काठे तूचिततण्डुलाधैमागक्रतैन भक्तेन सह दकङवणिको ` 


| 1 


कयभ्यनण्यद्यष्यष- --- --- 


# भत्र करचित्रुरितम्‌ । 


५८७ ष्याख्याकुसुमाषरंयाख्यरीकासमेतो-- [७१ षटपप्ततितमो- 


युषो रसो वा यथादोषं चतूर्थेऽन्नकारे तूचिततण्डुरमागत्रयजृतेन मक्तेन सह कृतसं्ञको 
यूषः पिप्यरीशृङ्गवेरपिद्धोऽङ्ृतो रसो वा यथादोषं तथा यथोचितं परिपर्णक्तं भुसं 
सृतेन यूषेण रसेन वा देयमिति । तृतीये दिने प्रकृतिमोजनम्‌ । एवं मध्यमोत्तमरद्धौ 
पेयादीनां द्वित्निकाख्दानेन यथाक्रमं पञ्चमे स्मे च दिने प्रकृतिमोजनम्‌ । उक्तं च 
तत्रान्तरे 
“वयां विचेपीमकृतं कृतं च युषे रसं बिद्धिरथेकजश्च । 
करमेण सेवेत विडद्धकायः प्रषानमध्यावरशुद्धिश्चुद्धः” इति ॥ 
अयं पेयादिक्रमः सुश्रुते विरेचन एवोक्तः । 
तद्यथा--'द्टीनमध्योत्तमेष्वेषु विरेकेषु प्रकीर्तितः । 
एकद्वित्रिगुणः स्तम्यगाहारस्य करमस्त्वयम्‌ ॥ 
अस्याः । प्रस्थे परि्ुते हीनो विरेकस्तासिन्पेयादिरेकैकमन्कालं देयः। अर्षाढके 
पलिते मध्यो विरेकस्तस्मन्पेयादिः प्रयकं द्वौ द्वावन्नकारौ देयः । आके परिसुत 
उत्तमो विरेकस्तस्मन्पेयादिः प्रयेकं त्रीसरीननकाखन्देयः । एवमुक्तेष्वपि हीनादिविरे- 
केषु हतदोषमानपिक्षयेकद्ितिगुणोऽयमाहारक्रमः सम्यक्प्रकीर्तितः । न तु मिथ्याहीना- 
तियोगेनामम्यगितयथः । एतदुक्तं मवति । हीने विरेके चतुभिरन्नकारैः सायप्रातिकमो- 
जनाम्यां व्यहं मध्ये तद्िगुणेन चतुरहमुत्तमे तत्रिगुणेन षडहमिति । अयं संशोधनोक्त- 
सप्जेनक्रमोऽशद्धेऽपि कविद्निमान्यहेतावुक्तः-- 
““वेदनाखामनियमश्चोकवेचिलयहेतुभिः | 
नरानुपोषितांश्चापि विरिक्तवदुपाचरेत्‌" इति । 
वेदनाया खमोऽडाम इष्टस्येति केचित्‌ । लामोऽनिष्टस्येत्यन्ये । नियम उपवा- 
सादिः । वैचिलयमुन्मादाद्धिना । एौरदतुभिस्तृपोषितान्नरान्विरिक्तवदुपाचरेत्‌ । तत्रापि 
लङ्घनमानेन हीनमध्यमोत्तमामिहितेन व्यहं चतुरहं षडहमेवान्रसंसर्जनम्‌ । तथा तत्रैव 
सुशुते प्रस्थादिसंख्यया विरेकैकविषयत्वं कारणमुखेन निराकृतम्‌ । 
तद्यथा--"“जाढकार्षाडकंप्रस्थं संख्या द्येषा विरेचने । 
ेष्मान्तत्वाद्धिरेकस्य न तामिच्छनिति तद्विदः । 
एको विरेकः छेप्मान्तो न द्वितीयोऽसि कश्चनः ॥ 
अग्न्यधिष्ठानसं्टवादत्यथेम्चिमान्हेतौ विरेचन एवाऽऽदकादिसंख्या वमनास्थापन- 
योस्त्वग्यधिष्ठानानभिभवेन तादशाभिमान््ामावान्माननियमेो नास्ति । अत एव तदहरेव 
वमने कुरत्थमुद्धयूषभोजनम्‌। आस्थापने मांप्रसमोजनमनुवासनं च । एतन्मतं निरस्य- 
नाह--श्ेष्मान्तत्वादित्यादि । अयमभिप्रायः । विरेचनं निःरोषपित्तमिनर्हणाय्‌ 
भयुज्यते । निःरोषपि्तनिबहभं च तदैवानुमीयते यदा पित्तप्रवर्तनानन्तरं तत्पदेशस्य 


निरहाविकारः). इन्दमाधवापरनाया सिद्धयोगः । ५८५ 
आमसूयः कफः प्रवते 1 तस्मात्कफान्तिकत्वाद्धिरेकस्य तां प्रस्थादिकां संख्यां विरेषम 
विदो नेच्छन्ति । एतेन वैमिकोऽपि निराकृतः! ठैङ्गिकः पुनरान्तिकेनाविरुद्ध एव यतो 
डेङ्किकेऽपि करान्तिकत्वमद्ति । तथाच-- वमने प्रसेकोषधकफपित्तानिलाः कमण 
गच्छन्ति ! एवमेव विरेचने पुरीषपित्तौषधकफा इति । अतो वैगिकमानिकौ विरेक 
गौणतया प्रतिपादितौ कचिद्ावृद्धादाववस्थावश्पूयक्तो कतंग्यो मुख्यः पुनरेक: 
कफान्तिक एवेत्याह--एरो विरेक इत्यादि । न दितीयोऽस्तीति ! तृतीयस्य पुन 
का कथा । एवं वमनमप्येकमेव । तथा च भोजः 
““तस्मान्मतिमता निखमात्मानं परिरक्षता । ` 
पित्तान्तं वमनं स्थाप्यं कफान्तं च विरेचनम्‌" इति ॥ 
प्रकारान्तरेणेवान्नसंसर्जननिस्वं तदाश्रयमुक्तवान्सुश्चुतः-- 
“नट यत्धिविषं प्राक्तमतस्तत्र कमल्िघा ॥ 
ततरानुक्रममेतं तु बरस्थः सङृदाचरेत्‌ । 
द्विराचरेन्मध्यबरद्लीन्वारन्दुबेरस्तथा, ॥ 
बङ्मत्रोपचयलक्षणमेव ! केचिदेवं क्रमे प्राहुः “मन्दमध्योत्तमाधिषुः, इति ! करमेण 
तसस्य रसावचारणक्रममाह सुश्च॒तः- 
““पुर्गेण विवृद्धेऽग्नो दोषकोपमयाद्धनेत्‌ । 
पराक्खादुतिक्तो लिग्धाम्डलवणान्कटुकं ततः ॥ 
सखा्वम्टल्वणान्भृयः स्वादुतिक्तावतः परम्‌ । 
लिग्धान्हसषात्रपंशववं व्यत्यास्तात्खस्थवृत्ततः'' इति ॥ 
अस्याथः । अन्नपंसजनक्रमविवृद्धेऽग दोषकोपभयत्सिग्धान्मधुराम्टवणान्रस्ा- 
न्कटुतिक्तकषायात्नसान्ब्यत्यासाद्विपयंयादेवमनोक्तपरिपाय्या भजेत्‌ । तत्न शरवृद्धाभनि- 
हेतुवातपित्तस्यावनयाथेमग्नेः समीकरणार्थं च पूर्व खादुतिक्तकौ ततो वातकफावनयार्थ- 
मग्नैः संधुक्षणार्थं च । व्यत्यासादिति । यदा प्रागक्तरसप्रत्यनीकान्लिगधाम्डख्वणक- ` 
टुकांसततश्वाम्डलवणकदटु जनितपित्तवातावजयार्थं खादुतिक्तौ । हृद्धबागभटस्त्वाह-- 
“दद्यान्मधुरटद्यानि ततोऽम््वणो रसौ । 
स्यदुतिक्तौ ततो भूयः कषायकटुकौ ततः ॥ 
अन्योन्यप्रत्यनीकानां रसानां सििग्धरूक्षयोः । 
ग्यत्यास्तादुषयोमेन क्रमात्तं प्रकृति नयेत्‌ इति ॥ 
अयमन्तपपननक्रमो उद्ुणादुदतः ॥ १४ ॥ 


युक्तेऽप्रो जीवति चिरं रोगी स्याद्िकृति मते ॥ 
शान्ते पश्चत्वमायाति देद्ी तस्माद्ररौऽनलः ॥ १५ ॥ 


५७ 





६८६ व्यास्पाकुसुमपवरपार्यरीकासमेतो-- [७७पक्एातितशच.^ 


सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ ` ग 
हति श्रीहन्दमणीवहन्दमापवापरनाबकसिद्धयोगन्याख्यायां श्रीश्री 
कण्डदचटरेतायां व्याख्याङुसुमावल्याख्यायां षटूसष्टतितमो 
निरूहाधिकारः समाप; ॥ ७६ ॥ 


र---------- 
अथ सप्षसप्ततितमो धमविध्यधिकारः । 

पश्चकमेपारिशेप्यान्नस्ये वक्तम्ये निरूहवन्ेत्रप्रयोज्यतया प्रथमं धूम उच्यते । 

धूमश्च प्चकरमपरस्तावे शुद्धिकरत्वेन वमनस्यान्ते चोपयोगादमिषातुमुचित एव ! 
भरायोगिकः कासहरश्च धयो वैरेचनः सनै्िकवामनीयौ ॥ 

धूमो प्रुनोति कम्पयति दोषप्तघातमिति भ्रमः । स पञ्चविधो मवति । प्रायोगिकः 
योगः स्वस्थस्य सततोषयोगस्तत्र साधुः प्रायोगिकः 1 स च प्रायोगिकः छेष्माणमु- 
त्क्टेशयति, उच्छिष्टं चापकषति शमयति वाते स्नेहनविरेचनाम्यां तुल्यत्वात्‌ । काप 
हरत्वात्कासन्नः ! स॒ पुनरूरःकण्ठदोषारब्धरोगहरोऽप्यावस्थिक एव । अभिर्ष्य्॑क्ि- 
रसि शिरो विरेचयतीति विरेचनः । विरेचन एव वैरेचनः स्वाधिकोऽण्‌ । वेरेचनिकः 
छेप्माणमुच्छेश्यापकषयति रोक्ष्यत्तेषण्यादौपण्यद्रैशयाच । रक्चस्य जेहाय प्रभवतीति 
सेहिकः । स च खहिको वातं शमयति खेहनादुपरेपनाच्च । वामयतीति वामनीयः । ` 
स प्रनरृत्कृष्टकफामिपन्नकण्ठोरसः ॥ 

एलदिना छषनतोज्जितेन क्षोमं परटिप्याङ्कलकाष्माना ॥ 
आयोगिके वतिरिदं तु नेजम्टाङ्कलं षद्गुणितं भरशस्तम्‌ ॥ १॥ ` 

कुष्ठनतोञ्जितेनेति । कुष्ठनतपरित्यागो मक्तिष्कल्लावभयात्‌ । यदुक्तं कृष्णा- 

भयेण- 
“नतकुष्ठे खावयतेो धूमवतिप्रयोजिते । 
मस्तूलुङ्ग प्रभावेन तस्मात्ते न प्रयोजयेत्‌” इति । 
तथा च निपिः- 


“शरूमो हि वक्रकुष्ठाम्यां विलाख्यति शक्तितः । 
मस्तिष्कं तद्धि विप्यन्ने नाश्चाय प्रतिपद्यते, इति । : 
` क्षोमं परिप्येति । करपटावयवं पिमः प्रहिप्य तेनैव द्वादा्करं शरकाण्ड 
कनिष्ठाङ्रीसमस्थूलमन्तयो्बङ्कं विहाय वर्तितः शरकाण्डस्य सुखापकर्षणार्यं क्षौमे- ५ 
णा्ाहुलमानेन वेष्टयित्वा ततः परिशोप्य वर्तिः काया । एवमेव चरकयुभतादौ दश्ि- 
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तत्वात्‌ । एवं जैहिकादिष्वपि वर्तिकरणम्‌ । षति च जेहेनाम्यज्यांभिनाः दस्मा नेतर 
निवेश्य धूमः पेयः । अङ्खर्काष्टमानेनाषएटङ्खखायता 1 
चरकेऽप्युक्तम्‌-- 
“पिष्ट दिन्येच्छरेषीकां तां वर्ति यबसंनिभाम्‌ । 
अङ्गृष्ठसंमितां कुयांदष्टागुरुषतमां प्रमिषक्‌ ॥ 
अष्टा ङ्कलं षड्गुणितामिति ! अष्ट चत्वारिंशदङटम्‌ । सुश्ुतेऽप्युक्तम्‌ । ““अङ्कुटा- 
न्यष्टचत्वारिशत्मायोगिकः" इति । ननु जातूकरणे षटूनिरदङ्गुटं भ्रायोगिकनेत्रमा- 
नमुक्तम्‌ । यथा--““तार्षव्य॑श्युतः पूर्णो हस्तः प्रायोगिकादिषु"" इति । 
चरकेऽपि--“चतुर्विदातिकं ने्मङ्कैः स्वरविरेचने । 
द्वान्रिशदङ्गुलं सेहप्रयोगेऽध्यधमिष्यते' इति ॥ 
अत्रार्पमिति हरिशन्द्रेण वैरेचनिकनेत्रमानपिक्षया व्याख्याय षटूत्रेशदङ्कं प्रायो- 
गिकनेत्रमानं व्युत्पादितम्‌ । यदि तु संनिहितत्वाश्रिशदङ्कुरयपेक्षयाऽध्यधेमिति व्या- 
ख्यायते तदा चरकेऽषटचत्वारिशदष्टाङ्कटमेव प्रायोगिकनेत्रं भवति । किं तु समानत- 
त्रजातूकणीनुरोधः स्यात्‌ । तदेवं विरोधे का समना । व्रूमः । मतभेद एवायं कायं- 
विरोधश्च न कश्चिदिह । तेन मतद्वयमप्यविरुद्धम्‌ । अन्यस्त्वाह--छेष्मप्रवृत्तौ 
बहुदोषे च कीटे पटूतिशदङ्गरटम्‌ । अतोऽन्यत्र त्वष्टचत्वारिदङ्कूखमिति न विरोध 
इति ॥ १ ॥ 
बृहत्यो च्यूषणं ङ्गी चेङदीत्वअनःशिखा ॥ 
एषा कासहरा बतिनेत्रं षोडश्काङ्कछम्‌ ॥ २ ॥ 
इङ्कदीत्वमिति । इङ्कदीफट्त्वक्‌ ॥ २ ॥ 
शिरोपिरेचनेवंतिरनेनं हस्तमितं मतम्‌ ॥ ३ ॥ | 
 भिरोचिरेचमैरिति । विडङ्गमधुशियुभूयवहटीपीट्पिप्पटीसिद्धार्थकसुरसार्जकापामा- 
भृवीजादिभिः । हस्तमितमिति । चतुर्विशत्यङ्कलम्‌ ॥ ३ ॥ | 
सिग्धमज्जमध्रच्छिष्टलेहगुग्गुटुसनेकैः ॥ 
लैहिकेवंतिरेभिस्तु नेतर दवातरिशदङ्कटम्‌ ॥ ४ ॥ 
सिग्धमल्नेति । एरण्डादेफर्मध्यम्‌ । स्नेहो धृताः । स च तावान्देयो याकता 
वर्तेरनवसादः ॥ ४ ॥ | | | 
वामनीये तु वलूरसाय्वस्थिखुरचमंभिः ॥ 
 बतिदशाङ्कलं नेजं धूमः पचविभो मत; ॥ ५ ॥ 


% काले, इति प्रति \ " | 
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दश्चाङ्कलं ने्रमिति । सुश्ते पुनः षोडशाङ्युकं कासघरे वामनीये चेत्युक्तम्‌ ॥ 4 भै 
यादृशी वर्तिः कायौ यथा च कासहरादिषु मानं तदाह- 
अङ्कलयाः परिणाहेन मध्ये स्थृखाऽन्तयोस्तनुः ¶ 
षड्भागो धमनेत्रस्य वत्यां मानं भरशस्यते ॥ ६ ॥ 
मध्ये स्थूटाऽन्तयोस्तनुरित्यतोक्नोत्रेऽपणयोग्यत्वमुक्तम्‌ । सर्धूमनेत्रेभ्यः षद्मागप्र- 
माणा वर्तिः कायो ॥६॥ 
धूमोपयोगफटमाह- 
धरमोपयोगात्पुरुषः प्रसमेन्धियवाञ्नाः ॥ 
टदकेशद्विजशमश्रुः सुगन्धि विक्षदाननः ॥ ७ ॥ 
सुशचुतेऽस्य -छोकस्यामरेऽधिकं पठ्यते । तथा श्वाप्तकासारोचकास्योपटेपसखरमेद- 
मुखा्लवक्षवथुवमयुक्रथनतन्द्रानिद्रादनुमन्यास्तम्भाः षीनरिरोरोमक्णाक्षिश॒टा वात्‌- 
कफनिमित्ताश्वास्य मुखरोगा न भवन्ति । अत्र क्रथोऽकस्मच्छरपावरोधः ॥ ७ ॥ 


भगाढं पानमिच्छनिति ध्रमस्याऽऽस्येन तदिदः ॥ 
उरःकण्ठाश्रये दषे युखेनेव पिवेन्नरः ॥ ८ ॥ 
रिरःकणोक्षिनासोत्थे नस्ततः(नासया) शमनं पिवेत्‌ ॥ 
निवेमेकतु युखेनेव नासया न कथंचन ॥ 
विरोमगो ह्याश् ध्मः कुयोदरनवि श्रमम्‌ ॥ ९ ॥ 
दमनमिति । प्रायोगिकं स्नहिकं च । निर्वमेततु मुखेनैवेति । नासपी- 
तमपि मुखेनेव वमेत्‌ } तदुक्तं मुखेन प्रायो वमेदिति । सुशरुतादूमनेजिधिः-- 
धूमनेत्रं सुवणरूप्यत्रपुीसताम्रकांस्यादिमियं कनिष्ठापमस्यटममे युलनापिकाप्रभयन- 
स्थाने कलायमात्रसरोतस्कं मूले वतिसंचरणस्यानेऽङुषठसमस्यलं धमवर्तिप्ेशल्ञोत अदनु- 
त्रिकोदाकरितं परव्रयविरचितं विधाय प्रायोगिकं दैर्ेणाष्टचत्वारिरादङ्ककानि द्वा्रि- 
शत््ेहने चतर्विशतिषिरेचने षोडशाङ्खलं कासप्रे वामनीये च कुर्यात्‌ । एते अपि 
काप्तन्नवामनीये कोटास्थिमात्रच्छिदरे मवतः | आह च महाबिदेहः-- 
““चत्वारिशत्तथाऽष्टौ च प्रमाणेनाङ्कलानि हि ॥ | 
नेत्रं प्रायोगिकं कार्य द्वानित्तेदिकं भवेत्‌ ॥ 
चतुविशत्यङ्कलकं वेरेचनिकमिष्यते ॥ 
काप छदेनीये च कर्तव्यं पोडशाङ्कलम्‌"' इति ॥ 
तेषां प्रायोगिकं धूमनेत्रं दीर्घम्‌ । प्रायोगिको हि धूमः सततं हस्वनेत्रेण 
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पीयमान ` डद्धियं बाधते । दृराद्विनिरगतः पर्वच्छिन्नो नारीतनूङृतो नेन्द्रियं बाधते 
भृम इति चरकाचा्योक्तत्वात्‌ । सुशुतादूमनेत्रमभिधाय भूमपानविषानमाह -- 
अय सुखोपविष्टः सुमना ऋज्वधोदृष्टिरतन्दितः भ्रायोगिकसेदिकवेरेचनिकेषु [क्वाति . 
व्यपेच्छरकाण्डानि वातातपदष्कां) स्नेहाक्तं दीप्ताग्रा नेतमूटस्लेतति प्रणिधाय धूमं 
पित्‌ । इतरयोः कास्नवामनीययोग्यैेतधूमाङ्गारे स्थिरे समाहिते शरावे प्क्षप्य 
वर्ति मूरच्छद्रेणान्येन शरवेण पिधाय तस्मदििदरे नेवमूरं॑सेयोज्य धूममसिवेत 
शान्ते धरम वर््यवबोधं धृतं वर्तचूणं वा प्रक्षिप्य पुनरपि धूमं पाययेदादोषविुद्धये । एष 
धूमपानोपायविधिः । विशेषतस्तु प्रायोगिकं घ्रणिनाऽऽददीत स्नैहिकं मुखनासराम्यां 
नासिकया वैरेचनिक मखेनैवेतरौ । अस्यार्थः । विशेषतस्त्वित्यादि । रिरोरोगसम- 
वानां रक्षणविरोषमाश्रिलय प्रायोगिकं घ्रणिनाऽऽददीत । सामान्यतः पुनरूरः- 
िरोरोगसंमवानामुमयमारगेणापि तश्रान्तरदशैनात्‌ । तथा च विदेहः प्रयो- 
गपि पूर्वं वा नस्ततो(नासया) धूममाचरेदिति । पूरे वा नस्ततो(नाप्रया) धूममाचरे- 
दिलयनेन कचिन्मुखेनापि प्राक्पेय इत्यवगन्तम्यम्‌ । सहिकं मुखनासाभ्यामिति । 
कण्ठोरःसमाभ्रिते वति मुखेन शिर-समशिते वति नासयोभयमार्मे पानार्हो मुखेन पूर्व 
पिनेत्पश्वानासिकयेति । तथा च निमिः--'लेहधुमप्रयोगे तु मुखेन वमनीयं न कथ. 
मपि नास्याः, ॥ 

तथा च सुश्च॒तः- 

“मुखपीतं सुखेनैव वमेत्पीतं च नासया ॥ 
मुखेन धरममादाय नासिकाभ्यां न निरैरेत्‌"' इति । 

बैर्वनिकमिति । उल्छिष्टकफामिव्याप्तकण्डोरसो नापया, अनुक्किरष्टकफे पूर्व 

रेचनिकमपि प्रागक्त्रेण | तथा च वागभटः-- वि 
“्राकिपनेन्नाप्येक्किलषटे दोष घ्राणशिरोगते । 
उत्क्टेशानार्थं वक्त्रेण विपरीतं तु कण्टे" ॥ 


पुसेनैयेति 1 इतरौ कासघ्वामनीयो मुखेनैव पिचेत्‌ । कास्य वामर्नीयस्य रोगस्य 
चोरःकण्टगतत्वात्‌। प्रायोगिकादीनां पानमयीदां सृश्रुतादाह-गप्रायोगिकं तु अज्ीनुच्छर- 
सानाददीत मुखनासाम्यां पर्याया खींशवतुरो वेति लेहिकं यावदश्रु्वृक्तिवैरेचनिकमादो- 
षद्दीनात्तिरुतण्डुलयवागूपीतेन पातव्यो बामनीयो प्रासान्तरेषु कासघ्न इति । अस्या 
थः । मुखनासाभ्याभिति । दोषस्थानमवेक्ष्योचितमार्मेणाऽऽददीत । ब्रीशीनुच्छरासा- 
न्कतिसख्याकानाददीतियाह-पयौयां श्चतुरो गेति । पयायः परिषाये । उच्छ्र 
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सत्रयेभैकः पर्यायः । तानपर्यायांखीशवतुरो वा॒दोषपुरुषनरमवेक््य । एतदुक्तं भवति । 
त्रिभिरादानविसरखीन्वारां्तुरो वा धूमः पातम्यः । वाब्दोऽत्र व्यवस्थायां तेन 
तत्रान्तरम्यवस्थितोऽर्थोऽत्र ज्ञातव्यः । तथा च धूमपानमात्रात्रिधाने निमिः- 
“पूमपाने तु विज्ञेय उच्छरसल्िगुणः कटाः । | 
तिलः कटाश्वात्न मात्राप्रमाणं स्यात्रिमात्निकम्‌ ॥ 
पिवेत्स्वस्थविधौ माजां दुबेरस्तु कटां पित्‌ । 
अभिप्यत्ने प्रमाणं स्यात्पममार्णं च पिनेदुजि'"' इति ॥ 
सैदिकमित्यारि । यावदश्चप्वृत्तिरिति बलवति पुरुषे दुरे च प्रायोगिकवत्‌ । 
तथा च भोजः- 
“श्रमाणं सेहिके धूमे कृदो मात्रां पिवेन्नरः । 
ल्वासतु पिि्तावधावद्श् न गच्छति" ॥ 
वैरेचनिकमादोषदौनादिति । दोषस्य कफार्यस्य विकृतस्य दशनं यावत्‌. । 
अत एव तन्त्रान्तरे श्ोधनस्येकस्मिन्दिने चिश्वतुवां पानं प्रतिपादितम्‌ । 
तथा च तच्रान्तरम्‌- | 


““सकृषिपबेत्त्ेहनीयं प्रयोगे सङेदेव च ॥ 
द्विव विरेचनीयं तु िश्वतुवा पिबेन्नरः । 


विरिष्टधूमपाने पृवं करणीयमाह-तिरेल्यादि 1 वमनकाट एवाऽऽकण्ठं तिला- 
दियवागुषीतेन वामनीयो धूमः पातम्यो यावापित्ते कफस्यानुपुखं प्रवृत्त इत्यादिवाक्योक्तं 
सम्यग्वान्तलक्षणमिति , ग्रासरान्तरेष्विति । कवख्योः कवलानामन्तरे । अन्तरे मध्य- 
मित्यर्थः । आपतान्त इत्यन्ये पठन्ति । तथा मोजनस्योत्तर इत्यन्ये पठन्ति ! कास्नश्च 
वैरेचनिकव्िश्तुवा यावद्धिकृतकफहरणम्‌ ! तथा च चरकः मुखेन वैरेचनवत्का- 
सवान्धूममापिबेदिति । अत्र नणनेतरवणधघूपनविधानं सुशरुतादाह-- तरणने्रमषटङ्गलं 
नणपूनार्थं कलायपरिमण्डलं कुरुत्यवाहि स्नोत इति । करायपरिमण्डलं गुिकामुख- 
मिल्थः। बरणपुमं शरावसंपुोषनीतं नेत्र ्णमानयेत्‌ । धूपनादवेदनोपशमो बणवैशय- 
1 मवतीति । धूमानहाणां शोकादियुक्तानां धरूमपानाद्व्यापदो महाबि- 

हः प्राह-- 


“भीतः करुद्धः श्ोकवांश्च दृष्टिहानि अमं क्लमम्‌ । 
वहयकंकमक्लान्तस्तु तथा दौरबल्यमाप्नुयुः ॥ 
तृष्णास्यशोषमोहांसतु क्षीणधातुः पुनः क्षयम्‌ । 
रुजः पित्तानिल्कृतान्ग्याधीन्दोषस्यमेव च ॥ 


चस्वीिवधरः} = रन्दमास्वापरनामा सिद्धकोमः । ५९ 


 : श्तोक्मणः पेतिकश्च विवृद्धौ रक्तपित्तयोः । 
` पिषासार्तस्ताङरोषी मूद्तिश्चरचेतनः ॥ 
तेषां वृद्धि्विशेषेण वाग्बाते मौनमेव च ! 
उ्वरी मदात्ययी मयं पीत्वा च रमते नरः ॥ 
` मोहं तृष्णां वक्त्रशयोषं टषटिहानि शिरोरुजम्‌ । 
प्रजागरी शिरोरोगं तिमिरी दष्िवैह्ृवम्‌ ॥ 
विरिक्तो तदोषश्च शोषं तृष्णां शिरोरुजम्‌ । 
दत्तवसिच्ष्टिहानि क्षतो भूयः क्षतामयान्‌ ॥ 
धूमो गर्भस्य गर्भिण्याः शोषतपिन्ियव्यथाः । 
छोद्रसेवी घाणरोधं त्वग्दोषं वा समाप्नुयात्‌ ॥ 
द्धिन्नेहं पयोमत्स्यान्भुक्त्वा वा धूममाचरेत्‌ । 
दग्दोषमूखीट्ासच्छदीः प्रामोति मानवः" ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
इति श्रीहन्दभ्रणीतदरन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां शीभरी- 
कण्डद्त्तकृतायां व्याख्याकुयुमावल्याख्यायां सप्सप्रतितमो 
धूमधिध्यधिकारः ।॥ ७७ ॥ 


~~ ~---~~“~~ ~ -- --------- = --- ~ 


अथाषए्सप्रतितमो नस्याधिकारः 


जवस्रप्राप्ठं पश्चकमरोषं नस्यमाह- 


प्रतिमर्शोऽवपीडश्च नस्यं प्रधमनं तथा ॥ 
शिरोविरेचनं पञ्च नस्यभेदाः परकीपिताः ।॥ १॥ 
परतिमरेस््विहैवामे वक्ष्यते । द्वोतशीतक्तीयारि पिचुतत्कल्पानामवषीडनादवपीडः । 
यद्यपि नस्यं निकिख्मेव प्रतिमश्ादि तथाऽपि हि नस्यमिदयेतद्विशिष्टे सरेहनाथं नासा- 
दीयमानखेहे वतेते । एतच्च स्वयमेव तत्र यः लहनार्थमिल्यादिना दहौयिष्यति । 


चृणैस्य मुखेन नाड्धा वा प्रध्मापनात्परथमनम्‌ । ज्लिरोविरेचनद्रव्यरयो दरौयत इति शिरो. 
विरेचनः ॥ १॥ 


गव्म्‌--ओषधमोषधपको वा सेहो नासिकाभ्यां दीयत इति नस्यम्‌ । 
ओषधमोषधपको घा सेह इति । ओषधमिह द्विविधं . शिरोविरेचनस्तम्मनमे 


मानानि तन भ ० ० नाना ००.८५.७१ > न= -9 
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% कायादिपिचुनक्तकानाभित्ि पाठो बहुपुस्तकेषु । 














१३. सिक्रपुटाभ्यां । ` 


। ५९२ ज्यारूवाङ्सुमलस्याख्यटीकासमेतो यारूवक्सुमावस्याख्वटीकासमेतो- {७ ८अष्टसप्ततिततरे" 


दात्‌ । तद्टितयं कंल्कादिरूपमवपीड्य दीयमानमवपीडः स्यात्‌ । अवषीडो ` हि दि- 
विधः शोधनः स्तम्भनश्च । तथा च दढबलः--“दोधनः स्तम्मनश्च स्यादवपीडो 
द्विधा मतः" इति । प्रधमनं तच््छिरोविरेचनद्रग्यमेव विर्जणतम्‌ । सेहश्वतुष्प्रकारः । 
न च नस्यश्िरोविरेचनप्रतिमश्चोनामवरोधः । एवमुक्तपश्चविधनस्य ओषधन्नहाम्याम- 
वरोधो ज्ञेयः । नािकाम्यामिति द्विवचनं पुरद्रयपिक्षया । नसाश्चब्देन नासासमीपव- 
विनः श्रवणदश्षननयनादिप्रदेश्षाः प्रोच्यन्ते । नाप्ताये हितं नस्यम्‌ ॥ १ ॥ 
सप्रति नस्यक्षिरोविसेवनयोः होषाणामवरोधात्प्राधान्यमाह-- 
नस्यविकटपः परतिमशे शषिरोविरेचनविकल्पोऽवषीडः प्रधमनं च । 
“प्रतिमर्ो भवेत्स्नेहो निर्दोष उभयाथकृत्‌'' इति दृढबलवचनात्प्रतिमश्चः शोधनोऽपि 
स्यात्तथाऽपि स्नेहनमेवास्य प्रधानकर्म तेनोक्तं नस्यविकस्पः प्रतिमश्षं इति ! एवं सतम्भ- 
नस्यावपीडस्य रिरोविरेचनेनाव्याष्ठौ समाघेयम्‌ । इल्णस्तेवं व्याख्याति चकार 
पुनरत्र क्िरोविरेचनस्यापि विकस्पः प्रतिमश्चं इत्यक्त समचिनोति । तथाच ददबङः-- 
“प्रतिमो भवेत्स्नेहो निर्दोष उभयाथेङृत्‌ "' इति ॥ २ ॥ 
त्न यः श्रन्यश्षिरसां सहना प्रीवास्कन्धोरसां च बरुजननाथं 
टृष्टिमसादजननाथं वा सेहो नासया दीयते तस्मिन्वेश्नेषिको 
नस्यशब्दः 
तत्र नस्यविधो स्नेहः सधिरतेखवसामजाख्यः स॒ च यथास्वगुणे्वातपित्तकफदरः । 
तत्र तें नस्ये वातकफहरं रक्तपित्तहरं तु ्षीरपधिरेति ज्ञेयम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ नस्यविषयप्रदर्रनम्‌- 


तत्त देयं वाताभिपने शिरसि तथा दन्तकेश्षस्मभुपरशाते दारूणके 
कणेशूले केण््॑वेडे तिमिरे स्वरोपघाते नासारोगे पुखशोषेऽवबा- 
हुकाकाख्वीपलितपरादु भावदारुणपरबोधेषु वातेपैत्तिकेषु मुखरो- 
गेष्वन्येषु च वातयित्तहरद्र्यीसद्धेन सेहेन, इति । 
तत्सनेहिकं न्यं वातपित्तहर्रवयेः भिद्धेन स्नेहेन देयम्‌ । प्रह्याति प्रपाते दारूणकं 
युष्फिकायाम्‌ । तस्य चैकाहान्तरेण सप्ताहं कर्तन्यम्‌ । तदक्तं चरके- 
“यहा्यहाश्च सपाहमेतत्कमं समाचरेत्‌" ॥ 
तस्य काटवपिभेनिनाप्युक्तस्तयथा-- 
एकान्तरं व्यन्तरं वा नस्य दद्याद्विचक्षणः ॥ 
सप्ताहं तु परं देय विश्रान्तस्य पुनः पुनः ॥ 





१क. पिकेन! २ ड. 'तश्ष्मिकेः | 





पललं धिदातिराघ्रं वा यावद्रा साघु मन्यतेः शतं । 
अपरल्त्वाह-- ` 
| “ग्रहं पश्चाहमथवा साहं वा सुयन्नितः । 
परं नवाहमृध्वं तु नवाहात्सात्म्यतां त्रजेत्‌ ॥ 
तन्नस्यं न गुणं कुयात्सात्म्यत्वादोषकृल्ल च । 
तस्मात्रस्यप्रयोगस्तु महिश न हितः सदा" इति ॥ ४ ॥ 
शिरोविरेचनविषयावसरः-- | 


शिरोपिरेचनं त॒ शछेष्पाभिव्याप्रताटगरुशिरसां तथाऽयोचकि- 
रोगोरवदरपीनसाधीवभेदकटूमिप्रतिहयायापस्मारघाणान्गानेष्व- 
 ज्येषु चोध्वैजश्ुगतेषु कफजेषु विकारेषु शियोविरेचनद्रन्यैस्त. 
त्सिद्धन सेहेन, इति ! ` , 
विरेचनानि पिप्पीविडङ्गशियुसिद्धार्थकापामार्गक्षवकफणिजकरपरशतीनि तत्र .रिरो- 
विरेचनद्रग्येः कृतं नस्यमवपीडामिधं तत्सिदधस्तेहेन कतं शिरोविरेकः । गयी तु 
शिरोविरेचनद्रव्यसिद्धेन स्नेहनैव पठति ॥ ९ ॥ 


एतदिविधमप्युक्तम्‌ । 





सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 


तत्रोचचारितय्रत्रपुरीषायायुक्तयते व्यभ्रे काठे पाणितापोपस्त 

दितगलकपोललखाटमदेश्ायोत्तानशायिने फिचित्पखम्बितश्चि- 

रसे बल्ाच्छादितनेत्राय वामहस्तप्देरिन्यप्रोमामितनासाग्राय 

विश्चुद्धसोतसे दक्षिणहस्तेन धारया सिञ्चेदिति यथा नेत्रे न 

भ्रास्योति तथा प्रयतेत । 

एतद्विविषमप्युक्तमित्यारम्य यथा नेत्रे न प्रामोति तथा प्रयतेतेलयन्तं सुश्रुते पाठान्त- 

रम्‌। तद्यथा तत्रैतद्विविधमप्यमुक्तवतोऽन्नकाटे पूवि छेष्मरोगिणां मध्या पित्तरोगिणा- 
मपरे वातरोगिणाम्‌ । अस्ार्थः--तये्योः मेहिकवैरेनिकयोरवधारणमुदिशन्नाह । 
तद्विविधमपि नस्यं पर्वाह्मध्याह्ापरहिषु कफपित्तवातरोगिणां देयमिति `खोस्यवृत्ति- 
कनस्यकालावषारणं तज्नान्तराज्जञेयम्‌ । तथा च द्धवाग्मट एव --स्वस्थवृक्ते तु ` 
शीते मध्याह शरद्वसन्तयोः पूर्वा -गीप्म इत्यपराह वर्षास्वादित्यदरदीने पुण्यकमाण्या- 
रभतो बसिकमंन्तर काल्मेवेति । अथानन्तरं तदाननिधानम्‌ । जथ पुरुषाय शिरोविरे- 
चनीयायोच्वारितमूत्रपुरीषायामुक्तवते व्यक दन्तकाषूमपानाम्यां विद्युद्धवक्त्र- 
` सोते पाणिना परिखित्नगरुकमोलल्टामदेशाय वाता्परओहीने वेदमनयत्तानैशायिने 


४४५ 





दर्४ व्याखूवौकुयुमाषस्याख्यरीकासमेतो-- [७ ८अष्टससवितमे-+ 


प्रसारितकरचरणाय किंचित्पररम्नितशिरसे वखच्छादितनेन्राय वामहस्तप्रदेरिन्यग्रो- 
न्नामितनासराग्राय विरुद्धे खोतसि दक्षिणहस्तेन खेहमुष्णां परततं रजतसुवणेतान्रमणि- 
मृत्पाश्रहक्तीनामन्यतमस्यं प्रनाड्या पिचुना वा सुखोष्णं नेहमदुतमासिशचेदग्यवच्छि- 
त्रधारं यथा नेत्रे न प्रा्नोति। 


“'लहेऽवसिच्यमाने तु शिरो नेव प्रकम्पयेत्‌ । 
न कुप्येन्न प्रमापेत न क्ुयान्न हपेत्तथा ॥ 
एतेहि विहितः लेहो न सम्यक्प्रतिपदयते । 
ततः कासप्रतिदयायरिरोक्षिगदसतभवः'' ॥ 
अस्याथः । सरेहमिति । सेहस्योपलक्षणत्वात्कल्कक्ताथादिक मप्यनेनेव प्रकरेण 
देयम्‌ । दत्तमत्रे च यत्कृ तत्तघ्रान्तराञ्जेयम्‌ । तथा च द्धवागभटः--दत्तमत्र 
नस्ये कर्णटलाटकेदामूमिगण्डमन्यास्कन्धपाणिषादतलन्यनुमुलं मर्दयेच्छनैः शनैशो- 
च्छिन््ादिति ॥ ७॥ 
लेहस्य चारपमध्यमोत्तमं प्रमाणमाह- 
नस्यस्य सेहिकस्याथ देयास्त्वष्टौ तु बिन्दवः } 
प्रलेकशो नस्त(नासि)कयोरेणामिति च निश्चयः ॥ २ ॥ 
प्रत्येकं नाप्ापुटयोरष्टौ बिन्दव एवं षोडश बिन्दव इति हीना मात्रा । बिन्दुरिह्‌ 


प्रदेशिनीपवद्रयपरिप्टवनपतितो आद्यः । तथा च सुश्ुतः-- न्यप्रमाणमष्टौ निन्दव 
प्रदेशिनीषवंद्वयनिःसृता इति ॥ २ ॥ 


शक्ते पाणिष्टुक्तिथ माजास्तिसः परकीतिताः ॥ 
शक्तिश्च पाणिषक्तिश्च द्वयोनापतापुरयोभिच्ित्वा । शुक्तिद्राच्छिहिन्दको मध्यमा 
मात्रा । पाण्िक्तिश्वतुःषषटिबिन्दव उत्तमा मात्रा । मात्रास्तिस् इति । यथाक्रमं 
हीनमध्यमोत्तमाः ॥ 
द्रातिक्षद्धिन्दवश्वापि शुक्तिरित्यभिधीयते ॥ 
दर शक्ती पाणिश्ुक्तिथ जेयाऽज कुशखेनरेः ॥ ३ ॥ 
दरे शुक्ती इति । चतुःष्टिरिन्दवः । शालाक्यविदोऽजाऽऽहुः- 
“प्रदेशिन्या निमभ्ने द्वे पवणी च मतोऽखिलः | 
नस्यकमणि तेखादि विज्ञेयो भिन्दुसंज्ञितः' ॥ | 
गयी तु भोजदोनात्स्वस्थस्थेव प्रायोगिके नस्ये प्रयेकं नासाप्रयोरष्टौ बिन्दवः 
सलेहनार्थं तद्गुणाः शुक्तिप्रमाणा इति प्रतिपादयति । तथा च भोजः 


भस्ाविकारः) इन्दभाधकापरनामा सिद्धयोभः १ १९७ 
(प्रायोगिकं सेशिकं च द्विविधं नस्यमुच्यते । ` 
प्रायोगिके निन्दवोऽष्टौ सेहिके शक्तिरिष्यते ॥ 
दोषोच्छरायं समासाथ ददयाह्त्रिचतुगणम्‌ ” इति । 
रिरोविरेचननस्यमानं तु सुशतेनोक्तं तयथा-- 
““चत्वारो बिन्दवः षडा तथाऽष्टौ वा यथाबदम्‌ । 
 शिरोविरेचके लेहे नस्यमानं विनिरदिशेत्‌'' इति ॥ 
परयेकमेव नापरापुटयोर्हीनमध्यमोत्तमेष्वेषु दोषपुरुषानटबरेषु चतुःषड्टनिन्दवः लैहि- 
करिरोविरेचनस्य ! तथा च विदेहः- 
“चतुरश्चतुरो बिन्दूनेकेकस्मिन्पमाचरेत्‌ ॥ 
एषा र्धवी मता मात्रा तथा शीषं विरेचयेत्‌ ॥ 
अध्या द्विगुणां वाऽपि ज्रिगुणां वा चतुर्गुणम्‌ । 
यथाव्याधि विदित्वा तु मात्रां समवचारयेत्‌, इति ॥ ३ ॥ 
भृङ्गाटकमभिन्याप्य स्थापयत गिखेद्रवम्‌ ॥ 
स्वेदयेच कपोखादि ततः ्रीवेत्पुनः एनः ॥ ४ ॥ 
शृङ्गाटकं नासाकर्णखोतोक्िनिह्वातपेणीनां शिराणां मध्ये िरःसंगमं न गिरे 
पिबेत्‌ । तथा च विदेहः- 
“भनिर्ठीवेन्न पिबेन्नस्यं व्यापदः पिबतह्त्विमाः । 
भवन्ति कामर्छर्दिश्च कुत्साऽनने वमथुस्तथाः' ॥ 
कचिन्नस्यपानमप्युक्तं विदेहेनैव-- 
“क्षीणे मांसं बलं यस्य वातार्तिश्ोष्वैजन्रुजा ॥ 
सुदीप्तािः लेहसात्म्यः स नस्यं नस्ततः(नाप्तया) पित्‌ । 
धातूंश तप॑येदेहे पीतं नस्यं तु नस्तः(नाप्तया)' इति । 
ततः ्ीवेदिति । वदनप्राप्तं मुश्चेत्‌ । वामदक्षिणयोरिति वाक्यशेषः । तथा 
च हृद्धवारभटः--अनस्यवहरन्वामदक्षिणपाश्वयोनिर्टीवित्‌ । एकपार्वनिष्ठीवने न शि 
भेषजेन सम्यम्भयाप्यत इति ॥ ४ ॥ 
पश्वात्कमोऽऽह- 
भोजयेदनभिष्यन्दि जलमुष्णं च श्ीखयेत्‌ ॥ 
रजोधूममनस्तापसलानक्रोधादि वर्जयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अभिष्बन्ुपटेपकारि । सुश्रुते नस्ये दत्ते पश्चात्कर्म धूमपानमुक्तम्‌ ! तथा च-- 
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९५५९६ व्याखूवाकुसुभावस्यारूवरीकासमेके-- [७ ८अषसठति्रने- 
“दत्ते च पुनरपि सेखेध गलकपोलादीन्धूममासेवेत्‌' । तथा च भोजः--वाक्शः 
तादृष्व॑मुत्थाय धमं प्रायोगिकं पित्‌ '' इति ॥ ^ ॥ 
दरेहिकनस्यस्य सम्यम्योगलक्षणमाह-- 


लाधवं शिरसो योगे सुखस्वभ्रावबोधनम्‌ ॥ 
विकारोपञ्चमः शुद्धिरिन्द्रियाणां मनःसुखम्‌ ॥ £ ॥ 
अतियोगायोगचिङ्गं त्वस्य सुशुते दरदितं तचथा- 
“कफप्रसेकः शिरसो गुरुतेन्ियविभ्रमः | 
रक्षणं मूध्न्यैतिन्निग्धे रुक्षं तच्रावचारयेत्‌ ॥ 
अयोगे वातवेगुण्यमिन्दियाणां च रूक्षता । 
रोगाशान्तिस्तु तत्रेष्टं भूयो नस्यप्रयोजनम्‌,' इति ॥ १ ॥ 
शिरोविरेचनस्य योगायोगातियोगिङ्गानि नमेणाऽऽह-- 
लाघवं शिरसः शुद्धिः स्रोतसां व्याधिनिर्जयः ५ 
चित्तेन्दियपसाद श्च शिरसः शुद्धिरक्षणमर्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
कण्टूपदे हौ गुरूता स्रोतसां कफसंखवः ॥ 
` हीनं षिङ्ुद्धे शिरसि लक्षणं परिकीतितम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
पस्तुटङ्ागमो बातदुष्टिरिन्धियविभरमः ॥ 
श्न्यता शिरसश्ापि पाधि गाढं पिरेचिते ॥ ९ ॥ 
मस्तलुङ्धः शिरसोऽन्तधृताकारः ॥ ९ ॥ 
हीनाति्ुद्धं शिरसि कफवातघ्रमाचरेत्‌ ॥ 
हीनश द्रे मू कफ्तमतिशुदधे तु वातघ्नं कम कयत्‌ ॥ 
सम्यज्िशुद्धे शिरसि सपिनेस्ये तु योजयत्‌ ॥ १० ॥ 
सम्यग्वि्चुद्धं शिरसि सभिनेस्य इति । विरेचनजनितवातनयार्थं॒सपिर्मस्य 
पित्तमृतो वातप्रकृतो तु पकं तेर्मेव ।““सम्यग्विरेचिते चापि सधिर्मस्ये तु योज- 
येत्‌" इति वा पाटः ॥ १० ॥ , 
नस्यानहीनाह-- । 
नस्येन परिहतैव्या यृक्तवानपतपितोऽल्य्थतरंणमतिर्यायी गभिणी 
मचद्रवपीतोऽजीणीं दत्तवस्तिः द्धो गरातेस्ठषाभिभरूतो बारो 
हद्धः श्रान्तो बेगावरोधरतः शिरःसातः सातुकामश्, इति । 
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` अनापिवे चाम्र नस्यधूमौ परिहेदित्यधिकः पाठो इद्धणमाप्ये । वन्न चकारादार्तवे 
व्यभ्र इति ! नस्येन प्रिहतेग्या इत्यादिनिषेधोऽयं प्रतिम विहाय प हि भान्तमुः 
दादिष्वपि सदा पयत इति मदद्रवषीत(ते) ष शिरःलात इत्यत्र हिर इति विदोषणं 
पातेः शौचमान्रवृत्तेः ॥ १ ॥ | 


परतिमरीश्तुर्दशसु काटेषृषादेयः । तद्यथा । कर्योत्थितेन भक्षा- 
लित््ैलेन र्हािगंच्छता व्यायामव्यवायपथिश्रान्तेन मृजोचार- 
कवलाञ्जनान्ते क्त बता छदितववता दिवास्वमोस्थितेन सायं चेति। 
करयोत्थितेनेति । प्रातरत्थितेन । कल्योत्थितत्वादिचतुदैशकालाभिषानं प्राधा- 
` म्यात्‌ । विदेहे पुनः सवैदिनमेवास्य काटो दरदितः । 
तद्यथा---“सूर्यस्य उदयात्पु्रमायामात्प्रथमानिक्ञः | 
कारोऽस्य दाने सवैः स्यात्सायं प्रातर्विरोषतः' इति ॥ 
प्रतिकं च गुणः सुश्रुते वार्णतः । तत्र कल्योस्थितेन सेवितः प्रतिमर्श रात्रावु- 
पचितं नाप्ताल्लोतोगतं मल्मुपहाति मनःप्रसादं च करोति । प्रक्षाशितिदन्तेनाऽऽमेवितो 
दन्तानां दृढतां वदनपोगन्ध्यं चाऽऽपादयति । गृहानिर्मच्छता सेवितो नासास्रोतः 
कि्ततया रजो धूमो वान बाधते । व्यायाममेधुनाध्वपरिभ्रान्तेनाऽऽतेवितः श्रममुष- 
हन्ति । मूत्रोचारान्ते सेवितो दृषटगुरुत्वमपनयति । कवटाज्ञनान्ते सेवितो दष्ट प्रपताद- 
यति । मुक्तवता सेवितः स्रोतप्तां विडुद्धि खुतां चाऽऽपादयति । बान्तेनाऽऽसेवितः 
स्रातोविप्नं शछेप्माणमपोद्य मक्ताकाङ्क्षामापादयति । दिवाखम्नोत्थितेनाऽऽपेवितो 
निद्राशेषं गुरुत्वं मं चापोद्य चित्तेका्यं जनयति सायं चाऽऽसेवितः सुखनिद्राप्रनो- 
धत्वमिति ॥ २ ॥ 
प्रतिमस्य प्रमाणमाह- 
ईषदुच्छिङ्घनातलेहो यायद्रक्तं भपद्यते ॥ 
नस्तो निषिक्तस्तं विध्ात्तिमह पमाणतः ॥ ११॥ 
 हद्धवाग्भटे चान्यथा प्रतिमरेप्रमाणम्‌ । 
तथा च--“श्रमाणं प्रतिमृश्॑स्य जिन्दुद्धितयमिप्यते । 
बिन्दुवा येन चेत्छेशो नानुच्छिष्टस्य जायते ! 
निहितो यत्र वा स्नेहो न पताक्षादुपरम्यतेः" इति ॥ ११ ॥ 


# दन्तेनेति सुश्रुतपाठः । 
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क | तो [७दअनाशषीतितमः- 


शिरोविरेनलेहवत्पतिम्दीलेहोऽ$पि नाम्यवहरणीय इति दर्शयितुमाह-- ` 
उच्छि्यक्न पिबेन निष्ठीवेन्युखमागतम्‌ ॥ १२ ॥ 
` उच्छिङ्घन्तहं मुखमागतं निष्ठीवेन्न पिवित्‌ । निषठविन्मुखमागतमित्यस्या्र 
विदेहक्तं भरन्थमधिकं श्रीवब्रह्मदेवः पठति- | 
“त्येष सरेहनस्याख्यः प्रतिमः प्रकीर्तितः ॥ 
खहेनासंस्कृतेनेष कर्तव्यः संस्कृतेन वा ॥ 
` नस्यं तु संख्तेनेव दातव्यं मिषजां वरैः” इति ॥ १२ ॥ 
इदानीं सामान्येन नस्यफलमाह-- 
नस्येन रोगाः शाम्यन्ति नराणापृध्वैजघ्रुनाः ॥ 
इन्द्रियाणां च वैमस्यं कुयोदास्यं सुगन्धि च ॥ २१ ॥ 
हनुदन्तरिरोग्रीवानिकबाह्ूरसां बलम्‌ ॥ 
वलीपटितखालिलयय्यङ्गानां चाप्यसभवम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ १४ ॥ 
नस्ये दोषमेदेन जेहविमागमाह-- 
तैं कफे सवाते च केवर पवने वसाम्‌ ॥ 
दश्रात्सपिः सदा पित्ते मलान च समास्ते ॥ 
चतुविधस्य सहस्य विधिरेष प्रकीतितः ॥ १५. ॥। 
मारुतोत्तरे पुरुषे सदा रूतित इति केचित्‌ । दद्यात्सपिः सदा पित्ते मजानं च 
समारुत इलस्य स्थाने दद्यान्स्तः सदा पितते सपिर्मजां समारत इति पाठान्तरे मजा- 
मिति निर्देशो मजाशब्दस्यापि सद्धावात्साधुः ॥ १५ ॥ 
छेष्मस्थानाविरोधित्वात्तेषु तलं विशिष्यते ॥ १६ ॥ 
यथादोषव्याधिप्र्यनीकिद्धमिलयध्याहार्यम्‌ । शिरसः -छेप्मस्यानत्वेन सक्र 
संसरगाच्छेप्मणः छेष्माणि च प्र्नीकत्वादविरोषि तेलम्‌ । प्रृतादयसूतु कफतुस्यगु- 
णत्वाद्धिरोधिनस्तेन तेल प्रेष्ठम्‌ । अयं मावः । वति श्ेष्मणि च यौगिकमेव तें पित्त 
पित्तहरद्रव्यसंयुतं तैलमेव समधिककफानुरोषात्कतव्यमिति ॥ १६ ॥ 
शिरोविरेचनावपीडस्य विषयमाह- 


विषाभिभृतसन्यासमखोमोहापतन्रके ॥ 
मदापस्मारशोकातिचिन्ताक्रोधभयादिषु । १७ ॥ 
मानसेषु च रोगेषु मूढव्याडुखचेतसाम्‌ ॥ 
संज्ञाभरबोधदेत्वंथमवपीडं प्रदापयेत्‌ ॥ १८ ॥ 






छपिंहमेषनमवपीड्य दीयत शलयवपीडः । सन्यासो मूर्जविशेषः । : मानसो रोग 
उन्मादादिः । मृदण्याङ्लचेतसापिति । उक्तरोगेषु मूढव्याकुलमनस्कत्वे संजञाथेम- 
वषीडः । मृदं विसेजञे व्याङ्कुलं विक्ि्तम्‌ । पिप्परीविडङ्गादिरिरोविरेषनदन्याणामेक- 
तमं पिट कर्कमथवैषां कायेनाक्तं पिचुनक्तकमवपीड्य शिरोविरेवनव्थाक्रमे चतुः- 
वडष्टमिनदुपरमाणं हीनादिमात्रावषीड दद्यात्‌ । तस्य च विषातोदीनां सं्ञाप्रगोषनत्वेन 
रक्तपित्तादीनां स्तम्भनत्वेन द्वैविध्यं प्रधमनप्रयोगविषयावधारणम्‌ ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
नस्ततो(नासया) विधमेशभं तिमुष्वटिमिवं कटु ॥ 
षडङ्कलद्विमुखया नाड्या विषादिगरचिते ॥ १९ ॥ 
र्णं विधमेत्‌ । विषादिमूित इति । विषचेतोविकारछृमिविपंत्ते । 
अत्राऽऽह विदेहः- 
“नाडी षडङ्कलायामा द्विमुखी च तया धमेत्‌ । 
्रिशच्ण मुच्चुटीमात्रमेष प्रधमने विधिः ॥ 
दक्तिमात्रं तु जिघेद्रा बद्धे सृकष्मेण वाप्तप्ता'' इति । 
त्रिमुषटिमितमिति । अङ्गुटी्रयागरपर्ममितम्‌ । एकवारस्य मात्रयं॑याव्ञ्च॒न 
रबुध्यते तावदचात्‌ । तर्जन्यङघष्टा्मात्रं ग्राह्य चरणं मुचुटीमात्रमिति ब्रह्मदेवः ॥१९ ॥ 
स्तम्भनावपीडनविषिमाह- 


दाकरेक्षरसक्षीरघृतमां सरसान्पृथक्‌ ॥ 
क्षीणानां नस्ततो(नासया) दश्राद्रक्तपित्तगदेषु च ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ | 
इति श्रीदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठद्‌- 
तकृतायां व्याख्याकुसुमावटयाख्यायामष्टसप्घतितमो 
नस्यापिकारः समाप्ः ।॥ ७८ ॥ 
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अथोनाक्षीतितपः कवलखाधिकारः । 


यी 
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नस्यवच्छोषनः ज्हिकश्च कवलो भवत्यतः कवल्विधिः । जैहिकप्रसादिशोषिरो- 
पणमेदरेन चतुधा कवलनाह- 
लिग्धोष्णे; सेहिको वाते खादुशीतेः प्रसादनः ॥ 
पितते कटृम्ललबणेरष्णेः संशोधन; कफे ॥ 
कषायतिक्तमधुरैः कटूष्णे रोपणो वरणे ॥ १ ॥ 


१ कं. (स्ततः. प्रथ ५ 








९० नवास्याङमास्यास्वटीकासमेतो-- [०९२नाकीतिमः = 


ननु च तश्रान्तरीयैः ष्टिः कवलः पठितः । तथा च कृष्णात्रेयः । पत्र कव- 
लग्रः लैहिको रोपणीयो ररेचनः लम्मनः शोधनो निवापणश्च । तत्र सपिवतामञ्जी- 
तैरसंुक्तः भैदिकसिक्तकषायद्वस्यै रोपणः कटूम्डलवणो रेचनो मधुकषायश्षतिः 
स्तम्भनः कटुतिक्ताम्हैः शोधनीयो मधुरशतिनिर्वापणीय इति । अत्रोच्यते । शाज्ञस्य 
करतुरयममिप्रायो वैरेवनस्य शोषनेऽन्तमोवः स्तम्मनस्य प्रपादन इति नातिरेकः ॥ १ ॥ 
सुखं संचार्यते या तु मात्रा सा कवले पता ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
कवरुग्रहाद्रण्डुषस्यारषं भेदमाद-- 
असंचार्या तु या मात्रा गण्डुषे सा प्रकीतिता॥२॥ 
पुगमम्‌ ॥ २॥ 
कियन्तं कारं धारणीयस्तमाह- 
तावञ्च धारयितव्योऽनन्यमनसोन्नतदेहेन संचारयितव्यश्च | 
यावहोषपरिपृणगरकपोरखलं नासास्रोतोनयनपरिष्टवश्च भवति 
तदा विपोक्तम्यः । अन्यश्वान्यो ग्रहीतव्य इति ॥ 
दोषोऽत्र कफः । नासास्रोतो नाप्तारन्धम्‌ । अन्यश्चान्यो ग्रहीतव्य इति । आ 
शद्धिरिङ्गात्‌ । अत्र सुश्रुतेन मुखस्य कफस्थानत्वात्कफहरः शोधन एव कवरचिकटु- 
कादिमिद्रवैदरितः । तद्यथा । तत्र त्रिकटुकवचासषपहरी तकीकल्कमारोड्य तैशुक्त- 
सुरामूत्रक्षारमधूनामन्यतमेन सलवणमभमिपरतप्तमुपखिन्नमृदितगल्कपोल्च्छयप्रदेशो धार- 
येदिति ॥ १ ॥ 
हृदानीं श्षोधनकवलस्य विधानं सेहादिष्वपि निर्दिशनाह- 
एवं सेहपयःशषोद्ररसमूत्राम्रसंभृताः ॥ 
कषायोष्णोदकाभ्यां च क्वखा दोषतो हिताः ॥ ३ ॥ 
सशता: सम्यक्कृताः। कवटा इति । त्रीगन्च सप कवखन्धारयेदिति तन्नान्तरीयाः। 
दोषत इति । दोषानुङूपा योज्याः! तेन लेहो वति क्षारं पित्ते क्षोदं कफ इति । एवं 
मांसरसादयोऽपि यथादोषं ज्ञेयाः । डल्वणस्तवेवं व्याख्याति--दोषत इति ! दोषम्याधि- 
प्रयनीकभावेन \ दोषग्रहणेन व्याधिः परिगृह्यते कार्थ कारणोपचारात्‌ । ्ञालाकिभि- 
सतु प्रतिदोषं पठितानि द्रव्याणि) तथा च दष्णात्रेयः--अथ द्रन्यप्रविभाग एष वात- 
ममपिजः पिद्धः सेहः क्षीरं बलेमु(ऽनुःष्णं क्षीरं चाम्डडवभौ वति पठोलमधुकरार्करा- 
नलिनल्शीररसशर्कतेदकप्तादीनि पेततके त्रिकटुपर्षपरैन्धवैलारुकतं किराततिक्तक- 
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१५ श्र स्मतः) 


 हेनोषतीररदामोगूभख्वनोष्मोदकानि -ेभ्िके । पएता्यवोतकरशीपकर्तः संगे संनि- 


पति वा कवलम्रह इति । तस्य दोषबरबलाम्यां पपवर) घारममिति ॥ ६५. 
` इदानीं योमादिकतणमुदिशनाद-- 
- व्यापेरपचयस्तरवश्षयं षक्तरलाधवम्‌ | ४ ॥ 
इद्धियाणां भसादश्च कवर शुद्धिलक्षणम्‌ ॥ 
हीने जाञ्यकफोल्ेशौन्न रसङ्नानमेव च ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ ९ ॥ 
अतियोगान्धुखे पाकः शोषवृष्णारचिमाः ॥ 
श्लोधनीयै विशेषेण भवत्येतयु रक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ 
अत्र स्थानत्वेन श्ोधनीयमेव प्राने तेन व्यापेरपचय इत्यादि शृद्धिलक्षणं विशोषण 
कोषनीयस्य सामान्येन पुनः सैहिकादीनामपि मुखपाकादिषु शोधनीयस्यैव शेषाणां 
तु द्रव्यमुणादृह्यम्‌ ॥ ६ ॥ | 
` आगन्तुकस्य क्षारादिदाहस्य कवटमुदिशनाह-- 
तिखा नीलोत्प सपिः शकरा क्षीरमेव च ॥ 
सक्षौद्रो दग्धवत््रस्य गण्डूषो दाहनाश्नः ॥ ७ ॥ 
योगोऽयं व्यस्तः समस्तश्च योज्यः ¦ यदाह बिदेहः- 
“गण्डूषः शर्करा क्षौदरघृतोत्परपयसिरेः ॥ 
व्यस्तैः समसतर्योज्यस्तु मुखे क्षारादितापितः'" इति ॥ 
हग्धवक्जस्येति । क्षारादिना ॥ ७ ॥ 
कवलस्य विधिरेष समासेन प्रकीतितः ॥ ८ ॥ 
समासेन सं्षपेणेत्य्थः । विस्तरस्तु विदेहादिष्ववगन्तम्य इति ॥ ८ ॥ 
कवख्वयोगाद्योगसंमवत्प्रतिसारणमाह--~- 
विभज्य भेषजं बुद्धया कुवीत प्रतिसारणम्‌ ॥ 
करको रसक्रिया क्ष्रं चूर्णं चेति चतुर्विधम्‌ ॥ ९ ॥ 
्रति्तथतेधृ्यतेऽनेनेति प्रतिसारणम्‌ । रसक्रिया फाणिताङृतिः 1 मेनं रसवीयै- 
गुणविपकैर्वातादिदोषांसतदारग्धरोगांश्च प्रविभज्य कल्कादिभेदेन चतुिषं प्रति- | 
सारणम्‌ ॥ ९ ॥ 
अङ्कुरया घर्षणं यत्तत्तिसारणमुच्यते ॥ 
अङृगुरयग्रषणीतं तु यथाखं मुखरोगिणाम्‌ ॥ १० ॥ 
असफलम्‌ \ स सथन प्रतिर लिहि तरल 
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६०२ व्याख्याङ्सुमाबल्वारूयरीकासमेतो-- [८० अशीतितम" 


मुखरोगिणां हवत । अङ्कया प्रणीतत्वेन कोडास्थिमान्नतवं प्रतिसरारणस्य सूचयति । तथा 
च शाछाक्ये--कोरास्थिमात्रेण प्ण्डिन यथादोषं यथान्याधि पञ्चसप्तनववारान्ही- 
नमध्यमेोत्तेषु व्याधिषु च प्रतिपारणं कुर्वीति न चैनमतिषर्षयेदतिषषणादुषाचोषदाह- 
कंलेद श्वयथुतृष्णामक्तच्छन्द्वाक्सङ्गा मवन्तयप्तम्यक्प्रतिप्तारणातपैच्छिस्यगुरत्वानन्नाभि- 
छाषप्रमोहविकारानुपक्तमाः । सम्यक्प्रतिपतारणद्रिश्ं लाघवं क्षवधुरप्रसेकोऽन्ना- 
मिलयषश्चेति ॥ १० ॥ 
तैस्मिन्योगमयोगं च कवलोक्तं विभावयेत्‌ ॥ 
भोजयेचानभिष्यन्दि दोषघ्रमश्चनं परम्‌ ॥ ११॥ 
योगादन्योऽयोमः स पुनहीनयोगोऽतियोगश्च । अयोगं चेति चकारेणायोगातियोग- 
चिकित्सितमनुक्तं समुच्चीयते ॥ ११ ॥ | 
तानेव शमयेद्याधीन्कवखो यानपोहति ॥ १२ ॥ 
येन दोषेण वातादिना मुखरोग आरब्धः । कवलग्रहादिषु च विरोषः इृष्णात्रेयेण 
दर्शितस्तचथा-- ॥ 
“तप्तवर्षमुपादाय नस्त(स्य)कमे चतुर्विधम्‌ ॥ 
परतिमर््षोऽथ वमने जन्मप्रश्ति शस्यते ॥ 
धूमो द्वादश्शवषस्य कवडः पश्चमे ततः ॥ 
दोषम्याधिबलावस्थां वीय चेतान्प्रयोजयेत्‌"' इति ॥ १२ ॥ 
इति श्रीवृन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तछेतायां व्याख्याङ्रुसुमावस्याख्यायामेकोनाशीतितमः 
कवलाधिकारः समापनः ॥ ७९ ॥ 


अथाश्रीतितमोऽरिष्टधिकारः । 
यदेतत्प्राक्परतिपादितं चिकित्षितं तदसाध्यषरिहारेण विहितं परं पतिष्यति । अप्रा- 
ध्यताज्ञानं च प्रायेणारिष्टात्‌ । अतोऽरिष्टायिकारः ॥ 
फरागरिजल्रीनां पष्पधमाम्बदा यथा ॥ 
ख्यापयन्ति भविष्यत्वं रिष्टानि मरण तथा ॥ १॥ 
पप्पादयोऽजान्यमिचारिविेषाद्धिवकषिताः। मविष्यत्वमिति पुष्पाग्बुदपक्षम्‌ । पृमस्तु 
वतमानमेवाभ्चि बोधयति! जय सोमरिप्पणव्याख्यानम्‌--नियतानियतभेदेन द्विविधमरि- 
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हमाह--फलाभ्रीत्यादि। पञ्चतामिति पठे मृत्युं माविनमिति शेषः। नन्वत्र किमर्थ पुष्प 
धूमामबुदा इति बहवो दृष्टान्ता उक्ता एकेनैवाथैपिदधेः। उच्यते । पुष्पागबुदो हेत्‌ ज्ञाप- 
कावनियती न हयत्रावश्यं कारणेन कार्यं कर्तव्यमेव कुतोऽपि व्यभिचारदशंनादिलने- 
नानियतदृष्टान्तेन दूतादिनिमित्तनमरिष्टमनियतमुक्तम्‌ । भूमात्कायोदन्नेः कारणस्य 
यज्ज्ञाने त्नियतं नियतप्राकालमाविभ्यः कारणेभ्यो नियतोत्तरकारमावित्वात्कार्याणाम्‌। 
अत एव यत्र धूमस्तत्र वद्विरितयावदयकी व्याप्तिरित्यनेन नियतदृष्टन्तेन दोषजमरिष्टं 
नियतमुक्तम्‌। श्रीजैलरस्त्वाह-नन्बरिष्टमागामिनो मरणस्य लिङ्गं तत्कि कापि व्यभिचर- 
ृ्टमुत न । अत्रोच्यते । व्यभिचारानुपपत्ति्ुवं त्वरिष्टे मरणमिति वचनात्‌ । भद्टा- 
रकहरिथन्द्रप््तिभिस्तु नियतानियतमेदेन हिविधं ह्यरिष्टमभिहितम्‌ । तथा हि चरके 
मृतमेव तमात्रेयो व्याचचक्षे पुनवैसुरितयत्र नियतमरिष्टमुक्तम्‌ । संयशप्राक्तमात्रेयो जीवितं 
तस्य मन्यत इत्यनियतम्‌ } तत्त-- 


५५ त्वरिष्टस जातस्य नाक्षोऽलि मरणादृते । 
मरणं चापि तन्नासि यन्नारिष्टप्रःसरम्‌'" इति ॥ 
यत्र व्यभिचारस्तन्न प्रज्ञापराध एव न सम्यम्ज्ञानम्‌ ॥ 
तदुक्तम्‌--““मिथ्यादृष्टमरिष्टाममनरिष्टमजानता । 
अरिष्टं नापि संबुद्धमेतत्परज्ञापराधजम्‌" इति ॥ 


यत्पुनमृतमेव तमाज्रेयो व्याचचक्षे पुन्वसुस्तथा संशयप्रप्तमात्रेयो जीवितं तस्य 
मन्यत इति कृतवान्‌ । अयमुक्तिविरोषो न पुनर्थकृतस्तत्र भेदोऽस्ति । अत्रायमभि-. 
संधिः ! अप्तावेवमरिष्टोपलक्षितः प्रतयासन्नमत्युः । यदपि कंचित्काङमायुषः शेषत्वा- 
जीवति तदपि तस्य संशयितं परमाथेतस्तु मृत ॒एवाप्ताविति । आधितानां विनाशाय 
देदाय महतेऽपि वेत्यदः कथमिति चेत्‌ । तन्न । न खल्वस्यायमर्थो यथा सर्वस्यैव 
वायवी छाया विनाशाय भवति किं तु यस्य पुवं प्राकृती छाया सीतां चोष्टङ्ष्य यद्य- 
कस्माद्वायवी नायते तदाऽपो मारयति । यद्यत्र पुनराप्रमूतेः प्राक्तनकमीपेक्षनाता 
विरिष्टमूतपरिणामेन कता सैव प्राकृती तस्य हशान्महतोऽपि नित्यमेवाऽऽपादयति 
गहितटक्षणत्वात्‌ । वक्ष्यति हि--वायवी गिता ताप्तां चतश्छः स्युः सुखोदया इति । 
अयं च च्छायारक्षणनिर्देशः पूैकृत एव प्राकृतोऽनन्तरं तु वैकृतः प्रकृतिनान्तरीयक- 
त्वाद्विक्त्यवगतेः । स्वस्थस्तु रमते व्याधिं व्याधितो मृत्युमाघ्रुयात्‌ । इदं ॒तु कथमिति 
चेत्‌ । अत्रोच्यते ¦ नेदमरिष्टं व्याधिजनकमात्तमेव चिह्वयति । अपरि तु यो हि व्यामि- 
तस्तष्य मरणे स्वस्थस्य तु व्याध्युत्पादपूवंकमरणम्‌ । न ह्यननुपायं जात्वपि मरणं सम- 
वति । गृ्यन्ते नोद्रतान्यन्ञमुमर्षोमेत्वसंभवात्‌ । रुव त्वरिष्टे मरणमिति । यच्च तैरेव 
नियताय्विषयाण्यरिष्टानीति व्याख्यायि । नैतदेव । 'अनियतायुरधंषयाण्येव ह्रिष्टानि 


६०४ व्याख्याकुयुमावल्याख्यदीसमेतो-- [८० अशीतितमः 


मन्यामहे । नियतायुःपरिणतिप्रकाश्चकानि पुनरन्यान्येव लिङ्गानि सन्ति तथा हि--यान- 
समायुक्तोऽक्षः प्रकृदेवाक्षगुणैरुपेतः सवैगुणोपपन्नो वाह्यमानो यथाकालं खप्रमाणक्तयादे. 
वावसतानमुपेति तस्येवंविस्यापि तु दीधेकाप्रवहणादवगरप्यमाणस्य, रजःशकटा्रुतपत्तेः 
छष्ष्णत्वाप्यादीनि लिङ्गन्यवसानगमकानि सेमवन्ति । तथाऽऽयुषोऽप्यानिषेकाथ- 
धावदुपचयेमाणस्य स्वप्रमाणक्षयादेवावसानमुपेयुषः क्षीयमाणधाविन्द्रियनल्वी्यत्वा- 
दीनि नियतग्रलयोः पुरःपराणि डिङ्गानि प्रादुभेवन्ति । तक्वतस्तु॒निरूप्यमाणान्यनिय- 
तायुषा एवारिष्टान्युपलक्ष्यन्ते । यथा तस्थेवाक्षस्यातिभाराधिष्ठितत्वादिभिः पर्ववप्तानहे- 
तुभिवौ हन्यमानस्य कटकटायनरथाङ्स्वलनपंवटहनादीनि शिद्गान्यापन्नमङ्गगमकानि 
टक्ष्यन्ते तद्वदयथानटमारम्भादिभिरप्यङ्गमङ्गादीनि चिङ्गानि रक्षयन्त एव | सति चैवम्‌- 


“एकोत्तरं मृत्युदातमथर्वाणः प्रचक्षते । 
तत्रैकः कालपयुक्तः रोषास्त्वागन्तवः स्मता; ॥ 


इत्यपि साधु स्यात्‌ । फ च नियतायुविषयाण्यरिष्टानि चेति माता मे वन्ष्येत्या- 
दिवाक्यवद्याहतं वचनम्‌ । 
अपि च--“अप्येव तु भवेत्पुष्पं फलेनाननुबन्धि यत्‌ । 
फं चापि भवेक्किचिदस्य पूप्पं न पूर्वजम्‌ ॥ 
न त्वरिष्टस्य जातस्य नाश्चोऽस्ि मरणादते ¦ 
मरणं चापि तन्नासि यन्नारिष्टपुरःसरम्‌" इति ॥ 


तस्मानियतानियतान्युमयव्रिषयाण्यरिष्ठानीति सितम्‌ । जल्ग्रहणं पांश्वारिव्रषटि- 
विच्छेदनाय ॥ १ ॥ 


यत्र कचिदरिष्टानि नोपलभ्यन्ते मरणं च ददयते तत्राप्यरिष्टपद्धावं दशेयनाह-- 


तानि सौ्म्यात्ममादाद्रा तथेवाऽऽदु व्यतिक्रमात्‌ ॥ 
अज्ञानाच्च न ग्रहन्ते युमूरषोनि त्वसंभवात्‌ ॥२॥ 


प्रमादादनवधनात्‌ । आच ग्यतिक्रमाच्छीघमपगमात्‌ । अन्नञानाद्रिष्टतवेनानवनो- 
धात्‌ । गृह्यन्ते नोद्रतान्यत्तरिति पठे उष्णो व्याख्याति । अवश्यमरिष्टप्रस्सरमेव 
मरणमाह-तानीति । मुमूपेमिरतुमिच्छोः प्राणिन उद्भतान्यपि प्रकटितान्यप्यरिषि- 
म्यज्ञेमनुष्येनं गृह्यन्ते न ज्ञायन्ते ! कुतो हेतोरित्याह-सौष्म्यादिति । परमाणवत्‌ । 
प्रमादादनवधानतो मदिरामदमत्तस्य वस्तुन्यमषं इव । आज न्यतिक्रमादिवि । 
तदेवारिषठमुत्पन्नं तदैव मरणादिति, उत्पशतपत्रदयतिभेदवत्‌ । अन्ये त्वा व्यतिक्रमे 
तदेवारिषटमुत्पन्नं तदैव निवर्त इति मन्यन्ते । न त्वसंभवादिति । अचायममिप्रायः । 
संमन्लेवारि्टानि पूर्वोक्तकारमेम्यः पुनरततेम ज्ञायन्ते ॥ २ ॥ 


मरिष्टापिकारः } हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ६०५ 


अरिष्टे मरणदोषन्यमिचारमाह-- | 
न त्वरिष्स्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणाद्ते ॥ 
मरणं चापि तस्नास्ति यन्नारिष्पुरस्सरम्‌ ॥ ३ ॥ 
जातस्य नियतिसंपणस्य । कचिदुदिते ह्यपेपू्णऽरिष्टे नावदयं॑मृत्युरिति चक्रः । 
नातस्य नियतस्येति केचित्‌ । रिष्टं हि मरगे नियतमनियतं च मवति । नियतं 
यथा--मृतमेव तमत्रेयो ग्याचचक्षे पुनवसुरिति । अनियतं यथा-- 
संश्षयप्राप्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यत इति । नियतं रिष्टममिप्रे्य सुशरुतेनोक्तम्‌-- 
धुवं त्वरे मरणमित्यादि । अन्ये रिष्टं मरणे नियतमेवाऽऽहुः-- रुवं त्वरिरे मरण- 
मिति वचनात्‌ । रपतायनादिभिस्तन्निवारणेन रिष्टिस्य मरणबग्यभिचारो न षाच्यः । रसा- 
यनाद्यो हि प्रमावप्रकषशाछ्त्वादसीमकमीणः किमदक्यं तेषाम्‌ । तथा हि--पोम- 
रप्ायनं द्दावषेसहस्राणि जीवयति । यदाह भगवान्‌ सृधरुताचार्यः-- 
“ओषधीनां पति सोममुपयुज्येवमक्षतः । 
दशवषसहसखराणि नवां धारयते तनुम्‌” इति ॥ 
तपमा भगवानगस्त्यः समुद्रं गण्डूपपुटपेयमकरोत्‌ । मन््रप्रमावश्च प्रसिद्र एव 1 
अतोऽव्यमिचारेण व्यवस्था जाखे । रस्तायनादिव्यतिरिक्त चिकित्सया चासराध्यमेवारि- 
ष्टम्‌ । संशयप्राप्तमिलयादिर्िमपि नियतमरणमेव । यतः प्राप्तरिष्टस्य यदपि जीवितं 
तदपि संशयितं मृतप्रायः प्राप्तारिष्ट इति वणनीयः 1 भष्ारफहरिशन्द्र आह---अना- 
तमरिष्टं न मरणख्यापकमिलयतो रब्वमपि जातस्येति पदं यत्कृते तद्रोधयति--काड- 
मूलो परं शिं नाकाटमृलयौ त्वरिष्ं मवतीति । ययकाछमृलयौ रिष्टं स्यात्तदा सत्यपि 
रिट एुभक्रियया मृलयुप्तिनन्धे धुवो भावी रिट मृत्यु स्यात्‌ । अकालमतय्ुचिताना- 
चरणात्परं मवतीति। अत्राऽऽदुरेके--अकाटमृप्यावप्यरिषटं मवत्येव, अविशेषेण मरण- 
मात्रे रि्टनियमामिधानात्‌ । यतुक्तमकाटमृतयौ सलयपि रि य(त)दा शुमक्रियया 
ृ्यपरतिवन्धः स्यादिति । तन्न युक्तम्‌ । न ह्यकाटमृत्युः स्ैदैव दुमक्रियया बाध्यः । 
किं तूचिते कच्ेऽकालमृत्यो च तरैवारिषटं यदा क्रियापथातिक्रान्तदोषता स्यात्‌ ! अत 
एवोक्तम्‌-- क्षणेन हि रिष्टानि प्रादुभ॑वन्तीति ॥ ३ ॥ 


धुवं खरिष्टे मरणं ब्राह्मणेस्तत्किखामटैः ॥ 


रसायनतपोजप्यतत्परेवौ निवार्यते ॥ ४ ॥ 
 जमेङषरहितैः ¦ रसायनमिह स्वामाविकन्याधिवारणमपेक्षितम्‌। अथ इउद्धणव्या- 
ख्यानम्‌--दभजमरिष्टमधिङ्‌त्य रिष्टे मरणस्य नियतलवं दर्शयन्नाह--्रुवमित्यादि । 


.रिऽपरि मरणनिवृततिमुपायविरेषेराह--व्राह्ममैरिति । किलशान्दोऽत्राऽऽगमा्थं 
मूचयति । एवं किलाऽऽगमप्रतिपादितमितय्थः । अमैरिति । रागादिदोषरहितेः । 


६०६ व्याख्याकुयुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [८० अशशीतितमः- 


न्ाह्मणेम्योऽपरानिपि दक्षयन्नाह-रसायनेति । रपायनपरा इति स्वमावव्याधिनिवा- 
रणविरिष्टोषधविन्तकास्ते रसवीरयौषधप्रभावेन मरणं निवारयन्ति । तथा परं तपःपरा इति 
तपसिनः । त इह विश्िष्टतपःप्रमविन मरणं निवारयन्ति । तथा जप्यपराः पिद्धमन्तर- 
चिन्तकास्तेऽपि मन्त्रशक्तियुक्ताः पञ्चत्वं निषेधयन्ति । एतञ्च नियतानियतरिषटविषयं 
ज्ञेयम्‌ ।. अस्यैव -छोकस्य सोमटिष्यणोक्ता व्यार्या रिस्यते-रिषट तप्तो मूल्योनि- 
यममाह--श्रुवं तु मरणं रिष्ट इति । कदाविदूतस्वमरादौ गिवृत्तिमाह--त्राष्मणे- 
रित्यादि । प्रकारान्तरमाह--रसायनेत्यादि । रपायनपराः स्वमावन्याभिप्रतिषेधक- 
विरिष्टोषधचिन्तकाः ! तपःपरास्तपस्विनः । जप्यपराः सिद्धमन्त्रचिन्तकाः । एते हि 
महौपथितपःसिद्धमन्त्प्रभविमरण निवारयन्ति ॥ ४ ॥ 
रिष्टज्ताने दोषमाह-- 
असिद्धि प्राहुया्टोके भरतिकुवेन्गतायुषम्‌ ॥ 
तस्पा्रत्नेन रिष्टानि रक्षयत्शुश्चखा भिपक्‌ ॥ ५ ॥ 
असिद्धिमिति । षमाथकामानां हानिम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथाप्रशस्तदृतानाह-- 


नपंसकं खी वहवो नेककाया असूयकाः ॥ 

पाशदण्डायुधधराः पाण्डुरेतरवाससः ॥ £ ॥ 

आद्रैनीर्णापसब्येकमलिनोद्रस्तवाससः ॥ 

न्यूनाधिकाङ्का उद्विम्मा विकला रोद्ररूपिणः ॥ ७ ॥ 

रुक्षनिधररवक्तारस्त्वमङ्गस्याभिधायिनः ॥ 

चिन्दन्तस्तृणकाष्ठानि स्पृशन्तो नासिकां स्तनम्‌ ॥ ८ ॥ 

वस्रान्तानामिकाकेश्चनखरोमद शस्पृशः ॥ 

कपाटोपलमभस्मासिथितुषाङ्ारकराश्च ये ।॥ ९ ॥ 

विटिखन्तो महीं किचिन्यन्तो खोष्टमेदिनः ॥ 

तेलकदेमदिग्धाङ्गा रक्तस्रगनुकेषनाः ॥ १० ॥ 

फलं पकमसारं वा गृदीतवाऽन्यचे तद्विधम्‌ ॥ 

नसैनखान्तरं वाऽपि करेण चरणो तथा ॥ ११ ॥ 

उपानचमंहस्ता वा विषरता व्याधिपीडिताः ॥ 

बामाचारा रुदन्तो वा श्वासिनो विढृतेक्षणाः ॥ १२ ॥ 

याम्यां दिक्षि प्राञ्जलयो विषमेकपदे स्थिताः ॥ 

वेच्ं य उपसर्षन्ति दूतास्ते चापि गदिताः ॥ १३॥ | 
एवभृताश्च दूता ग्याधेरवमाऽतां सूचयन्ति । न त्वेतेन तत्वतो रिष्टं निमित्तानुरू- 


अरिष्टाषिकारः ] इन्दपाधवापरनामा सिद्धयोगः ! ` ६० 


पायाः हीलक्षरीरविकृतेः। युदराह मगवान्सुशुता चार्यः--अरिष्टत्वानिमित्तानुर्पेति 1 
निमित्ताथकारिणी, अटक्ष्यमाणविरिष्टनिमित्ताथं करोतीति यावत्‌ । यां तामनिमित्तां 
निमित्तमायुषो गतस्य ज्ञानाथेमिच्छन्ति भिषज इति । नपुंसकमिति । न पुमान्न 
खरी, हलीति! योषिदिल्थः, बहव इति । प्रमृता इत्यथैः । नैककायी इत्यन्य- 
काया नेकस्मन्कार्ये ये दूताः समागता इत्यर्थः 1 असुयकाः परस्परं कटहकारिणः । 
वेषमधिङृत्याऽऽह--पाशञेत्यादि । पारो दीधः पद्युनां बन्धनरग्जुः । दण्डो रोहादिवल- 
येनिबद्धो निषुरकाष्ठय्टः। आयुधानि खडइराक्त्यादीनि । पाण्डुरेतरवासस इति । कृष्ण- 
पीतरक्तवखाः । आद्रेजी्णापसव्येकमलिनोदरस्तवासस इति। आरं स्िमितम्‌ । जीर्ण 
पुरातनम्‌ । अपस्न्यं दक्षिणाधितमुत्तरीयं वासः । भ्एकमेकवस्रधारिणम्‌ । मटिनमधौ- 
तम्‌ । उद्भस्तं पारितम्‌ । अन्ये--उद्ध्वस्तवासस इति । उर््वक्िप्तवश्राः । उद्धतवा- 
सप इति पाठान्तरेऽप्ययमेवाधः । न्युनाङ्गा इति हस्तायवयतै्हीनाः । अधिकाङ्गा हति, 
एकविंशयङ्ुस्यादियुताः । उद्विमरा उद्धताः ! मरिकिलाः शोकातिदुःखिताः । सैद्ररू- 
पिण इति । भेरवोद्धतककंशाः । दूतस्तमापणमधिकर्वन्ाह-- रूक्षनिषटुरवक्तार 
इत्यादि । रूस येजीरहितं वचः । निष्टुरं कठोरवचनम्‌ । अमङ्कल्याभिधायिन 
इति । गतमरतनष्टरुदितेत्यादिवचनममङ्गलम्‌ । चेष्टितमधिङलयाऽऽह-चछिन्दन्तस्तर- 
णकाष्ानीत्यादि । वल्ञन्तो दशाहीनस्य वच्रस्यान्तम्‌ । अनामिका पवित्राङ्छिः । 
केशा मस्तकवालाः । रोमाणि शरीरोद्धवा वालाः । दशाः सदद्चस्य व्रस्य 
मर्ताः । नखरोमदशास्छश इत्यस्य न्थस्याम--' घोतोवरोषदट्द्ण्डमूर्धरःकुक्षिपाणयः' 
इति सुश्रुतेऽधिकः पाठः । तत्र स्रोतोवरोधादिषु निक्षिपतपाणयः । खोतः कर्ण 
दिच्छिद्रम्‌ । अवरोधः स्कन्धदेशः। टत्कमलमुकुलाकारमधोमुखम्‌ । गण्डो गहः 1 
मुधा मस्तकम्‌ । उरः कण्ठद्टदयान्तरालः । कुिव॑ङ्क्षणपार्धन्तराल इति । कपालो- 
पलेव्यादि । करशन्दः कपालादिभिः प्रत्येकं संबध्यते| तेन कपालादिकरा इति बोद्ध- 
ग्यम्‌ । कपालो बृहद्ाण्डखण्डः । उपलः पाषाणः । मस्मेति दग्धकाष्ठादिक्षारः । 
अश्थि हम्‌ । तुषो घान्यादित्वचः । अङ्गारो मस्मप्ात्करतो दग्धमांप्वण्डः । विि- 
खन्तो महीमिति । नखादिना विदारयन्तः पृथिवीमिलर्थः । किचिन्मुश्वन्त 
इति । किंचिद्वस्तु हस्तेन गृहीतं मुचवन्तः । रोष्टमेदिन इति । मृतिपिण्ड- 
स्फोटनशीला इत्यथः । दिग्धाङ्गा इति । चिपिाङ्गा इलर्थः । रक्तस्लगनुरेषना 
रक्तमाखधारिणो रक्तविरेषनाशरेत्यर्थः । फरमित्यादि । अप्तारमितयम्यन्तरपारवभि- 
तम्‌ । अन्यच्च तद्विभमिति । अन्यदपि वस्तु पक्मप्तारं च । अपतारं निष्प्रयोजनम्‌ । 
नखेनलान्तरं वाऽपि करेण चरणौ तथा, इलत् गृहीत्वेति संबन्धः । उपानदित्यादि। 





--=------*-------- 





+ एकमद्वितीयमिलयमेष्ठितम्‌ † 


६०८ व्यार्याकुसुमावर्याख्यटीकासमेतो-- [८०अशीतितमः- 


उषानत्पादन्राणं चर्म वधमयमद्रारि । उपानच्र्भणी हस्ते द्विषां ते तथा । विकता वि. 
कृतवेषाः । अथवाऽपि विकृताः पङ्ककुठ्नवामनादयः । विक्ृतग्याधिपीडिता इति 
सश्चते पाठः । तत्र गर्कुष्ठादिविक्ृतव्याथिपीडिताः } वामाचारा इति । विषरीत- 
व्यवहाराः ! श्वासिन इति । अध्वजनितश्वासयुक्ताः ¦ विहृतेक्षणा इति । पुष्पित- 
नेत्रादयः । याम्यामि्यादि । याम्यां दिशि दक्षिणस्यां दिशि । प्राज्जटयः प्रसार. 
ताज्ञटयः । विषमेकषदे स्थिता इति । विषम एकस्िन्स्थान ऊर्ध्वीमूताः ¦ उपपपै- 
न्ति समीपं गच्छन्ति । गमनाय प्रश्नाय वाऽऽगताः पुरुषा दताः ॥ ९॥ ७॥ < ॥ 
॥९॥ १० ॥ ११॥ १२ ॥ १३ | 
मांसोदकुम्भातपत्रविपरवारणगोदपाः ॥ 
लुद्वणाश्च पृञ्यन्ते पस्थाने देनं गताः ।॥ १४ ॥ 
मां्मच्राऽऽमम्‌ ! उददुम्भ उद्कपूणकुम्भः । तुच्छकुम्ममपि जलार्थं नीयमानं 
मङ्गत्यमाहुः । 
तदु कम्‌-- “चिकित्सकस्य चौरम्य तथेवाध्ययनाथिनः । 
प्ररस्तो यदि दरयेत जाथ र्क्तिको घटः" इति ॥ 

अत्रार्थं इद्णत्यास्या । उदकुम्भ इति । अच्रोदनुम्भशब्देन पर्णो रिक्तश्च घटो 
गृह्यते । तत्राऽऽतुरगृहे प्रविशन्पृणं आतुरगृहानिःसरचिक्त इति गृह्यते । अथ सोम- 
रिप्पणव्यास्या--उदकुम्भेति । आतुरगरहे प्रविरातः पुणे आतुरगृहानिःसरतो रिक्तः 
शस्तः । अथवोदकाथं नीयमानो रिक्त एव दृष्ट उदकुम्भः शस्तः ! तथा च- 
विकित्सकस्येत्यादि । आतपत्रं छत्रम्‌ । वृषो वृषभः । शुङ्धवणाः पदाथीः कपीसा- 
स्थितक्रमस्मक्षारारिग्यतिरिक्ताः सुमनोदध्यक्षतमोक्तिकादयः । पूज्यन्ते च्यन्ते । 
गताः प्राप्ता दतस्य वैद्यस्य च ॥ १४ ॥ 


ही पुज्निणी सवत्सा गोवेषमानाः खलंढृताः ॥ 
कन्या मत्स्याः फट वामं स्वस्तिका मोदका दधि ॥ १५॥ 
हिरण्याक्षतपात्र वा रत्नानि सुमना ठषः ॥ 
अप्रश्ान्तोऽनखो वाजी हसश्चाषः शिखी तथा ।॥ १६ ॥ 
ब्रह्मदुन्दुभिनिर्घोषः शङ्वेणरथस्वनाः ॥ 
सिहमेघनिनादाश्च हेषितं गजबरुंहितम्‌-॥ 
हस्तं हंसरुतं नृणां वाचश्च हृदयपियाः ॥ १७ ॥ 
वथेमानाः शरावाः । खलकृता अलपनादिचितिताः ! वधरमानमरुकरृता इति पठे वधै- 
मानं शरावः । चषकमित्यन्ये । अकृता मृषणवतीति कन्याविहेषणमिति केचिदरन्मुवते 1 
स्वसिकं मुक्तादिकृते दुवामण्डितमक्षतादिङ्ृतं वा । मोदका ट्ड्डुकाः। हिरण्यं सखर्णम 1 





 जरिष्टाषिकारः] ठन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६०९ 


अन्ये--हिरण्यं कपद॑कानाहुः । अक्षता लाजाः । तद्यक्तं पात्रमक्षतपात्रम्‌ । इद्वण- 
स्तवेवं उ्याचष्टे । अक्षतं लाजाः । अन्येऽक्षतानि यवधान्यान्याहुः । पात्रं तण्डुलमृतशच- 
रावादिकम्‌ । अन्ये तु, अक्षतपात्नमिति, एकमेव तण्डुलभ्टतश्चरावमिच्छन्ति । रत्नानि 
माणिक्यादीनि । सुमन इति । शोभनं मानसमित्यथः । वेद्यस्येति शेषः । नृपः एथ्यी- 
पतिः । अन्ये तु शाभनचित्तो राजेत्याहः । अप्रशान्तोऽनलः प्रञ्वाखितो वैश्वानरः । 
वाजी घोटकः । चाषः स्व्णचरूड इति ख्यातः पक्षी । शिखी मयूरः । ब्रह्मदुन्वुभिनि- 
घोषि इति । ब्रह्मनिर्घोषो दुन्डुमिनिर्घोषश्च । ब्रह्मनिर्षेोषो वेदध्वनिः । दुन्दुभिनिर्वोषो 
निस्वानध्वनिः । सिहेत्यादि । हेषितं वाजिध्वनिः । गजचरंहितं हसिखनः । 
शढ्दः ॥ १५ ॥ १६ ॥ १७॥ 
राकुनानिदिश्नाद-- 
पत्रपुष्पफरोपेतान्सरक्ष रान्नीरूजो दुमान्‌ ॥ 
आशिता वा नभावेहमध्वजतोरणवेदिकाः ॥ १८ ॥ 
दिक्च शान्तासु वक्तारो मधुर पृषए्ठताऽनुगाः॥ 
वामा वा दक्षिणा वाऽपि शकुनाः कमेसिद्धये ॥ १९ ॥ 
नीरज शति । कमिदावाग्न्यायनुपहतान्‌ । आशध्रितश्चब्दो नमःप्रशतिभिः सहं 
प्रत्येकं संबध्यते } नम आकाशम्‌ । वेदम गृहम्‌ । ध्वजः पताका देवादीनाम्‌ } तोरण- 
मार््रव्ञादिरचितं प्रतोल्याकारम्‌ । वेदिकति विवाहादिनिमित्तमामेष्टकारिरचितश्- 
तुरकः(खः) । आचिताः राक्रुना इति सबन्धः । शकुनाः पक्षिणः । दिक्षु शान्ता 
स्विति । पवोसृत्तरासु चलथः । अन्ये तु, आचिङ्किता(त)वधूमि(प्वि)व दीतिवरमिता 
खित्याचक्षते । 
तथा च-““अङ्कारिण्यकनिमृक्ता दीप्ता यस्यां च भास्करः | 
प्रभूमितेप्यत्सू्या वे शान्ताः पञ्चता दिशः" इति ॥ 
वक्तार इति । शब्दायमानाः । पृषएताऽनुगा इति । प्रष्टदेक्षेऽनगता इत्यथ 
॥ १८ ॥ १९ ॥ 
दक्षिणादामगमनं प्रशस्तं श्वभ्रगाटयोः ॥ >० ॥ 
भासकोशिकयोरनेव नोभयं शशसर्षपयोः ॥ 
दश्ेनं वा रुतं वाऽपि न गोधाकृकलासयोः ॥ २१ ॥ 
दक्षिणपाशवाद्रामगममं शशङ्गाच्योः प्रशस्तम्‌ । तथेव वामादक्षिणगमनमप्रशस्तमि- 
त्युक्तम्‌ ! भामो गीष्ठकरुककटः । माप्रकोशिकयोरदक्षिणाद्वामगमनमप्रज्ञस्तम्‌ ! नोभय- 
मिति । उभयमपि वामदक्षिणमपि गमनं न प्रशसमिद्यथः। दशनं वा रुतमिलयादि। 
कृकलासः कैण्टिकाया, इति रोके । पृवदेशीयस्तु गिरिगिटमिल्याचक्षते । गोधाङकल- 


, 
, ५9 


६१० व्यारूयाङ्कमुमावल्याख्यरीकासमेतो-- [<° अशीतितमः~ 


सयोनं वा तं वामतो दक्षिणतः परतः पृष्ठतो वा न प्ररास्तमिति ॥ २०॥ २१॥ 
हस्तं बाऽऽकृष्य वैद्यस्य न्यसेच्छिरसि चोरसि ॥ 
न स सिध्यति वेद्यो वा णहे यस्य न पृज्यते ॥ २२॥ 
न्यसेन्निक्षिपेत्‌ ॥ २२ ॥ 
सप्रति प्रहस्तं खम्नमाह-- 
देवान्दिनान्गोदषमभाज्ञीवतः सुहदो उपान्‌ ॥ 
समिद्धमथि साधृशच निमलानि जलानि च॥ 
पश्येत्कल्याणलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २३॥ 
सुह्यो मित्राणि । समिद्धमभ्रिमिति । समिद्धं दीघं वह्विम्‌ । कस्याणलामभायेति। 
दुभवसतुपराक्षय इत्यथः । अपगमायेति । अपगमो निवृत्तिः ॥ ६३ ॥ 


मांसं मत्स्यान्घखजः श्वेना वासांसि विमखानि च ॥ 
लभते शभकाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २४ ॥ 
नदीनदसमुद्रा श्चभितान्कटुषोदकात ॥ 
तरेत्कस्याणखाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २५ ॥ 
नयो गङ्गाद्याः नदाः श्ोणाद्याः प्रसिद्धाः । तुमितान्प्रचदितान्वृद्धि गतानित्यथः | 
कदटुपोदकान्यत एव श्चुमितानत एवाप्रशस्तोदकानित्य५: ॥ २४ ॥ २९ ॥ 


महापासादसफलवृक्षवारणपवेतान्‌ ॥ 

आराहद्रव्यलाभाय व्याधेरपगमाय च । २६ ॥ 

शरीरश्षीटयोयेस्य प्रकृतेमिक़तिर्त्रेत्‌ ॥ 

तत््वरिष्ट समासेन व्यासतस्तु निबोध मे+ ॥ २७ | 

दारीरं चेटन्दियाश्रयः । ज्लीटं बाल्यात्प्रभत्यपरित्याज्या मानी चा । तथा 

प्रकृतेः सखमभावस्य या विकरतिरन्यथामावस्तदरिष्टि सेक्षिपेण । शशीखविक्रत्या 
मनोविङृतिरक्ष्यते । अथ इद्टुणात्सोमरिप्पणव्यास्या-- -पर्वं॑दृतादिज्तेयं बाह्या- 
रिषं प्रतिपायेदानीमाम्यन्तरमरिष्टमाश्रयमेदेन अिविथं संक्षेपेण ददयन्नाह-शरीर- 
श्ीलयोरित्यादि । शरीरं पाश्चमोतिकं प्राणिकायः । शीरं मानसो भावः । अन्ये तु 
शीट समाधानयुक्तं मन आचक्षते । तच्च शीर सा्तिकं ब्रह्मप्त्वेत्यासप्तकिधम्‌ । 
राजप्तमामुरादिषद्‌विधम्‌ । तामस पाावादिचिविधम्‌ । प्रक्रतिः स्वामाविकः प्राणिनां 
निजधमेः । एतेषां क्रीरशीटप्रकृतीनां याणां भावानां विक्रृतिर्वेपरील्यं यद्धवे- 


--- -----~~--~- -~--~--- 
------+------~ ~. +~ 





+ ख. एस्तक-अ एस्माच्छीखविकृतिरकरस्माद्रपरत्तमम्‌ । अकस्मादिन्ियोतिः ५निपाता- 
ग्रटक्षणम्‌ । ह्यधिकमच्र । 


अरिषटार्षिकीरः) हन्दमाधवापरनामा ।सद्धयामः । दद्र 


तदरिषटं मरणलक्षणे भवति । समासेन संसेपेण । अन्ये तु शरीरशीख्योद्योरया प्क 
विस्तस्या या विकृतिस्तदारिष्टं मरणलक्षणं भवतीत्याचक्षते । सा चैवंविधा प्रकृतिः 
शारीरी का शलिगता वाऽस्तु । प्रकृतेः प्रस्तावात्किचिद्िचारः क्रियते । सा हि प्रकृतिः 
जीलयादीनुपाधीन्षडपेक्षते । तदुक्तं चरके--प्रकृतिर्हं जातिप्रसक्ता च कुटप्रसक्ता च 
देशानुपातिनी च काटानुपातिनी च वयोनुपातिनी च प्रल्यात्मनियता चेति ! सवैमेदेषु चका- 
रकरणमन्योन्यसमविशार्थम्‌ | तत्र जातिप्रपतक्ता नाम} तयथा तासु ता मनुप्यादिजातिषु ते 
ते करचरणादयः स्वमावविशेषाः । वचनेषु च नानाविधा एव व्यक्रत्यादयो घमः । मनसि 
च धमीधर्ममेथुनाहारप्रभतयोऽपि मावाः । कुट्प्रक्ता नाम द्विजङ्कुके तपःप्रिय- 
तादयः क्षश्रियकटे समरप्रियतादयो धमेविरेषा भवन्ति । देश्ानुपातिनी नाम 
तययथा--डाटकणीटादीनां काये वाचि मनसिचते ते स्वभावविशेषा भवन्ति । काल- 
नुपातिनी नाम देहादिषु दोवल्यादि, आद्रानादपेक्षा } गदेषु च दोषामतादपेक्षिणी । 
वयोनुपातिनी नाम बाल्यायवस्थापु सोङ्कुमायौदयो धमाः । एतेषु त्रिप्वनुपातिङ्ञब्दप्रयो- 
मात््चारित्वं स्वमावगणानामिष्टम्‌ । प्रत्यात्मनियतेति । आत्मन्यात्मनि नियता प्रति 
पुरुषं नियतेत्यथः । ते पुनः काये वाचि मनसि च सखमावविहेषाः प्रतिपुरुषं भेदभिन्ना 
हरयन्त ! एवं तावत्पोढा प्रकृतिभवत्येव । 

अन्ये तु--“क्तम्यपि भवेत्प्रायो देहटक्षणहेतुका । 

उत्तमाधममध्यायुलिङ्कानां कारणं हि सा 

इति मन्यन्ते । अन्ये तु प्रकृतिं सत्वरजस्तमोमयीं वातपित्तछछेप्ममयीं च मन्यन्ते। 
तस्या विक्रतिर्वैपरीचयम्‌ । यथा--प्रथमं स्छप्रकरतिरनन्तरं रजस्तमःप्रकृतिरित्यादि । 
तथ्रा--आदो वातप्रकृतिस्ततः पित्तछेष्मप्रकृतिरित्यादि । आप्तां प्रकृतीनां विक्ृति- 
रन्यथात्वं मुम॒षणामत्पद्यते । 


तथा च--“्रकोपो वाडन्यमावो वाक्षयो वां नोपजायते) 
परक्रतीनां स्वमविन जायते तु गतायुषाम्‌" इति ॥ 


विकृतिः पुनटेक्षणनिमित्ता निमित्तानुखूषा च । तत्र लक्षणनिमित्ता यस्याः शरीरे 
लक्षणान्येव हेतुभतानि दैवाच्छरीरोपनिबद्धानि यानि तस्मिन्कलि तां तां विक्रतिमत्पा- 
द्यन्ति 4 निमित्तानुरूपा तु तस्मिन्निमित्ताथेकारिणी या तामनिमित्तां निमित्तमायुष 
प्रमाणन्ञानस्येच्छन्ति भिषज इति ॥ २६ ॥ २७ ॥ 


यस्तुष्णमिव गृह्णाति शीतयपुष्णं च दीतवत्‌ ॥ 
संजातकीतपिटकरो यश्च दाहेन पीड्यते । २८ ॥ 
सलातादुखि्घं यं वाऽपि भजन्ते नीखमक्षिकाः ॥ 
सुगन्धिवऽति वाऽकस्माततं वु्न्ति गतायुषम्‌ ॥ २९ ॥ 


६१२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यरीकासमेतो-- [८ ०अह्षीतितिमः- 


संजातक्ीताषिटक इति । कफपिरिक्रायां दाहातिरेको रिष्टम्‌ । सरतानुर्िमि- 
त्यादौ बहिम॑कतंबन्येऽत्र मक्षिकापातनिरासा्ं खतानुक्िमि्युक्तम्‌ । मक्षिका हि 
विरसपूतिप्रियास्तासामुपसर्पणेन काटपक्म्य देहस्य वैरस्यं गम्यते । सुरथिबीऽति 
वाऽकस्पादिति । अकस्मादतिक्^सुरमिवायुरूपो मवतीत्य्धः 1 अथ इद्टणव्याख्या-- 
आतुरगतग्राह्यविरुद्भ्पशप्रपिपातत ददीयन्नाह--यस्तष्णमित्यादि । अत्र शीतपि- 
चिक हि कफकृतास्तासां ना्यादयो वेदनाविरेषाः प्राकृता दाहस्तु वैकृत इति 1 
आतुरगतामेव विरुद्धरसप्रतिपत्ति ददीयन्नाह-- सखरातानुलिष्घमित्यादि । पव खातः 
पश्चादनुटििः । इत्थ॑मूतमपि सुगन्धिकायं बरहि मिटवर्भितं यदा नीटमक्षिकाः श्रयन्ते 
तदाऽसौ काट्पक्षत्वादतिमधुरीमूतशरीररसो येन निर्मल्षरीरोऽपि मक्षिकाभिः 
काम्यत इति । स्रातानुरि्तमित्येतदरिषटं वषावभि । आतुरगतग्रह्यगन्धविरुद्धप्रतिपत्ति 
द्यन्नाह--सगन्धि्ेति । सुगन्विवीऽकस्मात्ुगन्धप्रयोगं विना भवतीति शेषः । 
इदमपि वार्पिकमरिष्टम्‌ 1 आतुरगतग्राह्विरुदधशव्दश्रतिपत्तिरातुरगतग्ाद्यविरुदधरूपप्र- 
तिपचिश्च सुश्रुताञ्जेया-- 
“णोति विविधाज्छन्दान्यो दिव्यानामभावतः । 
समृद्रपुरमेवानामसंपत्तो च निःस्वनान्‌ । 
तान्छनान्नावगृह्णति मन्यते चान्यश्ठ्दवत्‌ । 
ग्राम्पारण्यस्नांश्चापि विपरीताञ्डयुणोति च ॥ 
द्विषच्छब्देषु रमते सुहच्छब्देषु कुप्यति । 
न शुणोति क योऽकस्मात्तं हुवन्त गतायुषम्‌ ॥ 
पाडनेवावकीर्णानि यश्च गात्राणि मन्यते । 
वर्णान्यता वा राज्यो वा यस्य गात्रे भवन्ति च'' इति ॥२८।२९॥ 
हपग्रहणस्य विप्रतिपत्ति दद्रीयनाह-- 
नक्षते युनिपाश्वस्थां यश्च देवीमरुन्धतीम्‌ ॥ 
धूवमाकाश्षगङ्कां बा ते छबन्ति गतायुषम्‌ ॥ २० ॥! 
अरुन्धती वतिष्ठमा्यीम्‌ । श्रुवे तारकविरेषम्‌ । आकाशगङ्गाशब्देन छष्णधनता- 
रकषततिर्मयाकारोच्यते ! एतदरिष्टफरे सुध्रुतादाह---जतुरध्य मवेन्मत्युः स्वस्थो 
व्याधथिमवाप्नयादिति ॥ ३० ॥ 
हीप्रभतीनां विग्रतिपत्तिमाह-- 
हीभियौ नयतो यस्य तेज ओजःस्शतिमरमाः ॥} 
यै बा खजन्ति पुरुषं स परासुरसशयम्‌ । ३१ ॥ 


# एतद्टोकानुसारी सुरभिरिति पाठो मूले ज्ञेयः । 


अरिष्टामिकारः ¦ हैन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः 1 ६१३ 


` हीरछऽजा । श्रीषनम्‌ । तेन उत्साहः । ओजो बलम्‌ । तेजोऽत्र बेष्टारक्षणं बल- 
मभिधीयते । ओजस्तु शङ्क डदयस्थं(स्थो) धातुमि(रि] ति इद्णः । स्मतिः पृवोनुभू- 
तस्मरणम्‌ । प्रभा दीपिः । प्रमाविकृतिं विहायापराः शीलविङृतयो ज्ञेयाः । केचित्य- 
ठन्ति--हीरपक्रामते यस्य प्रमास्मृतिधृतिश्ियः। दोषं समम्‌ । धृतिनियमात्मिका तुष्टिः 
सेतोष इव्यर्थः । श्रीः कमनीयता । शोभाधनतेनां वैपरीत्यं वापिकमरििम्‌ । स्मृति- 
जलादि विपयेयः षा(ष)प्मात्तिकमरिष्टम्‌ ॥ ६१ ॥ 
ओष्ठादीनामवयवानां विकृतिं दशेयन्नाह-- 
यस्याधरोषः पतितः क्षिप्तशोध्वं तथोत्तरः ॥ 
उभौ वा जाम्बवाभासौ दुलभ तस्य जीवितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अधर ओष्ठोऽधस्थित ओः पतितो ठम्बायमानः । उत्तर उपरितन ओष्ठ ऊर्व 
व(च्र)धित इव्यर्थः । जाम्बवामासौ जम्बूफप्तदशो । ओष्ठारिष्टेन सांनिपातिककार्प्र- 
मागेन प्रियते ॥ ३२ ॥ 


नाऽऽदहरत्यन्नपास्यस्थं न धारयति यः हिरः ॥ 
न स्वाङ्कुटिजयं याति दन्ताः शुष्यन्ति यस्य वा ॥ ३३ ॥ 
द ^~ 9 ऋ, $ 
वलवान्दुषेखो वाऽपि संमोहं योऽधिगच्छति ॥ 
उत्थाप्यमानो बहुशस्तं गतायुषमादिशेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नाऽऽहरति न गिति । आस्यस्थं मुखस्थम्‌ । न स्वाङ्कुखित्रयं यातीति । 
अच्राऽऽस्य इति रोषः । उर्ष्वी्तविततसंट्मरं स्वाङ्कटित्रयं न मुखे समाति । सदोर- 
मिदम्‌। समोहं मृतम्‌ । बहुश वारवारम्‌। एतदरिष्टं सक्षरात्रं जीवितावपि ॥२६॥३६४॥ 
निवतेते महाव्याधिः सहसा यस्य देहिनः ॥ 
न चाऽऽहारफटं यस्य दश्यते स विनश्यति ॥ ३५ ॥ 
महाव्याधिरिति । वतिव्याधिप्रमेहादिरषटविधः । अथवा शोषादिः कायचिकि- 
त्पापरितः । सहसा वेगेनेवर्थः । आहारफटं बलम्‌ ॥ ३९ ॥ 
नासा भङ्गं गता यस्य सप्तरात्रं स जीवति ॥ ३६ ॥ 
म॒गमम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति श्रीवृन्दप्रणीतवृन्दमाध्रवापरनापकसिद्धयोगनव्याख्यायां श्रीश्री 


कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याङ्कसुमावल्याख्यायामज्षीतितमोऽ- 
रिष्टाधिकारः समाप्तः ॥ ८० ॥ 


भिम 
[निषि 


६१४ व्याख्याकुसुमावल्यास्यटीकासमता-- [८ १ एकाकातितमः~ 
अथैकादीतितमः खस्थाभिकारः। 


ूर्वनिरदिष्टचिकित्ाकरमे(पे)न रिट प्रकृ प्रयुक्तेन यद्न्यं स्वास्थ्यं तस्वानु- 
पाटनार्थमथ स्वस्थरक्षविषिः । स्वास्थ्यरक्तणस्योपादेयतामाह-- 
धर्पा्थकाममोक्षाणामारोग्यं ग्रलयुत्तमम्‌ ॥ 
रोगास्तस्यापहतीरः श्रेयसो जी त्रितस्य च ॥ १ ॥ 
आरोग्यं धातुसाम्यम्‌ । मृलयुत्तममिति। प्रधाने कारणम्‌। आरोग्ये सति धमायनृष्टा- 
नप्राधम्यौत्‌ । तस्येति 1 आरोग्यस्य । आरोम्यापहारश्च रोगाणामुत्पाद एव । उत्पन्ना 
रगा अपगता आरोग्यम्‌ ! श्रेयसो जीवितस्य चेति } श्रेयो यज्जीवितं सुखहेतुतया 
हितत्वेन तस्य जीवितस्यापहरतारः। अश्रेयो यज्जीवितं पुनुःखहेतुतयाऽहितत्वेन चानुपा- 
देयमतस्तदपहारो नोक्तः । किंवा श्रेयसोऽभ्युदयस्य जीवितस्य वाऽपहन्तार इति 
व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 
तस्मादात्मवता निलमाहाराचारमेपजम्‌ ॥ 
धीमता तदनुष्ठेयं स्वास्थ्यं येनानुचतेते ॥ २ ॥ 
पुममम्‌ ॥ २॥ 
स्वस्थ एव कथं ज्ञेय इल्याह-- 
समदोषः समाधिश्च समधातुमलक्रियः ॥ 
प्रसन्ात्पेन्द्ियमनाः स्वस्थ इत्यमिधीयते ॥ २३ ॥ 
प्रमा अक्षीणवृद्धा दोषा यस्य स समदोषः | समदोषत्वं यद्यपि तच्छहारात्ाहारा- 
वस्थाकृतं तदोषवेषम्यस्य निल्यानुगतत्वान्न संभवति तथाऽप्यल्पत्वेनाग्य पदेशादिह 
व्यपदेरयदोषवेषम्यविरहेण समदो षत्वं ग्राह्यम्‌ । अत एव स्वस्थ इत्यभिधीयत इत्यु- 
त्तम्‌ । इत्थंमूतो व्यपदेदाश्च दोषवैषम्यवान्स्वस्थो गृह्यत इत्यथः । रवा, ऋत्वा- 
दिजं दोष्वेषम्यमनागताबाधप्रतिषेधः । स्वस्थवृत्तं च यथा वा प्रयुञ्ानस्य न भवत्येव । 
अन्यथा तस्य वैयर्थ्यं स्यात्‌ । सख आत्मनि प्रकृतौ खमवि च तिष्ठतीति स्वस्थः । सम- 
दोषत्वमेव कुतो ज्ञायत इत्याह-समाभिश्च समधातुमरक्रिय इति । धातुशब्देन 
चेहोपधातुनामपि ग्रहणम्‌ । क्रिया्रहणमिह समक्रिययेव धातुमलानां परोक्षाणां प्रायः 
साम्यं गम्यत इति सुचनार्थम्‌ । अम्न्यादिपमतयेव दोषाः समा रक्ष्यन्ते 1 समाित्वाय- 
प्यन्तरिताथतेन दुित्तानं कथं ज्ञेयभिव्याह-प्रसन्नात्मेन्दरियमना इति । अत्राऽऽत्मा 
संसारी ह्य इति परमात्मनो निर्विकारत्वात्समुदायोऽन्यपदाथः । आत्मादि- 
प्रसन्नता च दुःखरूपाग्न्यादिवेषम्यविरहे सत्ति मवति । आत्मादिप्रपत्तता स्वात्मनि 
व्यक्तैव परात्मनि पश्चादवगन्तन्या । आत्मादित्रितयाभिथानं च त्रिभिरेव, मिमे 
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दुःखतान्ञानरूपं प्रस्ादयते । यदुक्तम्‌-- आत्मज्ञः करणेर्योगी ज्ञानं तस्य प्रवतेत इति । 
अत्र कस्मेरिति ज्ञातृमनःसहितेरिन्दियारथैः । अनेन च व्याख्याक्रमेण यदुच्यते सम. 
दरोषत्वेनैव छन्धमग््यादिमनाम्यं तत्कि पुनरुच्यत इति वाक्यं तज्नावतरति । एतेन प्रस- 
न्ासेन्दियमनस्त्वमेव स्वस्थरक्षणं समदोषत्वादि बै्यकसिद्धान्ते यदुक्तत्वेन तत्परिक- 
एतयाऽभिहितमिति प्रयुज्यते! अन्ये त्वाहुः--समदोषत्वमेव स्वस्थलक्षणं समदोषत्वेनेव 
प्माभित्वादिविक्षषणानां खन्धानां यत्पुनरमिधानं तदथिधातुमलात्ममनडइन्दरियाणां प्रति- 
पर्ययेक्षान्ैकित्साविरेषसू चनार्थम्‌ । तेनागन्यपेक्षया मात्रावहप्वन्नोपयोगो गुरवतिमात्र- 
परित्यागश्च सूचितः | तथा रमादिषदुष्टयपेक्चषया द्रव्यप्रमावनियतरसादिबुद्धिविधिरात्म- 
हितपुप्पाभिधानं मनस्करक्षीरपृतादिप्रयोगस्तथेन्दरियहितचक्षुप्यादिविषिश्च सूचितो मव- 
तीति । एतत्त नातिमनोहरं टञ्षणावस्तरानुपयुक्तत्वात्‌ । शाले च बहुधा प्रति- 
पादितत्वादिति । अथ सोमरिप्पणग्याख्या--दोषादिपाम्यकायेमूतं स्वास्थ्यमाह-- 
समदाष इत्यादि । ननु द्विविधेऽपि काटे नित्यदोषचयाचनुबन्धात्कथं स्रमदोषत्वं 
नित्यमेवाऽऽहिके प्रातः कफः प्रकुप्यति मध्यहवि पित्तमित्यादि । आतवेऽपि हेमन्ते 
कषफटश्वीयते वसन्ते च कुप्यतीत्यादि । आवस्थिक च काटे बाल्ये विवधेते छेप्मेत्याद्यक्त- 
त्वात्‌ । सत्यम्‌ । दोषचयादेरस्पत्वादतव्यपदेश एकतण्डुलाभ्यवहारे ऽनशनव्यपरेशवत्‌ । 
दोपप्ताम्यनेवाग्न्यादिप्ाम्यं रुन्धे तत्कि पृथगमिधानेनेति चत्‌ 1 अत्रोच्यते । न दोपैरेव 
समाग्न्यादेयो भवन्ति पृथक्िचिकित्पितत्वात्‌ । तथा हि सर्पिरजापयश्च पित्तहरमप्य 
वधेयति । श्रीमान्माधवः प्राह-- 
“छन्धाश्च स्रमदोपत्वे प्माधित्वादयस्तदा ॥ 
पृथगुक्ताः किमर्थ ते तात्कमेतान्नरथकम्‌'' | 
समाधत्ते च-- 
““दोपेम्यस्ते यतो भिन्नाः पृथगुक्ता अतस्तु ते" ॥ 

अनेन प्रयक्षेण लिङ्गेन दोषादिमाम्यमनुमीयते । समधातुमलक्रिय इति । स्मा 
धातूनां मलानां क्रिया च यस्य । क्रिया वायोः प्रस्पन्दनादिकर्म । पित्तस्य पक्त्यादि | 
कफस्य संछेषणादि । रस्रादीनां प्रीणनादि । प्रीपादीनामपस्तम्भादि । यावदाजप 
स्थरोपचयादि । अथवा समा धातवः समा मलाः समाः क्रियाश्च । त्र क्रिया काय- 
वान्यानत्ता चष्ट | प्रपतन्नान्यात्मेन्द्रयमनांपनि यस्य स तथा । आत्मशब्देन देहोऽमिप्रेत 
कवरत्याऽऽत्मना नव्करत्वात्‌ । कर्मन्दियाणां बुद्धील्ियाणां च सप्रति खविषयग्रहणम्‌। 
मनस््वन्द्ियानुग्राहकम्‌ । ननु समदोषक्चनेनैव समाभित्वं रम्यते देषदुष्टिनान्तरीय- 
कत्वात्‌ । जसिदूटन समधालुमटक्रियावचनमप्यनधेकम्‌ । धातूनां दोषा एव दुष्टा दूष- 
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थितारः । मानामपि सङ्ञोत्सर्गौ यथाकालं दोषप्ताम्यवचनेनैव । एवमात्मादिप्रसन्न- 
वचनेनाप्यलम्‌ । आत्माऽत्रापि मते देहः । अन्ये कमांत्मा बद्धः पुरुष इत्याहः । तस्य 
निर्विकारस्यामि शरीरगुणदोषाम्यां षटुत्वापटृत्वमाचार्यहथोक्तम्‌ । स च दोषधातुम- 
संघातः । न च तव्यतिरेकेणान्यानीद्धियाणि । अथ व्यतिरिक्तानि । `तथाऽप्याश्रय- 
दुटिनान्तरीयकत्वात्तद्धिकारस्य कुख्यविकारे तदाभ्रितचिन्नविकारवत्‌ । मनोग्रहणमपि 
न कर्तव्ये तस्यापीन्दियत्वात्‌ । अथवा मनःप्रसच्येवेन्दियप्रसादो विपर्यये तत्रसा- 
दामावात्‌ । तस्मादसताप्रतमेव तहछक्षणं समदोषवचनमेवास्तु । अथवा तदपि न वक्तव्यं 
वेषम्यहेतुसंतानस्याऽऽहोराजिकस्याऽऽर्ववस्य च निल्यानुषक्तत्वात्‌ । अत्र समाधीयते । 
यथा हि वेषम्यहेतृसंतानस्य सदाऽनुषक्तिस्तथा साम्यहेतुं यत्तू(तुविध्यु)पन्यासोऽपि । 
आहोरात्रिकस्याऽऽतेवस्य चानागतावाधप्रतिषेधनीय ऋतुचर्याध्याये च साम्यहे- 
तुविधेरुक्तत्वात्‌ । य(त)चोक्तं समदोपवचनेनेव समाभित्वं टम्यते तन्न पित्तस्य व्यति- 
रिक्त एवाञ्चिः, तीक्ष्णः पित्तनेति वचनात्‌ 1 एतच व्रणप्र्रे व्याख्यास्यामः । छन्पेऽपि 
हि दोषप्ताम्यवचनेन समाभ्निते पुन्ैचनममयोरभिदोपयोरन्योन्यानुविधानख्यालभम्‌ । 
तथाच--शमप्रकेषो दोषाणां स््वषामिध्चितौ । अपि च । विषमो वतिन तीक्ष्णः 
पित्तेन मन्दः छेप्मणा ॥ 


“विषमो वातजान्रोगांस्तीक्ष्णः पित्तसमृद्धवान्‌ । 
मन्दस्तु कुरुते वाहिर्विकारान्कफसंमवान्‌' ॥ 


एवमभिदोषयोरन्योन्यानुविधायित्वम्‌ । न चत्रेतरेतराश्रयो दाषः, तयोरहं परस्प- 
रोपकारकोपकार्यतात्‌ । यच्चोक्तं समधातुमटक्रियावचनमप्यनथेकं तदप्य्मीक्ष्योक्तम्‌। 
यतोऽत्रापि पृवे एव परीहारः । यथा दोषागन्योः परस्परानुविधायित्वं तथा दोषाणां 
धातुमलानां च परस्परानुविधायित्वमेव । अपि च । न केवरं दोषदुष्यैव धातुमलानां 
क्षयवृद्धी, अपि तु क्रियातो द्रव्यतोऽपि मवत इति हेत्वन्तरमाहारविहारो । यदप्यु- 
्तमात्मादिप्रस्ादवचनेनाप्यलम्‌ । मेवं वादीः । आलेन्दियमनपतामप्रसत्तिवातादिै- 
कृतमन्तरेणापि मवति । करणानामप्रपत्तिनिमितच्च हि शरीरा मानप्ताश्च दोषाः । तथा 
स्वविषयाणां शब्दारीनाभयोमातियो गभिथ्यायोमाश्च | 
तदुक्तम्‌--“काल्बुद्धीन्दियाथानां योगो मिथ्या न वाऽति च। 
द्याश्रयागां व्याधीनां चिविधो हेतुसंग्रहः" ॥ 
अपि च--“कालार्थकर्मणां योगा हीनपिथ्यातिमात्नकाः । 
| सम्यग्योगश्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌" ॥ 
तथा मनसोऽषीन्द्रियाणां च परथग्युगपच्च विकाराश्रयत्वम्‌ | 
तदुक्तम्‌--““धीयैयोत्मादिविन्ञानं मनोदोषोषधं परम्‌"' । 
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चरफेऽपि च--देहेन्दियमनस्तापीति । एतदुक्तं मवति दोषवैषम्यमप्यग्यादीनां 
वैषम्यहेतुरात्मेन्दियमनसां वाऽप्रसत्तिहेतुः ! तथा परेभ्योऽपि कारणेभ्यो भवति ! यथां 
टि कुङ्धविक्ारेऽपि चिच्रविकारः ! तथा कुख्यविकाराभवेऽपि वृ्टितुषारधमादिकर- ` 
णेम्योऽपि तद्िकारोत्पत्तिरिति सर्वं सक्तं समदोष इत्यादिकम्‌ । अथवा क्रमग्रतिषा- 
दकमिदं वाक्यम्‌ । तत्रायमर्थः । नामी दोषादयो . युगपत्पाम्येऽवस्थापथितुमृषक्घ्य 
कमं शक्यन्ते । तत्रायं कमः । प्राग्दोषाः शमनेन शोधनेन वा समाः कायीः । समेश्व 
तैरचिरपि समः श्रक्यो विधातुम्‌ ! समेऽ्नो च रसादीनां मलानां क्रियाणां ` च प्षमत्वं ` 
 सुखभराध्यमेवेति साम्ये सर्वेषां दोषादीनामापादिते प्रसन्नालमेन्द्रियमनस्त्वं फं स्वास्थ्यं 
च संपद्यत इति ॥ ३ ॥ | 

आरोम्यव्याधी कावृच्येते इतयाह-- 

दोषाणां साम्यमारोग्यं वेषम्यं व्याधिरुच्यते ॥ 

दोषाणां वातादीनां साम्यं स्वरूपाद्प्रच्युतिः समभाव आरोग्यं स्वास्थ्यभिति यावत्‌। 
दोषाणां ्प्रमाणादेकस्य द्रयोद्याणां वा वृद्धिः क्षयो वा व्याधिरुच्यते । वेषम्यं विष. 
मता । वैषम्यं व्याधिरिति । दोषाणां वैषम्येण हेतुना जातत्वाद्ैषम्यं व्याधिरुच्यते । 
वैषम्यमेव वा व्याधिः । अजनितम्याधेरपि वैषम्यस्य बाधितत्वात्‌ । वैषम्यजातिष्वपि 
रपतादिषु वेषम्यरूपताऽस््येव । तथा सखमानक्षीणश्च दोषो न विकारं जनयति । क्चीणल- 
क्षणं त॒ वैषम्यमेव जनयतीति ॥ 

कैशिदवृद्धिः समानेरि्यादिशमनं च यथाक्रममिलयन्तो ग्रन्थः कैश्चिदन्मध्ये 
पठ्यते तस्मान्मयाऽपि व्यास्यायते-- 

द्धिः समानैः स्वेषां पश्मस्तु विपर्ययैः ।॥ ४॥ | 
सर्वेषां दोषधातुमलानां समानिस्तुल्यपद्धवेवरद्धिः स्प्रमाणापिक्यं विपर्ययैः प्रशमः । 
तथा चाऽऽहुः--“प्वषां सवेदा वृद्धिस्तुल्यद्रव्यगुणक्रियैः । 
भावेभवति भावानां विपरीत्रविपर्ययः' ॥ 

द्रव्यत यथोक्तम्‌ । रक्तमाप्याय्यते रक्तेन माप्तं मासिन मेदो मेदसा, अस्थि, 
अस्था मजा मज्ज्ञा शुक्र रुक्रण तथा गभ आमगमण | तत्र रक्तेन रक्तमित्युमयम- 
प्यौदकमांसं मापिनेति पाथिवम्‌ । तथा सटिलात्मकं पयस्तदात्मकमेव -छेप्माणममिव- 
धयति तद्रत्षीराज्वातं घतं शुक्रम्‌ । तथा जीवन्तिकाकोस्यादयः सोमात्मानो द्रव्यवि- 
दोषाः सोम्यधात्वेककारणानि लेहवल्पुस्त्वौनांपि मरिचकोलमहातकादयो बुद्धिमेधा- 
ग्वादीन्संवधयन्ति 1 गुणतश्चोचमोचखनूराणि पाथिवानि द्रव्यतो नि्दिषटान्यपि शछेष्मा- 
णृमुदकात्मकममिव्धयन्ति ल्िग्धगुरुशीतादिगुणसामान्यात्‌ । कर्मापि त्रिविधं कायवा. 
व्नोग्यापूरात्मकम्‌ । तत्र कायिकं धावनठद्घनषवनंदीनि चरुत्वसामान्याद्रायो्बद्धे। 


€ 


६१८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यीकासमेतो-- [८ एकाश्ीतितमः- 


वाचिकानि माप्याध्ययनगेयाद्वि । मानसं मनोग्यापारभिन्ताकामश्लोकमयानि । तान्यपि 
मनसः क्षोभणहेतृत्वादवायोवृद्धिकराणि । तथा सेतापकत्वसामान्यात्कोषेप्यादि पित्तस्य । 
खभरारुस्यशषय्यासुखादीनि स्थेरयसामान्यात्कफस्येति । विशेषस्तु क्षयाय 1 यथाऽऽह- 
द्रव्थतो गवेधुकाः कदोनीयानाम्‌ । तत्र॒ वाय्वास्मिकया गवेघुकया पाथिवानां मांषा- 
दीनां क्रश्िमां करियते । तथा तैजकतेन क्षरेण शछेप्मणः । गुणतो यथा । आरनालमो. 
दकं छेप्माणं तद्विपरीतैर्छषुरूकषोप्णतीकष्णक्डिदगुणेः क्षपयति । क्मेतो निद्रालस्यप्तोम- 
नस्यानि सपरिस्पन्दं वातमपरिस्पन्दस्वभावतयाऽपचिन्वन्ति । तथा परिष्न्दरूषा- 
्रिन्तान्यवायव्यायामा मन्दपरिस्पन्दवेपरीत्यात्कफमिति ॥ ४ ॥ 
सप्रति साममटशिङ्गमाह- 
स्रोतोरोधबलध्रंशगोरवानिटमृढताः ॥ 
आटस्यापक्तिनिष्ेवमलसङ्गारुचिङमाः ॥ 
खङ्गं मलानां सामानां निरामाणां विपययः ॥ ५ ॥ 
स्रोतो रोधः । बरुस्य भ्रश्ञो हानिर्ैटभरंशः । गौरवं गुरुत्वम्‌ । वायेरूढता सम्य- 
गसंचारः । आल्स्यं॑तन्द्रा । अपक्तिराहारस्यापाकः } निष्ठेगो मुखलावः 1 मद्ध्य 
पुरीषदेः सङ्गः । अरुचिरन्नानमिराषः । मो म्ानिः | इत्येतत््ामानां मलानां शद्ग 
लक्षणम्‌ । निरामाणां विपयेयोऽस्मद्निपरी्यं ख्ोतःश॒दध्यादिरूपम्‌ ॥ 4 ॥ 
आमरक्षणमाह-- 
उष्मणो ऽर्पबरत्वेन धातुयान्दमपाचितम्‌ ॥ 
दुष्टमामाशयगतं रसमामं परचक्षते ॥ ६ ॥ 
उप्मणो रपरे; । अस्पबरुत्वेन दैर्बल्येन । धातुं न दोषं महं वा । आच न रक्ता 
दिकम्‌ । रे न ॒रसत्वास्मच्युते रक्तत्वमप्राप्तमपाचितमामे प्रचक्षते वदन्त्याचार्याः । 
किमूतं र्तम्‌, आमाशयगते तथा दु£ वाता्यनुदूषितम्‌ ॥ १ ॥ 
सामत्वं व्याच्े-- 
आमेन तेन सपृक्ता दोषा दृष्याश्र दषिताः ॥ 
सामरा इत्युपदिश्यन्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ ७ ॥ 
` तेन पूर्वोक्तलक्षणेनाऽऽमेन सक्ताः संयुक्ता दोषा दृप्याश्च रप्तादयः । कीटशा 
दूषितास्तेवीतादिभिः । सह, आपमिन सामा इत्युपदिश्यन्ते तत्र तत्र प्रदेशे भण्यन्ते । 
ये च रोगा ज्वरादयः समिर्दषेधीतुमिश्च मडेश्च जनिताः मामा उच्यन्ते । यथा सामे 
तीत्ररनि ज्वरे, इत्यादि ॥ ७ ॥ 
वायुः सामो विबन्धाभ्निसादस्तम्भान्नकूजनैः ॥ 
वेदनाशोथनिस्तोदेः करमशोऽङ्गानि पीडयन्‌ ॥ ८ ॥ 
॥ि ` १. शोफनिः । ` 
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खस्ापिकारः) इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४१५. 


विचरेधुगपश्चापि गहटाति ऊुपितो भशषम्‌ । 
जेहाचैेद्धिमायाति सूयेमेधोदये निशि ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥.९ ॥ 
निरामो विश्षदो रूपो निषिबन्धोऽख्पवेदनः ॥ 
दिपरीतगणैः शास्ति सिग्धैयोति विशेषतः ।॥ १०॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
एर्मन्धि हरितं श्यावं पित्तमम्टं स्थिरं गुरु ॥ 
अम्लिकाकण्ठहदाहकरं सामं विनिदिशेद्‌ ॥ ११ ॥ 
आताग्रपीतमल्युष्णं रसे कटुकमस्थिरम्‌ ॥ 
पं विगन्धि विङ्ञेयं रुचिपक्तिबटप्रदम्‌ ॥ १२॥ 
आविलस्तन्तुरः स्त्यानः कण्ठदेशेऽवतिषएते ॥ 
सामो बलासो दुगैन्धः श्रुदुद्रारविषातकृत्‌ ॥ १३ ॥ 
फेनवान्पिण्डितः पाण्डुनिःसारोऽगन्ध एव च ॥ 
पकः स एव विज्ञेयरछेद्‌ बान्वक्तरुद्धिरृत्‌ ।॥ १४ ॥ 
पटुतिक्तककटम्टसादुतिक्तकमृष्टकाः ॥ 
कषायश्च कषायश्च क्रमात्तेषां ्रयस्रयः ।॥ १५ ॥ 
आपेषु पच्यमानेषु पकष्वप्यनिखादिषु ॥ 
पाचनं पाकसमटरच्छमनं च यथाक्रमम्‌ ॥ १६॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११॥ १२॥ १२३1 १४॥ १९॥ १६॥ 
-वात्तादीनां साम्यमारोम्यं वेषम्यं च रोगं प्रतिपाद्य तेषां छक्षणं च संक्षेपादाह- 
रुक्षः शीतो लघुः सृक्ष्मश्चलोऽय विज्दः खरः ॥ 
विपरीतगुणेद््यैमरुतः संभरश्ञाम्यति ॥ १७ ॥ 
वायोरग्रेऽभिधानं प्राघान्यात्‌ । प्राधान्यं चाऽऽ भृरिदारुणविकारकारित्वात्‌ । 
वातमनु पिततं प्रधानं देहमृकमूताभिहेतुत्वात्‌ 1 वेरेषिकेऽरनप्णाञ्ञीतो वायुर्तः । वैद्यके 
तु शीतेन बृदधेरप्णेन प्रशमाच्च शीतोऽङ्गीकृतः । सूक्ष्मः सूष्ष्ममागौनुसारी । विडशदोऽ- 
पिच्छिटः.। विपरीतगुणेरिति । गुणशब्योऽत्र ध्मेवाची तेन रसवीर्यविपाकप्रमावा 
अपि विपरीता गृष्यन्ते । एवं पित्ते छष्माणि च व्याख्येयम्‌ । संप्रसाम्यति सम्य- 
केशीघं शाम्यति । अधशानदेदव्यास्या--इृदानीं वातादीनां प्रथक्तवज्ञापकं रक्षणमु- 

च्छते--रुक्नः श्रीतो खघुरित्यादि । खस्षादीनामप्तमासकरणादनुक्ता अपि. वात- 
गुणा दारुणादयो ठम्यन्ते । दारुणादीनां च सराक्दषारब्रक्षादीनां प्राधान्यं दशचेयति । 
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१ ध. “नुष्णदरी' । 


६२० व्याख्याकुसुमावस्यारूयरीकासमेतो-- [८ {एकाक्ीितमः- 


स एवेगुणो वायुः प्करुषितो विपरीतगुणैः प्रशाम्यति । विपरीता गुणा येषां तानि 
विपरीतगणानि जिगधोष्णरुरुष्ूढस्थिरपिच्छिलमृदूनि तैरविपरीतगुणेः । कैद्ेव्येः सम्य- 
केलीघं च शाम्यति पंप्रशाम्यति । अनेन च परशाब्दप्रयोगेण विपरीतगुणभूयिषठैरपि 
द्रव्यैः शाम्यति न तु तथेति ज्ञापयति । अत्र चोदयन्ति । वायोः शीतो गुणो नेोष- 
पद्यते योगवाहित्वात्‌ । । 


 वक्ष्यति--“योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथृत्‌ ॥ 
दाहङृत्तेनसा युक्तः शीतकृत्सोमसंश्रयात्‌' ॥ 


यस्य च कफ्योगाच्छैत्यं पित्तसयोगाचोष्ण्यं जायते स॒ त्वयमनुष्णारीत उक्तो 
मवति यो हि श्लौतः स्त खत एव शीतं करोति न संयोगमपेक्षते कफवत्‌ । रित्तपं- 
योगाच्च न दाहं करोति कफवदेव । उत मन्ये स्वमविन शीतो वायुः । तस्य कफसस्पशी- 
दधिकं नैयमुदकस्येव हिमप्तपर्कात्‌ । ततश्वाषिकश्षीतं करोतील्यप्रदशनार्थं शीतक्क- ` 
त्सोमसंधरयादित्युक्तम्‌ 1 एवं सतति कफस्यापि योगवाहत्वं प्रापेति तस्मात्तस्यापि वायु. 
संपर्गादधिकं रौत्यं मवति रैल्याद्याधिकं(2) शीतं करोति । अथेवं मन्यते यः खं 
स्वमावं त्यक्त्वा येन युज्यते तत्स्वभावं भजते स्र योगवाह उच्यते यथा पिप्पलीमध्वादि। 
एवं सति यत्र पिप्पल्यादीनां प्रयोग उक्तः स निष्प्रयोजनः । यस्मापिप्पस्याय्न्तरे- 
णेव तदौषधं शव्यकार्यकरणे शाक्तं पिप्पल्यादीनि तत्र किमधिरक करिष्यन्ति 1 अ्ोच्य- 
ते । स्वभावेनैव शीतो वायुः केवरुप्यापि कुपितस्य श्रीतकरणाच्छप्मवत्‌ 1 यत्पुनः दी- 
तकृत्सोमसंश्रयारिप्यत्र शीतत्वे वायावाम्नातं तदेवम्थं॑वातक्छेष्मम्यां शीते शीतवेप- 
थुग्याघो कथं नाम शछप्मण एव चिकित्षितं स्यान्न वायोरिति । अथवा छेप्मसयोगा- 
द्युः स्वके शैतं मुक्त्वा -शछेष्मणो यच्छैत्यं॑तद्धनते योगवाहित्वापिपित्तप्तयोगात्स- 
द्ीतत्यागादाहकरणवत्‌ । तस्मान्न छष्मिकमेव चिकित्पितमुत वाऽनुष्णाशीत एव 
वायुः । तस्य तु श्षीतो गुणः कायो्मुक्तः | कथं नमेोष्णेनास्योपक्मः स्यात्‌ । ययेवं 
तत्केवो वायुः कुपितः कथं शीतं जनयति । त्रूमः, प्रभावात्सिलवदिति ॥ १७ ॥ 

पित्तरक्षणमाह- . 


स्तपुष्णं तीष्णं च द्रवमम्छं सरं कटु ॥ 
विपरीतगुणैः पित्तं द्रव्येराश् भरशाम्यति ॥ १८ ॥ 
सस्नेहमितीषत्स्नेहम्‌ । सस्नेहमम्डरसत्वं च पित्तस्य तेनम्नुबाहुल्यादुितमेव । 
सुधुतस्तु अविदग्यस्य कटुरसत्वमेव सामतया विदश्वप्य तवम्डत्वमेवेच्छति । सस्ने- 
हत्व द्रवत्वेन सुश्रुतेऽपि कम्यते । तथा च सुश्रुतः- | 


= > द्विकार्येति भाति) 


स्वस्यषिकारः } हृन्दमाषयापरनामा सिद्धपोगः । ६२१ 
“पित्तं तीक्ष्णं द्रवं पुति नीं पीतं तथेष च ॥ 
उष्ण कटु सरं चैव विदग्धं चाम्डमेव च" इति ॥ 


अस्या्भः 4 तीकं राजिकामरिचादिवत्‌ । पूति विस्रगन्धि । नीरं सामावस्थायां पीतं 
निरामावस्थायाम्‌ । कटुरसं प्रकृतिस्थम्‌ । विदग्धं चाम्खविरुद्धपाकोपपन्नं पुनरम्डरपं 
स्यात्‌ । विद्ग्धाजीर्णसंसष्टमम्टरं भवतीलन्ये । विदग्धं पित्तमम्लपितत रोगविहेष 
इति केचित्‌ । द्रवस्याने परमिति पाठान्तरम्‌ । नन्वाञ्नेयत्वापित्तस्यमूतत्वाच्च वायोः 
पाकजननत्वामागात्का विद्यमानता । सत्यम्‌, परमाथतो न वातादीनां पाकः पाक. 
व्यपदेश्चेषामामापगमात्तदन्वितत्वादामा इति तदपगमात्पक्ता इत्युच्यन्ते । यद्वा विद्‌- 
ग्धाजीर्णपछेषातिित्तमिदमम्डं सयद्यते । इति सोमरिप्पणात्‌ । अथेश्चानदेवन्याख्या-- 
सन्लहमुष्णमिल्यादि । तत्र सननेहमीपत्सनहमिल्य्ः । यथा--पतिक्ता यापरशकैरेति । 
सरमिलयधः प्रवते न स्थिरमामस्ते । ययेवं तत्कथ सरणेन पित्तस्योपश्चमो मवति । सर- 
विपरीतिन स्थिरेण तु पिततोपशमो युक्तः । विपरीतगुणेः पित्तं द्रम्ेराशुः भरशाम्यतीति 
वचनात्‌ । ब्रूमः । न विरेचनं पित्तमम्यन्तर एव पाचनवत्शपयित्वा जयति किंतु 
बहिरेव निप्काप्यलेवमर्थय (इ)ति । अथवा सरेण विरेचनेन सतामान्यापिपत्तमतिप्तरः 
(रं) क्रियते ततः प्ररे सरत स्वयं देहानिर्गच्छति । यदा पुनरतीसारादिप्वतिपतरत्वं 
पित्तस्य जायते यदा वा स्वस्थानमस्थिते शमनीयावध्यि() पित्तं भवति तदाऽस्य सर- 
विपरीतेन स्थिरेणेवोपशमो मवतीत्याह । यथा कटम्टं पित्तं विपरीतगुणत्वान्मधुरतिक्त- 
कषायैः शाम्यति, एवं छवणेनापि कस्मान्न शाम्यति । तदप्यस्य विपरीतं पित्तख्वण- 
स्यामावात्‌ । व्रूमः ! न, ओपण्या्त्तस्यत्वात्‌ । पित्तमुप्णं ङवणमप्युप्णम्‌ । अतः 
पषल्पि रसविपरीततवे तुल्येनोप्णगृणेन छवणं पित्तममिवधेयति । तच्चथा । प्रसहार्दयः 
सत्यपि माधुर्ये पिततं वर्धयन्तयुप्णवीर्यत्वात्‌। यत्तु वणत्वेऽपि नोष्णं मवति तच्छमेयति । 
यथा सैन्धवम्‌ । तद्धि जिदोषध्नं पठ्यत इति } एवं श्छेष्माऽप्यम्टड्वणाम्यां . कटुति- 
्तकषायवद्विपरीताम्यां लिग्धतुस्यत्वान्ने शाम्यति । यत्वम्त्वेऽपि न ननिग्धं तच्छ- 
मयत्येव शछेष्माणं यथाऽऽमलकमिति ॥ १८ ॥ 


गुरुशीतम्दसिग्धमधररस्थिरपिच्छिलाः ॥ 
ऋछेष्पणः अशमे यान्ति विपरीतगुगेगणाः ॥ १९ ॥ 


 विषरीतगुणेः शछेष्मा प्रशाम्यतीति वक्तव्ये यतः छेप्मणो गुणानां "“““ ““* "““"प्रति- 
भादनाभम्‌ । अथेश्षानव्यार्या-गुरुशीतेत्यादि । आह शछेप्मणो गुणा , बिपरी- 
तगुणेः प्रशमं यान्तीति कस्मादधीतं न तु पू्ववद्धिपरीतमुेद््यैः शछेप्मा शाम्यतीति । 
उच्यते । विरेषोपटन्ध्य्थं गुणवृद्ध्या गुणिनो वृदधिकणोपशचमाश्च शम शति ॥ १९॥ 





द्वरे व्याख्याङुमुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [८१ एकादीतितमः 


त्संभवति जीर्णेषु रसदोषमलेषु च ॥ 
 उचितोऽनुचितो वाऽपि सोऽन्रकारः प्र्स्यते ॥ २०॥ 
उचितोऽनुचितो वेति । यावंति के प्रल्यहं मृङ्के स उचितः ॥ २० ॥ 


अर्रत्रेऽपि युज्ञानः परमार्थ बुभुक्षितः ॥ | 
धी वे्परित्यामी व्याधिभिनोभिभरयते ॥ २१ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ २१॥ 


अहिताशनसंपकीरसवेरोगोद्धवो यतः ॥ 
अतस्तदषितं त्याज्यं न्याय्यं पथ्यनिषेवणम्‌ ।॥ २२॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२॥ 


करमाः श्राठयो रक्ता नीवारः पषटिकाङ्ककाः ॥ २२॥ 
श्यामाककोद्रबोदारसतीनयवमुद्रकाः ॥ 
मसूराढकिगोधरमा दरिणेणकुरङ्काः ॥ २४ ॥ 
तिचिरिः ककरा खावाः शरेष्ठा व्तीरवतिकाः ॥ 
सुनिषण्णकवास्तुकचिष्टीमण्टूकपणिकाः ॥ २५ ॥ 
तण्डुलीयकजीवन्त्यो दाडिमामलकं मधु| 
सैन्धवं गव्यमाज्यं च पथ्यवर्गोऽयमुत्तमः ॥ २६ ॥ 
कटमः कङिचिरिति रोके प्रमिद्धः । रक्तः खनाख्ना ख्यातः । नीवारः प्रातिका 
धान्यमध्ये रक्तशुको भवति तुजीधान्यमिति रोके प्रधिद्धः । ष्टिको गौरषष्टिकः । 
काङ्कुको गौरकृप्णषष्टिकः । उद्‌ गेऽरण्यकोद्रवः । सतीनो वल्कः ! आढकी तुवरी । 
हरिणस्ताम्रो मृगः । एणः कृष्णः । कुरङ्गः कृष्णताम्रः । | 


तदुक्तम्‌ --““टणः कृष्णोऽथ हरिणस्ताम्रवर्गोऽभिधीयते । 
योन कृष्णो न ताम्रः स्यात्स कुरङ्ग उदाहतः" । 


तित्तिरिः कृष्णतित्तिरिः । वर्तिरो घधर्‌ इति रोके । वर्तिकस्तद्धेदः । सुनिषण्णकः 
्िरिवालिक्रा चतुष्पणीत्यपरे । ची क्षेत्रवास्तुकः । मण्डूकपर्णी ब्राह्मी । जीवन्ती 
दोडिका । एते करमादयः शृकथान्येषु। इयामाकादयः कुषानयेषु । प्तीनमुद्रादयो वैद- 
सेषु । हरिणादयो जङ्गलमृगेषु । तिततिर्यादयो जाङ्गलाः पक्षिषु । सुनिषण्णका- 
दीनि शाकेषु । दाडिमामरके फठेषु । सैन्धवं खवणेषु । गग्यमाज्यं धृतेषु । नीवार्‌- 
कोद्रवोदारकादीनामस्पवातकरत्वाददोषकरव्यपदेशः ॥ २२ ॥ २४ ॥ २९ ॥२६१॥ 





 १.या1 ^ क, पि अन्रक्रारस्तु सु स्मृतः! उ*। 


स्वस्थपाणकारः)  इन्दमाधव्रापरनाणा सिदयोगः +. । ६२] 


ठ्यायामश्च निज्ञास्वापो निवातोष्णजकं वया ॥ 
आयुष्यं भोजनं जीर्णे बेगानामविधारणम्‌ ॥ 
ब्रह्मचयमदिसा च साहसानां च बजेनम्‌ ॥ २७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ 
अन्नादष्टगुणं पिष्टं पिष्टादष्टगुणं पयः ॥ २८ ॥ 
पयसोऽष्टगुणं मांसं मांसादष्टगुणं घृतम्‌ ॥ 
धृतादष्टगुणं तरं मदेने न तु भोजने ॥ २९ ॥ 
॥ २८ ॥२९॥ 
संयोगविरुद्धानि दशयन्नाह-- 
व्टीफलेरम्लक्ुटत्थशकेमत्स्यैः सुरामां सतिः करीरैः ॥ 
पिण्याकजम्बरूलवणेथ दधा व्यस्तैः समस्तैश्च पयो विरोधि ॥ ३० ॥ 
वहछीफलं कूष्माण्डादिवह्टीजम्‌ । अन्ये शिम्ब्यादिमाहुः । करीरं वंशाङ्कुरम्‌ । 
अम्ट्माग्रातकादि । जम्बूजंम्बूफलम्‌ । एतानि वह्ठीफलादीनि व्यस्तपमसतान्यपि ` 
पयसा सह नाश्रीयादिति ॥ ३० ॥ 
कमविरुद्धान्याह-- 
कपिञ्जलो छावकरतित्तिरी तु गोधामगरौ रूवतेलकाष्टैः ॥ 
सिद्धा विरुद्धाश्च तथा कपोतास्तेरेष भृष्ट अपि सर्पपाक्ता; ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 
उष्णेन दिव्यसिखेन वराहमोधा- 
मांसेन याति विकृतिं मधु प्ररकेन ॥ 
तक्रेण चोष्णमपि तुरयघृतं धृतं च 
कांस्ये दश्ञाहयुषितं च तथा धृतं च | ३२ ॥ 
उष्णेन उप्णस्पशदरन्येण । उप्ण्रशत्वं चाग्नयादिजनिद क्तेयम्‌ । दशाहमुषितं 
दक्चनिक्षावापितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
घृतं धानाश्च तक्रेण दधा मच्रं च कुक्टैः | 
बलाका न हिता मदेः सुराढृशरपायसैः ॥ ३३ ॥ | 
कुकटस्ताप्रचूडः । बलाका बकभदः । पुरा मच्मेदः । कृशरा तिरूतण्डुलमपैः कृता 
यवागूः । पायपतं क्षीरतिद्धास्तण्डुयाः । एतानि द्विशचिशो वा विरुद्धानि । मुरङ्कश्ष- 
रपायपानैकध्यमश्नीयात्‌, इति स॒श्रतः ॥ ३३ ॥ | 











१क. टा मिशिसु। २क. ^द्‌ (भृष्टधाः । 





६२४ 


मत्स्या उपोदक चैव विकारैरे्वैस्तया ॥ 
सौवीरैस्विरशषष्डुट्यः काकमाची गुदेन च ॥ 
सौवीरं काञ्िकविरोषः । शेषे सुगमम्‌ ॥ 
अतिल्लिग्धातिरुक्तादीन्वगेयेदात्मवान्नरः ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
विरुद्धं यत्करोति तदाह- 
व्याधिमिद्धियदौषेरयं मर्ण चाधिगच्छति ॥ 
विरुद्धरसवीर्याणि मुञ्खानोऽनात्मवान्नरः ॥ ३५ ॥ 
यत्किचिदोषयुतक्टेह्य युक्तं कायाम निरैरेत्‌ ॥ 
रसादिषु यथार्थं वा तद्विकाराय कर्पते | ३६ ॥ 
व्याधिमिति । शोफविर्षदकोदरविरफोटकादिकमधिगच्छति प्राभ्नोति । विरुद 
रसवीर्यामि भञ्जान इति । रसग्रहणं द्रम्यवीयपरिहाराथैम्‌ । तेनोप्णस्यापि दुग्धस्य 
+ प्रयोगो मवति । क्षोरद्रभ्यस्य ह्यष्णत्वं तद्रतमधुररसरशेलेन विरोधिनाऽपि न दुष्यति | 
एवमष्णपानीयस्यापीति । अनात्मवानबुद्धिमान्‌ । अन्ये रसवीयादीनिति पठन्ति तेषां 
मानपाकयोरपि गुरुखरुसक्तयोविरोधो वजनीय इति ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ 
विरुद्धाशनादत्पन्ानां रोगाणां चिकित्सापूत्रमृदिरनाह- 
विरुद्धाश्चनजान्योगान्पतिहन्ति पिरेचनम्‌ ॥ 
धमनं शमनं चापि पव वा हितभोजनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
प्रतिहन्ति विरेचनमिति। विरुद्धाशननम्याधिप्रलनीर्क विरेचनं प्रतिशब्देनोच्यते । 
तेन कुष्ठम्याधिप्र्नीकं विरेचनं विरुद्धाशनजं कुष्ठं हन्ति ॥ ३७ ॥ 
विरुद्धाश्चनं कुतोऽपि कस्यचिद्विरुद्धाशनजा दोषा न मबन्तीलयाह-- 


सात्म्यतोऽल्पतया वाऽपि दीप्ताभेस्तरुणस्य च ॥ 
रलग्धन्यायामबलिनां विरुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सात्म्यादिभिधिरुद्धं वितथं निष्फट मवतीस्यथेः । पिण्डः । ज्ञिगवव्यायामबहिनामपि 
(मिति) लिगधन्यायामाम्थां बछिनामिति संबध्यते ! तेनायमथः } जिग्यद्रन्याम्यव्टारब- 
टिनां बलवदभित्वाद्िरुद्धं निष्फलं मवति । केचिद्धलिनामिति पदं भिन्नं मन्यन्ते । 
 तेनायम्ैः--लिग्धानां व्यायाभिनां बहनां च विरुद्धं वितथं भवेदिति ॥ ६८ ॥ 
शुष्कं मांसं जियो इद्धा बाराकेस्तरुणं दपि ॥ 
परभाते मेथुन निद्रा सदः प्राणहराणि षट्‌ ॥ ३९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २९. ॥ 


१ क, कास्यनि। 


स्वस्थानिकारः) हन्दमाधवापरनाश्चे सिद्धपोगः \ दद्‌ 


सचोभांसं नवं चाभ बाला सी लीरभोजनम्‌ ॥ 
छृतमुष्णोदङं चेव सद्यः भाणकूराणिं षट्‌ ॥ ४० ॥ 
सुगमख्‌ ॥ ४९ ॥ 
हेमन्तस्यामर तत्सात्म्यमाह- 
शीते श्षीतानिलस्पशेसेरुदधो बलिनां षी ॥ 
पक्ता भवति हेमन्ते पात्राद्रग्यगुरुक्षमः ।॥ ४१ ॥ 
शीत इति हेमन्तविशेषणम्‌ ! शीत ॒ईत्यस्मिननु `` “` तत्पुनरुच्यते । सत्येष 
शीतप्रकर्थे बरी भवति वद्धिः । आरम्ममात्रप्रतिपादनभम्‌। श्ीतानिङस्पशरैसंरुदध इति । 
हिमसंबन्षे---* --"-षम्‌ । शीतोऽनिलः शीतानिरस्तस्य स्पद्रः संबन्धस्तेन संरुद्धः प्रती. 
पीकृतोप्मा । बाडनामूपचयवतां प्राणिनां हेमन्तस्वमावात्‌ । अतः प्राणिबादप्येरषले 
भवति । मात्राद्रग्यगुरुस्षम इति । मातरागुरु, अतिमात्रं द्रव्यस्वमावतश्च यद्भुरु 
नवधान्यादि तत्सेग्यम्‌ । 
अथ इाष्पचन्दरव्याख्या--ऋतो यथा दोषाञ्जनयन्ति तद्रश्चा्च यस्मि 
चतो सेव्यं परिहार्य॑वा॒ तव्यार्वन्ाह-- शीते श्ीतानिरस्परशेलयादि । 
आह । किमथेमपास्य प्रावृषं हेमन्तमयमम्रेऽभिभातुं प्रवृत्तः । तथा चान्यत्र ऋवषौदि- 
नवोचितात्‌, चयप्रकोपङमा इत्यादिना । अथवा विप्तगस्याऽऽदिरषीः प्रागभिधीयतामिति। 
उच्यते । न । प्राणिनामग्यवखाधानास्यक्तबरपप्ररानाच् हेमन्तः श्रेष्ठः । तस्मात्तस्यैव 
प्रागमिधानम्‌ । चयप्रकोपङमा इत्यादिनाऽत्र रित्तारिक्रमो दर्डितः । इह च छेष्मा- 
दिके तेनेवोत्तरत्र क्रमेण वक्ष्यति हैमन्तिक दोषचयं वसतन्त इत्यादि । ननु हेमन्तस्य 
दीततत्वं छोकशाखयोः प्रसिद्धमेव । तत्र रोके तावद्धेषन्तः शीत इत्यविगानेन समतः 1 
शाखेऽपि -दीतोप्णवषरक्षणाः पुरन्हमन्तम्नीप्मव्षाः संवत्सरः स कार इति । अतो 
खकरालप्रतिद्धत्वाच्छीत इति क्किम्थं दिशेषणमनुच्यमानेऽपि रप्स्यत एब शतगुणे 
हेमन्त इति । तमः । सम्यग्यदनुचिहं मवति तदा बरी पक्ता संपद्यते नान्यदेत्येतस्या- 
यस्योपरुन्धो शीतग्रहणमुपपेति कथमुपपेयमन्यथा हेमन्ते, ऋतु्यापत्तावपि प्राप्चयात्‌। 
ननु शीतानिलस्शे इत्युक्तं खमावशीतत्वा्योगवाहत्वा च पवनस्य । यथोक्तम्‌--रुकः 
शीति लघुः सृक््म इति । तथा लगुरुङीतदारुगखरावशदाः षडपि वातगुणा .इति.। 
अतः स्वमावरीतत्वाद्वायोः शीतविशेषणमनर्थकम्‌ । शीतसपर्कत्कोष्ठगतं प्रापयतीति 
चेतदमम्यक्‌, योगवाहित्वादस्य । तथा चोक्तम्‌--योगवाहः.षरं वायुरिति 1 -उषर्भ्यते 
वा द्रन्यसंनिकषाद्ष्मः । तुषारादिपेपकश्च शीतः। तस्माचोगवाहवचमेन--छन्पे सतित 
रीतनिर्देशो नातिसमः । उच्यते । हेमन्तविरोषणं शीतं व्यापनिवारणार्थमिदंत्वनिरवि- 


# व्भारीनव्रोचदिति भाति 





६२६ ऽयार्याकुसुमावरषारूवरीकासमेतो -- [< ए एकारीतितमः~ 


शेषणं संपूर्णलिङ्गोपरग्ध्यर्थं सम्थश्योगयुक्तेऽपि हेमन्ते प्रवृ तमाग्रेऽस्पेन हेमन्तसनन्ध- 
कृतेन शीतानिकस्यशेन संनिरोदधं नैव सम्यकंशक्यत इति । निर्म्डत्येव हिः महिः 
शशीररोमकूपायनैरूप्मेत्यतो न बल पक्ता मवति । यदा तु प्रतिदिनं विवधेमानरीत- 
विशेषो मध्यावस्थायां सपूर्णरिङ्गो हेमन्तो भवति तदा तत्संबन्धेन शीतानिरसर्शेन 
संनिरुद्धोऽभचिर्बटी मवति । अथवा श्ीतश्षीतानिटस्पशे इति पाठोऽयमपि पुरातन एव । 
आचार्यभीमदत्तेनाप्यटेखि--शीतशीतानिरस्पशेपाठेऽन्यः सूप्सुघतवत्‌ । अस्यायमथेः। 
यथा स्तन्यानि सुप्तपु्तान्यस्वेदनकण्डुडानि कृष्ठानीति सुप्तसुपतशब्देन मृं सुत्व 
कुष्ठानामुच्यते तथेहापि शीतशीतत्येन प्रधानाथप्रतिपादनादलयंशीतत्वमुच्यते ! 
अरिमिश्च पाठे कारछातियोगोऽनिष्टः प्रसज्यते! स ग्या्र्हतुत्वेन गृहीतत्वान्न गृह्यत इति 
चेत्‌ । तनिवारकाभवे तस्याप्यभ्निलहेतुत्वं प्रतीयते, अहितस्यापि कार्वशेन पथ्य- 
त्वादधेमन्ते मत्स्योपयोगवत्‌ । आह । शीतानिरषरुद्ध इत्यस्तु किं स्पदोग्रहणेन + 
उच्यते । नायं भाप ज्ञीतश्चासावनिश्वेति । फं तरि, अनिरश्च स्पशेश्वानिरस्पषौ 
शीतो च तावनिदस्पर्शो च ¦ श्ीतानिटेन शीतस्पर्ञोन च सेरुद्ध इति गम्यते । शीत- 
शब्देन हिमद्रन्यमुच्यते । ननु सरेधानुपपत्तिपिक्षेपणक्रियत्वाद्वायोः । त्न, यतः 
सतो निर्मच्छननष्मा वायुना सेनिरुध्यमानेषु सरोतस्सु पुनरन्तरेव प्रक्षिप्यते । अतो 
विक्षेपणान्न मिदयते । उशदहरणं हि--बाद्यै शीतैः सेकायेरूप्माऽन्तयीति पीडितः । 
स चान्तः प्रविष्टोऽनिर्मच्छनुप्मास्य अग्नेयो धातुरूपचीयमानः पक्तर्वैरमादधाति । 
तस्मात्पवनपंरोमेन हेमन्ते नाढराभिर्बटीयाज्ञायते । आह । शीतानिरस्पर्शेन्नवरद्धि- 
रयुक्ता, अप्तमानगुणत्वात्‌ । समानगुणो हि धातूनां वृद्धिकारणमिष्यते । उच्यते । 
यथा कर्मकरोऽञ्निमन्तः ससेद्धमिच्छतीति सटिलपरिपेकमङ्गाराणामाधत्ते सोऽभिनहिः 
शीतेन स्परशोन प्रतिबध्यमानोऽन्तःसंचितस्तीक्ष्णो मवति तद्वदत्रापीति । शीतानिरस्पश- 
 निभित्तं वण्यते । आह । बलिनाभित्यसत्‌, हेमन्ताभिधानेन प्राप्तत्वात्‌ । बरं त्वन्ते श्रे्ठ- 
मनश्च निर्गिरोदिव्यनेन चोक्तम्‌ । हेमन्ते बलिनः प्राणिनो भवन्तीति । अत्र व्रूमः] बल- 
शब्देनाञ्नोपचयरक्षणं बलमभिप्रेतम्‌ | बिनामुपचितानां न कृडानां मन्दार्ननामिदर्थः । 
यतो यदुषचितानां पथ्यं न तत्कृश्ानाम्‌ । अन्यथा हेमन्तिकं बं स्थलमध्यकृशानां समान- 
मित्यपचितानामिति न लस्यते । ततश्च निमित्तान्तरदुबलानामपि बरी प्रामुयादतो बि. 
नामिलयाह । आह । उक्तं वायुः शतः शीते प्रकुप्यति । वायुना चाभ्भिवेषम्यमभिहितं 
 वातामिमृतेऽग्ययिष्ठाने विषमा मवन्त्यञ्चव इति । तस्मात्कथं बरी पक्ता मवतीति । 
उच्यते | अधिकेनापि वायुनाऽऽम्यन्तेरेणानतितीनबटेन यद्‌ाऽतनेः सेधुक्षणमात्रं क्रियते 
तदा वृद्धि यायात्‌ । | 
उक्तं च--*भेदधाऽऽवृतमामेत्वाद्रायुः कोष्ठे विशेषतः । 
चरन्पुक्चयत्याभरेम्‌'' इति । 


सवस्थाषिकोरः) दन्दकवकापरनाका सिद्धवोगः । दर्ज 


 बतमुन॑रूदितं बाताभि्तेऽम्यविष्ठान इति 1 ` तत्रामिभूृतमिस्युक्तं न॒ वायु 
व्येति । वातदमनां ° प्रकोपे कोष्ठमुपेत्य वायुराश्चयादनरुं शरीरे परिक्षिप्य 
तदाशयमधिष्ठायाभिमान्यमावहति न प्रकोपमाक्रेण । हेमन्तप्ररभं च श्ीनवचनात्पापतं 
न कतेव्यमिति केचित्‌ । तन्न । अन्यत्रापि शीतोपदेशात्‌ । वातवर्ाङकरेऽहनि विेष- 
शीते । तथा वसन्तादवष्वपि वर्षावायुनिमित्तं शीतमुपलभ्यते । अतस्तन्निवारणा्थं हेम- 
सतम्रहणम्‌ । ननु मात्राद्रव्यगुरुस्षम एव बली भण्यते । अतस्तद्ववनेनैव छज्धत्वात्कि 
मात्राद्रन्वगुरुलषमामिषानेन । उच्यते । अन्यस्मिन्नपि कि बरिनां बरी पक्ता मवति 
यो मात्राद्रभ्यगुरुक्षम इति युक्तम्‌ । अन्ये त्वभिप्रतिषेधाद्च मन्यन्ते । माश्रा च द्रव्यं 
च मात्राद्रन्ये ताम्वां गुरु मात्राद्रव्यगुरु । तृतीया तत्कृतार्थेनेति समासः । तं क्षमत 
इति मात्राद्रव्यगुरक्षमः । शाटिषिकदेराहारस्य मात्रातिरेकङ्तं गुरुत्वम्‌ । पिष्टकगु- 
उविक्ृतिपायपतमाषमादिषदर करपिशितादीनां द्रव्यकृतं गौरवम्‌ । एवं मात्रातिरेकदरव्या- 
म्यामुमयमपि गौरषम्‌ । तदेतत्रिप्रकारमाहारं क्षमते । अतो मात्राद्रञ्यगुरश्षमः । एष 
पिण्डायः--प्म्यक्शीतरस्षणहेमन्ते गरीयसां शीतवातस्प्सरुद्धोऽभिरी भात्राद्रन्य- 
गुरुस्मो भवतीति ॥ ४१ ॥ 


स यदा नेन्धनं युक्तं रभते देहजं तदा ॥ 
रसं हिनस्त्यतो वायुः शीतः शीते पकुप्यति ॥ ४२ ॥ 


देहाय देहनम्‌ । अतो रसधाहुश्षयात्‌ । शीतः श्रीत इति । शौतमुणो वायुः 
शेत्याद्पि कारुजातत्कुप्पति । अत्र चानतिवृदधत्वेन व युर्भदस्िन इवाश्चिव्ृद्धि करोति 
न तु वैषम्यमिति ज्ञेयम्‌ | 


अथ बाष्पचन्द्रन्याख्या-स यदि यथाप्राप्तमिन्धने न प्राप्नोति तदा 
धवुततयमावहतीत्याह -स यदा नेन्धनमिल्यादि । कौटक्पुनरिन्धनमस्य --- 
तुमः ज्िखाम्डलवणात्रतानिलयेवमादिकम्‌ ! इन्धनशब्देनालाितपी तारिराहारोऽ- 
मिप्रतः । सोऽन्तर्निष॑टी यदाऽऽहारं प्राप्तं सस्या; पचनशक्तेरमुूपं न 
रमते तदा देहनं रपं हिनाके देहसंमव रसथातुमिन्धनीकृत् क्षपयतीलर्थः । ननु 
देहजग्रहणं कस्मात्‌ । अदेह नरपनिदत्य्थं चेत्‌ । तदयुक्तं बाद्याहाररसस्य जाठरा- 
निना दूषणाप्तंमवात्‌ । तस्मादन्तरेशामि देहनप्रहणं देहान्त्गतस्यैव रप्रस्य ब्रहणं 
विज्ञास्यते । नैतदेवम्‌ । यथा देहान्तर्वाहवदृष्िविधो रस आहाररतो षातृरुपश्च ।- 
तत्राऽऽहाररसरो यश्चतुविधाहारात्सम्य्मरिणतादुपनायते ( अप्तत्याहरे ङ्वने क्रिय- 
माणे न.सेमवति ! द्वितीयश्च परत्तानां धातूनामायो दरयस्थायी सह देहजेन नात 
जाहर्भ्रसदादरसातयुनरन्येन पक्िन पच्यमानालुष्यति ६ तस्य हितार्थ देहनग्रहणम्‌ + 
एतच्च रसग्रहणं सोपपत्तिकं स्वप्रसलतवे प्रतिपादयिष्यामः । यचप्याहारप्रसादरप्क्षय- 


६२८ वयाख्ाङुसुमावस्याख्यटीकासेतो -- [८ एकारीतितमः- 


पर्वकरो धतुरसक्षयस्तथाऽपि नाऽऽहारजरसक्तयाद्वायुप्रकोपः । किं तर्हि पठुरसक्षया- 
दिति सुस्थं देहजपग्रहणम्‌ । आहाररसं हिनस्त्यते वायुः कुध्यतोत्यस्तु । शीतः शीत 
इति किम्‌ 1 वायोर्धातुक्षयात्कोपः प्रतिपदयितुमारन्धः \ प्त च तिनाऽकि रीतसीत 
इत्यनेन गम्यत एव । तस्मात्‌ शीतः क्रीत इति विश्नाम्यतु । क्रियमामे चायं दोषः । यस्माच्छ- 
शास्य विषाणे न स्तस्तस्मात्परावृषि बदहका धीरतरं नदन्ति । तदुपमेयमेतत्‌ । यस्मा- 
तीक्ष्णािर्हिनस्ति रप्तम्‌ । अतः शीतः शति प्रदुष्यति । अक्रच्यते  चशब्दोऽतरं 
लु्ो वर्णोपनननहेतुः समृचथार्था व्याख्यातव्यः । शीतं इति । निमित्तसप्तमीयम्‌ । 
ततश्चायमर्थः । रसं हिनस्ति, अतो वायुः प्रकुप्यति शतिः शीते च क्रुप्यति । यस्मा- 
च्छीतो वायुः | अतः शीतेन च निमित्तेन कुप्यतीत्यर्थः } ता च सश्ताचाय॑ः-- 


“हेमन्तः शीतलो ङसो मन्दादित्यो निकाकुलः ॥ 
ततः स्वयोनिमास्पमच् वायुस्तत्र प्रकप्यति' इति ॥ 


अतश्चतदेवं प्रफोपकारणद्वयसंनिधानान्महान्कयुप्रकोपः येन तुषारप्तमये चीयमान- 
बलापवर्धनानि ज्ि्ाम्डल्वणोद कानुपमांपरादीनि मोक्तु शासति । भहारकदारिथन््र 
सत्वाह--विसेषात्त पवत्य शीतग्रहणं क्रियते । यद्यन्धस्मिननप्युतो शीतेऽश्नियुक्तमन्न- 
फानं न मते समीरणस्तसिमित्नपि प्रकोपमेति ] कस्मात्‌ । यस्मात्सोऽपि शीत्ये 
मातरिश्वा ४ ४२॥ 


बह्यविधिममभ्यवहायेविर्धिं चाऽऽह-- 


अभ्यङ्ोत्सादनं स्वेदः स्िम्धोष्णगुरुभोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शीते सुसटरतं सव्यं यानं श्षयनमासनम्‌ ॥ 
आङिङ्यागुरुदिग्धाद्गी स्वप्या्योवनशाटिनीम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अभ्यद्खशब्दो गा्राम्यङ्गवचनः । उत्सादयति व्याथीनुत्सादनम्‌ । पादाम्यामृद्रतै- 
नम्‌ । तथा च तच्रान्तरीयाः पन्ति-- 
““व्यायामक्षुण्णगात्तस्य पच्यामुदरर्तितस्य च } 
व्याधयो नाभित्तपन्ति केनतेयमिवोरमाः' ॥ 
शीते सुसंटतमित्यादि । सुकृतं सम्यगावृतम्‌ । माह ) सुसंवृतं सेव्यमित्येताक्दमिषी. 
यतां शीतरब्दोफेशो न न्थाय्यो हेमन्ताधिकारात्‌ । ब्रूमहे । अन्यस्मिन्नप्युतावहनि शीते 
सुसंवृतं सेव्यमित्यासञजना्भमदोषः । सुपंवृतमविस्तीर्णम्‌ । अथवा सप्रावूतमित्र्थः} किं 
तत्‌ । यानं शयनमाप्नम्‌ । गम्यतेऽनेनेति याने यान(प्योयानादि ! शयनं खट्वादि .। 
आप्ननं रोहाप्ननादरि । आिङ्यागुरुदिग्बाङ्गीम्‌ । आलिङ्गनमुपगृहनम्‌ \ हेमन्तानन्तं 
शिशिरः ॥ ४६ ॥ ४४॥ | 


स्वस्थांभिकारः] हन्दमापवापरनामा सिद्धमोगः। ६२९ 


हेमन्तविधि शिशिरेऽतिदिशन्नाह- 
सिक्षिरे स्मप्येवं निदातोष्णहं भयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
॥ ४९॥ 
वसन्ते निचितः शष्पा दिनङृद्धाभिरीरिवः ॥ 
कायाग्निं बाधते रोगांस्वतः पकुरूते बहून्‌ ॥ 
तस्माद्रसन्ते कमणि वमनादीनि कारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
निचितः संचितो हेमन्ते दिनकरभाभिरीरितो विखापितो वतन्ते कायाच बापते। 
कायार जठराभरिम्‌ । वमनादमीनीति । वमनप्रधानानि । तेनाऽऽदानमध्यत्वेन वातपि- 
तयोरनु बखत्वाद्विरेचनाद्यपि कार्यम्‌ । शिरोविरेकश्च कफजयार्थं क्रियत एव । एतच वम- 
नादि करम चैत्रे कार्यम्‌ । यदाह कपिबरखः-- 
“मधो सहसि नमति मापि दोषान्प्रवाहयेत्‌ । 
वमनेश्च विरेकेश्च निरे: सानुवासनैः" इति ॥ 
अथ बाष्पचन्द्रव्याख्या--क्रमप्रप्ति वक्षन्ते दोषानपेक्षया सेन्यातेव्यविधाना- 
याऽऽह--वसन्ते निचितः शछेष्मेत्यादि । वसन्ते छेप्मप्रचयस्याऽऽतैवस्यासेमवाच्छ- 
लेप्मा वसन्ते निचित इति नेवमभिसंनध्यते । तस्मदिवं व्याख्यायते निचितः छेप्मा क 
हेमन्ते कायाच बाधत इति । तच्र हेमन्तेऽपि छेप्मसंचयो न संगच्छते । यतस्तत्र 
लिग्धाम्ट्वणादयुपयोगो वातापजयाय मद्यमेयुनसेवनं च कफक्षयाय विहितमिति । 
अथ तत्न युक्तः जिग्धाम्ल्वणादिक्रत एव संचयो न कालकृत इति दडबखाचार्येग 
दरितमिति चैत्‌ । तन्न । अथीपरिज्ञानात्‌ । मद्मेथुनसेवाराितस्य लिग्धाम्लदुषयो- 
गतः कफसचयस्तत्रामिमतः । अन्यथा यदि कफप्रल्यनीकेऽपि तेव्यमनि चीयते तदा 
सवकालं चीयेत । इदं च वचनं विरुध्येत । “अद्धिश्वोषविमिन्ैव मधुरामिभितः 
कफः । हेमन्ते" इत्येतच्च सप्रपश्चं तत्रैव प्रतिपादयिष्यामः । तस्मात्कथं हेमन्ते बल- 
ससंचयः । कं च । व्यायामसेवनाश्च । हेमन्ते व्यायामसेवनं विहितमेव । भ्रीप्मवर्ष- 
योनिष्ेषच्छरीरनेष्टायाः । चेष्टा स्थर्यत्यादिना सामान्येन विहितस्य भ्ीप्मवर्षायां च 
निषेधं कुव॑ता व्यायामस्यान्येप्वनुजञं ज्ञापयति । तथा च तच्रान्तसीयं वचः-- 
“अथेशक्त्या निपेभ्यस्तु बलिभिः स्निग्धमोजिभिः । 
सत च इयीते वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यदा ॥ 
अतो व्यायामस्य कफञ्चयकरत्वम्‌ ! दोषश्षयोऽभिदृद्धि्च व्यायामादिति वचनात्‌। 
कफपतचयो हेमन्ते न ्तिष्यति । अतश्चैककाटीनयोः क्रियानिष्ठयोर्विरोषात्‌ । भ्रत्यहोरात्ं 
रासः प्त्युषति. चीयते पूर्वां कप्थति मध्ये राधति । तथा च तश्रान्तरमू--पाहव 
वतन्तलिङ्गं मध्याह् ्रीप्मस्य, अपराहे प्रावृषः प्रदोदे वार्षिकं शारदमर्भरात्रे प्रत्युषसि 
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हैमन्तमुपरक्षयेत्‌ । एवमहोरात्रमपि वषीमिव रीतोप्णवषदोपोपचयप्रकोपोपदामेननी- 
यात्‌ । अतः कथं सेचीयते । अथैवमुच्यते । आ्तेवश्चयोऽनुवतैत एव । आहोरात्रिकस्तु 
चयः कुप्यति शाम्यति च । एत्यायुक्तम्‌ । अहोरात्रन्यतिरेकेण्‌ कोऽन्यद्रैनोम । 
तथा च । पष्माऽहोरातरऋतुरुच्यते } भवतु वा मेदः । तथाऽप्येकस्यैव छेप्मण एकः 
काडीनि जन्ममरणे कथं स्याताम्‌ ! यदैव चीयते तदैव चीयमान एव॒ शाम्यतीति 
विरुद्धमेतत्‌ । तस्मात्समच्प्कवादुकामृषटिरिव हेमन्ते कफनिचयो विशीणे इति । जत्र 
. द्व्यास्यातं प्रत्यवस्थानमृच्यते । स्वे स्व ऋत यथास्वहेतृमिदे षश्रीयन्ते । यथो- 
त्तम्‌--अद्धिश्चैवोषधीमिश्च मपुरामिश्चितः कफः । हेमन्त इति । तथा--वर्पास्वम्ल- 
विपाकामिरद्धिरीषपिभिस्तथा । संचितं पित्तमिति । अस्य चायमथेः । कारपरिणामा- 
द्धेमन्त आप ओषधय मधुरं विपच्यमानाः कफेचयमावहन्ति । कालपरिणामादेव 
वरषास्वम्डं विषच्यमानाः पित्तसचयमातन्वन्ति । रूं ग्रीष्मं च रक्षाः कटु विपच्य- 
माना वायुप्रचयम।पादयन्ति । ते च विहितव्यत्ययाचाराणामाचीयन्ते न स्वस्थवरत्तपरा- 
यणानां यतः प्रतीका रात्वात्स्वस्थव्रचानृष्ठानस्य । 


तथा च वक्ष्यति--“विषमस्वस्थवृत्तानामेते रोगास्तथा परे । 
जायन्ते नाऽऽतुरस्तस्मात्खस्थवृत्तपरो भवेत्‌" ॥ 


यश्च वसन्ते ज्िश्याम्डवणादीनेवोपयुङ्क न मयमेथुनव्यायामानाचरति स विषम- 
खस्थवृत्त एव मवति । तथा च । तच्च निद प्रयुज्ीत खवास्थयं येनानुततेत इत्यत्रा 55- 
हाराचारौ स्वास्थ्यवृत्तकौ खास्थ्यानुवर्तनाय व्यारूयातो । संशोधनस्य जातानां तरिका- 
राणामनुत्यत्तिकरं चलनेन संगृहीतत्वात्‌ 1 तस्माद्रिहितस्यत्ययाचाराणां कफपंचयो 
हेमन्ते सिद्धः । यज्चानुकरान्तमेकस्य छेप्यण एकस्मिन्नेव कलि निष्ठा प्ररशमरूपा न॒ 
युज्यते विरोधादित्यत्राप्यनुनयः श्रुयते युज्यते सपिवेत्‌ । यथा हेमन्ते चीयमानस्य 
महतः स्िष्पिण्डस्यास्पोप्णपंपकदिकदेश विष्टयनेन सवैविख्यनमृष्णापगमे च तत्स्त्या- 
नमेव स्यात्तथा बलापस्याप्प्रपविन महता चयेन चीयमानस्य या काचिद्धिक्रिया पुवी- 
हमध्याहयोः काटप्रभावात्पाऽपराह्ने ज(म्यव्येवातः प्रदक्षिणम्‌ वुवश्षाचीयत एत ।न च 
परमा्तोऽरोरत्रवयतेषु दोषाणां चग्रप्रकोपप्रशमाः सेननिि । रि तरह गृदरिङ्ग- 
व्याध्यवगमार्थं क्रियाकालावधारणार्थं च दोषाणां बलव्वाबरत्वे व्याख्याति । यच्चो- 
पदिष्टमहोरात्रव्यतिरेकेण कोऽन्य ऋतुरिति । अत्र चरमः । अन्योऽहोरात्राहतुः सज्ञा 
` रक्षणकार्यमेदात्‌ । नक्तंदिनस्यारोरात्र इति संज्ञा । द्विमासनिरब््वस्य हेमन्तादे ऋतु. 
` रिति चेत्‌#। अयं संन्नाभेदः । रक्षगमेदश्च--आरित्यप्रकाशस्थितिव्यवच्छिनः कालो 
दिवस उच्यते । सूयपरङाश्षाभवे ज्योत्स्नान्धकारस्थितिपरिच्छिनो रत्निरमिधीयते † 
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ताम्वामहोरात्रः । भरतुस्तु॒श्ीतोप्णवर्पस्थितिक्रियावच्छिन्नो द्विमाधिकः कारुमाम 
उश्यते । अयं च ठक्षणमदः । कार्यमेदश्-- 


'्तहोरात्रदोषणां मनस्तओच बल खत्‌ । 
काठमभवश्ािव ज्वरस्ते तं प्रप्त, ॥ 


इत्यनेन कथितः! वसन्तादरावुत्प्ः शेप्मिकः सततकस्तस्मि्ेवाहारात्राणि बली्यांपि 
प्राप्य सेततो जायते वसन्त्ुविरोषेऽपि । तथा वसन्तमध्याहोरा्रोत्यनः सेततोऽन्त्या- 
होरात्रेषु सततकस्तृतीयको वा नायते दुमेर्त्वादन्तयाहोरात्राणि ऋतु्ररबात्‌ । 
शिशिर उत्यन्नः छैष्मिकश्वतुर्थको वसन्तं प्राप्य संततो जायते । तथा च संततः प्रा़- 
तस्तनो ग्रीपमे प्राप्य सततकतृतीयकनतु्थी नामन्यतमो जायते । यदि पुनक्रत्वहोरात्र- 
योरमेदः स्यादेष विशेषो न मतेत्‌ । ये चैवं मन्यन्ते--आतंवोऽन्यः छेष्मणश्चयोऽन्य- 
श्वाऽऽहोरात्रिक इति। तदसम्यज््‌, ए कस्यनेप्वार्तवश्चयस्तेष्वेवाहोरात्रावयवजोऽपि । यतः 
सवेष्वेव स्थानेषु दोषाश्चीयन्ते । यदि पुनः परस्थनेष्दपि चीयेयुः स्रोतोमिर्विदता दोषा 
इत्यादिनाऽस्थानन्तु मरणं न कथयेद्यतरैव विकरारास्तत्रैव चितः कुपितश्वति कृत्वा । 
तस्मात्स्वस्थाने संचयः । तथा च तश्रान्तरमरू--एतानि दोषस्थानान्येषु संचीयन्ते दोषा 
इति । तस्मदिकपंचथस्थानत्वान्न एशगहोरात्रावयत्रनः संचय इति । तथा च वातेनो- 
दयमानाः सक्तवो जल्नेकेन स्थिरीकृता इव हैमन्तिकः चछेप्मणश्चथो न विश्ीयत 
हृति 1 अयमेवाऽऽश्वपः सोत्तरो ग्रीप्मवषानयोर्वातपित्तपतचयप्रकोपयोर्दाहायः । इदानीं 
मन्थो व्याख्यायते । निचितः छेप्मा दिनङृद्धाभिरीरितो विलपितः कायान बाधते मन्दी 
करोति बाह्योऽिरूदकेनेव । कदा वघरन्ते। स्र विषण्णः शशछेष्माऽभिमान्यमापाद्य सतेभिः 
हौ रीरमनुसरंस्ततो विक्ारान्बहून्करोति सामान्यजाञ्ज्वरादीन्नानात्वजांश्च तृप्त्यादीन्‌ । 
ननु य्न स्थाने वचितस्तस्मिनेव स्थाने विीनस्तत्कथं देशचान्तरस्थि- 
तस्य वदवमान्यमावहति । उच्यते । कायां बात इत्यनेनैव स्थानान्तरसंचरणमाचष्टे | 
ईर प्रेरण इल्ययं धातुर्यिखायनं स्वाश्यात्परिेपं च प्रतिपादयति । तेन प्रसरोऽष्युपदिषटो 
भवति न तथा च त्रान्तरमेभिरातङ्कविशेषैः प्रकुपितानां किण्वेदकपिष्टसमवाय इवो- 
द्विक्तानां प्रप्तरो भवतीति । आतङ्कविरोषै्हेतुविरेपैरित्यथः । दिनङृद्धामिस्तेनोभिः । 
ननु हीतर्स्य शछेप्मणो नोपपन्नः प्रकोपो विपययादधाप्त इति शाखप्रवृ्तेः । उच्यते । 
अतिमहानस दी्धकालसंमृतो दोषः संहतो नैव शक्थते वैपरीत्ये सत्यपि मास्करदीषिः 
तिभिरप्रचण्डत्वादध्रायितुं हिमवदूरृतवच्च । यथा हिमान्या रविमरीचयो विनं. कर्तुं 
शक्ता न परिसयम्‌ । सा च विीना स्मविषमाण्याप्डाव्य विस्यन्दमाना च स्थावराणां 
हेदादीनि करोति । ताद्वद्कगभस्तिभिः सेतापितशरीराणि विख्यमापन्नः शछेप्मा 
 स्थारीस्थस्योदकस्य वह्विनोध्वसपीरणक्रियेव खाश्यास्पमुत्सृज्यमानः सोतांति व्याप्तु 
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वन्करते गदान्‌ । अयमेव संचयप्रकोपयोरभेदः । सहतिखरूषा वृदधि.श्चयो विर्यनखं 
क्षणा वृद्धिः प्रकोपः । तेन यद्यपि रविमयुखेने वधते तथाऽपि वृद्धः प्रसन्नविटीन इति 
कुरित उच्यते । तथा च व्ष्यति-- 
८“अद्धिपरैवीषधीमिश्च मधुरामिश्वितः कफः । 
हेमन्ते सू्ैंत्तो वसन्ते च प्रकुप्यति" ॥ 
आइ । कायाभिमिति कायग्रहणं न कायं बाष्य्यान्नेः शछेष्मणाऽऽबाघापभवत्‌ । 
धात्वभिन्यदापार्थं कायग्रहणं धातगता अपि स्राग्नयो विद्यन्ते । वचनं हि--यथा 
स्ेनोप्मणा पाकं श्षारीरा यास्ति धातत्र इति । अस्थेगोदर्यस्य वह्ररेतनिमित्तः प्रनाधः। 
यद्यपि तेषामप्यागाधः कायाञ्चिजाधाद्रारेण । तथा चीक्तम्‌-तन्मृखास्ते हि तद्वद्धि- 
क्षयवृद्धिक्षयात्मका इति । तथाऽपि काया््नि बाधत इत्यदोषः । यस्माद्वसन्ते कुषित 
ष्मा विकारान्करुरूते तस्मास्रगिद रोगोत्पत्तेव॑सन्ते कमांगि वमनादीनि कारयेत्‌ । 
वमनं हामनाद्यवस्थपेक्षया 1 अथत्रा महतः शछेष्मघ्रातस्य मेत्तुं नान्तरेण वमनमन्य 
त्मधानतममार्ष हि । बहुदोषाणां पुनरदोषावसेचनमेव कार्यम्‌ । न ॒द्यभिन्ने केदारसेती 
पल्वलप्रसेकोऽस्तीति न्याय्यं वमनम्‌ । आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भञेदन्विति विरे- 
चनस्योपपत्तिः । कृतवमनस्य वेष्यते ह्िरोविरेचनम्‌ । वमनाद्यपचितक्षरीराणामादानरो- 
कष्याश्चाप्रतिवार्या मातरिश्वनो दु्टिसतदपेक्षयाऽऽस्थापनानुवासने अपि युक्ते आरब्धुम्‌ । 
ननु पू एवाधिक्रारोऽनुवलते वसन्ते निचित इति पुनवन्तग्रहणं कस्मात्तस्माद्वपन्ते 
कमाणीति | उच्यते । यतः शछेष्मा स्वयं कुमितोऽनुबलत्वेन च वातपित्ते तदेव सवैदो 
पसानिष्याद्रपन्ते यत्नमास्थायाल्पमपि दोषं न परिहापयेदन्यतमोऽपि ह्येषामनुपचय- 
माणो जनयेदेवाऽऽमयमि््येतद्रसन्तग्रहणेन योतयति ॥ ४६॥ 
गुर्वम्छसिग्धमधुरं दिवास्वरभं च वजेयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

शेष्मपित्तेतुत्वःत्‌ 1 ननु गुैम्टादयः किं विहितव्यत्ययाचारेण चितप्रकुपितछेष्म- 
वञ्यौ आहोखिद्धिहितस्वस्या चरेणाप्रचितदोषेणापि । तथा य एते वक्ष्यमागा व्याया- 
भोद्भीनादयो यवगोधूममोननादयश्च ते किं प्रकुपितदोेरकुपितदोषैगं सेभ्यः । किंच 
त उभयथाऽपि न घटते चितप्रङ्पितदोषाणां तावद्रमनादिविधानात्करतवमनादेसर्वोपक्र- 
माणां जिग्धादिभिरेव प्रकृतिगमनोक्तेः--जिगधरप्रस्वादुटयानि ततोऽम्डक्वणो रप्तौ । 
स्वादुतिक्तौ ततो भूय इत्यादि यावत्प्रहृतिं गमयेत्पुनरिति । प्रकृति गतस्य च मात्रा- 
 शितीयेऽमिरहितं भोजनमिति नार्थो यवमदरादिमोजनोपदेश्चेन । अप्रचित्तदोषोऽपि 
स्वस्थोऽपि यथेष्टनेष्टाहारो मात्रारितीयोक्तमाहारः(रं) स्वरसं चोपभङ् । सवैरसाभ्यव- 
हारो बरकेराणामिति वचनात्‌ । तस्मादगुवम्डादिवच(ज)नं व्यायामोदधतैनादियेवगोधूम- 


जन = ~ ~~ ~~ ~ 





१ केषृविुस्तक्रेषु "ज्याः । न क । रति पाठः । > ड. ज्लिग्धाम्छस्वा । 
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जभनोपदेशयश्च च न्याप्य इति । संचकष्महे । उभयोरपि युज्यते गुवम्ड्मदयोऽपथ्यद्रन्या- 
निता न दादिमामलकथिताः(१) स्वस्थातुरयोहितत्वात्‌ । तच्च(ति च) न कूपितदो- 
वेण सेन्या अभिवृद्धिहेतुत्वात्‌। नापि तव [कृत)]षंशोधनेन भूयो दोषाभिवृद्धिहेदुत्वात्‌ । 
व्यायामादीनां च सेवनं यवगोधूमादिमोजनं च वमनाद्िमिनि्तदोषशेषशमनायमप्रवि- 
तदोपेणापि -गुषम्खदयो वन्या दोषकोपभयात्‌ । नन्वप्रचितस्य कथं दोष इति चेदस्त्य- 
वेति ब्रूमः । वि्यनरक्षणा वृद्धिः प्रकोपः । सा च गुवम्डादिमिः चछेष्मणोऽघीयत 
एव । अप्रचितस्यैव कारस्वामाव्यात्प्कुषितछेष्मणः प्रतिकाराथम्‌- 
“व्यायामोद्वतैने धूमः कवलग्रहमञ्जनम्‌"! । 
यवगोधूमादिभोजने च । तथाऽऽचार्यभगदत्तेनाप्यते सि(प्युच्यते)- 
“त्यागः शरद्धिषेः स्थानं कथं कोपो हि कामतः ¦ 
नोचितस्याचितस्यापि द्वेधा सिद्धो हि प्ररोषः' ॥ 
अस्यायमर्थः । प्रवृत्तिहेतुं विना पित्तसंचयो नास्ति । तदमवि यस्मान्न प्रकोपोऽतः 
शरद्धियिस्त्यागः । कथं तर्हि स्थातव्यमुच्यते स्थानं कामत इच्छयेत्यथः । सिद्धं त(द- 
स्त) प्रचितस्यापि प्रकोपः । प्रकोषकाणां दध्यादीनां दिवास्वस्रादीनां च सेवनात्‌ । 
अत एव संशोधनततश्चमनलक्षण आवो द्विविषो द्विप्रकारः प्रकोपप्रतिकाराय विधिर- 
दिष्टः । तत्र संश्ोधनलक्षणः-- 
“तिक्तस्य सर्पिषः पानं विरेको रक्तमोक्षणम्‌! । 
संशमनरक्षणश्च- 
“तत्रान्नपानं मधुरं छतु शीतं सतिक्तकम्‌' इति । 
. एतमेवारथ द्रदयस्तत्रान्तरमुदाहरति-- 
“त्रिधा दोषचयः पथ्यापथ्यागन्तुनिमित्तनः । 
तत्रापथ्यनिभित्तो यः स॒ संश्लोधनमर्हति । 
पथ्यजः हामनीयस्तु प्राय आगन्तुनश्च यः'' ॥ 
अस्यायमर्थः । दोषनिचयो दोषप्रकोपः । स विषमस्छस्थवृत्तानामपथ्यनः । विहि- 
तस्वस्थाचाराणां पथ्यनिमित्तो यतः पथ्य उपयुज्यमाने काटप्रमावाद्धवत्युदारणं हि । 
शरत्काटे स्वभावाचचेत्यतो रक्षणया पथ्यज इति । तस्मादसंचयपुवकोऽपि प्रकोपोऽ्ति । 
तान्निकः । सवैदाशरचरास्तु खड वातपित्तेष्माणः सर्वसिन्हि शरीरे कुपिताकुपिताः 
शुमाञमानि कृवैनिति । सव॑स्मिन्हि श्षरीरे कुपिता इति वचनात्मरकोपो जायते परस्थाने .. 
संचयानुपपत्तेः । संचयेन हि बटीयान्दोषो मवति । स यदि परस्थाने स्यात्तदा बडी. 
यस्त्वे मन्यते दोल्थोपदरशात्स्वस्थाने हि बी पच्य८ठ्य)ते । अथैवमुच्यते । संचितः 
"परस्यानेऽपि बटी, अंचितस्य दौर्बस्यं न तु प्रकृतिस्थस्य बटीयसत्वनिरूपणेन । अथ 
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यदाऽप्रचितः कुप्यति तदा परस्थनि दुः । एतश न युज्यते सवैत्रसेचयाम्युपगमात्‌ । 
तस्येदं प्रयोजनमचितस्य कोपो मा भृत्‌ । स चेदम्युपमतः सिद्धः खाक्षये संचयः । चह- 
बराचार्येणापि द्विविधः प्रकोपोऽभिहितः- 
“काटिन्याद्‌नमावाद्वा दोषोऽन्तः कुपितो महान्‌ । 
पथ्येमृद्रर्पतां नीतो मृदुदोषकरो भवेत्‌ ॥ 
काटिन्यानिचयादिव्यथः । उनमावादसंचित इत्यभिपरधिः । तस्मादचयः प्रकापः 
पिद्धः । तत्परिजिरहीेया गुर्वी दिवर्जनं व्यायामेद्धतैनादिततेवनं चेति । स्थितमेतत्‌ 1 
ननु यदा संचितपरकुपितदेषेणाप्यातैव आहारः सेव्यस्तदा मात्राशितीयोक्तस्वस्थवृतत्य- 
थीहारोषदेश्षस्य तरयथ्यमयिकारिणोऽमावात्‌ । यतो यः कश्चित्स्वस्यः स संचितदोषो 
वा स्यादसंचितो दोषो वा । अत्र नमः । स्वस्थोऽप्रचितदोषोऽधिकरारी । तस्य च कार्दर- 
यमाहारोऽभिरितं उत्तरतन्ने-- | 
“समधातोस्तथाऽऽहारो द्रौ काटावपि शस्यते" । 
्हणीदोषिके च पठ्यते- 
“प्रातराशे त्वजीर्भेऽपि सायमाशो न दुप्यति" । 
तस्मात्समधातृनां प्रातः सायं च विहितं भोजनम्‌। स चाऽऽहारो द्विविधः पठितः-- 
“वृत्त्यर्थ पुनराहारः स्वस्यायाभिमतो हितः । 
यथतुविहितो निलयमाहारो दोषनाशनः” ॥ 
तत्र वृद्धा हेमन्तशिशिरयो रात्रो बरवताऽधिना शीतामित्रद्ध्या च सिन्रश्री 
राय संमाव्यमानवातप्रकोपाय प्रातर्दोषप्रश्षमनमाहारं ददति । त्मस्तु जीभ वृक्यं 
रात्रौ अीप्मवक्रयोस्त॒ प्रातरब्यर्थ॒मुक्तवते चिरकाटमुप्णामिततापवषविन्शरीराया- 
पराह दोषम्रामन आहारो देयः 1 शरद्मपन्तयोः साधारणलादर्वं पश्चाद्वा दोष- 
प्ररामनोपयोग इष्ट इति ! तथा चाऽऽह सुश्रुताचायं 


““अतीवाऽऽयतयामास्तु क्षपा येप्वृतुषु स्मृताः । 
तेषु तत्प्रत्यनीकाद्यं मुञ्जीत प्रातरेव तु । 
येषु चापि भवेयुश्च दिवसा शशामायताः ॥ 
तेषु तत्कारुविहितमपराहन प्रशस्यते । 
रजन्यो दिवसाश्चैव येषु चपि समाः स्मृताः ॥ 
कृत्वा सममहोराच् तेषु य॒ज्ञीत मोजनम्‌' । 
अन्यै तु पयायेणेच्छन्ति । तथा चोक्तं प्राजापत्ये \ तत्र रघरुतिक्तकच्छेदनीयं 
िशिरपर्वाह् मोजनं प्रपिद्धम्‌ । मधुराम्रसपेखषठं सुतस्तं वाऽपराहि दिवसारपत्वा- 


स्वर्थिकः } इन्दवाकवोवस्नाका सिद्धबोमः 1. = | £ 
च्छेदनीयं रात्रर्महत्वादूग्रहणीयं नानाविधं प्रमृतं सुरसं ्रीप्मे पोवोह्िक मात्राहीनं उषु 
प्रायं द्रन्यं चापरा नातिपेरूवं सुलिग्धं वषीखनवरतं कायः समस्वात्‌ । तत्र हेमन्ते 
बडवानभि््ीष्मि दिवावर्षास्वहोरात्र इति । एतच्च नेोपपन्नम्‌ । यतो न शिशिरे 
वृत्यर्थमाहारः कटूतिक्तच्छेदनीयो माजाशितीयेऽनमिषानात्‌ । न च वषौखगनेः सम- 
स्वम्‌ । वर्षाखभिबछे हीन इति वचनात्‌ । तेन यद्यपि साक्षासरतिषेधो नासि तथाऽपि 
खसिद्धानतं निरुणद्धीति नाऽऽश्रीयते प्रानापत्यवचनं हद्धैः । तस्मत्पूर्वैव करपना 
श्रेयसीति ॥ ४७ ॥ 
व्यायामोद्रतेनं ध्रमं कवलग्रहमञ्जनम्‌ ॥! 
सुखाम्बुना शोचविधि शीलयेत्कुसुमागमे ॥ 
चन्द्नागुरुदिग्धाङ्गो यवगोधूमभोजनः ॥ ४८ ॥ 
चन्दनागुरुदिग्धाङ्क इति । चन्दनेन शीतेनागुरुणा चोष्णेन मित्वा प्रदेहोऽन- 
तिश्चीतोष्णत्वाद्रसन्तस्य । यवगोध्रूमभोजन इति । ननु गोध्रमो गुरुमधुरलिग्धशीतो 
दव्यगुणेन । गुवम्डन्निग्यमधुरं दिवास्वप्नं च वर्जवेदित्यनेन गुरुमधुरल्िग्थोपयोगो 
निषिद्धः । तत्कथं गोधूमस्य भोजनविधिरिति । उच्यते । गोधूमः पुराणोऽतपिक्षितः 
पुराणश्च न छेष्यकरः । सर्वे मधुरं शेप्मलमन्यत्र पुराणयवमोधूमादिति । कं च । 
यवगोधूमसंयुक्त एवोपयोगः । 
अथ ब्राष्पचन्द्रव्याख्या-- आह । कुसुमागम इति किं यतो वसन्ताधिकारन्वयः 
प्रकीर्तितः । उच्यते । इह कुसुमागमग्रहणेन वक्षन्तस्याग्यापन्नत्वं दशयति । तथा च 
स॒श्चतेऽन्यापन्नलक्षणमेवेदं पठितम्‌-- 
“दिशो वपन्ते विमडाः काननेरूपश्चोमिताः । 
किशुकाम्मोनवङुखनरताशोकेः प्रपुपिपितेः” ॥ 
इटो च निजखमावस्थिते वक्षन्ते व्यायामेद्ध्तनादयः कायीः । अन्ये तु वर्णयनित । 
न वषन्तावतार एव कुसुमानि मवन्ति । अतो यदा वन्ते कुमुमानि प्रादुर्भवन्ति तद। 
न्यायामेद्वतनादयः कतैव्याः । एतच्च न । यतो हेमन्तशिशिरयोरपि व्यायामेद्रर्तना- 
दयः क्रियन्ते तस्मात्र्वैव व्याख्या । येन सरमयेगलक्षण ऋतौ व्यायामेोद्र्तनारि सेव्यते 
व्यापन्ने तु जनपरोद्ध्वंसनीयविहितमिति । व्यायामः शरीरवेष्टालक्षणः । अज्जनमत्र 
तीक्ष्माज्ञनं कफचय शान्त्यर्थं सुखाम्बुना शो चर्विध शीलयेत्‌ । ईषदृप्णमम्ब सुखमु । 
चन्दनागुरुदिग्धाङ्ग इति प्ताथारणा(ण्या)ष्णरीतयोरत् कारे चन्दनायुरुणो्योरपि 
्रयरोगमाह । यवगोधूमयोरूपपेवनं च ॥ ४८ ॥ 


दिवा. शीतगृहे निद्रां निशि चद्रं्शीतते ॥ 
व्यजने पाणिसंस्पकञेथन्दनोदकरीतरै; ॥ ४९ ॥ 





१२६ व्यारुयाकुसुमावस्याख्यरीकासमेतो- [८ १ एकाशीतितमः~ 


काननानि च क्लीतानि जखनि कुसुमानि च ॥ 
ग्रीष्मकाले निषेवेत मेथुनाद्िरतो नरः ॥ ५० ॥ 
दिवा शीतगृहे निद्रां निषेवेत । निरि चन्द्राहुशशीतरे गृहे हम्यंगहमस्तके । षश्रा- 
न्तरदष्टत्वात्‌ । गृहग्रहणमुपरक्षणं प्राङ्गणेऽपि चन्द्रीशशीतल' इति" । उ्यजने 
रिति । वीञ्यते येन तद्यजनं तजन्यो वायुरपि भ्यजनम्‌ । कायैकारणोपचारात्‌ । 
तस्य चन्दनोदकक्षोतलत्वमाश्रयरत्यात्‌ } उत्त वा, एतदेव व्यजनानां सेवनं यत्त्व 
जनमिति } काननानीत्यादि । ग्रीष्मकाले निपेवेतेति ्रीप्मवचनामिदं योतयति ग्रीष्मे 
शिरशिरागि जल्कूमुमकाननान्यविच्छेदेन सेव्यानि । ररद्रसन्तयोरप्येषां सेवनमनुम- 
तम्‌ । नन्वविच्छरेदेन, निदर्चनं च प्रदोषे चेन्दुरदमयः स्यानिमित्तं न ॒सातव्यनेन्दुर- 
दमयः सेव्यन्ते । उच्यते । तस्य॒ चानुब्रङः कफ इ्यध्येष्यते । तस्य चावडहयाय 
ताता भ॒यान्प्रकोपः स्यात्‌ । अपर तु मन्यन्ते मेथुनाद्धिरतो नर॒ इत्यनेन ग्रीष्मकारोऽ- 
मिसंबध्यते । सकलभीप्मप्रतिपादनार्थं कत्ल ग्रीष्मे मेथुनाद्विरमेदिति यावत्‌ ॥४९॥९०॥ 
आदानदुैरे देहे पक्ता भवति दुवंखः ॥ 
स वर्षास्वनिखादीनां दूषणेबाध्यते पुनः ॥ ५१ ॥ 
देहस्य दौर्बस्यात्पक्ताऽपि दुरः । देहबह्ानुत्रिधायित्वादभेः । पक्ताऽ्चिः) स इति 
दुषो वहिः । अनिखदीनापिति । अनिर्प्रथानानाम्‌ । 
अथ बाष्यचन्द्रव्याल्या--आदानदुषेख इत्यादि । किं पुनरत्र कारणम्‌ । ब्रूमः । 
आदानिन धातुपरिक्षयात्‌ । उष्मणोऽपि धातुत्वत्परिक्षयः । तथाहि । उपचीयमा- 
नधातूनां यूनां तीक्ष्णता वहेदश्यते 1 अपचीयमानधातूनां च वृद्धानां मन्दता स्थूखानां 
दाभिः पठ्यते । यद्यपि स्थूरस्य दै्ैल्यमुक्तम्‌-दौबस्यं दोगन्ध्यं स्वेदबोधः क्ुद्‌- 
तिमाजमिति । सति च तसिस्तीक्ष्णा्िता तथाऽप्यरोषः । यतः शरीरोपचयमात्रमनत्र 
बलमभिप्रेतम्‌ । तच्च स्थठेऽपि विद्यत एव । स वर्षास्विति । दृष्टदुषणमादानढुत्रलस्य 
पक्तुभूयो वषीसु वातादिदुशिनिदानं मान्यं नायते ॥ ५१ ॥ 
वषास्वनिखादयः कुतः कुप्यन्तीत्याह-- 
भूवाष्पान्पेयनिष्यन्दात्पाकादम्खाजलस्य च ॥ 
वपास्वभिषटे हीने कुप्यन्ति पवनादयः ॥ 
तस्मात्साधारणः सर्वो विधिवेषासु चेष्यते ॥ ५२ ॥ 
 भूत्राप्मो जटस्याम्टपाकता च पित्तछेप्माणो कोपयतः, मेघनिष्यन्दो वात शछेप्मकारकः। 
जस्य चेति । चकार आहारस्याम्ट्पाकताप्तमुदायार्थः। दुब॑रत्वादग्चेराहारस्यापि विदा- 
हसंभवात्‌। उक्तं हि-इषैरो विदहत्यन्नमिति । अभ्चिबडे हीने, इत्यनेना्निमान्ाद्पि 
दाष्का! दहेयति 1 साधारण इति । त्रिदोषप्नोऽ्चिदीपकश्च । 
` # "यतो भूयान्‌ इति माति । ` 





सस्वाधिकारः | इन्दपापवापरनामा सिद्धवोगः । ६३७ 


1 


-अय - बाष्यवन्दरन्यारूया-- वातादीन पूरन्र्षासु किं इ्टिनिमित्तमिल्यत 
आह--भृबाष्यादित्यादि । अन्ये तु व्याचसते कृष्यन्ते यस्तानि दूषणानि । ` 
तानि च मृबाप्पादीन्येव । वचनं हि- भूबाप्यान्मेषनिस्प(ष्य)न्दादित्यादि ॥ 
तत्र भूबाष्पापित्तप्रकोपः । मेषनिष्यन्दाद्वात-कष्मप्रकोषः पाकादम्डापिपित्तछेष्मणोः 
प्रकोप ` इति । आह । भृवाप्पादिभिर्ातप्रकोपो नोपपद्यते वैषम्यात्‌ । 
मृबाप्पास्तावद्वातकफाम्यां विषमौ मेचाभि्प(न्य)न्दः पित्तस्य । अपां चाम्टो 
विपाको वायो रत एषां मृबाप्पादिभिरुपदामः प्रातः कर्थं प्रकोपः । ब्रूमः । न 
प्रमाववोनान्यन्न दृष्टत्थत्‌ । दृष्टमेतदेवे प्रमविन वशान्मन्दक्फाणितमूलकादिषु 1 
यतस्तद्तिनः निग्पोप्णादयो गुणाः समानानां प्रकोपाय न तु विपरीतानां हान्ये । न॑ 
चाचिन्तयत्वात्प्रमावस्य शक्योऽत्र हेतुरुमेतुम्‌ । अन्यथा सर्वषामेव द्रन्याणां यथोक्त 
कर्माभावः प्र्तज्येत । कस्मादेवम्‌ । न मधुराम्यां रसपाकाभ्यां शछेप्माणं शसश्ली- 
ताम्यां वायुं कोपयन्तीत्यादि सर्वमुदाहार्यम्‌ । तस्मान्मन्दकादिवदुबाप्पादयो दोषकोपना 
न शमना इति स्थितम्‌ । द्वितीये तु व्याख्यान दृष्यन्त एभिरिति दूषणानीत्यस्मि्यं 
परिहारः । मूनाप्पादिभिरज्नेरुपघातः साक्षाद्धवति न वातादिप्रकोपः । जभनावुपहते 
वातादिप्रकोपो मवति । तथा च । मूबाप्पान्मेघनिसप(प्य)न्दाज्जरपाकाचाम्खादभ्निबछे 
हीने पवनादयः कुप्यन्तीत्यक्तं न वु मूबाप्पादिभिः दुप्यन्तीत्युक्तम्‌ । शमप्रकोपो दो- 
षाणां सर्वषामभिसंश्रयो । ननु कथं ताईं, अनिादीनां दूषणानि । पारंपर्यणेति ब्रूमः । 
ननु गुरुद्ीतादीन्यद्निमान्यक्रमेणापि दूषणानि स्युस्तत्र कारनिमित्ताधिकारात्‌ । अत एव 
मन्दकादीनामनिखादिदूषणत्वेनोपादानात्‌ । आये पक्षे मृबाष्पादयोऽप्चिमान्यं कस्मा- 
्युर्वन्तीति चेन्न । अपयनुयोज्यो हि वस्तुस्वभावोऽभ्निमान्यददोनात्प्तिपत्तव्यः । यश्च 
व्यभिचारः केषां चिद्रर्णतु नाऽऽदानदुतरदेहत्वम्‌ । न चाभिमान्यं दश्यते । तत्रा- 
ूर्वनिमित्तं बोद्धव्यम्‌ । तस्मादभिमान्यनिमित्ता पवनादीनां दुर्टिरिति चोद्यानवक्राश 
एव । नन्वश्चिमान्ये मारुतकोपोऽनुपपन्नस्तीक्ष्णा्नेः शासनात्‌ । वचनं हि---बरी पक्ता 
भवति हेमन्ते यावदतो वायुः प्रकुप्यति । तस्मात्सयुरस्याभितैक्ष्यात्पवनवृद्धिरिति 
शाखम्‌ । उच्यते | न मन्दाभनित्वं समीरणं कोपयति किं ताहि मृबाप्पादयः । द्वितीये 
तु ग्याख्यानेऽमिमान्यादःहारस्याप्तम्यक्पक्त्या प्रायः किद्धामिनिवृत्तिने तया रसस्य । 
किदट्राचच वातादिजन्म । किद्टादवातमूत्रपुरीषपित्तश्छेप्माण इति वचनात्‌ । रसाश्च सर्वेषां 
शरीरिणां शरीरस्य च स्थितिस्तदस्पत्वात्परिहीणे ज्यायक्ति वातो बहूभनेः कुप्यति 
मातरिश्वा पू्वसंचित इति सांप्रतम्‌ । ननु कोषे संशयः, त्रयव्यवस्थापनात्‌ । क्षयः 
स्थानं च वृद्धिश्च दोषाणां तरिविधा गतिरिति । न चात्र कोप उदाहतः । तत्कि `चतु- 
विषा दोषगतिः । यदि चतुर्णा तरिं कत्रैवोपसहतैभ्या । उच्यते । नावस्ाविेषादिह 
ग्यवस्था वृद्धेः । यदाऽमिव्यज्ञङ कारणं नोपदम्यते तरा वा दोषधित इत्याख्यायते । 








यदा त्वीरकं रेतुमासाय व्याधिजननामिमुखः पूवरूपाणि दीयति तदा कुपित इत्येता- 
भाख्यां विन्दति । आह । वृद्धो दोषश्वयावस्थायां रोमान्न जनयति कृतो हेतोः ! उच्यते । 
सामथ्यौदविसर्पतो दोषस्य चात्र हेतुमृत्तरकाटम्‌(£) ! 
“तश्रस्थाश्च विम्बन्ते कदाचिन्नासमीरिताः । 
नादेशकाटे कुप्यन्ति मयो हेतुप्रतीक्षिणः ॥ 
आह । कुप्यन्ति पवनादय इत्ययुक्तम्‌ । यस्मत्‌- 
(चयभ्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ | 
मवन्त्येकेकः षट्सु काठेप्वभ्रागमादिषुः' ॥ 
हृति वायोरेव केवलस्य वर्षासु कोप उक्तो न स्वैषां वातादीनाम्‌ । त्रम वाताये- 
लयेतस्मादमभिधानादिदमविदयति । वायुरेव खतः प्रकर्षण कुप्यति तत्रेरितो पित्तछे- 
प्माणो । दृ॒॑चैतद्ल्वान्स्वतच््रो दोषो दुबैलम्वतन्रं दोषमादाय व्यार्धिं जनयतीति 
“्रङृतिस्थं थदा पित्तं मासतः शछेप्मणः सयः" एवमादि । 
तथा--“वायुरेव स्वतन्रत्वाद्रयोस्तत्राप्युदीरकः । 
कुपितस्तो समुद्धूय तत्र तत क्षिपनादान्‌” ॥ 
करोत्यावृतमा॑त्वात्‌" इत्यादि । 
एवं वसन्ते बलाप्तः स्वतन््रः कुप्यति शरदि च पित्तम्‌ । वक्ष्यति वचेतरयोरनुब- 
छत्वम्‌ । 
यथा--“आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु"? । 
तस्य चानुबलः कफ इति । कियन्तः शिरसीये च पल्यते९)- 
"प्रकृतिस्थं कफः पित्तं यदा वातपारेक्षये । 
पंनिरुष्यात्तदा कुयात्सतन्द्रामोरवं ज्वरम्‌ ॥ 
तथा--"भ्रङृतिस्थं यदा वातं पित्तं कफपरिक्षये । 
संरुणद्धि तदा दाहः शृं चास्थोपनायतेः ॥ 
तस्माचचयप्रकोपुप्रश्नमा इत्यत्रप्राधान्यापिित्तादीनां अहणमतोऽविरेधः । जाह । 
पाकादम्नाजरस्येत्यनुपपन्नमपां मधुरपाकित्वात्‌ । न केवल्मेतदन्यच्च वक्ष्यते-- 
““वषांस्वम्डविपाकाभिरद्धिरोषधिमिस्तथा । 
संचितं पित्तम्‌" इति । 
तथा--“अद्धिरोषधिभिश्चैव मधुरामिश्चितः कफः । 
हेमन्ते” इत्येतच्च न युज्यते । प्रतिनियतपाकत्वारोषधीनाम्‌ । तया च कक्ष्यति--~ 





१६. धयन्तमवक्षीः । 


“कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः | 
अम्लोऽम्टं पच्यते स्वादुमषुरं लवणस्तथा” ॥ 


आह । मघुराक्रिस आहार उपयुक्तः प्रावृषि काटसख्वामाग्यादम्टं षिपच्यते 1 
हेमन्ते चाम्टल्वणादिर्मघुरं प्राप्तस्तं काखायत्तो रसानां पाक इत्येवं सलयनवस्थितस्व- 
भावानि द्रव्याणि स्युः । कशचैवं सति दोष इति। शीता रसे विपाके च मधुराः स्वरप- 
माङ्ताः' । तथा । मधुरा मधुराः पाके त्रिदोषशमना इत्यन्नपाननिर्देश्ः प्टवेत । अत्र 
केचिदाचक्षते । अश्निबेाखाधीनो विपाकः । तथा दु्ैखिनाऽभनिना सम्यक्पक्तुमसमरथेन 
विद्यत आहारः । ततो द्रव्याणां स्वामाविकः पाको न मवति । 


यथोक्तम्‌--“दुवेरौ विदहत्यमनं तथपत्यर्ध्वमधोऽपि वा । 
अधस्तु पक्तमामं वा प्रवृत्तं अहणीगदः ॥ 
उच्यते सवमेवान्नं प्रायो हयस्य विदह्यते ॥ 


पुनश्ोक्तम्‌--“^तस्यान्नं पच्यते दुःखं शक्तपाकं खराङ्कता"” । 


तेवं सवैस्येवाऽऽहारस्य कटुकविपाकस्य मघुरविपाकस्य च दु्यरोऽश्निः स्वामा- 
विकं पाकं बाधित्वाऽम्डविपाकं करोतीति तने निरूपितं स्पष्टम्‌ । वषापु दुर्बलोऽभि- 
भेवति । तत्कृतशवाम्ठः पाकः पानौपधीनां च । हेमन्ते त्वतिबरत्वादपग्यस्वमावविप- 
रीतो मधुरः पाको मवति सवेषामेव द्रव्याणां यतस्तत्नोषध्या(ध्यो) मधुराः परिणतवीरया 
भवन्ति । तत्न वषास्वोपधयस्तरुण्योऽस्पवी्या आपश्वाप्रशान्ताः क्षितिमल्पराया उपयु- 
ज्यमाना नमति मेषावतते जरप्र्धिन्नायां मूमौ श्चिन्रदेहानां शीतवातवर्षविष्टन्धाञ्गीनां 
विद्यन्ते विदाहासित्तसंचयमापादयन्ति । ता एवोषधयः काल्परिणामात्पारेणतवीर्यी 
बल्वत्यो हेमन्ते मवन्त्यापश् प्रशान्ताः जलिग्धा अवर गु्व्यस्ता उपयुन्यमाना मन्दकि- 
रणत्वाद्धानोः सतुषारोपस्तम्पदेहानामविदग्धाः स्नहादरोरवादुपरेपित्वाश्च कफसंचय- 
मापदेयन्तीति । भदटरारकहरिशन्द्रस्त्ववादीत्‌ । तत्का खस्वोषधीनामूत्पद्यमानानां 
मुरलवणकद्रादीनामनुरसः कारस्वमावाद्म् उपजायते । तथा विपाकस्य मधुरस्याभि- 
निवतेमानस्यानुरसोऽम्डोऽभिनिव्ैयति । ततः खकारणादञ्न पित्तसंचयः परादषिको 
भ्वति .। तं चानु शछ्प्मणः । वक्ष्यति च~ तस्य चानुबटः कफः । 
न चाचितस्य प्रकोपो न्याय्यः | किं चाम्डविपाकानामोषधीनामुपननकस्तत्कारं 
भूयिष्ठं नेष्टयवक्रमो मधुर विपाकस्य व्याकरणीयः । अथवाऽऽदावस्मिन्काठ्द्वयेऽन्यथा ,. 
वर्यमन्यन्न यथेन विहिता व्यवस्था तथैवेति । वयं तु मन्यामहे, अयमेवोत्तरपरिहारः ! 
कि तवे्मिन्काल्दवयेऽप्यन्यथा व्र्टन्यं किंचिदेव दरव्यं न सर्पम्‌ । तथा हि । रक्त- 
` शास्यादीनां स्वास्थ्यानुवतेनाय विहितानां न काठबाध उ्छृटवीर्त्वात्‌ । स्याबेन 









६४० व्याखूयाङुमुमावरयार्यटीकासमेतो-- [८१ एकाञ्षीतितमः- 
छास्थ्यमनु्वतेत । न तु वर्तयन्ति च । तस्मादितरेषां सम्यग्क्षणेन काठेन 
बाधः । अत॒ एवोक्तम्‌--विहितान्यथाचारिणां धातुवैषम्यम्‌ । विषमस्वस्थ- 
वृत्तानामेते रोगासलथा परे । आह । सङृननियोक्तभ्ये वर्षंशब्दने किमरय 
बहूनि व्षीसंशब्दनानि क्रियन्ते । उच्यते । प्रथमं तावदरषासंशब्दन्त्वधिका- 
र्थं तदन्तरेण ग्रप्माभिकारस्य प्रवृत्तत्वात्‌ । प्रप्िकं एवायं विधिरापतेत्‌ । वषस्व- 
भ्रिबरे हीने, इलेतच्च निमित्ततां दक्षयति । वषीनिमित्तैवभनमेन्दता वातादिकोपश्च । 
यदि हि वर्षातापस्तदूबाप्पादीनामपरंमान्न स्यात्रिरोषकोपोऽश्चिमान्धं॑च | तृतीयं तु 
ब्पग्रहणं तस्मात्स्ाधारणः सर्वो विभिषैपीसु वक्ष्यत इत्येतदवधारणाथेम्‌ । अपि त्रयाणां 
दोषाणां कोपे पावकमन्दत्वे च साधारणः सर्वो वौसेव वक्ष्यते नान्यत्र । तेन वसन्त 
श्रयाणां दोषाणां वर्षासिव कोपसंम्बेऽपि न साधारणो विधिः क्रियते । भिषगीश्वरसे- 
नस्तु व्याच्छे-र्षीसेव साधारणो िभियंस्मादत्र त्रयाणामपि प्रकोपोऽसतीति । 
अन्येप्वृतुषु सत्यप्यन्यदोषप्रकपि न साधारण उपक्रमः । यतः शरदि तावत्सल्पि 
कफप्रकोपे तस्य चानुबलः कफ इति वचनादुपशान्ते पित्तप्रकोपेऽनुलः कफो भवति, 
अनु बं यस्य स॒ मवत्यनुबटः क्षीणपित्ते यदाऽऽत्मलामे लमतेऽतस्तदा कफस्थैव 
क्रिया न वातपित्तयोरिति नासि प्ताधारणत्वम्‌ । तथा वसन्ते क्षीणे शछेप्मणि पश्चादा- 
दानम्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु, अतस्तयोरेव तदा विधिमेवति न कफस्येति साधा- 
रणो न मवति ॥ ९२ ॥ 


तमेव साधारणं विधिं निदिरिध्राह- 

अभ्र संरक्षता सेव्या यवगोधूमशालयः ॥ 

पुराणा जाङ्गरेर्मास्मोज्या युपे संस्कृतेः ॥ ५३ ॥ 
ननु च यथा श्ररद्रसन्तयोः संशोधनमभिहितमेवं किमिति वातप्रकोपकाे वषाघु 

संश्लोधनं नाभिहितम्‌ । यथा तत्रान्तरे- 
“वपन्ते वमनं कार्यं शारद्यपि विरेचनम्‌ । 
वषौमु बसिरमयं स्वस्यवृत्तमवेक्ष्य च" ॥ 

जत्र तरेम: 1 मृबाष्पादिभिरश्निदोषाद्वा प्रचयपृवेकं प्रकोपमनिरादीनामास्याय प्ताधा- 


रणो विभिरूपदिष्टः । यस्त॒ विहितव्यल्याचारछृतो निचयपूर्वकः प्रकोपस्तत्र विधा- 
स्यति- 


॥ 4 ष्की. 


“'हैम॑नितिकं दोषचयं वतन्ते प्रवाहयेद्रीप्मनमभ्रकारे'” इति ॥ 


उत वा यस्मात्साधारणः सर्वो विधिरित्यननोमो संशोधनपंशमनरक्षणो विधी उम- 
परो = याचयपुवैये = = 
योदोषिप्रकोपयोश्चयाचयपुवेयोः शास्तीति न दोषः । बस्ते पताघारणत्वम्‌- 


पिकः) हन्दभादवापरनामा सिदयीगः 1 ६४१ 
“असिवीति च पित्ते च कफे रक्ते च पूज्यते । 
संसर्गे संनिपति च” इति तन्रान्तरात्‌ । 
` स्वत॒त्रेऽपि- 
“विद शेप्मपित्तानिलमूत्रकषी दाढ्यीवहः शुक्रबलपरदशच'' इति ॥.५३ ॥ 
भृबाष्पपरिदहारार्थ शयीत च विहायसि ॥ ५४ ॥ 
विहायसीति । खटरारौ ॥ ९४ ५ 
किमत्र वज्यमिल्याह-- 
उदमन्थं दिवास्वद्ममवर्यायं नदीजलम्‌ ॥ 
व्यायाममातपं चैर व्यवायं चात्र वजेयेत्‌ ॥ ५५ ॥. 
उदमन्थभिति । उदकाप्टुतान्क्तन्‌ । स च तक्राम्छादिभिरपि सेमवति तद्व 
दाप्तायोदमन्थमित्याह । उदकेन मन्थ उद्मन्थः । ननु ॒पित्तसंचयके पित्तश्ेष्मह - 
रस्य मन्यस्य कस्माद्वननम्‌ । सक्तनां वातलत्वाद्वातकोपपिक्षया प्रतिषेष इति चेन्न 
सिः संस्कारेण तदपगमात्‌ । ॥ 
““तक्तवः सपिषाऽम्यक्ताः शीतवारिपरिप्डताः । 
नालच्छा नातिपरान्द्ाः स्युमन्थ इलयमिधीयते" ॥ 
उच्यते 1 काठ्वहात्तारदयम्य शक्तिरुदेति यया तदा विहितं स्यात्‌ । सैमिल्यक- 
रणाद्वा--“ ग्रीप्मवर्जयेषु काषटेषु दिवास्वम्नाल्मकुप्यतः । छेप्मपित्ते ” अतीऽस्य निषेधः | 
अवक्यायस्य तु पुरोवातादीज्ञह्यादिति त्यागे वक्ष्यत इत्याह ! पुनर्विदोषर्थवचनम्‌ । 
नदीनस्य तु वजनम्‌--वषौनछ्वहा न्यः सवदोषप्तमीरणाः । इति कृत्वा व्यायामात- 
पव्यवायानां च वातकोपकत्वात्‌ ॥ ५५ ॥ 
इदानीं शरदतुममिपरेय हेतुमत्तेव्यासेव्यं निदिदिक्षराह- 
वर्षासु संचितं पित्तं भायः शरदि कुप्यति ॥! 
प्राय इत्यनेन वर्षासु पित्तचयप्रलनीकं त्िधिं सम्यगाचरतो न भवत्यपि श्रयः 
अथ ` बाष्पचन्द्रन्यास्या--प्रायःशान्दो विशेषार्था विशेषेण शरदि कुप्यति पूर्वत 
संचितत्वात्‌ । न चाचितो न कुप्यति । किं च विशेषेण प्रचितत्वात्‌ ¡ अथवा प्रायो 
बहुल्येन शरदि कुप्यति । अन्यदाऽपि प्रकोपात्‌ । शरद्धहणमिहाऽऽवि कारिकम्‌ । इतः 
प्रति यद्वक्ष्यते रधाने तत्सवं शरदि वेदितत्यम्‌ । आह । चितं पित्तमिव्यय कत चथ- 
हेत्वमावात्‌ । 





तुस्मात्साधारणः सर्व विभिवैषामु द्यते" इति । 


८# 


६४२ व्याख्याङसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [८ १ एकाशीतितमः+ 


यदा शेषदोषग्रशमनो विधिरुपदिष्टलदा चायकरेत्वसंभवादाचितं पित्तमित्ययुक्तम्‌। 
अत्र संचक्ष्महे । सवैमेवेतनिर्णीतं विहितान्यथाचरिणाम्‌- 


“वुर्षखिम्टविपाकाभिरद्धिरोषधिभिस्तथा । 
संचितं पित्तम्‌" इति ॥ 


तत्र योक्तत्रिधिचारिणां काटस्वमावादचितक्कुपितपित्तसंशमनमाह-- 


तत्रान्नपानं मधुरं खपु शीतं च तिक्तकम्‌ ॥ 
पित्तश्षमनं सेव्यं रेचनं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ५६ ॥ 


आचितं पित्तं शारद्धि कुष्यति यत्तन्निदैरणाथमाह-रेचनं रक्तमोक्षणमिति । 
पित्तरोगेषु प्रधान उपक्रमो विरेकः । आचार्यकं (१) हि विरेचनं तु खट सर्वोपक्रमेभ्यः 
पिते प्रधानतमं मन्यते विरेचने पित्तहरणानामिति । ततः प्रागुक्ताद्रक्तमौक्षात्‌ 1 अचु- 
जपतु यदा सपिष्पानविरेकादिभिरतिमात्रपरदृष्टत्वाच्न पायते शान्तिः(न्ति) करतुं तदाऽ 
न्योपक्रमामराध्यत्वादन्ते रक्तमोक्षणे कायम्‌ । अतश्चान्ते तच्छरवणं वक्ति 1 अन्यथा 
रक्तं हक्रोनपी गुदमिति तस्य प्राणायतनत्राजीवरक्तं तदादानाञ्जी वादान स्यात्‌ । 
प्रथानधातुक्षये च महादोषः ॥ ९६ ॥ 
इक्षवः ज्ञाख्यो मुद्वाः सरोम्भः कथितं पयः ॥ 
हमरव्रेतानि पथ्यानि भरदोषे चन्दुरह्मयः ॥ ५७ ॥ 
 निश्षाप्रदोष एव परं चन्द्रोदासेवा नेपरि । वसां तेखमवद्यायमिति निषेधात्‌॥९७॥ 
' सेव्यममिधायापस्यमाह-- 
वसां तेटमवर्यायमोदकारूषमामिषम्‌ ॥ 
| तारं देधि दिवास्वमं भाग्वाते चान्न वजयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वसायाः पित्तछेप्मजननाद्र जनं तैरस्य च पित्तटत्वात्‌ । वसा तु प्राणिनामुष्णवी- 
यीणां न तु प्रषतादीनाम्‌ । तें च प्रधानकल्पनया तेटमतिं च तेलमेव कृत्वा 
निषिध्यते | तेन स्षपतैटादौनां निषेषः । प्राातस्यामिप्यन्दित्वाद्रिरेषेण वजेनार्थ 
वचनम्‌ । पुरोवातातपावद्यायातिप्रवाताज्जद्यादिति वजनस्य सिद्धत्वात्‌ । ओदकानू- 
` पामिषस्य कफपित्तकरतृत्वात्‌ । क्षारदधोश्च । अवहयायो दिवास्मश्च व्याख्यातो 
 वर्षास्याने ॥ ९८ ॥ 
पृथक्पानं एनदांनं सामिषं पयसा निशि ॥! 
दन्तच्छेदनमोष््यं च सप्त सक्षु बज॑येत्‌ ॥ ५९ ॥ ` 
पृथक्पानमिति । सकतुमेषजटेनाऽऽप्टाम्य पिविदिति । पृथक्ेवरजछ्पानमि- 
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द्धः । पुनदीनमुतषटस्य दानम्‌ । निशि, अरकषमीमयात्‌ । दन्तच्छदं दन्तच्छेदक- 
दिनमिति ऋतुसात्म्यमक्तम्‌ । तथा च चरकः- 
““तस्यशितीयायाहारादरं वर्णश्च वधेते । 
| यस्यतु्ात्म्यं विदिते चेष्टाहारम्यपाश्रयम्‌"' इति ॥ 
चरके, ऋतृसात्म्यपरसङ्गनेकः सात्म्यदेशपात््यन्याधिपात्मयान्युक्तानि तान्यत्र 
प्रदश्चन्ते । ननु किमृतुपात्म्यमेवेकमुतान्यदप्यस्तीयत आह-- | 
““उपरेते यदौचित्यादोकःसात्म्यं तदुच्यते" ॥ 
उपशेते यत्सुखमादधातीतयथः । उपशयः सुखानुबन्धय उक्तः । तत्त॒ पथ्यमपथ्यं 
वा | किं पुनरत्र कारणं यदपथ्यमप्याबाधां न जनयतीत्युच्यतेऽचिन्त्यात्सात्म्यामावादि- 
त्यर्थः । उत वाऽचिन्लयात्सातलयप्रयोगात्‌ । निल्यानुगतं तच्छरीरस्य सहजमिव विष- 
माश्चीविषस्य नोत्पादयति पीडां तदेव लक्षणं सरात्म्यमोकःसाल्म्यमुच्यते । सत्म्यं नाम 
तद्यदात्मन उपदोते सात्म्यार्थो ह्यपद्ाया्थः । अय देश्षव्यापिप्ास्म्ये कथयितुमाह- 
"देकानामामयानां च विपरीतगुणं गुणैः । 
सात्म्यमिच्छन्ति सात्म्यज्ञाशेष्टितं चाऽऽद्यमेव च" इति ॥ 
तत्र देशो मर्ूरनूपश्च । नन्‌ प्ाधारणोऽप्यसति देश्चः । 
तथा च तच्रान्तरीयं वचः-- 


''अस्पोदकदरुमो यस्तु प्रवतः प्रनुरातपः 1 
जेयः स जाङ्गल देश आरोग्यबदहुर्स्तु सः ॥ 
परचरोदकवरक्षो यो निवातो दु्रखातपः । 
अनृपो बहुरोगोऽप्तो समः साधारणो मतः” इति ॥ 
अत्र भह्रारकहरिशन्दरेणीच्यत--मरुभूमिरारोग्यदेश्चानामिति । जाङ्गट्स्याऽऽरोग्यं 
कार्यम्‌ । अनृपोऽहितदेश्षानामिति । तस्याप्यनारेगयं कारम्‌ | साधारणस्य तु न किचित्का- 
येमतोऽनुमिनुयामो नोक्तोऽपि साक्षाद्वि्यत इति ! अपरे त्वेवं मन्यन्ते । देशानां विपरी. 
तगुणं सास्यमिषटम्‌ । न च साधारणस्ाति विपथेय इति सतोऽपि तप्येहावचनम्‌ । 
साधारणस्य तु जाङ्गलारूपदिपयये पठितत्वात्‌ । तदेव द्विविधस्य देशस्य विपरीतगुणं 
भरतिलयेमम्‌ । कैगणेः । तत्र मरोरदशस्थ गुणा रुस्षघरष्णादयः ! तद्विपरीतगुणं लिभ्ब-: 
इीतादिगृणम्‌ । कि तत्पात्म्यम्‌ । तथाऽनृषस्य गुणाः क्िग्धगुरुशीतादयस्तेषां विषरीत- ' 
गुणम्‌. कं तत्स्ारम्यमामयो ग्याधि्द्विपरीतगुणं संतर्षणोत्येऽपतर्पणमपत्ैणेत्ये च 
, संतर्पणं शीतक्मुत्ये चोष्णमुष्णप्मुत्ये शीतम्‌ । आह । हेतुविपरीतमेतद्धतुव्यतिरिक्ता् 
ज्यतिरिक्तं ग्याधिविपरीतं निर्दिष्टम्‌ । .उपदायः पूहतुम्थाधिविपरीतानां विपरीतार्ध- 
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कारिणां चोषधाहारविहाराणां सुखानुबन्ध इति । उच्यते । सत्यमस्त्येतयोभेदो न शच्र 
हेतुविपरीतं तदथकारि वा भेषनं प्रस्तुतं कि तहि सात्म्यभदोऽत्र व्याख्यायते ` । . तश्च 
हेतुविपरीतं वा मवतु ग्याधिविपरीतं वा सवमेवेदं व्याधिपरात्म्यान्न मिद्यत इत्यर्थः । 
व्याधिविपरीता ज्वरे यवागूः सर्पिश्च । 
तथा--“श्रतिमा्गं च हरणं रक्तपित्तेऽभिधीयते'' । 
तथा गुस्मे-- 
“विमार्गानपदादर्गौ्यथालामं प्रषोडयेत्‌"' ॥ 
ननु विपरीताथकार्यविमेपनं व्यापिसात्म्यापिच्छति । यतो हेतु्याधिविपरीतयोरौष- 
धयोर्थं ग्याधिरमनलक्षणं तदपि करोति । यथा छया वमनमतिप्तारे विरेचनं मदात्यये 
मद्यपानमतो विपरीतगुणं गुगेरितययुक्तं रक्षणम्‌ | तस्यानवरोधानेदं व्याधेगणे्धिपरीतगु 
णमर्थ तु विपरीतगुणं संपादयति । ब्रम" । न सवेस्मिन्रोगे तदथ॑कारि सातम्यमुपपादितं तस्मा- 
द्ाहुस्यं परिगृह्योक्तम्‌ । ननु कि तद्विपरीतगुणं देशानामामयानां च यत्प्ात्म्यम्‌ ! उच्य 
ते। चेष्टितं चाऽऽद्यमेव च ! तत्र सार्म्यमुपश्ञयः सात्म्यार्थो ह्यपशयाथ इति वचनाद्‌ । 
चेष्टितं घावनटङ्वनस्वम्रस्याहषनागरादि । आद्यमदनीयमाहार उष्णज्लिग्धमात्रावदा- 
दियुक्तः  एवमेतदतुसा तम्यमोकःसात्म्यं दंशात्म्यं व्याधिप्तात्म्यं चेति चतुष्प्रकारं 
सात्म्यमक्तम्‌ । नन्वन्यान्यपिं सात्म्यानि सनित । यथा षष्टिकादीनां प्रकृलयेव हिततमानां 
सपकारप्तात्म्यम्‌ । तथा सात्म्यार्थो ह्यपदायाथस्य सुखानुबन्धः। षष्टिकादिमिश्च सर्षदा 
मुखानुबन्धो नित्यप्रयोगवचनात्‌ । तथा दोषविपरीतमपि दोषपात्म्यमुक्तम्‌ - 
“'समपित्तानिककफाः केचिद्धमीदिमानवाः । 
दरयन्त वातछाः केचिषिित्तलाः शछेप्मङास्तथा ॥ 
त्रिपरीतगुणस्त्वषां स्वस्थवृत्तविधिरहितः । 
समसवैरं सात्म्यं समधातोः प्रशस्यते" ॥ 
तथा तन्न सवरसं समधातुप्रवरावरमध्यस्थम्‌ । तत्नावरमध्यमाम्यां सात्म्याम्यां 
मेण प्रवरमुपपादयेत्सात्म्यमिति । तदेतानि सवैपरात्म्पदोषसत्म्यरसमात्म्थानि कस्मा- 
दत्र नोदाहृतानि । किं चेषां बहूनां सात्म्यानां युगपदुपनिपतितानां किं प्रयोक्तव्यमिति 
संदेहः । तद्यथा । हेमन्ते गोरपेशचुवपतैखादीनि केषांचत्परुषाणां जन्मग्रशृलयेव तान्य. 
नुचितानि । अन्येषां छप्मप्रकृतित्वादोकःसत्म्थं न भवति । कटुतिक्तकषायास्तु रसा 
 ऋत्वोकःसातम्यं तथा यदि हेमन्तश्च कारो भवति । अनुपदेशश्च सिन्पुदेज्ञो बा । 
तत्र तावत्कि देशशात्म्यं क्रियतामुत हेमन्तमात्म्यम्‌ । एवं व्याधिसात्म्येनापि भाव्य. 
मिति । अत्र ब्रुमः 1 यत्तावदुक्तमन्यान्यपि सात्म्यानि सन्तीति ! त्र(न) चतुष्वान्तमा- 
बात्‌ । तत्र व्याधिविपरीतेनेव दोषम्रकृतिविपरीतपग्रहादोषप्तात्म्पम्‌ .। प्रृतिसरात्म्य 





दकारः} . रन्दमापवाषरनामा सिद्धमोगः । ६४९ ` 


व्याधिसाल्म्यनैवोक्तं प्रतिपत्तव्यम्‌ । रपररात्म्योपदेशोऽपि ऋत्वोकःसात्म्योपदेश एवा- 
न्तर्गत -ज्ञयः । स्रकारपारम्यस्तुपरात्म्येऽन्तमेवतीति यतस्ततः षटृखप्युतुष्पदिश्यत 
इति । यच्चोक्तम्‌ ! बहुनां युगपन्निपतितानां कि प्रयोक्तव्यमिति । अत्राप्युश्यते । 
करंचिदेव कस्थांचिदरवस्थायां बलवच्वात्प्रथानम्‌ । तस्थेव प्रयोगो नेतरस्य तत्र्त॑परात्म्या 
देशसात्म्यं -बल्वदयदतुसात्म्यं स्वैदेशसामान्यं देशसात्म्यं चेकदेशत्वाद्विशेषः । देश- 
सात्म्यमपि तत्र देर सवपरुषपतात्म्पकरस्त प्रात्यातिमकत्वाद्िशेषः । ऋत्वोकःसातम्यादषि 
व्याधिात्म्यं बख्वदभ्याेः पौडाकरत्वात्कादानित्कत्वाचच । सात्म्याविश्नेषभावाचोत्सग 
स्यापवादेन बाधो भवति । वचनादपि बल्वक्छ गम्यत्‌ । 
यथे. क्तम्‌--“श्रीप्मवर्ज्यषु कटेषु दिवास्वभ्ात्प्रङुप्यतः । 
छष्मपित्ते दिवास्वमस्तप्मादन्येषु नेप्यते' ॥ 
एवमृतुप्रातम्यमुक्त्वा पुनरवाचत्‌-- 
“मीताध्ययनमचसीकममाराध्वकर्पिताः | 
अर्जीगिनः क्ताः क्षीणा बाला बद्धास्तथा बराः ॥ 
सष एते दिवास्छभनं सेवेरन्सावकरालिकम्‌"' इति । 
अतो विज्ञायते, ऋतुसार्म्याव्याधिपात्म्यं बद्वत्‌ । तथा ओप्मे स्वस्मृतुपात्म्य- 
मरकत्वा पुनरवदत्‌- 
“मेदस्विनः लरेहनिलयाः छेप्मदाः छेष्मरोगिणः । 
दूषीविषातश्च दिवा न शयीरन्कदाचनः' इति ॥ 
्रीप्मकष्धेऽप्येषां प्रतिपेषादतुपरार्म्याग्याधिपात्म्यस्य बव्वच्तवमुक्तम्‌ । ` नवज्वरे 
दिवास्वप्रतिपेधादमरीप्मे च विधानादतुपात्म्याद्यापितात्म्यं बल्वयथा देशततात्म्यौकः- 
परास्म्याचेमयस्मादपि व्याधिपात्म्यं बदवत्‌ । यथोक्तम्‌ । येऽप्यतिखवणप्तात्म्याः पर- 
पाल्तेषां खलतीन्द्रटृप्तपाटित्यानि वर्यश्चकाले मवन्तीत्यनागतव्याध्यवे0पे)क्षया देश- 
हरीरपात्म्ययोः प्रतिषेधमाह्‌ । 
तथा--“आमन्तूनामनुत्पत्तावेष मार्गो निद्रितः इति ॥ 
पाखण्डिका अप्याहुः- 
“^त्रोकःसात्म्यं सामान्यं सवेदेशेषु समत्रात्‌ । 
ऋतोर्देशविरेषो हि सामान्याहख्वान्यतः ॥ 
देशोदःपात्म्ययोरोकःपात्म्यं तु बहन्मतम्‌' । 
क्रत्वोकःसात्म्यादपि व्याधिप्ात्म्यं बल्वदुच्यते-- 
“तद्यथा कण्ठरोगे तु प्रशवाप्तग्रोषिनि । 
` ओप्म्तो सिन्धुरेयो च पुं क्षीरास्यशाछिनि ॥ 
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मुक्त्वा सात्म्यत्रय व्याधिपात्म्यमेव प्रयोजयेत्‌ | 
कटुतिक्तकषायादि रसं यज्चापतरपणम्‌ ॥ 
न ह्यस्यां व्याध्यवस्यायां ग्रष्मिक विधिरिष्यते । 
न सेन्धवो विधिसूत्र मत्स्यानूपामिषादिकः ॥ 
नपि तत्र च श्ाल्यन्रक्षीरज्यारिहितं तदा । 
अनया तु दिशा सवमृह्यं परात्म्यतररनटम्‌ ॥ 
मिथःसालमयाविरोधी स्यद्नुरोषे तु योजपेत्‌ । 
सर्वाण्येव हि सात्म्यानि त्था पत्तिक गदे ॥ 
शरदतो मरौ देशे नरे मधुरशालिनि । 
ततरतुदोषपुरुषरोगप्ास््यं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अयमेव विधिन्यायान्यत्सारम्यानां चतुष्टयम्‌ । 
प्रयुज्यते विरोधेन विरोधे ज्ञापितो रिपिः ॥ 
सात्म्यस्य नियमो दहयेष अत्मना सह यस्स्थितम्‌ | 
आत्मा ह्यनुमतो देहो यदा द्रग्योपयोगतः ॥ 
विकारं नेव भजते तस्मात्सायं निरुच्यते" । 
यंयोस्तु विरोधः शाक्यते कतुम्‌ । यथा-- 
“स्लीरपतात्म्यास्तथा प्राच्या मत्स्यसात्म्याश्च तैन्धवाः'' ॥ 
स्षीरमत्स्ययोर्शप्तत्म्यमतुपरातम्यं चेवयविरुद्ध एव॒ प्रयोगस्तयोस्तस्मातर्व 
युक्तम्‌ ॥ ५९. | 
धातृनाह-- 
रसाङ्अ।समेदास्थिमजश्क्राणि धातवः ॥ 
दोषानाह-- 
वातपित्तकफा दोषा पिष्परत्राद्या मखा मताः ॥ ६०॥ 
वायुश्चात्र प्रधानत्वादमर निर्दिष्टः । प्रधानो हि दोषेभ्यो वायुः शौधकारित्वच्छु- 
भाञुभाथकरणे प्रति स्मथतरत्वाद्रानवदुपचाराहहूतरविक्ृतविकारकरदीत्वाचच । तं चन 
पित्तं मध्यकारित्वानिमित्रवदुपचारात्ततोऽस्पतरविकारकरत्वाच्च ! तदनु च शष्पा चिर्‌- 
कारित्वाद्‌शत्यवदुपचारादस्पतमरोगकतैत्वाश्चेति । इदं तत्र विचार्यं कस्माद्रातादय एव 
दोषा उच्यन्त न तु धातवः । यवता धातूनामपि रपादीनां वातादिभिः समानः स 
एयनेदानादिनिदशः कृतः । तत्र निदानं तावद्यया वातादीनां एगुक्तं तया रमरादी 
नामपि- | 
““गुर सीतमतिखिरयमतिमात्रनिपेविणाम्‌"' इलयादि ॥ 


स्वस्थाधिकारः हन्दपाषदापरनापा सिद्धयगः। ` द४.ॐ 


तय। भदृष्टबहतीक्ष्णोप्णेमेयेरित्येवमादि । स्थानमपि ` रसवहानां सोतसां हय 
मूलम्‌ । दशविधमन्यः । रोणितवहानां स्रोतसां यज्ृनमूरं ष्ठीहा चेव्येवमादिकम्‌ । 
विकारा अप्यश्रद्धा चारुचिशास्य वैरस्यमियाद्याः । उपक्रमोऽपि-- 
रसजानां विकाराणां सवै छड्वनमोषधम्‌' ॥ | 
इययेवमादि । दोषसन्ञा पित्तता यस्मालित्तं शोणितमेव वा । यदि कुप्यतीत्युक्त्वौ 
यथोल्रणस्य दोषस्येत्यक्तम्‌ ! तथा दौगन्ध्य मेदोदोपादिति स्यान्न च प्रथडूनिदाना- 
दिनिरदेश्षादोषा इति त्रमः किं ति दुष्यन्ति यस्मात्‌ । यदेत तस्िद्धं धातूनामपि 
दोषत्वं यस्मारेऽपि दुष्यन्ति । आगमे हि । तेषां प्रकोपात्स्यानस्थाश्च विमार्गेगाश्च 
हरीरधातवः प्रकोपमापद्यन्ते | 


तथा--श्ारत्काटप्रमावाच्र शोणितं सप्रदप्यति"' ) 


नैतदेवं धतवो हि दो षेदप्यन्ते न स्वध दुष्यान्त्‌ | यथोक्तं तेषां सर्वषामेव वातभि- 
तच्टेप्माणो दष्टा दषयितारो भवन्ति दोषास्तु स्वतन्त्रा एव दुष्यन्ति न दोषान्तरेण 
दुष्यन्ते । तस्माद्रातादय एव दोषा न धातवः । एवमादि न युज्यते । यस्माद्वातादं 
योऽपि निदनर्प्यन्ते खतच््रा दुप्यन्ति च | तथा दृषेणापि दोषो दृष्यते 1 यथा प्रजृ- 
तिस्थं पित्तं वायुना कुपितेन तद्धि दूःषेतं दाहादीञ्जनयति । 

उक्तं च--्रक्रतिस्थं यदा पित्तं मारुतः छप्मणः क्षयः" इत्यादि । 

न चैतावता वातारीनामदोपत्वं तद्र द्वातूनामपि मविप्यति तथा धातवोऽपि द्ष्यन्ते 
स्वतन्त्रा दुप्यन्ति च येन धातुना व्याधयः स्रहजाज्ञारक्तस्रावादयो दोषकोपः पश्वा 
दुक्त: । जन्मप्रथ्त्यव हि गुदरे८द)नेरातरृतो मागं इत्यादिना ग्रन्थेन । रक्तसछरवश्च विर 
चनव्यापत्तिनिभित्तो दोषानन्तरेण जायते- 

"“दाषान्हत्वा विनिमथ्य जीवं हरति शोणितम्‌? ॥ | 

इत्यादिवचनादिति । तारं दष गादोषा इति व्रूमः । दृप्याणां रप्रादीनां धातूनां 
वातादयो यस्माद्दूषयन्ति तस्मादोषा इति । एवमपि सिध्यति घातुनां दोषत्वं यस्मा 
द्धातवोऽपि धातृन्दूषयन्त्यतो धातुप्वपि दोषत्वं प्राभरोतिं । उक्तं च । धातवश्च धा- 
तृनप्रदूषयन्ति प्रदुष्टाः । धातृनां द्प्यत्वान्न दोषप्रापिभविप्यतीति . चेदेवं सति 
वातादिष्वमरि न दोषत्वप्रातिमविप्यति । यस्मात्तेऽपि सनिकृष्टनिदनिदप्यन्ते । एत्र 
ताह दूषणखमावादषा इति व्याख्यानं करिष्यामः । दोषाः स्वमावाद्धि वातादयः । ` 
नय्थोक्तं वातपित्तप्माणो दुष्टा दृषयितारो भवन्ति दोषललमावात्‌. ! दोषो 
दुष्टत्वं स स्वभ वो येषां ते दोषस्वमावाः । तस्मादोषलखभावात्तदोषा इति । 
एवमपि न युज्यते यस्मादेवपिप्यरमाण समाद्रस्थानामदोषत्व प्रानोत्यरोषवचनं 


६४८. व्याख्याढुयुपावस्याख्यदीकासमेतो-- [८ १एकाश्चीतितमः- 


च दुष्टत्वामावात्‌ । न हि पमावस्यानां वातादीनां दुष्टस्वमावत्वमुपपद्यते । 
दोषवचनं शरीरयोगक्षेमकतृत्वात्‌ । तदुक्तं ते प्रङृतिभताः शरीरयोगक्षेमकराः । उत 
मन्यपे ते इष्टस्वभावाः शरीरदृषणात्मकास्तदा ते दोषा न समावस्था इति । एवं सति 
दोषखमादानुपपत्तिरग्यवस्थितत्वात्‌ । यदि दोषाणां दोषत्वं कदाचिद्धवति कदाचिन्न 
मवल्येवं सति सखमभावो न भवपि यस्माब्यत्रत्थितः खमावो नान्यवस्थित इति । तस्मा- 
द्ातूनामपि दोषत्वं सिद्धमिति ! अनर ब्रुमः । यद्यपि धात्‌नां वातादिभिः सर्वं समानं 
निर्दिष्टं एथडनिदानरक्षणस्यनरोगचिशित्सितरोषमज्नाद्‌षणत्वादि तथाऽप्ययमत्र भशेषो 
येन वातादयो दोषा न धातवः | तथा हि । वातादयो धातृन्दूषयन्ति नैव 
कदाचिद्धातुभिवातादयो दृप्यन्ते । परस्परं वा न दूषयन््यतो वातादय एव 
दोषा न धातवः । तरिं दप्याणां- दृषयितम्यत्वात्‌ । अतश्च यो रस्रक्तादीनां धातूनां 
गुरुशाततीक्ष्णोप्णदिर्निदानात्यक्रोपः । स ` दे।पप्रकोपणद्ररिणेवोत्पयते । दोषा एव हि 
तैसौर्िदनिदृश रक्तादीन्यविष्ठाय दृषयनिि न तु वातादिदोपप्रगोपनितन्षा धातवः 
कुप्यन्तीति । बाद्वय(?)पेऽपि रसए्तना व्प्राधय इत्युक्तास्ते तत्रस्थेदषेदूषितेषु रसा 
दिषु जन्यन्ते । उपचारमात्रेण तु रसजा रक्तना इति व्यपदिदयन्ते घरृतदग्धवत्‌ । यथा 
वृताधिष्ठानिनाश्निना दग्धो नतेन दग्य इति तद्वद्प्रक्ताधिष्ठानैवातादिमिदेपिजनितेषु 
व्याधिषु रसजा ग्याधयो रक्तजा व्याधय इति व्यपरिहयन्ते । तथा चास्येवारस्य 
साक्षिमूतमिदमाचायं उक्तवान्‌। तत्र रस्ादिष्‌ स्थानेषु युगपत्कुपितानां दोषाणां यसिमि- 
स्थाने ये ये व्याधयः संमवनिति तांस्तान्यथावदनुव्यास्यास्याम इति । तथा तदुपक्रम- 
निरदेशोऽप्युपचारमात्रम्‌ । रसरक्तमांसस्थितानां दोषाणां स्थानपेक्षया दोषोपक्रम 
क्रियमाण उपचारमात्रमेतद्रसस्योपक्रमो रक्तस्योपक्रम इति । योऽप्युपक्रमविन्ञेषो रक्त- 
जानां शोणितल्लागे मांपमेदोजानां ग्रन्थ्यवैराद्रीनां शखमेदारिनं दोषोपक्रमविडोषनः | 
सोऽपि वातादिदूषितानां रक्तमांपाद्रीनामुरेक्षणायदाऽतिमहती वृद्धिभवति तदा तत्रस्थ 
दोषः शीतादिमिेषोपक्रमैः प्रशमयितमशक्योऽतिवृद्धत्वात्‌ । रक्तमांपादिनानामनेनो 

पायेन तत्रोपशमो भवति 1 उक्तं च । बहदोषाणां पुनर्दोषावपेचनमेव कार्यम्‌ | न 
ह्यभिन्ने सेतो पस्वदप्रसेकोऽस्तीति 1 तस्मादत्पत्य निपत्य वा जय एव वातादयो दोषा 
न धातवो दोषा इति। एतेन तनच्रान्तरौयामी्टस्य चतुरस्य रक्तस्य दोंषश्य दोषत्वनिषेध 

कृतो बोद्धव्यः । यदुक्तं स॒श्चतेन--यथा हि महान॒दकपचयो विरुद्धत्वात्सेतमवदीर्या 

परोदकेमीविव्यामिश्रः सवेत प्रधावल्येवे दोषाः कदाचिदेकेकल्लो ददशः समस्ता 

 शोणितचतुथी वा प्रसरन्ति । तन्न वातः पित्तं शछेप्मा रोणितमिवेवमादि ॥ ६० ॥ 


कफपित्तानिलाः प्रवेमध्यान्तेष व्यवस्थिताः ॥ 
भुक्ताहोरात्नयशां संधिष्वपि कफानिदटौ ॥ ६१ ॥ 


स्वस्थाविकीरः। हृन्दमाधबापरनापा सिद्धयोगः । ६४९ 


 श्ुममम्‌ ॥ ६१॥ 
 ङक्षो रुप्नोऽर्पकेशश्च चखचिसोऽनवस्थितः ॥ 
, बहुदारव्योगरगः खमे वातप्रकृतिको नरः ॥ ६२ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अकाख्पलितो गोरः भस्वेदी कोपनो इुधः ॥ 
स्वगरेषु दीषिपतक्षी पित्तभटृतिको नरः ॥ ६३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६६॥ 
स्थिरचित्तः सुबद्धाङ्गः सुभरजः सिग्धरूर्धनः ॥ 
स्वम जलाश्षयाखोकी शछेष्पप्रकृतिको नरः ॥ 
संमिभ्रैरक्षणे्ेया द्विजि(ज) दोषान्वया नराः ॥ ६४ ॥ 


` सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
घहदकनगोऽनूपः कफमारुतरोगवान्‌ ॥ 
जाङ्खोऽस्पाम्बुश्ाखी च वातपित्तगद्‌ा सरः ॥ ६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
संयष्टरक्षणोपेतो देशः साधारणः स्मतः ॥ ६६ ॥ 
ननु साधारणस्योमयलक्षणत्वमयुक्तं॑परस्परपरिहारस्थितिषर्मकत्वात्‌ । न द्यानृष- 
जाङ्कल्योढक्षणानि भिथोयन्तविक्षणानि श्लीतोप्णवदेकन्न समवन्ति । अवयववृत्ति- 
त्वात्सिद्धि्भविप्यति । साधारणो हि कचिदनुपलक्षणः कचिग्जाङ्गख्लक्षणश्चित्रपटव- 
दिति चेत्‌ । नैवम्‌ । यो हि साधारणस्यावयवोऽनृपलक्षणः सोऽनृप एव यो नाङ्गरल- 
क्षणः स॒ जाङ्भल एवातह्क्षणत्वात्तत्का्य॑त्वा् । तस्मदितदेवं प्रतिपत्तव्यं य .एतेऽन्‌- 
पजाद्गल्योहुनिघ्नोचतादयो भ्यज्ञनविरोषासौरेवानतिश्चयपहितैः साम्यावस्थितैः साधा- 
रणो मन्तम्य इति ॥ ६६ ॥ 
अमुमेवामिप्रायमाह-- 
समाः साधारणे यस्माच्छीतवर्पोप्णमारुताः ॥ 
समता चैव दोषाणां तस्मात्साधारणो वरः ॥ ६७ ॥ 
तस्मादनृपजाङ्भल्वेदनायामपि साम्यमेव वेदित्यम्‌ ॥ ६७ ॥ 
क्षीरितिक्तकषायाणां द्रादश्ाङ्करमायतम्‌ ॥ 
दन्तकाटठं निषेवेत मुखरोगरणाश्ननप्र ॥ ६८ ॥ 


"० न+ 


, १क. घ्‌. अलसित्तासे' \२ क. ध. "प्रकवान्तये \ ति" । 





६५० व्याख्याकुसुमाबस्याखूपदीकासमेतो-- [८१ एकाश्ीतितमः- 


तिक्तकषायादि दन्तकाष्ठं प्रत्युषसि कफम्रकोपनिवारणाय । दन्तावनस्य द्रादश्चा- 
ङरत्वं सुखग्रहणसंचारणाथम्‌ ॥ ६८ ॥ 1 
नवज्वरास्यश्चोषादौ न सेव्यं दन्तरोगिणा ।! 
प्रतिपद षष्ठीषु नवम्यां चेव भारत ॥ ६९ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 

दन्तानां काष्संयोगो दहत्यासप्तमं कुटम्‌ ॥ ७० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७० ॥ 

पत्रः स्याद्वकुखादीनां तत्र दन्तप्रधर्षणम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 

जिहानिर्टेखनाद्रोगास्तद्रता न भवन्ति हि ॥ ७१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७१ ॥ 
बहिमुखप्रक्षाटनमाह-- 


पित्तरक्तृता रोगा न स्युव्येङ्गादयो मुखे ॥ 
भिोटककषायेण धात्रीकाथेन धावनात्‌ ॥ ७२ ॥ 
आदिशब्दान्रीटिकामुखशोषपिटिका गृह्यन्ते । भिह्टोटकेति । भिद्छोटको हिमवद्- 
नान्ते केदारभूमौ प्रिद्धः । गयी तु मिद्धौटककषायम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अन्तमुखप्क्षारनमाद-- 
आमलकस्य कषायेण नेत्रे भक्षालयत्‌ । उभयं शीतोदकेन वा ॥ ७३ ॥ 
टष्टिपरिमाजेना् पखस्य कान्त्यं बरिदोषश्षमनाय ॥ 
सौवीराञ्जनगुक्तं खोचनयो रञ्जनं पनिना ।॥ ७४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ 
सामान्याज्ञनगुणमाह-- 
शोभायेमञ्नं इष्ण शाकाभिययेप्षितम्‌ ॥ 
पक्ष्म विशदं कान्तममरोञ्ञ्वलमण्डलम्‌ ॥ 
ने्रमञ्जनसंयोगाद्धवेचामलतारकम्‌ ।॥ ७५ ॥ 
पक्ष्म घनरोमाचितम्‌ 1 कान्तं कमनीयम्‌ । अञ्चनसयोगादिति । अञ्जनं तोदी- 
राज्ञनादि ॥ ७९ ॥ 
श्रान्ते भरुदिते चैव मपीते नवस्वरे ॥ 
उष्णवेशमनि "दाहे च अञ्जनं नैव शस्यते ॥ ७६ ॥ 


स्वस्थापिकारः) इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोमः । ६५१ 


सुगमम्‌ ॥ ७६ ॥ | 
निगेदं निमेलं चश्षुभेवत्यञ्जनयोमतः ॥ 
परतिपरशचस्ततो देय उर््वजश्रगदापहः ।! ७७ ॥! 
सुगमम्‌ ॥ ७७ ॥ 
पुखश्ुद्धिश पगादिकपूरसुमनःफछेः ॥ ७८ ॥ 
छेष्महननाय कल्पत इति कपरः ॥ ७८ ॥ 
अभ्यङ्कोरसादनसनानगन्धमास्यादिभूषितः ॥ 
पादत्रच्छ्रदण्डेश्च विचरे यथासुखम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अभ्यङ्गस्तु विशेषेण कायो तिपरतगूणिवीते जित्वा वीर्यादिकरत्वात्‌ । 
उक्तं च--““जेहेन रोक्ष्त्वमपास्य बायोर्यद्रोरवाह्ाघवमाश्चु तस्य । ` 
उण्णेन शैत्यं विदधाति तैं वीर्य सवर्णं सुबु सुपष्टिम्‌"' इति ॥ 
` सरहस्य रिरामुखादिभिः शरीरस्य सतपणकारं केचि रत्र पठन्ति- 
““रोमान्तेष्वनुदेहस्य्‌ स्थित्वा माा्चतत्रयम्‌ । 
ततः प्रविशति सेहश्वतुमि्गच्छति त्वचम्‌ ॥ 
रक्तं व्रनति मात्राणां शतैः पश्वभिरेव च । 
षडभमिमासं प्रपद्येत मेदः सप्तभिरेव च ॥ 
शतैरष्टामिरस्थीनि मज्जानं नवमितनेत्‌ । 
तत्रस्थाञ्शामयेद्रोगान्वातपित्तकफात्मकान्‌” ॥ 
. उत्सादनं सनेहकस्केनोद्धषणम्‌ । 
““लानाटेपनमास्यानि मनोहर्षं वितन्वते ॥ 
हषणान्मनप्त वृष्यं प्रभावादुपजायते'' | 
पादब्रच्छ्रदण्डेरिति । पादत्रगुगाः सुश्रुत उक्ताः-- 
“पादरोगहरं वृष्यमायुष्यं चश्चुषे हितम्‌ । 
सुखप्रचारमोजस्यं सदा पादत्रधारणम्‌” इति ॥ 
वृप्यत्वे कारणमाचा्यः प्राह-- 

““रेतोवहाः पादतदेषु नाङ्यः स्थिता उपानद्रहितस्य तामु ! 
पित्तानिलाम्याममिधातक्ृब्यामुत्तप्यते वीर्यमवृप्यताऽतः ॥ 
पादत्रयस्य तु कारणैः खेवद्धं न नाडीषु विद्रोषमेति । 

` हतेऽपि -काम्यादिह वृष्यताकृदिष्टः प्रयोगो मुनिभिः प्रदिष्ट” इति \\ ७९॥ 

 श्रोजघ्राणकिरिःपादतैकनियोऽथ चमषः \\ ८० \\. ` 
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कर्णपूरणकारस्य संस्यां वागभटः प्राह- 
“शारयेत्पुरणं कर्णे कर्णमूढं विमर्दयेत्‌ । 
रुजः स्यान्मादवं यावन्माच्रारातमवेदने" इति ॥ 
पादाम्यङ्कगुणाः युधरुत उक्ताः-- 
““निद्राकरो देदसुखश्चक्षुप्यः पवनापहः । 
पादत्वङ्मृदुकारी च पादाम्यङ्कः सदा हितः” इति ॥ 
पादचशुषो्व्यवहितावपि पादाम्यङ्गश्क्ुष्यः । उक्तं च-- 
“व्वक्षषी प्रतिबद्धे दवे रिरे पदसमाध्रिते | 
तस्माच्वकप्प्रपरादार्थं पादाम्यङ्धं समाचरेत्‌" इति ॥ 
वाग्भरेऽपि- 
द्रे पादमृले प्थसंनिवेशे रिरे गते ते बहुधा च नेत्रे | 
ता म्रक्षणोद्रतैनटेपनादीन्पादप्रयुक्तान्नयनं नयन्ति ॥ ८० ॥ 
पृष्ठतो ऽ निषेवेत जठरेण हुताशनम्‌ ॥! 
स्वामिनं सवंभागेन पररोकममायया ॥ ८१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ <१ ॥ 
राजन्हरीतकीं भक्ष तक्र सख्वणं पिब ॥ 
भुङ्क्ष्व वास्तुकशाकेन नहयन्तु तव तेन ते ॥ ८२ | 
तेन त इति । ते गुदजाः ॥ “२॥ 
न बेगान्धारयेनिद्रावातविष्पूत्ररेतसाम्‌ ॥ 
जम्भावाष्पक्षवोदारण्वासरृष्णावमिक्चुधाम्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८३ ॥ 
भारितेषु परजायन्ते तन्मागस्थानजा गदाः ।॥ ८४ ॥ 
तन्मार्मस्थानजा गदा इति । तेषां मार्गस्ेतसि स्थने वाऽऽश्रये गदा जायन्त 
इत्यथः ॥ ८४ ॥ 
धायौ वेगास्त्वशस्तानां मनोवाक्तायकमेणाम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
न पीडयेदिद्धियाणि न चैतान्यतिलाल्येत्‌ ।॥ ८५ ॥ 
इन्द्रियाणि रस्नादीनि कदननाक्षनादिना न पीडयेन्न निगृह्णीयात्‌ । न चेतानीन्धि- 
याण्यतिखारयेदतिश्चयेन विलापयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 


स्वस्थाधकारः) हन्दभाधवाषरनाया सिद्धशेम्‌ः। ६५३ 


अनुयायात्यतिषदं सवेधर्मेषु मध्यमाम्‌ ॥ . 
सेवेत बिषयान्काे क्त्वा तत्परतां बक्षी ।॥ ८६ ॥ 
नातिनागरणं निद्रां सवे भूतषितेषिताम्‌ ॥ 
देवगोव्राह्यणाचायंगुरुटद्धान्सदाऽचेयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
सधे मध्यमां प्रतिपदं प्रतिपत्तिमनुयायात्‌ । सर्वेप्वाचरेषु मध्यमं मागीमनुवर्तत 
नेकचाऽऽप्तकि कर्यादित्यषेः ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 


चतुष्पये नमस्कतां दाता यश्च भिग॑बदः ॥ 
क्रद्धानामनुनेता च दीनानामनसूयकः ॥ ८८ ॥! 
आश्वासक भीतानां बन्धुबत्सवेदेहिनाम्‌ ॥ 
रागद्रेषनिदानानां हन्ता धमंपरायणः ॥ ८९ ॥ 


दानानामनसुयक इति । अनपूयकोऽम्युद्धारकः । बन्धुवदिति । करुणाद्र॑मन- 
स्कत्वेन बन्धुरिव । रागद्रेषनिदानानां हन्ता । अर्हकारममकारमिथ्यद्बद्धयो रगदेष- 
हेतवः ! रामद्वेषमल्टामादामकमंप्र्रः प्राणिनाम्‌ । ततो विग्रहसंपारनिगडन्धः । तं 


८ ~ 


छृद्‌ यत्पर्‌ प्रयत्नमाधय ॥ -< ॥ -र९ ॥ 


नियं हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः ॥ 
दाता समः सलपर; क्षमाव्रानाप्नोपसेवी च भवलयरोगः ॥ 
शिरश्च पादा च सदाऽचयेचः सिय भियं नाभिख्षेत्परस्य ॥ ९० ॥ 


निदं सदैव हिताहारविहरौ सेवेत । तच्छीलो यः स्र एव॑मूतो नरः । तथा दातः 
तयामी त्यागवान्‌ । तथा समः स्वेषु मृतेषु समचित्तः । तथा सत्यपरोऽतरितथवाक्‌ । 
तथा क्षमावान्यः शक्तोऽपि कृतापराधदण्डनानुखूपेण न योजयति 1 तथाऽऽपतानुपेवते 
तच्छीलो यः स अपपततेवी चारोगो भवति ! न केवलं प्राक्तनविध्यनुष्ठानेनारोगः संप- 
यते । यावदाप्तोपतेषी चेति चराब्दार्थः । 

“यषां त्रिकालमचर्‌ ज्ञानमव्याहतं सदा । 
अक्ताः शिष्टा विबुद्धास्ते तेषां वाक्यमशयम्‌ः' ॥ 
इत्या्ठलक्षणमिति ॥ ९० ॥ 


न कु्याचश्वरं चेतो न कालमतिपातयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
प्रणयेनापि नो बाय्यं वचनं परतापि च॥ 
अर्हा सततं कायां धाया चित्तस्य निल्यता ॥ ९२ ॥ 


जड =-= नतानि ननन भक ४1 गीष 


१ क. यद्या { `+ 
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॥ ९१ ॥ ९२ ॥. 
इति श्रीटन्दपणीतदरन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्यकुमुमावस्याख्यायामेकाञ्चीतितमः 
स्वस्थाधिकारः समप्ः ।॥ ८१ ॥ 


अथ ग्ङीतितमो भिश्रकापिकारः। 


चिकित्पाङ्गमृतप्रशस्तवेचादिनिरदैशः पारिशेष्यात्‌ । अतो वे्यादिपादचतुष्टयं चिकि- 
त्साप्ताधनं नि्दिशन्राह- 


वैद्यो व्याध्युपसष्टश्च भेषनं परिचारकः ॥ 
एते पादाथिकित्सायाः कर्मसाधनदेतवः ॥ १ ॥ 
व्याध्युपसृष्टो रोगी । परिचारकः शुश्रूषकः पुरुषः । कर्मेसाधनहेत्र इति । 
आसेग्यहेतव इत्यथैः । वे्योऽमिहित अरौ प्राधान्यात्‌ । ततश्च रोमी मेषनस्याधिक- 
रणत्वात्‌ । तते मेषनं रोगनि्रत्तो प्रधानकारणत्वात्‌ । होषात्परिचारकोऽनते । पादा 
इति । नत्वररोऽशाः । पादसंक्रौतैनेन च वैद्यदीनामन्यतमतरैकस्येऽपि चिकित्ायाः 
पिद्धि दशेयति ॥ १॥ 
 वेद्यादीनां गुणानाह-- 


तच्वाधिगतक्ासरार्थो दष्टकमी - खयंङृती ॥ 
खघुहस्तः शुचिः शूरः सजोपस्करमेषजः ॥ २॥ 
परत्युत्पलमतिधीमान्ग्यवसायी विशारदः ॥ 
सत्यधर्मपरो यश्च स भिषक्पाद उच्यते ॥ ३ ॥ 
तत्त्वाधिगतशासखराथं इति । यथावदधिगतदाश्नो यथावञ्ाततदर्थश्ेत्य्यं इति 
इणः । सत्सदिति गृह्यमाणं यथयामूतमविपरीतं त्च मवति । असचाप- 
दिति गृह्यमाणं यथाभूतमविपरीतं तत्वं मदति । तस्रेन यथोवस्थितोऽधिगतः 
शाखार्थो येनेति सोमः । दृष्कर्मेति ¦ क्चादौ ्ञेदादौ च कुश इलयर्थः | 
स्वयंकृती खप्रज्तया चिकित्सायां प्रवृत्तः । छनरुहस्त इति । छेयादिक्रियासु वेषना- 
, दिदोषरहितः } शुचिरिति । बाह्याम्यन्तरशौचयु कः । शरः, अविषादौ । सज्जो. 
पस्करभेषज इति । सर्जान प्रगुणान्युपस्कराणि यच्रशख्चादीनि मेषजानि च य॒स्य 
स तथा । पर्युत्पन्नमतिरिति । यथाकालोचितकार्यामिज्ञः । धोमान्‌; उक्तटुरक्तो- 
हापोहक्षमः । व्यवसायी, उदयमपरो. गहनेऽपि कमै कर्तु व्यवस्यतीलरथः । विशारदः 
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पण्डितः कृच्छरपदमात्रषु न मुह्यति । सत्यधमेपर इति । सत्यं मिथ्यामाषणनिवृत्तिः । 
धर्मः, अनेकसाषनसाध्यः ॥ २ ॥ ३॥ 
 आदुष्मान्सत्त्रवान्साध्यो द्रव्यवानात्मवानपि ॥ 
उच्यते व्याधितः पादो वैच्यवाक्यकृदास्तिकः ।! ४ ॥ 
आयुष्मानिति । प्रधानगुणदोषचिकित्सायाः प्रवृत्तेः । उद्णस्तु--आयुष्मा- 
न्दरर्घायः । तच्च शारीरलक्षणेरिष्टामविन चाम्यृह्यमिति । स्ववान्हशसदिष्णुः । साध्य 
साध्यन्माधियक्त इत्यभेः । आत्मवानलोपः । वैद्यवाक्यक्रत्‌ , वेद्यवचनकरः । 
आस्तिक इति । दत्तमस्ति हुतमसि परलोकोऽस्ति, एवं मतियेस्य स॒ आस्तिकः ॥४॥ 
प्रस्तदे शसं भूतं प्रशस्तेऽहनि चोद्धतम्‌ ॥ 
अल्पमात्रं महावीर्यं गन्धवणेरसान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ 
दोषधघ्रमग्टानिकरमविकारि विपयेये ॥ 
समीक्ष्य कारे दत्तं च भेषजं पाद उच्यते ॥ ६ ॥ 
अल्पमान्रापितयत्न युक्तमात्रं मनस्कान्तमिति पाठः । युक्तमात्रं युक्तप्रमाणं मन- 
स्कान्तं मनःप्रियम्‌ ! दोषध्रमिति । दोषशब्देन वातादय उच्यन्ते तहूषिता धातुम- 
लाश्च | अथवा दोषघ्नं दु हन्ति, अदृष्टि च कोपयति । अग्डानिकरं ह्ैक्षयं न 
करोतीव्य्थः । अविकारि विपये इति । रिपयैयेऽयोगादावप्यनतिविकारि । 
समीक्ष्येति । दोषप्रदेशाल्काखविक्रारपत्वप्तात्म्योषधानल्वयःप्रकृलादिकान्परीक्ष्य 
दत्तमुषयुक्तं काट आवस्थिके वा ॥९॥ ६ ॥ 
- सिग्धोऽजुगष्य॒वखवान्युक्तो व्याधितरक्षणे ॥ 
 वैद्यवाक्यकृदश्रान्तः पादः परिचरः स्मृतः 1 ७ ॥ 
लिग्धः प्रीतियुक्तः । जनुगप्सुरातुरव्याधेरगोपको विकरेऽनिन्दकश्च । कष्टवीमत्स- 
ग्याधिमत्छपि न गहा विमतिं । बटवानिति । बल्वच्वात्सवह्शसहः । युक्तो 
य्याधितरक्षण इति । युक्त उद्युक्तः । युक्तो निपुण इति इद्टुणः । एतेन व्याधि- 
तस्य रक्षणे तत्पर इत्यथः । वेयवाक्यङ्ृत्‌, वे्यवाक्य अविकर्पं॑करोतीलर्थः । 
अश्रान्त इति । खेदरहितः ॥ ७ ॥ 
स्वदेश्चे निचिता दौषा अन्यस्मिन्कोपमागताः ॥ 
वटवन्तस्तथा न स्युजेखजा वा स्थलाहूताः ॥ ८ ॥ 
उचिते वतेमानस्य नास्ति देशकृतं भयम्‌ ॥ 
आहारस्वभवेष्टादो तदेश्चस्य गुणे सति ॥ ९ ॥ 
स्वदेशे पमानगुणदेरो } यथाऽनुपे निचितः कफो नाङ्गल्देहो कुपितो न तथा बल- 
. वान्भृवति नाङ्गकुदेशगृणेनानृपावरोषात्‌ । जरजा वा स्थराहूता हति । जलजा 


६५१ ष्याख्याङुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [< रयंशीतितमो- 


जन्तव इव स्थे नीयमाना अब्रवन्तः ! वाशब्दो ऽतरवार्थे । एतश्च दन्दर्तितक्र- 
मानुरेषाद्याख्यातम्‌ । सुरते तु-न तथा बलवन्तः. स्युरित्यादिः -छषोकस्याऽऽदौ 
पाठः । अश्र क्रमे दकाकारणां व्याख्या । ज्जा अनृपना रोगाः छीषदादयो 
जाङ्गले नीता न बख्वन्तः । वाश्ञब्दाञ्जाङ्कजा अपि रोगा अनूपं नीता न बल- 
वन्तः । स्वदेशे निचिता इत्यादिनाऽनुचिते वतैमानस्येत्यादि ˆ“ “" --“'हेतोशितकुपित- 
दोषस्य विसदशगुणे देश उचिते न्याय्ये वतेमानस्या““"जाङ्गल्देशचे यदि“ .सखभ्रादौ 
वति तदेशे मवल्येव मयम्‌ । एवमनुपेऽपि व्याख्येयमिति इद्टणः । सुभ्रुतपाठक्रमं 
परित्वा, एवं व्याख्याति-- | 
“न तथा बलवन्तः स्युजछजा वा स्थखटताः । 

खदेशे निचिता दोषा अन्यसिमिन्कोपमागताः ॥ 

उचिते वर्तमानस्य नासि देश्चक्तं भयम्‌ । 

आहारस्वभवेष्टादो तदेशस्य गुणे सति” इति ॥ 


तुल्यगुणजातस्य रोगस्य विपरीतगुणदोषचिकित्सितं दरेयनाह-न तथेति । 
जना अनृपदेशजाः छीपदादयः । स्थलाहूता इति । जाङ्गल्देशषं नीता इत्यर्थः । 
उक्तव्याधिकारणं दोषचयादि विसदशदेदाश्रयं प्रथमं दशेयन्नाह--स्वदेश इति । 
यथाऽनृपदेशे संचितः कफो नाङ्गल्देरे कुपितः । उचित इति । न्याय्य इत्यथैः | 
यदि पुनराहारादावनुचिते वतिते न वा भवल्येव मयं यथाऽनृपदेशे संचिते कफे नाङ्ग- 
रदेशेऽपि दिवास्वस्नादि कुतः पुरुष्य मयं भवदेव । आहारस्वमेलयादि । तदेशस्य 
गुणे सति जाङ्कलदेश्षस्य रोष्योप्ण्यादौ गुणे स्यप्युचिते वतेते । एतदुक्तं मवति । 
यद्यप्याहारस्वभचेष्टादयस्तदेशगुणा अपि सन्ति तथाऽप्युचिते वतेते कफविपरीतगुणे 
वतेत इत्यथैः । सृश्रुतपाटक्रमे सोम एवं व्यास्याति । अन्यदेश्चनातस्य व्याेरदेशान्त- 
रगमनं प्रशमे हेतुमाह- स्वदेशे निचिता इत्यादि । खदेशे यथाऽनूपे संचितः 
कफो जाङ्गख्देशप्रङपित उचिते न्याय्ये यदि पुनराहारादावनुचिते वतैते तदा मव्येव 
भयम्‌ । आहारस्वमवेष्टादौ तदेशस्य जाङ्गल्देश्षस्य ङ्कोष्णादौ गुगे सतयप्युचित एव 
वतते । उचिते व्याध्यारम्भकदोषध्रतल्यनीक एव वाति ॥ ८ ॥ ९॥ 
विकारेऽल्पे महत्कम क्रिया लध्वी महागदे ॥ 
दयमेतद कोशसयं कौश्यं य॒क्तकमेता ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०॥ 
| क्रियायास्तु गुणालाभे श्ियामन्यां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
परस्यां शान्तवेगायां न क्रियासंकरो मतः ॥ १५ ॥ 


-१क.घ. हितः| 








मिकाथिकारः] हृन्डमाषदापरमाभा सिद्धयोमः । ` ६५७ 
 दोषावस्याया दुरसत्वात्‌""" ""““प्रमाणक्रियायोग “` ““ "तदानीं विश्राम्य तद्ि- 
प्रीतगणोऽन्या क्रिया काया । विश्रामो हि पुवेक्रियाया अश्रान्त “उभयोरपि निष्फ- 
खत्वं स्यात्‌ । अभ्भिमाल्यविरोषमोषधपरिमाणेन तथाऽऽहरिणापि पच्यमानेन । 
अथ इद्धणग्याख्या--क्रियाफठं यदा न दयते तदाऽन्या क्रिया कर्तव्या । साऽपि 
विश्रमय्य काछान्तरिता सती करषन्येति दीयन्नाह--क्रियायास्त्िति | पश्चरात्रान्तरिता 
षडात्रान्तरिता वाऽन्या क्रिया प्रयोक्तग्या । सेकरो युगपडद्योः प्रयोगः ॥ ११ ॥ 
ब ममाह-- 
गणालाभेऽपि कतेव्या विश्रामान्तरितक्रिया ॥ 
सैव सैवान्यथा त॑स्याः पएवेवत्संकरादयम्‌ ॥ १२ ॥ 
सेव सदेति वीप्पाया दृष्टफट्त्वात्‌ । तस्या एवाम्यापवृतति दद्यैयति विश्रामः । 
““गुणाहामेऽपि सपदि भेव सेव क्रिया हिता । 
कतव्येव तदा व्याधिः कृच्छूप्ताध्यतमो यदि” ॥ 
इति सुभरुतपाठकरमः । तत्र यस्था अपि फलं न दश्यते साऽपि सप्तरत्रादिश्रमस्य 
कतैव्येत्याह-गुणाखाभ इति । सपदि शीघ्रम्‌ । यदा पूनः कृच्छरप्ताध्यो भ्याधि- 
स्तदा गुणस्य क्रियाफरस्याखमेऽपि हिता या क्रिया सैव प्रयोक्त्या ¦ इति इद्टण- 
व्याख्या ॥ १२॥ | 
षट्भिः केचिदहोरातरैः केचित्सप्रभिरेव च ॥ 
इच्छन्ति मुनयः भायो रसस्य परिवतंनम्‌ ॥ १३॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
परिदत्या रसस्यैव श्चान्तवेया क्रिया मता ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
चण्डः साहसिको भीरः कृतघ्नो व्यग्र एव च ॥ 
सद्रेयरृपतिद्रष्टा तद्धिष्टः शोकपीडितः ॥ 
यादच्छिको युपरश्च विहीनः करणेश्च यः ॥ १५ ॥ 
वैरी वे्यविदग्धश्च रद्धादीनः सुशङ्धितः ॥ 
भिषजामविषेयश्च नोपक्रम्या भिषग्वरैः ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९॥ १६९ ॥ 
एलातुपाचरेदेयो बडुन्दोषानवासुयात्‌ ॥ 
एभ्यरोऽन्ये सयुपक्रम्या नराः घर्वरपक्रमेः ॥` १७ ॥ 








१ क. धः भवेत्‌ । 


६५८ व्याखयाडुमुमावरयाख्यरीकासमेषो-- [<रेदांशीतितमो- 


सुगमम्‌ ॥ १७॥ | 
चिकित्सितं श्षरीरं यो न निष्कीणाति दुर्मतिः ॥ 
स यत्करोति सुतं तत्सर्वं भिषगश्चुते ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 


नैव कुर्वीत लोभेन विकित्सापण्यविक्रयम्‌ ॥! 
ईश्वराणां वसुमतां छिप्तेतार्थ तु त्तये ॥ १९ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
अधुना मानपतख्याया यथासंज्ञासंज्ञिविधानाथमाह-- 


गुञ्धाभिः सप्तभिमांषः श्ाणो मापचतुष्टयम्‌ ॥ 
द्रौ शाणो वटकः कोरस्तौ द्रौ कषे उदुम्बरः; ॥ २० ॥ 
अक्षं पाणितलं जञेयं सुवर्णं कवलग्रहः ॥ 
पिचुबिडालपदकं भुक्तिः पाणितल्द्रयम्‌ ।॥ २१ ॥ 
तद्येन पलं मृष्टिः प्रकुश्चो विरसवपुच्यते ॥ 
द्रे पके प्रते विद्यात्तद्रयं कडवोऽञ्जछिः ॥ २२ ॥ 
मानिकाऽषटपलं ते दवे भस्थस्तस्माचचतुगणम्‌ ॥ 
आढकं कंसपात्रे च चतुभिर्द्रोण उच्यते ॥ २३॥ ` 
तत्पयाया घटोन्माननखणारमेणसूषकाः ॥ 
तुला पलशतं ताभिर्विशलया भार उच्यते ॥ २४ ॥ 
द्रौ शाणाविति । द्वौ शणो वटकः कोल इति संज्ाद्रयम्‌ । बदरं द्रङ्क्षणश्ेति 
ज्ञां वागमटाज्जञेयम्‌ । अत्र शब्दान्यत्वं न तु त्वतो मेदः । तै दरौ कोठो कर्ष 
उद्म्बरोऽभ्ं पाणितलं सुवणं कवलग्रहः पिचूर्विडाटप्दकमिति कोठ्द्रयस्य कषीद्‌- 
योऽष्टौ । तथा तिन्दुको वागभटाज्जेयः । पाणितच्द्रयं कर्षौ शुक्तिः। तथा पिन अष्ट- 
भिका च वागभटान्जेया। तद्रयेन शुक्तिद्येन परं मुष्टिः प्रकुश्चो बिस्वमिति संन्ञाचत- 
यम्‌ । आम्रं चतुधिकेति सेन्ञद्वयं वागभटात्‌ । द्वे पटे प्रखतिः । तद्रयं कुडवोऽन्ञ- 
रिश्च । अष्टपलं कुडवद्वयं मानिका । ते द्वे मानिके प्रस्थः । तस्मात्प्स्याच्चतुर्गृणमादकं 
कंसः पत्रं संज्ञाजयम्‌ । चतुभरादकेद्रोण उच्यते । तस्य पर्याया घट उन्मानं नल्व- 
 णोऽमेणः पूषेकश्च । इति संज्ञाः षड्द्रोणादीनां शब्दानां स्वपतो भिन्नानां नार्भतो 
मेद्‌: । पशतं तुला गदते । तानि पटकशतानि विंशतिरमार उच्यते ॥ २० ॥ २१ ॥ 
॥ २२॥ २३ ॥२४॥ । 
ˆ १क., घ्‌. तत्फट 1 


मिश्रकाषिकारः) हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६५९ 
द्वारयो्विवीषमाह-- 
जष्कद्र्येष्विदं मानं द्वियुणं तु द्रबाद्रेयोः ॥ 
्ातव्यं कुडवादूर््व मस्थादिश्वुतमानतः । २५ ॥ 
वाग्भटेन तु, एवमुक्तम्‌-- 
“द्विगुणं योजयेदाद्रं कुडवादि तथा द्रवम्‌" ॥ 
अस्य व्यास्याऽरुणदत्तरेमाद्विभ्यां सुस्पष्टं कत्वोक्ता । आद्रे तवोषधं द्विगुणं 
योजयेत्‌ । पटमित्युक्े पटुद्रयम्‌ । यथा इष्का्रेयोरेकस्मिन्योगे तुल्यपरिमाणेन 
निर्दटयोः शष्कद्रव्यादाद द्रवयं द्विगुणे दत्त्वा योजयत्‌ । ुपकाद्रयोवां द्न्ययो- 
तुल्यपरिमाणनिर्दिष्टयोः शप्कदरन्यामावे सति, आद्रद्वयं द्विगृणं कत्वा योजयेत्‌ । 
कुडवादि तथा द्रवमिति । कुडवादि द्रव च कुडव इत्युक्ते कुडवद्वयम्‌ । यथा 
शप्कद्रग्ययोरेकस्मिन्योगे तुल्यपरिमाणेन निर्दिष्टयोः शुप्कद्रन्यादद्रवदरभ्यं कुडवादिप- 
रिमाणसंज्ञया निर्िषटं द्विगुणं कत्वा योजयेदिति । अनुक्तज्ञानाथं परिमाषासूत्र 
` वागभरोक्तं यथा-- 
“वेषणाटोडने वारि लेहपाके तु निद्रे । 
कल्पयेत्सदशान्मागान्प्रमाणं यत्र नोदितम्‌ ॥ 
कल्की कुर्याञ्च मेषन्यमनिरूपितकेल्पनम्‌' इति ॥ 
अस्यार्थः ! पेषणाटोडने वारि सेहपकेष्वनुक्तद्रवेषु वारि योञ्यम्‌ । प्रमाणानुक्त 
सममागत्वम्‌ । कल्पनानुक्ती कर्कः । अङ्गानुक्तौ मूटम्‌ । प्रसिद्धेषु तदेव । यथा 
हरीतकीत्युक्ते फम्‌ । अनिर्दिष्ट प्रसिद्धेषु मृटं ग्राह्यं ॒त्वगादिष्विति संग्रह्वच- 
नात्‌ ॥ २९ ॥ 
 द्विगण्यं न तुलामान इति मानविदो विदुः । २६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 
मनमेदानाह-- 
गोणी द्रोणादकपरस्थाः ऊुडवश्च परं पिचुः ॥ 
शाणको माषकथैव यथापूर्व चतुगुणाः ॥ २७ ॥ 
तथाच वागभटः- 
“द्राण पाणितल मृष्ट कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ । 
द्रोणं वहं च क्रमशो विजानीयाचतुरगणम्‌, इति ॥ 
इणमानं च सुंग्रहोक्तम्‌ । षदुदयो मरिषिः । ताः षटूसषेपः । तेऽष्टौ तण्डुलः । 
तौ धान्यमाषः ! तौ यवः | अतः परं चतुगुणवृद्याऽण्डिकामाषकश्चाणा इति । वची 


६६४ व्याख्याहसुमावस्ाख्यटीकासमेतो-- [<रव्यक्ीतितमो 


वरन प्रवि्टरदिस्यं रजः । संग्रहे धरणं तु पलस्य दशमो माः. । माषकस्य 
पर्यायो देमधानकश्च । कर्षस्य षोडशिका पटद्वयस्याष्टमानं द्रोणद्वयस्य सूपं इति । 
वाग्मटात्कस्पनामाह-- 


“कषाययोनयः पश्च रसा ठवणवमिताः । 
रसः कल्कः शृतः शीतः फाष्टश्वति प्रकर्पनाः । 
पश्च चेव केषायाणां पूर्व पूर्वं बलाधिकाः? इति ॥ 


अस्यार्थः 1 द्रव्यदुदधृतः सारमागः कषायः । रवणस्य तदमाकदयोनित्वमिति 
हेमाद्रिः । 


अथेश्चानस्य व्याख्या--कषायस्य योनय आकरा खवणव्जिता मधुरादयः पञ्च 
रताः । तेभ्यो ये कषायाः स्वरसादयः पच्च समवन्ति ! आह । कस्माह्वणस्य 
केषायत्वं नेष्यते । यावताऽप्तावपि स्वविषयेषु व्याधिषु च युज्यते } यथा तत्र ॒साध्य- 
मामं प्रदृ्टमलीभृतमृष्ेखयेत्पाययित्वा खवणमुष्णं वारि तथा क्षोद्राम्ुना रसेनक्षोर- 
थवा लवणाम्बुनेति ! उच्यते । कल्पनासंमवात्प्रयोगासहिष्णुत्वाच्च । या हीमाः कल्पनाः 
स्वरसायास्तापसामन्यतमाऽपि ख्वणे न संभवति । छवणस्य तु स्वरम्कल्पनाया योगो न 
सेमवति । सदेव श्ुष्करूपत्वात्‌ । कस्ककस्पनाऽपि न सेमवति । यतो यद्रव्यं द्रवेण 
पिक्तं पिण्डी भवति न तु विरीयते तत्कस्कसंन्नामासादयति ! न चैवं ख्वणे सम्‌- 
वति । तथा क्राथकस्पनाऽपि न संमवति । यस्मादयद्रव्यं काथयित्वा जखादुदाप्रियते । 
द्रभ्यावयवास्तु केचिदमिषवशिधिदा वह्विना प्रच्याग्यमाना जलमनु प्रविशन्ति } केचि 
हूव्यसतक्ता भवन्ति तत्र शृतकल्पना मवति । न चैवं ङवणे संमवति । उदकप्रविष्टस्य 
सर्वात्मना विलयनात्‌, इति शतकस्पनाया अप्यसंभवः । श्ीतकल्पनाऽपि- न सम 
वति । शीतकषायस्य क्षीतवीर्थेरोषयेः पित्तरामार्थे प्रयोगाह्वणस्य चोप्णवीर्यत्वात्‌ | 
फाण्टकस्पनाऽपि न समवति । यस्मात्सद्योऽभिषतपतं यत्तत्फाण्टमभिधीयते । तत्र च 
कतिपये द्रग्यावयवा जछ्मनु प्रविशन्ति । भमानस्तु द्भ्यमाजो मवन्ति | छव्णं तु 
सवमेव विदीयते, इत्येवं कल्पनासमवाह्ववणस्य कषायत्वं नेष्यते ¡ तथा प्रयोगास्तहि 
ष्णुत्वाश्च । न च छवणस्य केवस्य प्रयोगः सातत्येन मधुरादीनामिवाऽऽतुरेः शक्येत 
सोढुम्‌ । अतोऽप्यस्य नैवेष्यते कषायत्वमिति । इत्युक्तं ख्वणवजौ रमाः कषाययो 
नय इति । गुनिनाऽप्युक्तम्‌-कद्पनावक्षतः पञ्चानां रपतानां कषायतंज्ञा व्यवहरति । 
न लवणस्य कंल्पनायागामावात्‌ । मधुरकषायोऽम्टकषायलिक्तकषायः कटुकषायः 
कषायकषायश्चेति त्॑रसंतञेति । पुनः पुनः कषायग्रह्णं चात्र मधुरादिषु द्वितनिचतुप्पञ्च- 
भेदयुक्तेष्वपि कषायसं्ञासंनिवेशार्थम्‌ । वक्ष्यति--खादुरम्लादिभिर्योगमित्यादि \ मधु- 
राम्छो मधुरर्वण इयवंप्रकाराः सर्वे कषायसंक्ञाः । अन्यथा पृदवेति व्यवस्थाकरणात्केवेः 





 निथकाधिकारः) हन्दधाधवापरनापो सिद्धयोमः। द 
व्येषु मधुरादिषु कषायसंज्ञा स्यात्संयुकतेषु न स्यारिति। रसानां स्वरसादिकस्मनया योगोन 
सेमवति ।-युक्तं वेतत्‌! तस्माहुभगुणिनोरमेदोपचारादिह रप्रहणेन तदाश्रयाणा ्रन्याणा 
गरहणं मन्तव्यम्‌ । ननु च मधुराम्ककटुतिक्तकषायाणामपि कीरदाक्तमूत्रगुग्गुदुमधुनां 
स्वरसादिकल्पना न दंभवति । मदैरिकाज्लनादीनां च मधुरादिगुणयुक्तानामपि कषाया- 
मादप्रसङ्गो -न केवलं खवणस्येति । नेतदेवम्‌ । मधुरादीनां हि पश्चानामेकदेशकरपना- 
समवः प्रयोगापरहिष्णुत्वं च येषां चासंमवस्ते न ग्रहीष्यन्ते । छवणानां तु सर्वैषामेव 
कुरपना न संमति । न च प्रयोगः सोढुं शक्यते 1 न चैकदेशकर्पनासंभवे कृत्सस्य 
मधुरादिः केषायगणपयैन्तस्य प्रतिषेधो नोच्यत इति । र्तः कर्कः शृतः शीतः काण्डः 
अति प्रकरपनाः । पञ्चधैव कषायाणां स्वरसादीनाम्‌ । 


तथा च चरकः 


““यच््रप्रपीडनाद्रव्याद्रसः स्वरस उच्यते । 
यः ण्डः साद्रेपिष्टानां स कर्छः परिकीर्तितः ॥ 
वहौ तु कथितं द्रव्यं शुतमाहुश्चिकित्सकाः । 
आपोथितं निङ्ञःष्युष्टं तोयस्थं शीतमुच्यते ॥ 
चूणेमुष्णेन संयुक्तं तत्फाण्टमभिधीयतेः' इति । 


तत्र स्वो रपः खरसः । य अर््द्व्यस्य श्वुण्णनिप्पीडितस्य नियः स स्वरप्तः । 
कलयतीति कर्को द्रम्यमन्ते नयतीत्ययैः । क गताविति पाठत्‌ । क्रियत इति वा 
कर्कः । श्रषणाच्छरृतः | श्रपणं पाक्गुणाघानम्‌ । शतं पाके, इति लक्षणात्‌ । सट्डिमिष- 
वणे; शी तस्पश्चत्वाञ्च शीतः ! अनायाप्तनिप्पन्नत्वात्काण्टः ] कषायग्रहणं चात्र खरसा- 
दिकल्पनानामपि कषायत्वोपचाराथम्‌ । रपेप्वेव मधुरादिषु खवणवर्ज्येषु कषायज्ब्दो निय- 
मेनावस्थितः। स्वरपाचास्वपि करपनासु कषायशव्द उपचयते मधुरादिस्वमावानतिक्रमात्‌। 
यथा चरकं उक्तम्‌ । अन्येषां च शीतवीयोणां यथालाभमोषधीनां कषायं कारयेत्‌ । अत्र 
शुताख्या कल्पना कषायशब्देनोपचयते | ए३ ्र्येप्वपि जीवकादिषु पुननैवान्तेषु कषायो- 
पचारो मघुरादिष्षमविश्ादिति। “निशि स्थिता वा पारिमर्दिता वा कल्कीकृताश्चुणैमथ श्रुता 
वा"? इति वूर्णोपदेश्चाबण इरपनानुक्तिः कस्मादत्रेति बेत्न । चूर्णस्य कर्केऽन्तमावाटयग- 
भणनम्‌. }-ननु चृणौदनन्तरं कल्कः क्रियते न तु कर्कादनन्तरं वर्णं तस्मत्प्चानां . 
कल्पनानां मध्ये च्णकल्पनैव निर्देष्टं युक्ता न तु कल्ककद्पना । युक्तमाह मवान्‌ । 
` कतु खवणस्य कषायसंत्तायां समविशो. मा मृदिति कल्पनानां मध्ये कल्क इति निर्दराः, 
तो न चूर्णं इतनि । तस्माह्ववणे न मवति कषायसेत्तवेश इति । पूरं बावहा शति 
कटपना्तामान्यात्खरसादीनां तुल्यनरुत्वे प्राप्त इदमारभ्यते । सा च कस्पना पूरव 
` पूर्वं यापूव बलवहा बङाभिका । एवं फाण्टा्या कर्पना सरा । ततोऽप्यधिकः 


६६२ न्याख्याकुयुमावर्याख्यटीकासमेतो-- [<रयश्लीतितमो- 


शक्तिः शीताछ्या }` ततोऽप्यधिकवीय शताख्या ! ततोऽप्यधिकंडक्तिः कल्काख्या । 
केर्काख्यायाश्च कस्पनगयाः खरपाख्याऽधिकरक्तिः । तत्र स्वरसस्य तावर्सर्वभ्यो 
बरीयस्त्वमोषधपरारत्वाद्‌ःराकषेुरसवच्छेषस्य किट्रस्याकिं चित्करत्वात्‌ । कल्कस्य तु 
कालपरिणामेनाऽऽतपानिलादिमिन्वोपहतरपसवीयेतया -खरप्तो न्यूननखवक्त्वम्‌ । शृतस्य 
त्वस्कटीषधोपयोगादभ्न्यभिमवेत्कारपरिणामातपादिम्यश्च कत्काट्रटावरत्वम्‌ | शीतस्य 
तु शिशिरजरसर्शसतन्धावयवतया ` खस्पौषधायाकृटेः शृतादल्पबख्वत््वम्‌ । फाष्टस्य 
पुनरद्पकाद्यवस्थायित्वादरद्व्यस्य रपितादूनबलत्वमेवेतीश्ानात्‌ । स्वरप्ादीनां रक्षणं 
बाग्नरादाह- 


“द्यःतमुदतसुण्णायः सवेत्प ५५ । 
स्वरसः सर समुदिष्टः कल्कः परिष्टो द्रवप्टृतः ॥ 
चूर्णो ऽष्टत ; शृतः कथः शीती रात्रौ द्रवे स्थितः| 
सयोभिषुतपतस्तु फण्टस्तन्मानकह्पने ॥ 
युञ्ज्याद्याध्यादिबटतस्तथा च वचनं मुनेः | 
मात्राया न व्यवस्थाऽस्ति व्याधिः कोष्ठं बह वयः ॥ 
आलोच्य देशका च योज्या प्द्र् कल्पना । 
मध्यं तु मानं निर्दिष्टं खरस्य बतुप्पम्‌ ॥ 
प्यस्य कर्षमारोख्यं तद द्रवस्य. पलत्रये । 
काथ्यं द्रव्यपे कुरयात्मस्थाथं ५ादशोषितम्‌ ॥ 
शीतं पटे पठेः षड्मिशतुर्भिश्च ततोऽपरम्‌" । 


अध्यायः । खरपरक्षणमाह-- सच इत्यादि । य्मिद्धिने समुद्धूतं तसिननेव 
प्रक्षाल्य क्षुण्णं पटपीडितं च यद्द्रम्यं तस्य रसः} क्करक्षणमाह-- कटक इत्यादि! 
शुष्कं द्रवेणाऽशष्लय पिष्टं कल्कः । अन्तं चरणैः ! संग्रहे तु--उपल्दश्नादिषिषटस्त 
कल्कः । सृक्षमतान्तवच्युतश्चुणः । तस्य समस्तद्रन्यापरितामादाप्टुतोपयोगाच् कस्का- 
द्भेदः । दश्चनपेषणालोडनेनैव द्रवः । कच्कस्य पेषणे पाने -चाऽऽत्वं 
चूर्णस्य पान एव पतम्तप्रहणेऽप्यशक्यपेषणस्थ लागान्न॒ कषायरलणामावः । शृतल- 
क्षणमाह--श्ृत दत्यादि । कथनोदृतः। शष्कद्रग्यरसरः शतः । संग्रहे त॒- 
स तु मेचयान्योषधान्यणुशो भेदयित्वा छेद्यानि च च्छेदयित्वा प्र्ास्योदकेन शुचौ 
छस्षायामधःप्रतिरिष्तायां ताग्रायोमन्मयान्यतपेस्थाल्यां समावाप्य बहल्पपानीयम्राहिता- 
मषधानामाकर्य्य यावता सृुक्तरसता स्यात्तावदुदफमापेचयेच्ेषयेच्च । अथ वहूवे- 
धिशुत्य महत्यासने सुखोपविष्टः वेतः सत्तमवरोकयन्दर््यी च विषटयन्मदना परित 
समुपगच्छताऽनरेन साधयेत्‌ । अवतायं च पुपरिसुतं यथारसप्चं च प्रयुञ्जीत । क्षीरा- 


 क्ेयनाभावात्‌ । याकत्पूतं तावत्पेयमिति । 


मिमकारिकार = दृन्दमापवापरनामा सिद्धयोगः । ६६३ 


दिषहितं च द्रभ्यं न सम्यस्सक्तरसं भवतीति वारिकाथपरवकं क्ीराचैस्तदुपदेदोऽनुप- 
दग्धं काययेदिति । तदुषदेशे क्षीरादिक्षायोपदेशे वारिकाथं कृत्वा तं काथं क्षीराधेः 
सह समं सषीरावशेषे कथयेत्‌ । एवं हनुपदग्धं दव्यम्‌ । केवरक्षीरादिषाके तूषद्ग्ं 
स्यात्‌ । शीतटक्षणमाह--श्रीत्‌ इत्यादि | क्रथनं विना क्षाथवत्सकलरा्रिस्थापनो- 
दतः शीतैः । फण्टर्षणमाह--सद्च इत्यादि । आोडनस्मनन्तरमेव पतः 
फाण्टः । अमिषुत आरोडितः । आखोडनं चोप्णोदकेन । उकं हि 
संग्रहे--उप्णाम्मतनि कषुण्णाभिषृतं पृतं काण्ट इति । उक्तानां कल्पनानां वक्ष्यमा- 
णानां च मानां विषयभेदमाह--तन्मानेतयादि । व्याधिबलानुस्ारेण या कसना 
यया मात्रया य्थोचिता तां तया तस्य युञ्ज्यात्‌ । आदिङ्ाब्दादातुरबलानुक्तारेण या 
कल्पना यत्रोचिता मवति सः तैत देया । तेन महति प्याधौ बवति चाऽऽतुरे खर- 
सप्रयोगः ! मध्ये कल्कशतयोः । अस्प फाष्टश्ीतयःः । तथा स्वागि स्वर्रादीनि 
सर्वस्मिन्व्याघावातुरे च नैव योगीनि । यथा ज्वराणां स्वरसो न युज्यते गुरुतमत्वा- 
उञ्वरस्याऽऽमाशयसमृत्थत्वा्च । म्रहणीरोगिणि शीतफाण्टकषायो न युज्येते अनि 
मान्यमयात्‌ । न च स्वैदिमिन्परुपे स्वेषां स्वरप्रादीनां यौगिकत्वं कस्यचित्कचिन्मनः- 
परतीातात्‌ । किंच न चापि स्वस्य द्रव्यस्य सर्वाः कस्पनाः संभवन्ति विडङ्गमधु- 
कादीनां स्वरपस्यापंभवात्‌ । किंच, एकसिमन्द्रव्ये सवेकल्पनापमवेऽपि केनचिदपि 
कल्पनाविशेषेण संतं द्रग्यमीप्पिताथसरपादनप्रम्थं जायते । 


यया--“मण्ड्कपण्योः स्वरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य तूर्णम्‌ । 
` रसो गुहूच्याम्तु समृल्पुप्प्या एषोऽनुकरपः खलु शङ्कपुप्प्याः'” ॥ 


अत एव कानि च द्रव्याणि विशिष्टकसपनापस्मिेणोक्ताति तथा तेषां कर्मणि 
सामथ्यात्‌ । अन्यथा तत्र दरन्यमात्रमेव कल्पनाविरहितमवक्ष्यदिति । मन्दबुद्यर्थं॑तु 
मध्यम्‌ मानमुपदिरयते । तत्र रसस्याऽऽह--मध्याभित्यादि । पेप्यस्याऽऽह--पेष्य- 
स्येत्यादि } कल्कनूर्णयोः कर्षं तदालो इनद्रवस्य पलत्रयम्‌ । शृतस्याऽऽह--काथ- 
मित्यादि । शृते काथ्यस्य पलं द्रस्य पोडश्च पलानि चत्वायैवेष्याणि । श्ीत- 
स्याऽऽह--शीतमित्यादि । शीते द्रव्यस्य परं द्रवस्य षट्पलानि ! फाण्टस्याऽऽह-- 
चतुभिरित्यादि । फाष्टे दन्यस्य पं द्रवस्य चत्वारि पलानि । अनयोरनवननोष्यतवं 


““ादरोषः मेहविधो क्ाथस्तोये चतुर्गुणः" इति । 


“'लेहपाके त्वमानेक्तौ चतुगणविवधितम्‌ । 
कस्कखेहद्रवं योज्यमधीते क्ौनकः एनः ॥ 


६६४  घ्यार्याङ्ुमावरशस्यदीकासमेतो-- [८र्कीति्मो- 


सेहे सिध्यति शद्धाम्बुनिप्कायस्वरपैः क्रमात्‌ । ` 
कर्कश योजयेदृशां चतुर्थं षष्ठमष्टमम्‌ ॥ ` 
प्थक्लेहसमं दद्यात्पश्चप्र्ति तु द्रवम्‌ । 
नाङ्कटिम्राहिता कल्के न सरहेऽप्नो सशचब्दता ॥ 
वणीदिसंपच्च यदा तदेनं शीघ्रमाहरेत्‌ । 

धृतस्य फेनोपरशमसेरस्य तु तहुदधवः ॥ 

छेहस्य तन्तुमत्ताऽप्यु मजनं शरणं न च| 
पाकस्तु त्रिविधो मन्दशिक्षणः खरचिक्रेणः ॥ 
मन्दः कल्कपतमे किदे चिक्रणो मदनोपमे । 
किंचित्सीदति कृष्णे च वत्य॑माने च पाशचिमः ॥ 
दग्धोऽत उर्व निष्कायः स्यादामस्त्विप्तादकृत्‌ । 
मृदुनस्ये खरोऽम्यज्गे पाने बस्ते च भिकणः" ॥ 


अस्यायैः। सेहपाके मानमाह-- सेहपाक इत्यादि । कल्काज्तु्णः सेहः सेहाश्चतु- 
गुणे द्रवम्‌ श्ौनकमानमाह-- अपीत इत्यादि । निष्के द्रवे कस्कात्षड्गुणः नेह 
खरपेऽ्टगुणः । अघ्र चतुगुण: क्षीरादिषु शद्धास्ुप्रभेपस्यावकाशचत्वात्‌ । रसक्षाथयो 
परस्परमन्थैवी संकरे सामान्यपरिमाषाविषयत्वात्संकीर्णं हि द्रवोत्तरम्‌ । 


“शणस्य कोविदारस्य वृषस्य ककुमस्य च | 
कर्काल्यत्वात्य शे सन्ति पुष्पकल्कं चतुथेकम्‌,, ॥ 


विरोषान्तरमाह-पृथगित्यादि । यत्र चतर्म्योऽपिकानि द्रवाणि त प्रथक्लेद- 
समानि न तु परस्परसाम्येन मिलितानि लेहाचतुगणानि । संग्रहेऽप्युक्तम्‌-पमृदित- 
द्रवस्य पदेन स्रेहो योज्य इति । सेद्रवाणां युगपत्यकषेपः । तथेकध्यं प्रति संस्‌ 
ज्याविशू्य च नियूहवत्साधयेदिति संग्रह्वचनात्‌ । अनिरूपितकल्पनं च 
मेषनं कल्की क्यात्‌ । कल्कानुक्तौ निरूपितकल्पनमपि । यतः काथस्ततः कर्क 
इति परिभाषितवचनात्‌ । पकसरेहलक्षणमाह--नाइगुखीत्यादि । घततैख्योः फेनोप- 
 शमोद्धवो विरोषौ । पक्ठेहक्षणमाह--ेहस्येत्यादि । तन्त॒मत्वमुदकमज्नम- 
` विशी्ैत्वं च । सेहटेहौ कायमेदौ । तयोर्मानमुत्तमस्य पठं मत्रित्यादिनोक्तं काथ्योष- 
धब्देन छहस्यापि मरहणात्‌ । सहपाकमेदानाह--पाकरित्वत्यादि । तत्र कल्क- 
समे. किट मन्दः । पकिन सेहात्यृथगमूतकल्कः किट्टः । वैवण्याद्यमावात्कल्कपमत्वम्‌ । 
मद्नोपमे निकणः । मदनं मपूच्छिष्टम्‌ । पश्िमः खरानिकणः । सीदति म्छायपन । 





. 
॥ 


१ (सगर ऽऽवद्यकत्वादिति पाटः । 


भिश्काषिङार+] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६६५ 
अत ऊर्व पथिमादू्व दग्धः सर च निष्फलः । मन्दादर्वागामः । स चाभ्निमान्धृत्‌ । 
याणां विषयमेदानाह--गृदरित्यादि ॥ २७ ॥ 
सम्प्रयोग सर्वेषां सिद्धिराख्याति कमंणाम्‌ ॥ 
सिद्धिराख्याति सर्वैश्च गुणेयुक्तं भिषक्तमम्‌ ॥ २८ ॥ 
` केः पतुयेनावदयं ज्ञायतेऽनेन भेषजेनेदं कृतमिति । ब्रूमः । सर्वेषां कर्मणां यः 
सम्यकेमयोगस्तं सिद्धिराख्याति, प्रथयति । दृश्यन्ते च लोके वक्तारो नूनमनेनेदं सम्यग - 
तृ्ितं यदमुनाऽ्य सिद्धिजीतेति । न च केवलं सिद्धिः कमणां सम्यक्परयोगमाख्याति 
कि तरि स्वगु युक्तं भिषक्तममपि सिद्धिरेवाऽऽख्याति ॥ २८ ॥ 
इति विविधपुनीनां वाक्यमाखोक्य यतना 
त्स्वमतिपरिमितैधिख्यातिमद्धिः पयोगेः ॥ 
ग्रथित इह मयायं संग्रहो रन्दनान्ना 
सपदि स हि छिखिवा सिद्धयोगः समाप्नः ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९. ॥ 


इति श्रीहृन्दपणीतदरन्दमाधवापरनामकसिद्धयागव्याख्यायां 
श्री श्रीकण्डदत्तविरचितायां व्याख्याकुसुमावल्या- 
ख्यायां दक्षीतितमो मिश्रका- 
धिकारः ।॥ ८२ ॥ 
श्रीकण्ठदत्तमिषना य्रन्थविस्तरमीरुणा ॥ 
 रीकायां कुमुमावल्यां व्याख्या मुक्ता कचित्कचित्‌ ॥ १ ॥ 
रत्नं नागरवद्ास्य भिषग्मामहनन्दनः ॥ 
नारायणो ह्विनवरो भिषजां हितकाम्यया ॥ २ ॥ 
माप्याणि उदह्छणादीनि बहुशो वीक्ष्य यत्नतः ॥ 
टीकापूर्विं व्यधात्सम्यक्तेन नन्दन्तु साधवः ॥ ३६ ॥ 


समाप्तोऽयं हन्दमाधवापरनापा सिद्धयोगः । 


जोम मोक्ता 
=+ ~ '------ ~ ~=" ~ ~ ------~- 


